LIHTSUSTATUD OPE

1. OPPE- JA KASVATUSEESMARGID

1.1. Lihtsustatud dppe pohiiilesanne on suunata kerge intellektipuudega Opilase arengut ja
aidata kujuneda isiksusel, kes tuleb eluga toime vdimalikult iseseisvalt, teeb vdimetekohast
t00d, médratleb end oma rahva liikmena ja riigi kodanikuna.

1.2. Lihtsustatud oppele kohaldatakse pohikooli riiklikus Oppekavas sitestatud Oppe- ja
kasvatuseesmérke ning padevusi, arvestades jargmisi rohuasetusi:

1) opilane peab lugu iseendast, kodust ja perekonnast, suudab majandada ennast ja oma
perekonda;

2) dpilane armastab kodumaad;

3) Opilane teadvustab ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja teiste rahvaste
kultuurilisi erinevusi;

4) dpilane tunneb ja jargib voimetekohaselt digusnorme ja demokraatia pohimaotteid;

5) opilane hoidub eetiliselt valedest ahvatlustest ja ettepanekutest;

6) opilane tunneb terveid eluviise ning piiliab neid jirgida;

7) dpilane teab loodushoiu peamisi seisukohti ja piitiab tegutseda keskkonda saistes;

8) Opilane eesmairgistab, kavandab ja hindab oma igapdevast tegevust;

9) dpilane oskab tuttavates situatsioonides valida, ndu kiisida, otsustada ja vastutust kanda;

10) dpilane on valmis koostdoks;

11) opilane osaleb vdoimetele vastavas tdiendusdppes;

12) dpilane mdistab lihtsat teavet, oskab teavet hankida (sh Internetist);

13) oOpilane valdab jargmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine ja kdne mdistmine,
konelemine; lugemine, kirjutamine, arvutamine;

14) Opilane moistab t60 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab t6daja jooksul alluda
toodistsipliinile, on valmis endale otsima sobivat t66d;

15) opilane omab kujutlust maailmast kui tervikust.

2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Lihtsustatud dppes ldhtutakse jirgmistest pohimotetest:

2.1. Lihtsustatud oppes ldahtutakse pdhimdttest, et igaiihel peab olema voimalus saada haridust
vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja dppesisu valikul arvestatakse dpilaste vdimeid ja
teisi individuaalseid iseédrasusi.

2.2. Lihtsustatud Oppes peetakse oluliseks samu humanistlikke seisukohti, mida piistitab
pohikooli riiklik dppekava. Téhelepanu pooratakse sallivusele erinevuste suhtes, kaaslaste
erivajaduste moistmisele; oma vOimaluste ja piirangute teadvustamisele.

2.3. Taotletakse iga Opilase arengu toetamist: lapse arengupuuete iiletamiseks voi
vihendamiseks rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid. Selle aluseks on
iga lapse arengutaseme ja -vdimaluste hindamine. Vajaduse korral koostatakse Opilasele
individuaalne Oppekava, milles esitatakse vdhendatud voi ka korgendatud nduded
opitulemustele. Sellisel juhul kohaldatakse eeldatavate Opitulemustena Opilasele koostatud
individuaalses dppekavas sitestatud opitulemusi.

2.4. Lihtsustatud Oppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste
omandamisele. Kooli dppekava koostatakse nii, et Opilased omandaksid igapdevases elus
toimetulekuks vajalikud teadmised ja oskused, véirtushinnangud ja toimimisviisid.
Lihtsustatud Oppe véljundiks on praktilist t66d védédrtustav ja kutsedppeks valmis olev
ithiskonna liige. Taotletakse Opetamist, kasvatamist ja arengu toetamist valdavalt praktilise
oppeviisi (harjutamise) kaudu. Reegleid ja teooriaid késitletakse minimaalselt, nende
ilesandeks on iildistada ja teadvustada praktiliselt omandatut. Praktilised oskused
konkretiseeritakse Opitulemustes. Praktiliste oskuste omandamisel toetutakse emakeeles



(suhtlemine, teabe hankimine), matemaatikas jt ainetes omandatud teadmistele ja oskustele.
Seosed eri ainevaldkondade vahel kujunevad iildoppe voi selle elementide rakendamise,
Opetust ldbivate teemade, Oppeiilesannete, -meetodite ja -viiside abil.

2.5. Lihtsustatud Oppes suunatakse Opilast omandama sotsiaalseid kogemusi: tditma
iilesandeid koostdds, eeskuju jérgi, ndidise pdhjal ning sdnalise selgituse alusel. Opilaste
aktiviseerimine eeldab nende psiiiihilisele arengule vastavate tegevuste valikut, joukohast
Opitegevust, konkreetset ja arusaadavat eesméirgiseadet, Opilaste tegevuse pidevat
stimuleerimist ja edusammudele hinnangu andmist. Oluline on Jpetaja ja Opilaste
emotsionaalne kontakt ihistegevuses, Oppe joukohasus, heatahtlik ja toetav miljoo.
Opioskuste kujunemist soodustavad dpetaja ja lastevanemate sagedased kontaktid (iihised
ndudmised, samalaadne abi).

2.6. Kooli oppekava rakendamisel ja arendamisel arvestatakse konkreetse kooli ja klassi
Opilastega. Tdhtis on koost6d eripedagoogiga, ainedpetajatega, lapsevanematega, kutsedppe
korraldajatega, valla voi linna esindajatega, vajaduse korral spetsialistidega viljastpoolt kooli
ja Opilastega.

3. OPPE JA KASVATUSE ROHUASETUSED NING TAOTLETAVAD PADEVUSED
3.1. Oppe ja kasvatuse rohuasetused 1.-2. klassis

3.1.1. Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, mdtlemine on kaemuslik-praktiline,
areneb kaemuslik-kujundilise motlemise suunas, tegevusega kaasnev kdne on véhene.
Oppetdos on eelistatud iilddpetuslik todviis voi iild- ja ainedpetuse kombineeritud variant.
Soovitatav on dppimine praktilise tegevuse ja didaktilise mingu kaudu. Oppematerjal
esitatakse Opilastele joukohases mahus, dpilaste tegevust verbaliseerib valdavalt pedagoog.
3.1.2. Opetuse pdhitaotluseks on dpilase rolli mdistmine ja vastavate alusoskuste omandamine
koostegevuse ja matkimise tasandil: kuulamine, vaatlemine, matkimine, tegutsemine néidise
jargi, vordlemine, rithmitamine, adekvaatne reageerimine korraldustele, osalemine dialoogis,
produktiivse tegevuse tulemusele orienteerumine, tegevusse lillitumine ning {ihelt tegevuselt
teisele timberliilitumine, oma vilimuse ja dppevahendite korrashoid, omandatud praktilise
tegevuse (toimingute) struktuuri ettekujutamine. Opilased omandavad elementaarse lugemis-,
Kirjutamis- ja arvutamisoskuse.

3.1.3. RGhuasetus on oma mina teadvustamisel (MINA ise) ning MINA — MEIE suhetel:
kontakt ja koostegevus tdiskasvanuga (pedagoogiga), koostegevus klassikaaslastega,
osalemine Opitud siizeemadngudes ja dramatiseeringutes.

3.1.4. Opilaste koolivalmidus ja vdimed on erinevad. Seetdttu varieeritakse vastavalt dpilaste
individuaalsetele isedrasustele dppeiilesandeid, materjali keerukust, abi osakaalu ja oskuse
omandamiseks kuluvat aega.

3.1.5. Viirtuskasvatuses kasutatakse iilesandeid, kus on vaja hinnata kéditumisakte pohimottel
OIGE — VALE, motiivi TAHAN korval dpitakse lihtuma ka motiivist ON VAJA.

3.1.6. Opetaja olulisim iilesanne on toetada dpilase eneseusku ja kiitumist dpilase rollis.

3.2. Taotletavad iildpadevused 1.-2. Klassis

2. klassi 10puks dpilane:

1) tunneb end oma pere litkmena, oma klassi ja kooli dpilasena;

2) eristab oma-vodrast-iihist;

3) hoiab korras oma koolitarbed ja vélimuse, hoiab puhtust;

4) mirkab ilu;

5) kuulab ja vastab kiisimustele;

6) kontakteerub iihistegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise abi kaaslastele;
7) osaleb klassi iihistegevuses (sh Opitud siizeeméngudes);

8) kaitub tuttavas situatsioonis viisakalt;



9) hindab kiitumisakte dige/vale-, meeldib / ei meeldi- tasandil;

10) oskab looduses kéituda Opitu ulatuses ning hinnata oma ja teiste kditumist looduses
oige/vale-pdhimottel;

11) tdidab iilesanded koostegevuses, eeskuju, nédidise ja omandatud oskuste piirides suulise
korralduse jirgi;

12)selgitab moisteid 66pdev ja aastaajad;

13) leiab paberilehelt ja raamatu lehekiiljelt vajaliku teabe (suunamisel);

14) vaatleb esemeid ja mirkab nende erinevusi;

15) eristab objekte ja nende kujutisi kuju, suuruse ja vérvuse jargi; tajub ruumisuhteid
esemete ja kujutiste ning nende osade vahel;

16) vordleb ja rithmitab esemeid ja kujutisi erinevate tajutavate tunnuste alusel;

17) viib kokku eseme voi kujutluse ja keelelise véljendi, tunneb tuttavaid esemeid kirjelduse
jargi;

18) viljendab ennast 3—4-sonaliste lihtlausetega;

19) kujutab ette ja modelleerib liihitekstis kirjeldatud situatsiooni;

20) loeb joukohast dpitud teksti lithikeste sonade ja/voi kdnetaktide kaupa;

21) arvutab 20 piires.

3.3. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 8.-9. klassis

3.3.1. Opilaste Juhtivaks tunnetusprotsessiks on milu, kuid verbaalse mdtlemise osakaal
touseb. Uute teadmiste omandamisel suureneb funktsionaalse lugemise osatéhtsus, Opilased
omandavad oskuse teha mirkmeid ja neid kasutada, tdita iilesandeid suuliste ja kirjalike
juhendite jérgi.

3.3.2. Opetuse pohitaotlus on dpilase sotsialiseerumine iihiskonnas: valmisolek eluks
perekonnas, osalemiseks tooturul, joukohaseks kutse- ja tdiendusoppeks.

3.3.3. Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA/MEIE/EESTI-suhted MAAILMAGA.
3.3.4. Viirtuskasvatuses on esikohal demokraatia pdhimaotteid (tolerantsust) toetava kodaniku
kasvatamine, kes oskab ja tahab kiituda sotsiaalsetele normidele vastavalt, piitiab lahendada
konfliktsituatsioone kokkulepete teel.

3.3.5. Opetaja iilesanne on toetada dpilaste sotsialiseerumist ja toimetulekuoskuste kujunemist
(kodus, tooturul, tihiskonnas), soodustada teabe iseseisva hankimise ja kasutamise oskuse
kujunemist, mdjutada vidrtushinnanguid.

3.4. Taotletavad iildpddevused 8.-9. klassis

Pdhikooli 16puks Opilane:

1) suhtleb vastavalt olukorrale, arvestab partneriga;

2) esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab teistega;

3) jargib iihiselu reegleid kodus, koolis ja viljaspool kool

4) lahendab lihtsamad eriolukorrad, astub vastu ebasoovitavatele ahvatlustele ning eetiliselt
vai diguslikult valedele ettepanekutele;

5) tunnetab end oma rahvuse liikkmena ja Eesti kodanikuna;

6) hindab digesti oma vdimeid ning kujutab ette oma toimetulekut elus (sh to6turul);

7) teab nimetada oma peamisi Oigusi ja kohustusi, oskab seista oma diguste eest, lahendab
konflikte seadusi ning moraalinorme arvestades;

8) arvestab rithma huvisid ja isiklikku huvi, peab kinni kokkulepetest (sh perekonnas), tunneb
vastutust oma tegude eest;

9) loeb, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel;

10) eristab vahendeid tarbekeemias ja fiitisikas;

11) kasutab joukohaseid teabevahendeid, teeb markmeid (konspekteerib), koostab tarbekirja;
12) tiidab korrektselt jdoukohaseid iilesandeid individuaalselt ja rithmas;



13) teab kutsedppe ja tdiendusdppe voimalusi;

14) maoistab igapdevaclus ilmnevaid inimese ja keskkonna seoseid;

15) mdistab iilesannete dige tdlgendamise ning enesekontrolli tdhtsust, kasutab omandatud
toovotteid;

16) véirtustab praktilist t66d ja on omandanud valmisoleku kutsedppeks.

4. OPPEKORRALDUS

4.1. Oppe ja kasvatuse korraldus méiratakse kooli dppekavas, ldhtudes riiklikus dppekavas
esitatud nduetest ja lilesannetest.

4.2. Vajaduse korral koostatakse Opilasele individuaalne Oppekava, milles esitatakse
vihendatud voi ka korgendatud nduded Opitulemustele. Sellisel juhul kohaldatakse
taotletavate Opitulemustena Opilasele koostatud individuaalses Oppekavas sétestatud
opitulemusi ning sellest tulenevalt ei ole vajalik ,,PGhikooli- ja giimnaasiumiseaduse™ § 18
16ikes 4 sitestatud ndustamiskomisjoni soovitus opitulemuste vidhendamiseks.

4.3. Lihtsustatud Opet korraldatakse Oppeainete kaupa, rakendades Oppeainete 16imimise
pdhimdtet. Ope vdib olla korraldatud mitmel viisil: kdiki dppeaineid dpitakse kogu dppeaasta
viltel, erinevate dOppeainete Gpetamine toimub teatud ajal dppeaastas, iilddpetuslik ope, mille
puhul keskendutakse teatud teemadele, eristamata tavapéraseid ainetunde.

4.4. Oppe ja kasvatuse ajakasutus, (sh projekt-, Oues- ja muuseumidppeks ning
ekskursioonideks ja Oppekdikudeks vajalik aeg) mdiidratakse kooli Oppekavas, arvestades
,Pohikooli- ja gilimnaasiumiseaduses” sitestatud ndudeid Oppeaasta pikkusele, Opilase
suurima niddalakoormuse piiranguid ning punktis 4.6 toodud tunnijaotusplaani.

45. Oppeained jagunevad kohustuslikeks dppeaineteks ja  valikdppeaineteks.
Valikdppeainetele ja valitud td6dpetuse suunale koostab kool ainekavad.

4.6. Tunnijaotusplaan on jargmine:

Oppeained/klassid | 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8. 9.
eesti keel 7 9 9 9 8 7 7 7 7
inglise keel 2 2 2 2 2
matemaatika 5 5 6 6 6 6 5 6 6
loodusdpetus 1 1 2 2 2 4 4 4 4
ajalugu 1 2 2 1
inimesedpetus 1 1 1 2 2 2 2 2 1
muusikadpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kunstidpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kehaline kasvatus | 2 3 3 2 2 2 2 2 2
too0petus 2 2 2 2 4 4 4 5 7
nidalakoormus 20 23 25 25 28 30 30 32 32

4.7. Voorkeelena Opetatakse tihte keelt — inglise keelt (valib kool, arvestades oma vdimalusi ja
Opilaste soove). Vodrkeele dpe algab 5. klassist.

4.8. Lihtsustatud Oppel olevatele Opilastele voib kohaldada punktis 4.6 toodud
tunnijaotusplaanist erinevat tunnijaotusplaani (sealhulgas liita ja {imber kujundada
oppeaineid), kuid vihendada ei tohi t66Opetuse tundide arvu. Sealjuures tuleb tagada
Opilastele voimalused lisaga kehtestatud lihtsustatud Oppe Opitulemuste saavutamiseks
jérgmiselt:

1) 1.-2. klassi Opitulemused hiljemalt 2. klassi 15puks;

2) 3.-5. klassi opitulemused hiljemalt 5. klassi 16puks;

3) 6.—7. klassi dpitulemused 7. klassi 16puks;

4) 8.-9. klassi opitulemused pohikooli 1opuks.




4.9. Viikeklassis voib kooli oppekavas vorreldes méddrusega muuta tunnijaotusplaani, ndha
ette vdhendatud voOi asendatud Opitulemused vorreldes maéddruses sdtestatud taotletavate
Opitulemustega ja vihendatud oppekoormuse, kuid mitte alla 20 dppetunni dppenéddalas.

4.10. Lihtsustatud Oppel olevale Opilasele, kes Opib tavaklassis, kehtestatakse erisused
tunnijaotusplaanis individuaalse Oppekavaga. Lihtsustatud Oppel olevate Opilaste klassis
rakendatakse erisusi tunnijaotusplaanis hoolekogu nousolekul ja see kehtestatakse kooli
oppekavas.

4.11. Vastavalt piirkonna ja kooli voimalustele ning Opilaste soovidele voib valida t66dpetuse
ainekavas madrkimata Oppesuuna (nditeks keraamika, vitspunutiste tegemine jms). Valikute
tegemise ning vastavate ainekavade koostamise aluseks on kooli Oppekava to60petuse
ainekavad. Too0petuse ainekava voib sisaldada toopraktikat, mille sisu esitatakse kooli
oppekavas.

4.12. Kehalise kasvatuse tunnid korraldatakse alates 4. klassist poistele ja tiidrukutele eraldi.
4.13. Labivad teemad maédratakse kooli Oppekavas, kohandades voi muutes vajaduse korral
pohikooli riikliku dppekava labivaid teemasid.

5. HINDAMINE
Lihtsustatud dppes kohaldatakse hindamisel pohikooli riiklikus dppekavas hindamise kohta
satestatut.

6. OPPETEGEVUSED JA OPITULEMUSED OPPEAINETI

6.1. Eesti keel

6.1.1. Opetuse eesmiirgid

Eesti keele dpetuse peamine iilesanne on toetada dpilaste kone arengut, rohutades eriti kdnest
arusaamise kujundamist. Eesti keele dpetamisega taotletakse, et dpilane:

1) oskab kuulata ja konele adekvaatselt reageerida;

2) osaleb dialoogis ja vdljendab oma mdtteid kuulajale arusaadavalt;

3) loeb joukohast teksti, mdistab selle sisu ja motet.

4) kirjutab arusaadavalt, teeb markmeid, mdistab ja koostab tarbekirja;

5) on omandanud elementaarse {ilevaate eesti keele siisteemist, tunneb pShitermineid;

6) valdab praktiliselt eesti keele lauseehitust, igapdevast sonavara ja sonade muutevorme, saab
aru sonade ja lausete otsesest tihendusest ning oma kogemuste piires ka pragmaatilisest
tdhendusest;

7) kasutab eesti keelt dpitegevuses ja igapdevases elus;

8) kavandab oma tegevust kone abil, kommenteerib ning hindab seda, reguleerib oma ja teiste
tegevust vastavalt iildistele kditumisnormidele;

9) tolgendab igapdevast lihtsat verbaalset teavet;

10) tunneb ilukirjanduslike tekstide litke, omab elementaarset iilevaadet rahvuskirjandusest ja
oskab nimetada monda kirjanikku;

11) tunneb ja jélgib oma voimete kohaselt tildinimlikke kdlbelisi arusaamu, valdab vastavat
tavasOnavara.

6.1.2. Eesti keele oppe rohuasetused 1.-2. klassis

6.1.2.1. Eesti keele ope 1.—2. klassis koosneb aabitsaeelsest, aabitsa- ja aabitsajargsest
perioodist.

6.1.2.2. Oppimise eelduseks on lapse suutlikkus tunnetada ennast dpilasena ning mdista ja
sooritada Opiiilesandeid.

6.1.2.3. Lihtsustatud 0ppekava vajava lapse tunnetustegevus toetub 1.—2. klassis valdavalt
praktilisele tegevusele ja ldhiiimbruse tajumisele, mis on osaliselt vorreldav eakohaselt
arenenud lapse tegevusega neljandal-viiendal eluaastal. Tunnetuslik aktiivsus on madalam,



kujutluste ja keeleliksuste vaheline seos ebatipne voi osaliselt puudu. Tegevusega kaasnev
privaatkone on kasin voi ei ilmne tildse.

6.1.2.4. Kooliikka joudes kasutab laps oma kdnes baassdonavara (tajutud/mérgatud esemete ja
tegevuste sOnastamine) ja piiratud hulgal vabade laienditeta lihtlaused. Konest arusaamine
sOltub situatsiooni moistmisest. BaassOnavaraga vorreldes konkreetsema voi iildisema
tdhendusega sonu ning nende grammatilisi seoseid lauses laps valdavalt ei moista.
Lihtsustatud dppekava vajav 1.-2. klassi laps suudab toomaélus hoida kolme- v3i neljasonalist
lausungit.

6.1.2.5. Kone alaarengust ja tegevusele kaasneva kdne puudulikkusest tuleneb vajadus
reguleerida laste Oppetegevust koostdos ja eeskuju jargi ning kommenteerida lapse tegevust.
6.1.2.6. 1.-2. klassi Opilastele on iseloomulikud impulsiivsed, ddrmuslikud, negatiivsed,
harvem positiivsed emotsioonid ja ebastabiilsed tunded. Viiksemal osal lastest ilmneb
emotsioonide inertsus. Esialgu ei kontrolli pilased oma emotsioone, mis véljendavad
reaktsiooni keskkonnale ning oma primitiivsetele tarvetele. Ka enesehinnang on otseses
seoses Opetaja, vanemate ja kaaslaste suhtumisega.

6.1.2.7. Tundevalla kujunemine ennetab kognitiivset arengut. Ilmnevad soovid rahuliku ja
sobraliku keskkonna ning positiivse suhtumise (sh fiiiisilise kontakti) jarele.

6.1.2.8. Opilaste passiivsus, kognitiivsete protsesside, kdne ning tundevalla arenematus tingib
vajaduse mojutada dpililesannetega eelkdige esimese ajuploki (ajutiivi, koorealused
moodustised) ning parema poolkera koore aktiivsust ja talitluslikku arengut. Eelistatud on
praktiline voi materialiseeritud tegevus ning tajuprotsesside suunamine; protsess ja tulemus
seostatakse konega.

6.1.2.9. Opitakse kdnet kuulama, tajutavaid objekte ja nihtusi jalgima, vaatlema ja vordlema
ning erisuguste tunnuste alusel rithmitama; moistma ja tditma suulisi korraldusi; osalema
dialoogis. Oskustest on peamised tuumlausete (baaslausete) ja laiendatud lihtlausete
moistmine, koostamine ja kasutamine, lugemine ja kirjutamine.

6.1.2.10. Peamised dppeviisid on praktiline harjutamine ja didaktiline ming. Kujundatakse
oskused tegutseda koos Opetajaga, matkides, eeskuju jargi ning orienteeruda oma kehas ja
lahimas aegruumis. Omandatud toiminguid ajendatakse ja kinnistatakse verbaalsete
repliikidega. Tegevuse verbaalne kommenteerimine, kokkuvdtete tegemine ning liihitekstide
interpreteerimine on valdavalt Gpetaja padevuses.

6.1.2.11. Opilasi irgitatakse dpetaja iitlust kordama (kooris ja/vdi individuaalselt) ning
10petama. Vaimsete iilesannete tditmisel toetutakse néditvahenditele, dpitavad toimingud
materialiseeritakse, kasutatakse lihtsaid skeeme, siimboleid, graafilisi orientiire.

6.1.2.12. Motivatsiooni kujundamiseks antakse Opilastele nii Opitegevuses osalemise kui ka
tulemuste puhul voimalikult sageli konkreetseid positiivseid hinnanguid. Positiivsele
hinnangule voiks kaasneda konkreetne soovitus midagi paremini teha. Korraldused antakse
osatoimingute kaupa, arvestatakse dpilaste kdnemdistmise taset. Opilaste ajutegevuse
aktiveerimiseks kasutatakse vdimalikult sageli sensomotoorseid iilesandeid. Oppeiilesannete
esitamisel rohutatakse selle eesmaérki (... kirjutada tuleb digesti, valida dige tiht).

6.1.3. Taotletavad 6pitulemused 1.-2. klassis

6.1.3.1. 1. klassi Iopuks dpilane:

1) mdistab, koostab (tegevuse, pildi ja/vdi skeemi alusel) ning kasutab
kontekstist/situatsioonist 1dhtuvalt sensomotoorsele kogemusele toetuvat lihtlauset (3—4 sdna);
2) médrab sonade jdrjekorra 3—4-sdnalises lauses;

3) vdljendab oma motet vihemalt tuumlausega;

4) kasutab elementaarseid viisakusviljendeid;

5) vastab dialoogi repliigile;

6) alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks;



7) héélib kuni 5-haélikulisi sonu, koostab analiiiisitud sdnade (noop)skeeme, méérab
hdilikujarje sonas;

8) médrab Opetaja vordleva hddldamise abil héilikute pikkuse 1-2-silbilistes sdnades ja
kasutab sonu analiitisides sobivaid stimboleid (noope);

9) laob analiitisitud sonu tdhtedega, teeb analiilisitud sdnade &rakirja;

10) tunneb suuri ja viikseid triikitdhti;

11) kirjutab véikseid kirjatdhti;

12) loeb veerides 1-3-silbilisi sdnu, tuumlauseid ja vihe laiendatud lihtlauseid, saab aru loetu
tadhendusest (oma kogemuste piires).

6.1.3.2. 2. klassi 10puks Opilane:

1) mdistab, koostab (4—5 sdna) ja kasutab sensomotoorsetele kogemustele toetuvat laiendatud
lihtlauset;

2) koneleb Opetaja suunamisel oma tegevusest (3—4 lausega);

3) korduvates situatsioonides kasutab viisakusvaljendeid,;

4) alustab ja jatkab dialoogi oma kogemusele vastavas situatsioonis;

5) iseloomustab dpetaja suunamisel objekti 2—3 tajutava tunnuse alusel;

6) loeb Opitud teksti lithikeste sdnade ja/vai konetaktide kaupa;

7) leiab opitud tekstist kiisimuste-korralduste abil sonu ja lauseid, jérjestab sisu jargi
pildiseeria, vastab kiisimustele lause ja/vdi 106igu sisu kohta valiklugemise abil;

8) taastab liihiteksti abivahendeid kasutades (pildid, pildiseeriad, kiisimused, sonaliinkadega
laused);

9) méérab hiilikujarje sonas;

10) médrab héélikuriithma tabeli alusel;

11) muudab ja médrab abivahendi abil 1-2-silbilistes sonades lihthdéliku pikkust;

12) kirjutab analiiiisitud 1-2-silbilise sdona hiélikkoostist moonutamata;

13) teeb lugema opitud lause drakirja lithikeste sonade ja konetaktide kaupa.

6.1.4. Eesti keele oppe rohuasetused 8.-9. klassis

6.1.4.1. 8.-9. klassis on peamine eesméirk soodustada dpilastel oma tegevuse reguleerimise
kujunemist (peaaju frontaalsagarate funktsioonid), et omandatud oskusi ja elementaarseid
keeleteadmisi vOimetele vastavalt ja voimalikult iseseisvalt rakendada. Vajalik on aju
kdnepiirkondade analiiiitilise tegevuse pidev stimuleerimine variatiivsete lilesannetega.
6.1.4.2. Opilasi ergutatakse vdimalikult iseseisvalt oma tegevust planeerima, toimingute
eesmirke teadvustama, toovotteid valima, tulemusi kontrollima ja hindama. Tulemused
soltuvad eesti keele kui Oppeaine 10imimisest teiste ainetega (keelematerjal, tihised nouded,
osaliselt samalaadsed iilesanded).

6.1.4.3. TIlukirjanduslike tekstide késitlemisel ja suhtlemisdpetuses on rohuasetus
pragmaatilise tdhenduse moistmisel, mis omakorda toetub keeletliksuste semantilise tdhenduse
arengule. Tekste analiiiisides arutletakse tegelaste kditumise iile: motiivid, kavatsused,
tegevusakte soodustavad voi takistavad tingimused, moraalsed valikud, tulemuse mdju
tegevusakti sooritajale ja teistele, tegelasriihmade iihised tunnused, tunded ja hoiakud. Meedia
pohjal arutletakse tihiskonnas toimuvate protsesside iile, piiiitakse eristada fakte ja arvamusi.
6.1.4.4. Teabetekstide késitlemisel harjutatakse erilaadse teabe hankimist, miarkmete tegemist,
konspekteerimist, sOnaraamatute kasutamist. Kujundatakse tarbekirjade mdistmise,
koostamise ja blankettide nouetekohase tditmise oskust.

6.1.4.5. Tekstiga tutvumisel ja tekste analiilisides muutub valdavaks sihipdrane endamisi
lugemine: valiklugemine {ilesandega (teabe otsimine), uue teabe iseseisev mairkamine,
valmistumine jutustamiseks timberjutustuse liigist ldhtudes. Analiilisi tulemusena sdnastatakse
teksti sisu liihikokkuvote ja alltekst, mida vajaduse korral parafraseerib pedagoog.
Tekstianaliilisi eesmérk on Oppida iseseisvalt kasutama teksti moistmisstrateegiaid. Oluliseks



valdkonnaks on seejuures jitkuvalt kirjalik dialoog, mille analiilisile toetub argidialoogi
elementaarne teadvustamine ja reguleerimine.

6.1.4.6. Harjutatakse iimberjutustuse eri liikide koostamist, varieerides iildistamise ja
konkretiseerimise osakaalu. Suunatakse originaalteksti ja madrkmete kasutamist vahendatud
tekstiloome ajal.

6.1.4.7. LauseOpetuses on rohuasetus lausetidhenduse moistmisel ning muuteharjutustel.
Praktilises lausedpetuses toetutakse oskusele moodustada sonavorme ja sdnu, mdista nende
tdhendust ning sonade seost (tegusdna- ja nimisonafraase).

6.1.4.8. Sonavara laiendamisel ja sOnatihenduse seletamisel suunatakse Opilaste tdhelepanu
objektide rithma tunnustele, funktsioonidele, omadustele, tunnuse tunnustele, objekti osadele.
Suunamist vajab sonavormide ja tuletiste eristamine, abstraktse tdhendusega sonade ning
metafoorsete viljendite moistmine.

6.1.4.9. Eesmirk on saavutada voOimalikult oige kiri ja rakendada kirjutamist {iihe
operatsioonina teiste lilesannete tditmisel.

6.1.5. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.1.5.1. 8. klassi Idpuks dpilane:

1) kasutab dpitud lausemalle suulises ja kirjalikus tekstis;

2) mérkab ja hindab kaaslaste kditumise (sh sOnakasutuse) sobivust;

3) reageerib adekvaatselt kaaslaste erinevatele ja vastandlikele seisukohtadele;

4) analiilisib suunavate kiisimuste abil dialoogi;

5) tuletab sonu dpitud liidetega, moistab ja kasutab tuletisi;

6) tunneb dra ja moodustab podrde- ja kddndevorme;

7) kasutab tuttavat teabekirjandust junhendamisel;

8) loeb joukohast teksti teabe hankimiseks ladusalt ja endamisi;

9) analiilisib joukohast teksti ja tdidab lilesandeid (pitud mdistmisstrateegiate ulatuses);

10) esitab kiisimusi teksti kohta (mdistmisstrateegiatest lahtuvalt);

11) taastab Opitud teksti (suuliselt) erineval viisil (Opetaja suunamisel): tekstildhedaselt,
temaatiliselt, kokkuvotlikult, tegelase seisukohalt; rakendab analiiiisi kdigus kasutatud
abivahendeid,

12) iseloomustab tegelast ja tegelasriithma plaani jargi;

13) kirjeldab tegevusi ja slindmusi oma kogemuste ja eri Oppeainete materjalide pohjal
(abiga);

14) koostab pérast ihist arutelu tekstildhedase kirjaliku timberjutustuse;

15) kasutab omandatud digekirjaoskusi iseseisvates kirjalikes toodes;

16) mairgistab olulist teavet viéljendavaid teabeiiksusi tekstis (suunamisel), teeb mérkmeid
tekstide pohjal;

17) koostab opitud tarbekirja (ndidise jargi).

6.1.5.2. Pohikooli 10petaja:

1) tunneb lausete eri tiilipe, mdistab Opitud lausemallide tdhendust, kasutab neid teabe
hankimisel ja sOnastamisel;

2) teab adekvaatse suhtlemise pohimotteid tavasituatsioonis kéitumiseks (perekonnas,
eakaaslastega, tookollektiivis, ametiasutuses jne);

3) moistab suhtluspartnerite seisukohtade vdimalikku sarnasust, erinevust ja vastandlikkust;
selgitab oma seisukonhti, otsib lahendust erimeelsustele;

4) hindab oma ja teiste kditumise otstarbekust ja moraalinduetele vastavust
tavasituatsioonides, kéitub vastavalt;

5) loeb joukohast teksti endamisi sihipdraselt, hddlega, mdistmiseks vajaliku selguse ja
intonatsiooniga;

6) kasutab tekste ja teatmikke teabe hankimiseks;



7) teeb markmeid ja konspekteerib elementaarselt;

8) taastab tuttavat teksti erineval viisil (kokkuvotlikult, laiendatult, tekstildhedaselt);

9) kirjeldab tegevusi ja siindmusi teistele arusaadavalt;

10) iseloomustab tegelasi ja tegelasrithmi; seletab ja hindab nende kditumist;

11) koostab Gpitud tarbekirja liike;

12) valdab elementaarseid teadmisi grammatikast: sonaliigid, kddnamine ja péoramine, liht-,
koond- ja liitlaused, sonamoodustus;

13) jargib kirjutamisel tdhekasutusreegleid ja peamisi ortograafiareegleid, leiab ja parandab
digekirjavigu.

6.1.6. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu 1.-2. klassis

Oppesisu 1. klass 2. Kklass
Suhtlemine ja suuline véljendusoskus 65 70
Tunnetustegevuse arendamine 30 45
Lugemine 60 80
Hailikuline analiiiis 40 50
Kirjutamine (suured ja vdikesed triiki- ja kirjatdhed) 50 70
Kokku 245 315

1. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus — 65 tundi

Oppetulemused Oppesisu

1) mdistab, koostab (tegevuse, pildi ja/vdi | Kiisimusteesitamine ning neile vastamine.
skeemi alusel) ning kasutab Jutustamine kuuldu, ndhtu, ldbielatu, loetu,
kontekstist/situatsioonist pildi, pildiseeria ja etteantud teema pdhjal.

lahtuvalt sensomotoorsele kogemusele
toetuvat lihtlauset (3—4 sdna);

2) viljendab oma motet vihemalt Motete viljendamine terviklausetena.
tuumlausega;
3) vastab dialoogi repliigile; Enese ja teiste todde tunnustav

kommenteerimine dpetaja juhiste alusel.
Arutlemine paaris ja rithmas: oma suhtumise
viljendamine, ndustumine ja mittendustumine,
iihiste seisukohtade otsimine, kaaslaste
arvamuse kiisimine.

Tunnetustegevuse arendamine — 30 tundi

Oppetulemused Oppesisu

1) kasutab elementaarseid Sobivate konetuste (palumine, kiisimine,

viisakusviljendeid; keeldumine, vabandust palumine, tinamine)
valik suhtlemisel.

2) alustab dialoogi oma tarvete Sobivate konetuste (palumine, kiisimine,

rahuldamiseks. keeldumine, vabandust palumine, tinamine)

valik suhtlemisel.

Lugemine — 60 tundi

Oppetulemused Oppesisu

1) loeb veerides 1-3-silbilisi sonu, Triikitdhtede tundmadppimine. Téhtedest
tuumlauseid ja vdhe laiendatud lihtlauseid, | sonade ja sdnadest lausete lugemine. Silpidest
saab aru loetu sonade moodustamine.




tahendusest (oma kogemuste piires).

2) laob analiilisitud sonu tdhtedega,

Sona ja lause ladumine.

Hailikuline analiiiis — 40 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) haalib kuni 5-héélikulisi sdnu, koostab
analiiiisitud sonade (noop)skeeme, méairab
hiilikujirje sonas;

Sdnade héilimine, hddlikute asukoha
madramine sOnas.

2) médrab Opetaja vordleva hddldamise
abil hailikute pikkuse 1-2-silbilistes
sonades ja kasutab sonu analiiiisides
sobivaid siimboleid (noope);

Haalikupikkuse midramine kuulamise alusel.

Kirjutamine — 50 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) tunneb suuri ja viikseid triikitéhti,

Kirja eelharjutused. Joonistdhtede kirjutamine.

2) kirjutab viikseid kirjatéhti;

Viikeste ja suurte kirjatdhtede dppimine, diged
tahekujud ning seosed, iihtlane kirjarida.
Tahvlile, vihikusse ja dpilaspédevikusse
kirjutamine. T60 vormistamine, puhtus, kiekirja
loetavus ning kuupéeva kirjutamine.

3) teeb analiiiisitud sdnade drakirja.

Teksti drakiri tahvlilt ja opikust.

Ainekava on koostatud 7 ainetunnile niadalas.

2. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus — 70 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) moistab, koostab (4—5 sona) ja kasutab
sensomotoorsetele kogemustele toetuvat
laiendatud lihtlauset;

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite
jargi (Odige hadldus, ladusus, pausid,
intonatsioon, tempo; oma lugemisvea
parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse

jm).

2) koneleb dpetaja suunamisel oma

Jutustamine kuuldu, néhtu, ldbielatu, loetu, pildi,

tegevusest (3—4 lausega); pildiseeria pohjal.
3) alustab ja jitkab dialoogi oma Kahekone valdamine lihtsama situatsiooni
kogemusele vastavas situatsioonis; pOhjal.

4) iseloomustab Opetaja suunamisel
objekti 2—3 tajutava tunnuse alusel;

Obijekti iseloomustamine.

Tunnetustegevuse arendamine — 45 tundi

Oppetulemused Oppesisu
1) korduvates situatsioonides kasutab Sobivate konetuste (palumine, kiisimine,
viisakusviljendeid; keeldumine, vabandust palumine, tinamine)

valik suhtlemisel.

Lugemine — 80 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) loeb Opitud teksti lithikeste sonade

Tiahtedest sonade ja sOnadest lausete lugemine.




ja/voi konetaktide kaupa;

Silpidest sdonade moodustamine.

2) leiab opitud tekstist kiisimuste-
korralduste abil sonu ja lauseid, jarjestab
sisu jérgi pildiseeria, vastab kiisimustele
lause ja/voi 16igu sisu kohta valiklugemise
abil;

Sonavara arendamine: sOnatdhenduste
selgitamine ja tdpsustamine, aktiivse sOnavara
laiendamine.

Hailikuline analiiiis — 50 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) médrab hailikujirje sonas;

Sonade hailimine, hddlikute asukoha maaramine
sonas.

2) madrab hailikurithma tabeli alusel;

Hadlikute jagamine tdis- ja kaashdélikuteks, suluga
ja suluta kaashéélikuteks.

3) muudab ja méérab abivahendi abil 1-2-
silbilistes sonades lihthadliku pikkust;

Haialikupikkuse muutmine sonas.

Kirjutamine — 70 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) kirjutab analiiiisitud 1-2-silbilise sona
héélikkoostist moonutamata.

Viikeste ja suurte kirjatdhtede kinnistamine,
oiged tdhekujud ning seosed, tihtlane kirjarida.
To66 vormistamine, puhtus, kdekirja loetavus ning
kuupéeva kirjutamine. Lithikese teksti drakiri
tahvlilt ja dpikust.

Ainekava on koostatud 9 ainetunnile nidalas.

6.1.7. Eesti keele opitulemused ja dppesisu 8.-9. klassis

Oppesisu 8. klass 9.klass
Suhtlemine ja suuline véljendusoskus 35 35
Tunnetustegevuse arendamine 30 30
Lause ja sdOnavara 30 30
Sonaliigid 30 30
Lugemine ja orienteerumine tekstis 70 70
Konspekteerimine 5 5
Tarbekiri 5 S)
Oigekiri 30 30
Kokku 245 245
8. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus

Opitulemused Oppesisu

1) oskab mérgata ja hinnata
kaaslaste kéitumist (sh
sOnakasutuse) sobivust;

2) reageerib adekvaatselt
kaaslaste erinevatele ja
vastandlikele seisukohtadele;
3) oskab suunavate kiisimuste
abil analiiiisida dialoogi.

Suulise ja kirjaliku teabe hankimise voimaluste
teadvustamine, teabe hankimine suhtluspartnerilt.

Teabe suulise ja kirjaliku edastamise harjutamine sdltuvalt
suhtluseesmaérgist, strateegia valimine.

Erinevate ja vastandlike arvamuste eristamine, oma
seisukohtade kaitsmine kokkuleppe otsimisel, monest oma
seisukohast loobumise harjutamine kujuteldavas
situatsioonis. Suhtlemissituatsiooni komponentide
teadvustamine: suhtluspositsioonid (situatiivsed ja




sotsiaalsed rollid, hoiakud ja koostéovalmidus), motiividest
tulenevad eesmirgid ja strateegiad, litluse sisuline ja
keeleline sobivus (iitluste valimine).

Teabe seostamine ja sdnastamine eri suhteid véljendavate
liitlausete abil (suunatult).

Opitud oskuste kasutamine kaaslaste iitlusi analiiiisides.
Eri pdlvkondade suhtlemisisedrasuste teadvustamine:
lapsed- vanemad- vanavanemad, noorukid- tdiskasvanud.
Poiste- tiidrukute vastastikune suhtlemine, kiindumuse
viljendamine.

Ebaviisakatele repliikidele reageerimine. Kditumise
otstarbekuse ja moraalinduetele vastavuse hindamine,
individuaalne ja riithmak&itumine.

Tunnetustegevuse arendamine

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab tuttavat
teabekirjandust juhendamisel.

Tahelepanu keskendamine kestva samalaadse tegevuse
jooksul: teabe otsimine, tekstide koostamine, iithisvestlus-
viitlus, tekstide kuulamine jm.

Taju arendamine: objekti osade ja tegevusstseenide
analiilisimine, tajutud teabe sdnastamine.

Motlemise ja mélu arendamine: iildistamis- ja
konkretiseerimisstrateegiate rakendamine, erilaadsete
seoste loomine.

Enesekontrolli harjumuste kujundamine, planeerimise
osatéhtsuse teadvustamine.

Teabekirjanduse, interneti ja meedia kasutamine dpetaja
suunamisel.

Lause ja sOnavara

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab Opitud lausemalle
suulises ja kirjalikus tekstis.

Sonaiihend

Koondlauset moodustavad ja erilaadseid tunnuseid
viljendavad pShisona rinnastavad laiendid.

Lihtlause

Aratundmine, peamised formaalsed tunnused. Korduvad
lauseliikmed ja osalaused v4i nende puudumine.
PGhisona ja laiendite seosed lauses, seosed osalausete
vahel.

Stintaksikiisimuste esitamine.

Alus, oeldis ja nende laiendid lauses.

Viit-, kiisi- ja késklause, nende vastastikune
transformeerimine.

Kaastekstisidusad laused: lausete sisuline ja vormiline
sOltumine eelnevast lausest.

Aluseta voi Oeldiseta laused tekstis, sh repliigid dialoogis.
Lausete muutmine kaastekstisidusaks.

Suulise kdne lausungite muutmine normatiivseks. Suuliselt
esitatud teksti sdnastamine kirjalikult.

Dialoogi lithikese vastusrepliigi asendamine hargnenud




lausega voi lauseriihmaga ja vastupidi. Kiisimuste
esitamine dialoogi repliikide sisu kohta.

Otsekodne asendamine kirjeldusega.

Koondlause

Korduvad pohisdnad ja laiendid (sihitised, midrused,
tdiendid). Koondlause korduvate lauseliikmete laiendid:
seoste leidmine kahel tasandil (pohisona laiend, laiendi
laiend).

Koondlause tdhenduse soltumine sidesdnadest ja, ning, ehk,
ega, voi, nii....kui ka.

Koondlause moodustamine, kirjavahemirgid koondlauses.
Liitlause

Osalaused. Alus ja 6eldis osalausetes. Liitlausetes
véljendatavad suhted: tegevuste seostamine ja
vastandamine; koht, aeg (itheaegsus ja jargnevus), pdhjus,
eesmérk, objekti tunnus, tegevuse tunnus (sihitisosalause)
ja tingimus, vordlus.

Liitlausete kdsitlemine suhete ja suhet véljendavate
lausemallide kaupa.

Suhteid véljendavad osalaused: vastandavad, eraldavad ja
selgitavad, aja-, pdhjus-, eesmérgi ja kohasuhteid
viljendavad osalaused.

Pealause sihilist tegusdna tépsustavad sihitis-korvallaused.
Pealause nimisona tdpsustavad tdiend-korvallaused.
Liitlause tdhenduse ja struktuuri analiiiis. Osa-lausetega
viljendatud mdtete teadvustamine ja seoste seletamine.
Lausestruktuuri skemaatiline kujutamine. Kiisimuste
esitamine osalausete kohta. Sidendite tihenduse mdistmine.
Lausete koostamine osalausetest skeemide abil ja
iseseisvalt; osalausete ja sidendite sobitamine, lausete
16petamine ja moodustamine sidendist 1dhtuvalt, sonade
valimine lausesse.

Lausete kasutamine dialoogis ja tekstis. Liitlaused tekstis:
eristamine véljendatud tdhenduslike seoste alusel.
Kaheosalise liitlause dratundmine, tahenduse moistmine,
koostamine ja kasutamine: liitlausena esitatud korralduste
tditmine ja kiisimustele vastamine, kaheosalise liitlause
aratundmine suulises ja kirjalikus tekstis, lausestruktuuri
teadvustamine (osalaused ja nende paigutus, sidendid,
sOnajarg) ja kiisimuste esitamine osalausete kohta.
Sonade ja sonaiihendite tihenduse seletamine liitlausega
(sobitamine, suunavad kiisimused).

Liihivastuse asendamine dialoogis liitlausega ja vastupidi.
Lausete koostamine suunatult (analoogia, kiisimused/
korraldused, skeemid), lausete moodustamine lihtlauseid
ithendades ja sisestades, moodustatud lausete kasutamine
kontekstis. Uhe ja sama seose viljendamine erinevate
lausemallidega: erinevad sidendid, osalausete erinev
paigutus.

Teabe sarnasuse/ erinevuse moistmine, lausete suunatud




transformeerimine.

Liht-, koond- ja liitlausete eristamine, terminite kasutamine.
Eri lauseehitusega samasisuliste tekstide vordlemine (sama
teabe esitusviiside teadvustamine).

Koond- ja liitlausete moodustamine lihtlausest ja vastupidi
(analoogia pohjal). Koond- ja liitlausete koostamine,
transformeerimine ja rakendamine.

Sonaliigid

Opitulemused

Oppesisu

1) tuletab sonu Opitud
liildetega, mdistab ja kasutab
tuletisi;

2) tunneb dra ja moodustab
poorde- ja kddndevorme.

Teadmiste siivendamine sdnaliikidest (nimi-, omadus-, arv-
, ase-, tegu-, médrsona): morfoloogilised tunnused,
kiisimused, funktsioon lauses, semantilised rithmad ja
nende tldistatud tdhendus; terminite tundmine. Sonaliikide
eristamine. Samatiiveliste sonade tuletamine, tdhenduslik
eristamine, kasutamine sdnaiihendis ja lauses.

Nimi ja nimetus, liigi ja alaliigi nimetus. Tuletised ja
liitsdnad. NS morfoloogilised tunnused ja siintaktiline
funktsioon (alus, pdhisdna, laiend). NS sOnaiihendis,
laiendi leksikaalne ja vormiline soltumine pohisdnast.
Morfoloogia- ja siintaksikiisimus. Aluse seos deldisega. NS
kdidnamine. Tutvumine kddnamistabeliga: kddndevormide
moodustamine tabeli jargi, vormide dratundmine, vormide
sobitamine kdéinde nimetuse ja kiisimusega (tabeli abil).
Sama kaandevormi erinevad tahendused, rakendamine
kontekstis.

Mitmuse tunnuse valimine ja digekiri. Uhe ja sama sdna
vormide rakendamine eri funktsioonides (sOnatihendites,
lausetes). NS liitmine ja tuletamine: liitnimisdnade ja
tuletatud sonade semantilised riithmad, sonaiihendi
muutmine liitsdnaks, tdhenduse muutumine.

Samatiiveliste sonade tuletamine ja tihenduse eristamine,
tuletatud sonadest kdindevormide moodustamine ja nende
kasutamine sonaiihendis ja lauses.

Opitavad liited: -ur, -ar, -nna.

Moodustatud sonade tdhenduse suunatud vordlemine
iildistusastmest ldhtudes (rithmad, allriihmad,
rithmitusalused). Varemdpitud liidete kasutamise
aktiveerimine.

Omadussona

Esemete, olendite, ndhtuste tunnused ja omadused ning
nende valjendamine om-sdnade abil. Om-sdna siintaktiline
funktsioon (tdiend, deldistdide). Mitu om-sdna pohisdna
laiendina. Om-sonade kddnamine koos nimisonaga.
Vordlusastmed.

Om-sdna tuletamine tuletusliidete —ne, -lik, -line,

-tu, -kas abil. Tuletatud sdnade rithmitamine tuletusliidete
tdhenduse alusel, muutmine ning kasutamine sonaiihendis
ja lauses.

Om-sdnade kasutamine objekti osade kirjeldamisel,




tegevusstseenide konkretiseerimisel.

Maarsona

Mairsona tunnused, tdhendusriihmad.

Maiirsona sonatihendis (tegevuse tunnus) ja lauses.
Maiarsdnade tuletamine: tuletusliited —ti/di; -sti, -It.
Samatiiveliste omadus- ja mdiarsonade kasutamine
sonaiihendis ja lauses (tegevuse voi objekti
iseloomustamine).

Tegusona

Semantilised (tegevuse/seisundi viljendamine) ja
formaalsed tunnused.

Tegusdna lauses, tegusona laiendid.

Samasse tdhendusrithma kuuluvad tegusdnad, nende
valimine véljendatava teabe konkretiseerimiseks ja
sonakorduste drahoidmiseks.

Samatiivelised tegusonad. Laiendite leksikaalne ja
vormiline valimine sdltuvalt tegusona tahendusest (riietab
poega esinemiseks, riietub esinemiseks).

Tegusdnade mitmetdhenduslikkus, laiendite valimine ja
kasutamine soltuvalt kaastekstist. Tegusdna grammatilised
kategooriad: podrded (ja isikulised asesonad), arv, aeg,
kone, tegumood, kdneviis.

Lause tdhenduse sdltumine tegusdna grammatilistest
kategooriatest. Muuteoperatsioonid.

Tegusdna vormide aktiveerimine.

Uhendtegusdna, selle kasutamine lauses.

Kesksonad tiiendi funktsioonis: olendi v3i objekti tunnuste
véljendamine.

Moodustamine analoogia alusel ning rakendamine lauses.
Tegusona asendamine kesksonaga (Kdisid —oled/olid
kdinud), kontekstisidusate lausete moodustamine.
Arvsona

Pohi-ja jargarvsonad, nende muutevormid. JargarvsOnade
tuletamine.

Rooma numbrid I-XXX.

Arvsdna muutevormide kasutamine sonatihendis ja lauses.
Arvsonade digekiri.

Liitsona

Tuletusliited liitsdnades, sOnatdhenduse mdistmine.
Liitsdnade moodustamine: tuletised liitsdna komponendina.
Voorsonad

Oppeaines kasutatavate vodrsdonade mdistmine.

Lugemine ja orienteerumine tekstis

Opitulemused

Oppesisu

1) loeb joukohast teksti
hédlega ladusalt ja endamisi
teabe hankimiseks;

2) tdidab joukohast teksti
analiiiisides iilesandeid Opitud

Mone eesti kirjaniku ja tema teose teadmine.

Uue teksti lugemine

Sisult ja keeleliselt joukohase teksti ladus hidlega lugemine
kone tempos, individuaalsed iilesanded lugemistehnika
liinkade kdrvaldamiseks. Sihipirane endamisi lugemine




moistmisstrateegiate ulatuses;
3) oskab esitada kiisimusi
teistele ja endale teksti kohta
mdistmis-strateegiatest
lahtuvalt ning neile
kiisimustele vastata;

4) taastab opitud teksti
suuliselt erineval viisil (dpetaja
suunamisel): tekstildhedaselt,
temaatiliselt, kokkuvotlikult,
tegelase seisukohalt; rakendab
analiiiisi kdigus kasutatud
abivahendeid;

5) iseloomustab tegelast ja
tegelasriihma plaani jérgi;

6) kirjeldab tegevusi ja
stindmusi kogemuste ja eri
Oppeainete materjalide pohjal
(abiga);

7) koostab parast lihist arutelu
tekstildhedase kirjaliku
iimberjutustuse.

(kuni 2/3 materjalist).

Lugemise harjutamine

Ladususe harjutamine.

Eelnevale analiiiisile toetuva ilmeka (kone tempos)
lugemise harjutamine.

Tooni ja tempo muutmine dpetaja ndidise, selgituste ja
korralduste alusel.

Sonavaratoo

Tundmatute sonade leidmine esmasel voi korduval
lugemisel, nende tdhenduseselgitamine.

Tahenduste tipsustamist vajavate sdnade leidmine
iseseisval lugemisel.

Autorite sdnavara vordlemine samateemalistes tekstides.
Vordluste ja metafooride leidmine, selgitamine ja
kasutamine suunamisel.

Inimest iseloomustavate sdnade tdhendusetépsustamine ja
aktiveerimine.

Teksti analiiiis

Teksti moistmisstrateegiate teadvustamine:
kiisimuse/korralduse eesmirgi (lause tdhendus, lausete
seostamine, puuduva teabe tuletamine, viljendusvahendid,
kokkuvote) mdistmine.

Kiisimusele vastamiseks/korralduse tiitmiseks sobiva
toimingu teadvustamine (valiklugemine, temaatiline
lugemine, meenutamine).

Opetaja koostatud kiisimuste/korralduste riihmitamine
moistmisstrateegiatest 1ahtuvalt, sobimatute ja sobivate
kiisimuste eristamine. Kiisimuste/iilesannete suunatud
sOnastamine strateegiate kaupa ja neile vastamine.
Tekstis esitatud titluste psithholoogilise struktuuri
(hoiakud/motiivid, eesmérk, strateegia) teadvustamine
Opetaja suunamisel (miks? milleks? kuidas?).
Vastusrepliigi seostamine eelnevaga (ndustumine,
kummutamine, tdiendava teabe taotlemine jne).
Suhtlemist kirjeldavate sdnade tdhenduse mdistmine {itluse
suunatud analiiiisi kaudu.

Arutelud kasutatud repliikide sobivuse ja tulemuslikkuse
ile.

Kiisimuste esitamine kaaslastele. Kiisimuste esitamine
endale ja neile vastamine. Kaaslaste kiisimuste ja vastuste
sobivuse hindamine, abistav tdiendamine. Noustumine
enam kui iihe tuletatud seletusega.

Teabe miirgistamine tekstis

Tegelaste ja tegelasriihmade kditumise vordlemine.
Kaéitumise otstarbekuse ja moraalinduetele vastavuse
hindamine (individuaalne ja rithma-kéitumine) iihe voi
mitme samateemalise teksti pohjal, antud hinnangu
pOhjendamine.

Kaéitumist mdjutavate ajalooliste, tihiskondlike ja
looduslooliste tingimuste teadvustamine.




Kirjeldatud ajaloolise tausta vordlemine tdnapdevaga
(tingimused, arenguetapid kirjeldatud siindmustest
tdnapdevani).

Kirjeldatud tegevuste seostamine loodus-kirjeldustega.
Looduskirjelduste analiiiis. Objekti voi ndhtuse oluliste,
iseloomulike ja individuaalsete tunnuste/omaduste
eristamine. Objekti voi stindmuse/stseeni valikuline
konkretiseerimine ja tildistamine.

Teksti peamotte sonastamine

Peamotet viljendava voi peamottele/alltekstile viitava 16igu
(lause) leidmine tekstist; 10igu ja teksti peamdtte
sonastamine ja selle tdpsustamine, vordlemine
autoritekstiga, sdnastuse pohjendamine tekstile viidates.
Peamotte seostamine Opilaste kditumise ja kogemustega.
Teksti kavastamine

Liht-, liit- ja jooniskava koostamine ning kasutamine.
Teksti taastamine

Kasutatavad jutustamise liigid: temaatiline jutustamine (sh
tekstildhedane temaatiline jutustamine), kokkuvotlik
jutustamine, tegelaste ja tegelasrithmade iseloomustamine,
jutustamine tegelase voi tegelasriihma nimel, teksti
laiendamine.

Looduskirjelduste sonastamine igapdevasonavara
kasutades. Abivahendid: kava, tugisonad ja sdnatihendid
(valikuliselt), originaaltekst.

Enda voi kaaslase jutustatud teksti sonastamine kirjalikult.
Teksti koostamise (tekstiloome) osaoskuste teadvustamine,
ithisarutelu etapiti (etapid on dpilasele esitatud): eesmérk
(milleks? kellele? mida?), teemakohase teabe otsimine ja
valimine, teabe jarjestamine, teabesdnastamine, sisuline ja
keeleline jareltoo.

Erineva sisuga tekstide vordlemine ja koostamine sama
teabe (kogemuse) pohjal.

Kirjaliku teksti koostamine

Tekstildhedane ja kokkuvotlik iimberjutustus koos
hinnanguga stindmustele, tegelastele jne.

Kirjeldus loodusloolise voi geograafilise materjali pohjal.
Mairkmete tegemine ja nende kasutamine jutustamisel.
Kirjandi kirjutamine t66, dppekédigu vm teemal.
Tooprotsessi voi selle osa kirjeldamine.

Konspekteerimine

Opitulemused

Oppesisu

1) mérgistab olulist teavet
véljendavaid teabeiiksusi
tekstis (suunamisel), teeb
mirkmeid tekstide pdhjal.

Kirjaliku teksti konspekteerimine

Teabe otsimine ja mérgistamine: sOnade, sdnaiihendite,
lauseosade ja lausete joonimine voi tdhistamine markeriga.
Lausete lithendamine.

Mirkmete tegemine teabeteksti pohjal, miarkmete
kasutamine teabe taastamisel.




Tarbekiri

Opitulemused

Oppesisu

1) koostab ndidise jargi opitud
tarbekirja.

Vabas vormis tarbekirja koostamine (kiri, teade, kutse,
seletuskiri, avaldus, volitus, CV); blankettide tditmine
(teenuste arveldused, ajakirjanduse tellimine) paberil ja
arvutis.

Oigekiri

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab omandatud
oigekirjaoskusi iseseisvates
kirjalikes toodes.

Harjutused digekirjavilumuste kujundamiseks (aktiveeritav
sOnavara, sh voorsdnad), individuaalsed iilesanded liinkade
korvaldamiseks.

k, p, tjag, b, d helitute hadlikute kdrval.

Jargsilpide sulghéélikute, liitsonade ja liidete digekirja
harjutamine.

Liidetega -ki ja —gi sonade tdhendus ja digekiri.
Voorhailikud, nende hddldamine, voortdhed.
Enesekontrolliharjumuste kujundamine.

Oskuste rakendamine valikuliselt, vajaduse markamine
enne iilesande sooritamist.

Oma odigekirjaoskuse teadvustamine.

Keeleteadmised ja —oskused

Tahestiku rakendamine sOnaraamatute kasutamisel.

Opitud ortograafiareeglite kasutamine tihelepanu
juhtimisel.

Sonaliikide ja nende tildistatud tdhenduse tundmine ja
vastavate terminite teadmine.

Kédnamistabeli tundmine: kddndenimetus, kiisimus,
sOnavormi dratundmine ja moodustamine. Muutevormide ja
grammatiliste tdhenduste maistmine.

Liht-, koond-ja liitlausete praktiline eristamine.

Lausete moodustamine ja transformeerimine.

Liitlausetega viljendatud seoste mdistmine, lausete
praktiline kasutamine.

Kirjalike td6de kogumabht {ihes Sppetunnis on 65-75 sona.

9. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus

Opitulemused

Oppesisu

1) teab adekvaatse suhtlemise
pohimdtteid tavasituatsioonis
kditumiseks (perekonnas,
eakaaslastega, tookollektiivis,
ametiasutuses jne);

2) mdistab suhtluspartnerite
seisukohtade voimalikku
sarnasust, erinevust ja
vastandlikkust; selgitab oma
seisukohti, otsib lahendust
erimeelsustele;

Suhtluspartnerilt teabe hankimine. Saadud teabe suuline ja
kirjalik edastamine hargnenult ja kokkuvotlikult, tdiendav
suuline selgitamine. Tegevuse iihine planeerimine ja
korrigeerimine protsessi kéigus, korralduste-soovituste
esitamine ja nende tditmine.

Teiste arvamuse kuulamine vaidluses, oma seisukohtade
selgitamine.

Tegude ja eksimuste ning puudulike teadmiste ja oskuste
tunnistamine.

Oma ja kaaslaste verbaalsete {itluste jargnev analiiiis (miks?
milleks? kuidas? tulemus?), arutelu oma seisukohalt




3) hindab oma ja teiste
kiitumise otstarbekust ja
moraalinduetele vastavust
tavasituatsioonides, kiitub
vastavalt.

otstarbekamate suhtlemisvoimaluste leidmiseks (Mida,
miks, kuidas iitlesin? Kuidas oleks olnud otstarbekam?).
Tunnete ja emotsioonide mdju teadvustamine
konfliktsituatsioonis: partneri emotsioonidest pdhjustatud
ebasobiva vastuse mirkamine (korgendatud toon,
ebaviisakad véljendid, kiire kdnetempo jne), teadmised
kaaslase suhtlemise/kditumise mojutamise voimalustest
(rahulik vestlus, tdiendava teabe kiisimine, huumor jne),
oma kaitumise tulemuste ettekujutamine.

Hoidumine ebasoovitavast kditumisest, nende voimaluste
teadvustamine.

Suhtlemine perekonnas (pdlvkonnad, abikaasad) ja
tookollektiivis (t6dandja ja -votja; kditumine téoturul) ning
ametiasutustes. Hinnangute, iihiste ja erinevate ning
vastandlike seisukohtade teadvustamine: koostegevus ja
vastuolud perekonnas, kambas-rithmas, koolis, t6dl ja
tthiskonnas.

Reeglipdrane kiditumine ja ootamatud lahendused
konfliktsituatsioonides.

Neidude ja noorukite vastastikune suhtlemine kollektiivis,
suhtlemine kiindumuse korral.

Néhtud ebatavalise siindmuse kirjeldamine (nt autoavarii).

Tunnetustegevuse arendamine

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab tekste ja teatmikke
teabe hankimiseks.

Téhelepanu keskendamine kestvale aine esitamisele ja
selgitusele, mirkmete tegemine.

Teabe otsimine ja konspekteerimine. Tajutava teabe (sh
tekstides esitatud teabe) konkretiseerimine ja tildistamine
vastavalt piistitatud eesmargile, iilesande/tegevuse
eesmérkide valimine. Tuletatava teabe valdkondade
teadvustamine. Tunnuste ja omaduste rithmitamine:
olulised, iseloomulikud, individuaalsed.
Pohjus-tagajérg seoste leidmine aeg-ruumi Kirjeldustest.
Pdhjus-tagajérg seoste ahela ning mitme samaaegselt
mojuva pohjuse teadvustamine.

Tegevuse planeerimine, tegevuse sooritamine algoritmi
jérgi ja variatiivselt, enesekontroll.

Lause ja sOnavara

Opitulemused

Oppesisu

1) tunneb lausete eri tiilipe,
mdistab opitud lausemallide
tdhendust, oskab neid kasutada
teabe hankimisel ja
sOnastamisel;

2) valdab elementaarseid
teadmisi grammatikast:
sonaliigid, kd&namine ja

pooramine, liht-, koond- ja

Sonaiihend ja lause

Tahenduslik erinevus, sdnaiihendite leidmine lausest,
sonaiihendi kasutamine lauses.

Lause tekstis, teabe jaotumine kahe vdi enama lause vahel.
Lihtlause

Tekstivéline lause, lause sOnajarg.

Laiendatud ja laiendamata lause.

Lausetidhenduse soltumine tegusdna ajast, tegumoest,
koneviisist, laiendist.




liitlaused, sdnamoodustus.

Lause tekstis: sonajirg, lauseid siduvad sonad,
samaviitelised sdnad, tegusona ajavormid.

Viit-, kiisi-ja késklause: intonatsioon, [opumaérgid,
transformeerimine.

Liitlause

Liht-, koond-ja liitlause (pdim- ja rindlause): semantiline ja
struktuuriline erinevus, sidendite tdhendus ja funktsioonid.
Samasisuliste, kuid erineva struktuuriga lausete leidmine.
Sama suhet véljendavate, kuid erineva sisuga lausete
leidmine, lausete rithmitamine suhete jargi.

Lause moodustamine tegusdnafraasist sdltuvalt. Sama teabe
variatiivne sOnastamine, sidendite varieeritud kasutamine.
Lausete transformeerimine.

Lauseehituse muutmine: kirjalikus sidusas tekstis
keerulisemaks, suulises tekstis lihtsamaks.

Rakendamine: liitlause tugilausena, eelnevalt moodustatud
lausete kasutamine kontekstis, dialoogi repliikide valimine
ja moodustamine kujuteldavas situatsioonis, tekstis esitatud
teabeiiksuste tdepirasuse argumenteerimine.

Jareltoo tekstidega.

Holmava struktuuriga liitlausete tihenduse moistmine
(sonadevahelised seosed).

Mitmeosaliste liitlausete moistmine kirjalikus tekstis.

Sonaliigid

Opitulemused

Oppesisu

1) tuletab sonu Opitud
liidetega, mdistab ja kasutab
tuletisi;

2) tunneb &ra ja moodustab
poorde- ja kddndevorme.

Omandatud teadmiste kinnistamine sonaliikidest.

Opitud sonaliikide kohta kiivate teadmiste ja oskuste
siivendamine (dratundmine, kiisimuste esitamine), sonade
semantilised rithmad, kasutamine lauses.

Erinevatesse sonaliikidesse kuuluvate sonade tuletamine
samast tuletusalusest.

Tuletatud sonade rithmitamine kas sona tiivest, liitest voi
sonaliigist ldhtuvalt. Sonarithmade rakendamine
sonaiihendites ja lausetes.

Kéaanamistabel, selle kasutamine.

Muutevormide moodustamise harjutamine ning
moodustatud vormide rakendamine.

Nimisona tuletamine: dpitud liidete aktiveerimine.
Opitavad liited: -kas, -ik, -us.

Tuletatud sdnade tdhendus, kasutamine. Loppude, tunnuste,
liidete Oigekiri.

Omadussona

Muutevormide moodustamine koos nimisdonaga.
Vordlusastmed.

Omadussona tuletamine: liited —tu, -jas, -kas. Tuletatud
sonade tdhendus, kasutamine. Loppude, tunnuste, liidete
oigekiri.

Mairsona

Maidrsonade semantilised rithmad (koha, aja-,




viisimaarsonad).

Maérsonade tuletamine: dpitud liidete aktiveerimine, dpitav
liide: -kesi.

Lause laiendamine madrsonaga.

Tegusona

Tegusdna vormid: isik, arv, aeg, kdne, kdneviis, tegumood.
Vormide tdhendus.

Pooramise harjutamine ning moodustatud vormide
rakendamine.

Tegusdna lauses Oeldisena, tegusdna laiendid (6eldisriihm).
Lause tdhenduse soltumine tegusdna vormist.
Uhendtegusdna.

Kesksonade ja tegusdna kéddndeliste vormide mdistmine
sonaiihendis ja lauses.

TegusoOna tuletamine.

Opitud liidete aktiveerimine.

Opitavad liited: -ta (6ppima—épetama), -u (riietama—
riietuma), -ata (seisma—seisatama), -ne (vdhenema).
Tuletatud tegusdnade tdhendus ja kasutamine lauses.
Tegusona tunnuste ja ldppude digekiri.

AsesOna

Isikulised, néditavad, siduvad, umbisikulised asesonad,
nende tdhendus ja kasutamine. Asesonade kddnamine
analoogia alusel ja tabeli jargi, muutevormide kasutamine
tekstis (samaviitelised sdnad).

Arvsona

Pohi-ja jargarvsonad, murdarvsonad. Jargarvsonade
mérkimine araabia ja Rooma numbriga (I-XXX).

Jarg- ja murdarvsonade moistmine, kasutamine ja
tuletamine: liide —ndik.

Arvsona kddandevormide moodustamine tabeli, analoogia ja
pohisdna vormi alusel.

Arvsonade lugemine (numbrid tekstis), kasutamine suulises
kones.

Liitsona

Sonade liitumismudelid (tiivevariandid): nimetavaline,
omastavaline liitumine. Paarissdnad (6ed-vennad).
Liihenenud tiivega liitumine, tiivede dratundmine.
Liitsonade semantilised riihmad tdiendsonast soltuvalt
(liiki, otstarvet, sugulust v véljendav tdiendsona).
Liitsonade koostis, digekiri. Sonaiihendi ja liitsona
tdhenduslik erinevus ja digekiri.

Tuletusliited liitsonades, sonatdhenduse moistmine, liitsona
moodustamine.

Voorsonad

Oppeainetes kasutatavate vodrsdnade mdistmine.

Lugemine ja orienteerumine tekstis

Opitulemused

Oppesisu

1) loeb joukohast teksti

Mone Eesti klassiku ja kaasaegse kirjaniku teadmine ning




endamisi sihipdraselt, hdédlega,
moistmiseks vajaliku selguse
ja intonatsiooniga;

2) koostab teabe hankimiseks
eesmadrgist lahtuvalt kiisimuste
kompleksi teksti(de) kohta;

3) taastab tuttavat teksti
erineval viisil (kokkuvdtlikult,
laiendatult, tekstildhedaselt);
4) iseloomustab tegelasi ja
tegelasriihmi; seletab ja hindab
nende kaitumist;

5) kirjeldab tegevusi ja
stindmusi teistele arusaadavalt.

nende teoste tundmine. Pohiliste ilukirjandusliikide
praktiline dratundmine ning terminite mdistmine. Mdne
tile-eestilise ja kohaliku ajalehe ning ajakirja teadmine.
Oskus kasutada tuttavaid teabeteoseid.

Uue teksti lugemine

Sisult ja keeleliselt jdukohase teksti ladus hadlega lugemine
kone tempos kuulamiseks piisava selguse ja elementaarse
ilmekusega (toon, lauseldpu intonatsioon, loogiline rdhk).
Individuaalsed iilesanded lugemistehnika parandamiseks.
Sihiparane endamisi lugemine.

Lugemise harjutamine

Ladususe ja ilmekuse harjutamine.

Sonavaratoo

Sonatédhenduse tédpsustamine kaastekstis: tundmatute
sonade leidmine, individuaalne selgitamine voi tdhenduse
otsimine.

Autori sonade vordlemine tavasdnadega, enamlevinud
vordluste ja metafooride aktiveerimine.

Teksti analiiiis

Mobtteseoste ja probleemsituatsioonide kirjelduste leidmine
tekstist, osalemine arutelus.

Suuliste ja kirjalike kiisimuste/korralduste sdonastamine
moistmisstrateegiate kaupa nii teiste kui enda jaoks.

Enda poolt koostatud kiisimuste/korralduste pdhjendamine
valik-ja temaatilist lugemist kasutades.

Tekstist viidete leidmine teabe tuletamist eeldavatele
ilesannetele vastates.

Arutelu oma ja teiste koostatud kiisimuste/ iilesannete
pdhjal.

Tekstis esitatud iitluste analiilisimine (eesmaérk, strateegia,
interpretatsioon) pérast tekstildoigu sisulist analiitisi (Opetaja
esitatud viitesonu kasutades).

Tundmatu teabe mirkamine ja leidmine, lisateabe otsimine.
Kirjeldatud siindmuste ajaline korvutamine, tihe voi
mitmepohjuse ja tagajérje teadvustamine. Viidete leidmine
tekstist: pdhjus-tagajirg seoste ahel, mitu samaaegselt
mojuvat pohjust.

Tegelaste ning tegelasriihmade tegude ja kditumise
seletamine.

Hinnangu andmine (tingimused, eesmargid, tulemused).
Teksti peamotte sonastamine

Peamotte kokkuvodttev sdnastamine ja autori kavatsuste
(allteksti) teadvustamine, seostamine {ihiskondlik-ajaloolise
taustaga. Sisu kokkuvdtte ja allteksti erisuse teadvustamine.
Teksti kavastamine

Opitud kavastamisviiside rakendamine (Spilase valikul),
arutelu valiku (sOnastus, sisu) otstarbekuse {ile.

Teksti taastamine

Eri jutustamisviiside kasutamine teksti taastamisel:
kokkuvdtlik jutustamine, teksti laiendamine, tegelaste ja




tegelasrithmade iseloomustamine, kirjelduste koostamine
jne. Erinevate jutustamisviiside (sh dpilase valitu)
kasutamine iihe ja sama tekstiga toGtamisel.

Kirjaliku teksti koostamine (tekstiloome etappide
kaupa)

Umberjutustus (tekstilihedane, kokkuvétlik, laiendatud).
Kirjand kogemuse pdhjal, sh téoprotsessi kirjeldus.

Teksti koostamine etapiti: kavatsuse sdnastamine, materjali
valimine, tugisonade(maérksonade) ja -lausete méarkimine,
materjali jarjestamine (marksonade rithmitamine voiplaani
koostamine), sdnastamine, sisuline jarelt60, sOnastuse
korrigeerimine.

Konspekteerimine

Opitulemused

Oppesisu

1) oskab teha markmeid ja
elementaarselt konspekteerida.

Kirjaliku teksti konspekteerimine

Harjutused kirjalikul teabetekstil pohineva konspekti
koostamiseks: oluliste motete ja faktide leidmine tekstist,
teksti lithendamine; lausete lithendamine ja
transformeerimine; lithendite kasutamine.

Erisuguse hargnevusega 16igud konspektis soltuvalt
materjali uudsusest voi olulisusest. Sama teabe erisugune
konspekteerimine soltuvalt eesmérgist.

Konspekti tdiendamine.

Suuliselt esitatud teabe konspekteerimine

Harjutused suulise kdne konspekteerimiseks: sdnade ja
sonaiihendite kirjutamine kuulmise jirgi.

Temaatiline valikettetitlus: sonad, sonaiithendid, lihtlaused.
Lausete lithendamine.

Liitlausete asendamine lihtlausetega.

Vaba etteiitlus lausete kaupa: lausete lithendamine,
lithendite kasutamine. Konspekteerimine lithikeste 161kude
kaupa: kirjutamine pérast arutelu, iseseisvalt.

Teksti ja konspekti korvutamine: teabehulk, teabe olulisus,
sOnastus.

Teksti taastamine oma konspekti, kaaslaste konspekti jargi.

Teabekiri

Opitulemused

Oppesisu

1) koostab tarbekirja dpitud
liikide piires.

Vabas vormis tarbekirja kirjutamine, blankettide tditmine:
harjutatakse Opitud tarbekirja liike (soovitatav on koostada
néidiste vihik). Kuulutus. Kaastundeavaldus.
Elulookirjeldus: teksti vormis ja CV. Vormistamine paberil,
arvutis.

Oigekiri
Opitulemused Oppesisu
1) jargib kirjutamisel Individuaalsed iilesanded digekirjaoskuse stivendamiseks.

tadhekasutus- ja pohilisi
ortograafiareegleid, leiab ja

Enda koostatud teksti digekiri.
Ortograafiareeglite kasutamisoskuse siivendamine: g, b, d




parandab digekirjavigu. helitute hailikute korval.

Keerulisemate tdhekasutusreeglite kasutamise harjutamine
vastavalt vajadusele (sulghéélikud jargsilpides,
kaashéélikuiihend), enesekontroll.

Voorsonade digekiri.

Suur algustiht nimedes (olendid, geograafilised objektid,
asutused/organisatsioonid, riigid, ajalehed/ajakirjad).
Kodukoha asutuste ja ettevotete nimed.

Voorsonade leksikoni, digekeelsussonaraamatu kasutamine.
Keeleteadmised ja —oskused

Tahekasutusreeglite ja dpitud ortograafiareeglite
kasutamine ning digekirja protsessi kommenteerimine.
Oigekirjavigade leidmine ja parandamine.

Sonaliikide nimetuste ja tunnuste (vorm ja tdhendus)
teadmine.

Sonade kdénamine ja pdoramine tabeli jérgi.

Opitud sdnamoodustusmallide teadmine; tuletiste ja
moodustatud sdnade kasutamine sonatihendis ning lauses.
Samasisuliste, kuid erineva struktuuriga lausete
dratundmine, oskus lauseid transformeerida.

Kirjalike to6de kogumaht iihes dppetunnis on 75-85 sona.

Ainekava on koostatus 7 ainetunnile nédalas:
konearendus ja keeledpetus- 3 tundi
lugemine ja konearendus- 4 tundi

6.2. VOORKEEL

6.2.1. Lihtsustatud ainekava jirgi Opitakse voorkeelena inglise keelt. Vdorkeele dppe kirjeldus
on iiles ehitatud, ldhtudes keeleoskustasemete kirjeldustest Euroopa keeledppe
raamdokumendis (edaspidi raamdokument). Raamdokumendi ja Euroopa keelemapi
pohimdtete rakendamine Oppes vOimaldab motiveerida dpilasi dppima vodrkeeli, arvestada
oppija ealist ning individuaalset eripdra, suunata erineva edasijoudmisega Opilasi seadma
endale joukohaseid dpieesmirke ning anda Opilastele objektiivset tagasisidet saavutatu kohta.

6.2.2. Opetuse eesmiirgid

Voorkeele Opetusega taotletakse, et dpilane:

1) Oopib kuulama ja moistma lihtsat igapdevast voorkeelset kdnet; osaleb vestluses;
2) omandab voodrkeele hidlduse, intonatsiooni ja riitmi;

3) omandab sdnavara, mis on vajalik elus toimetulekuks;

4) realiseerib oma kdnesoovi eluliselt vajalikes situatsioonides;

5) tdlgendab igapaevast lihtsat verbaalset teavet (reklaam, kuulutused jne);

6) tdidab lihtsamaid tarbekirja blankette, individuaalset ankeeti;

7) kasutab vajaduse korral sdnaraamatuid, vestlussonastikke;

8) omandab elementaarsed keeleliksused ja kasutab neid kdnes.

6.2.3. Voorkeele oppe rohuasetused 8.-9. klassis

Kujundatakse ja kinnistatakse voorkeele alaseid (jitkuvalt integreeritult teiste dppeainete ja
huvitegevusega) teadmisi ning oskusi, mis aitavad dpilastel toime tulla edaspidises iseseisvas
elus. Pdhiiilesandeks jddb endiselt konekeele arendamine. Sellest tulenevalt kujundatakse
konest ja tekstist arusaamist, ergutatakse kdnelemissoovi eluliselt vajalikes situatsioonides,




Opetatakse orienteeruma igapdevases voOrkeelses teabes, iseseisvalt sdOnaraamatuid,
vestlussonastikke ja teabevahendeid kasutama, lihtsamaid tarbekirja vorme tditma. Jatkuvalt
kujundatakse keele kdiki osaoskusi.

6.2.4. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.2.4.1. 8. klassi 10puks Opilane:

1) saab Opitud temaatika piires aru lithidialoogidest ja tekstidest;

2) saab aru liihikestest lihtsatest tekstidest (nt postkaardid, teeviidad, teated, sonumid) ja leiab
neist vajaliku teabe;

3) saab aru lihtsatest kirjalikest toojuhistest; kirjutab lihtsaid teateid igapdevaeluga seotud
tegevustest (nt postkaart, kutse); koostab lithisdonumeid.

4) osaleb lihtsates liihikestes igapdevaelulistes suhtlussituatsioonides, oskab kirjeldada
lahitimbrust, igapdevaseid toiminguid ja inimesi;

5) saab aru olulisest teabest olmetekstides (meniiii, juhendid, lihtsamad kiisimustikud);

6) kirjeldab suuliselt oma tegevusi igapdevaelulistes situatsioonides.

6.2.4.2. Pohikooli 10petaja:

1) on omandanud esmased teadmised dpitava keele maa(de) kultuurist;

2) saab aru lihtsatest dialoogidest, véga liihikestest juttudest, teadetest ja sdnumitest tuttavatel
teemadel, mis on seotud igapédevaeluga;

3) loeb sageli kasutatava sdnavaraga liihikesi tekste ja faktilist infot sisaldavaid tekste (nt
kuulutused, isiklikud kirjad), leiab tekstis sisalduvat infot;

4) tutvustab suuliselt ennast, oma huvisid ja oma pereliikmeid, kirjeldab ldhitimbrust ja
tegevusi Opitud sdnavara ja lausemallide piires;

5) kirjutab liihikesi ja lihtsaid tekste: erinevat tiilipi sonumeid, kirjeldusi, minevikus toimunud
tegevusi, kirjeldab oma tundeid ja arvamusi.

8. klassi l10puks taotletavad opitulemused osaoskuseti

Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine
Inglise keel A2.1 A2.1 A2.1 A2.1
Oppesisu Libivad teemad, mida on véimalik

oppesisuga siduda

Mina ja teised Vairtused ja kolblus.
Iseloom ja vélimus. Onnetused ja vigastused. Tervis ja ohutus.

Head kombed.

Kodu ja ldhitimbrus Viirtused ja kolblus.

Kohad ja rajatised. Linna ja maaelu erinevused. Tervis ja ohutus.
Heategevus.

Kodukoht Eesti Keskkond ja jatkusuutlik areng.
Kliima ja ilm. Keskkonna probleemid ja Kultuuriline identiteet.
lahendused neile. Ohustatud liigid ja looduskaitse | Véaartused ja kdlblus.

Riigid ja nende kultuur Teabekeskkond.

Pidustused ja tdhtpdevad ning stindmused Tehnoloogia ja innovatsioon.
maailmas. Viirtused ja kolblus.

Kultuuriline identiteet.




Igapdevaelu. Oppimine ja t6d Elukestev Ope ja karjédéri planeerimine.

Elukutsed ja nendeks vajalikud omadused. Teabekeskkond.

Poodlemine ja poodide tiilibid. Riided ja Tehnoloogia ja innovatsioon.
aksessuaarid. S60k ja jook, toidu valmistamine. Tervis ja ohutus.

Erinevad elustiilid.

Vaba aeg Vairtused ja kolblus.
Meelelahutus (kino, raamatud, teater, ajalehed, Teabekeskkond.

ajakirjad). Puhkusetiiiibid. Viljas s6omine. Tehnoloogia ja innovatsioon.

Tehnoloogia kasutamine hariduses. Sport,
spordialad ja vajalik varustus.

Oppetegevused

Suulist eneseviljendussoskust arendatakse kaasates Opilased klassitoosse: rithma- ja
paaristoddes osalemine. Samuti kasutatakse pildikirjeldusi, dialoogide ldbimédngimist ja sama
mustri jirgi uute loomist. Koostatakse lihtsaid liihiesitlusi enda valitud vdi etteantud teemal.
Sonastikke, nii liks- kui kakskeelseid, kasutatakse teksti moistmiseks ja lihtsamate tekstide
loomisel.

Nii suulise kui kirjaliku teksti mdistmise oskuse arendamiseks suunatakse Opilasi kasutama
voorkeelset internetti info leidmiseks, vaatama filme, kuulama voorkeelset muusikat,
raadiosaateid jne. Samuti on oluline vilismaal elavate eakaaslastega suhtlemine libi
projektitdd voi omal initsiatiivil.

Kirjaliku véljendusoskuse arendamiseks koostatakse esitlusi, lithiettekandeid, vahetatakse
kirju voorkeelt emakeelena konelevate kirjasopradega jne.

Enesehindamisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevaid t6ovotteid (nt. eneseanaliiiisi lehed,
Opimapi tditmine), mis suunavad Opilasi enda ja teiste t60d analiilisima.

Esinemisoskuse ja -julguse arendamiseks kasutatakse nditeks luuletusi, laule, ndidendeid,
mida esitatakse nii klassi- kui koolikaaslastele.

Hindamine

8. klassis hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi voi 1dimitult ning dpilane saab dppetdd kiigus
tagasisidet nii suulise kui Kirjaliku sonalise hinnangu ning hinde vormis koigi osaoskuste
kohta. Ulesande eesmirgist lihtuvalt hinnatakse kas iihte kindlat vdi mitut keeleoskuse
aspekti (nt sisu, iilesehitust, sdnavara, kone ladusust, grammatika digsust).

Kujundava hindamise kéigus seavad Opilased koos kaaslastega endale Opieesmirke ning
valivad endale sobivaid dpistrateegiaid dppides tundma oma tugevaid ja ndrku kiilgi. Opilane
annab Opitavas keeles hinnangu dppeprotsessile ja oma todle, kasutades vajadusel opetaja abi.
Oppeaasta jooksul toimub kuni neli mitut osaoskust hdlmavat suuremat t66d.

Taotletavad opitulemused pohikooli 10puks osaoskuseti

Kuulamine Lugemine Réédkimine Kirjutamine

Inglise keel A2.1 A2.1 A2.1 A2.1

Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 9. klassis
Inglise keele tunde on nédalas 2 (0ppeaastas kokku 70 tundi)

Oppesisu Taotletavad opitulemused

Konearendus- ja lugemisteemad ¢ on omandanud esmased teadmised GOpitava
e Mina ise (vdlimus, iseloom, huvid). keele maa(de) kultuurist;




e Minu pere ja kodu (linn, kiila, maja/korter,
aed, ou).

e Minu kool ja klass (koolipdev, koolitee,
Oppeained, sdbrad, Opetajad).

e Minu harrastused ja vaba aeg (sport, kino,
muusika).

e Mina ja minu arvamus (meeldib/ ei
meeldi)

o Eestlased ja naaberrahvad (asukoht, keel,
pealinn, raha)

o Inglise keelt kdnelevad rahvad (asukoht,
pealinn, raha)

e Tarbekiri (kirja ja postkaardi kirjutamine)

e saab aru lihtsatest dialoogidest, viga
lihikestest juttudest, teadetest ja sonumitest
tuttavatel teemadel, mis on seotud
igapédevaeluga;

e loeb sageli kasutatava sonavaraga lithikesi
tekste ja faktilist infot sisaldavaid tekste (nt
kuulutused, isiklikud kirjad), leiab tekstis
sisalduvat infot;

o tutvustab suuliselt ennast, oma huvisid ja
oma pereliikmeid, kirjeldab ldhitimbrust ja
tegevusi Opitud sonavara ja lausemallide
piires;

e kirjutab liihikesi ja lihtsaid tekste: erinevat
tiitipi sOnumeid, kirjeldusi, minevikus
toimunud tegevusi, kirjeldab oma tundeid ja
arvamusi.

Suhtlusoskused

e nime ja aadressi kiisimine

e reageerimine telefonikdnedele

e 0ma soovi viljendamine ja kaaslase soovi
kiisimine

e loa palumine, lubamine ja keeldumine

e heakskiidu ja iillatuse véljendamine

¢ millegi ulatamine ja vastuvotmine

e Onnitlemine ja head soovid jouludeks,
uueks aastaks

Kuulamisoskused

edpetaja ja kaasdpilaste kone
kuulamine/arusaamine, kuulamisiilesannete
tditmine

e raadio ja teleri kuulamine

e laulude ja luuletuste kuulamine

Kuulamisel saab aru

e tunnis kasutatavatest todjuhenditest,
poordumistest

e lihtsatest keelenditest, mida Opetaja tunnis
kasutab

o lihtsamatest tekstidest Opitud sOnavara piires

Konelemisoskused

e Opitud sonade ja lausemudelite abil
lithijutukese koostamine

e oma nime, vanuse iitlemine

e luuletuse, laulu peastteadmine

e repliikide jarjestamine dialoogiks

Konelemisel oskab

e radkida oma klassist

e vastata kiisimustele Opitud temaatika piires
e kasutada opitud keelendeid igapédevastes
olukordades: tutvustada oma kaaslast

e kasutada Oigeid fraase ulatades ja vastu
vottes, vabandada, kiisida luba

e viljendada olemasolu/puudumist, kuuluvust,
enda/teiste vanust, aega (aasta, kuud)

¢ nidalapédevad, kellaaeg, pidevaaeg, omadusi
(véarvi, hinda)

¢ hdidlida oma nime

e hidlida voorhéilikuid korrektselt

e hiilida tahti

Lugemisoskused
e Opiku teksti lugemine

Lugemisel saab aru
o teksti sisust 3-4 tundmatu sona olemasolul




o kiekirjalise teksti lugemine (tahvlilt,
toolehelt, oma vihikust)

e liihiteadete lugemine

e sonaraamatu kasutamine juhendamisel (ka
neti-kasutamine)

e luuletuse lugemine

e lihtsamatest kirjalikest to6juhenditest

Kirjutamisoskused

e Opitud sonade kirjutamine hiddldusele
vastava ja mittevastava kirjapildi puhul
e aadressi ja isikuandmeid ndutavate
ankeetide tditmine

e Onnitluste kirjutamine, kirjale aadressi

Kirjutamisel oskab

e ceskuju jargi kirjutada dnnesoovi

e Jigesti tdita linkharjutust

e digesti kirjutada dppeotstarbeliste
moistatuste ja ristsdnade lahendamiseks
vajalikke sonu

Kirjutamine

Keeleteadmised

¢ Nimisonad (ainsus ja mitmus)

e Artikkel (umbmaiérane ja mairav)

e Omadussonad (vordlusastmed)

e Arvsonad ja modtiithikud (jargarvud,
kuupéev, aasta, kellaeg).

e Eessonad (enamkasutatavad eessdnad in,
on, under)

e Sonatuletus (arvsona tuletusliited - teen ja
-ty)

e Lauseodpetus (lihtlaused), lithivastused

e Inglise tihestik (tdhtede nimetused, nende
hidlimine)

e Oigekiri: nimisdna mitmuse 1dpud; suur ja
véike téht

Hindamine

9. klassis hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi voi 18imitult ning Opilane saab Oppetdd
kdigus tagasisidet nii suulise kui kirjaliku sonalise hinnangu ning hinde vormis koigi
osaoskuste kohta. Ulesande eesmirgist ldhtuvalt hinnatakse kas iihte kindlat vdi mitut
keeleoskuse aspekti (nt sisu, iilesehitust, sOnavara, kone ladusust, grammatika Gigsust).
Kujundava hindamise kdigus seab Opilane endale dpieesmirke ning valib endale sobivaid
Opistrateegiaid oppides tundma oma tugevaid ja norku kiilgi.

6.3. MATEMAATIKA

6.3.1. Opetuse eesmirgid

Matemaatikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) saab aru matemaatika vajalikkusest oma elus ja tegevuses;

2) oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet (sh Internetist);

3) omandab iseseisvaks tooks ja koostooks vajalikud oskused ning hoiakud;

4) Opib limbritseva maailma esemeid ja ndhtusi struktureerima (jarjestama, vordlema,
rihmitama, loendama, mdotma);

5) omandab:
¢ naturaalarvude, harilike ja kiimnendmurdude praktilise tdhenduse;
e kujutluse peamistest suurustest, suuruse mdOtmise iihikutest ja nendevahelistest

tdhtsamatest seostest;



e meetermdddustiku ja ajalihikute siisteemi tdhenduse ja oskuse neid praktiliselt kasutada;

e lihtsamate modtmiste sooritamise vilumuse, oskuse kasutada mdoteriistu (joonlaud, kaal,
kell);

e oskuse sooritada koiki nelja aritmeetilist tehet Opitud mitmekohaliste naturaal- ja
murdarvudega;

e oskuse lahendada liht-ja liittekstiilesandeid;

e kujutluse geomeetrilistest kujunditest ja kehadest, nende tunnustest ja omadustest;

e oskuse moodustada/joonestada geomeetrilisi kujundeid joonestusvahendite abil.

6.3.2. Oppeto6 réhuasetused 1.-2. klassis

6.3.2.1. Opetamise iilesandeks on aidata lastel omandada kujutlus matemaatikast kui
oppeainest. Konkreetsete praktiliste toimingute kaudu selgitatakse, millega aine tegeleb ning
kuidas see on seotud Opilaste endi elu ning tegevusega.

6.3.2.2. Tépsustatakse Opilaste kogemuslikke kujutlusi esemete ja suuruste maailmast,
omandatakse kujutlused hulkadest, vormist, ruumist ja ajast, arvudest 20 piires, arvude
liitehitusest ja esitamisest kiimnendsiisteemis. Opitakse opereerima hulkadega, sooritama
liitmis- ja lahutamistehteid suulise arvutamise votet kasutades.

6.3.2.3. Opitakse #ra tundma ja nimetama lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid, omandatakse
esmased kujutlused modtmisest ja modtiihikutest. Esmasel tutvumisel tekstiilesannetega
Opitakse rakendama liitmise ja lahutamise elementaaroskusi lihtsamate eluliste probleemide
lahendamiseks.

6.3.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.3.3.1. 1. klassi Iopuks dpilane:

1) vordleb ja jérjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja kdrguse jirgi;

2) orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse kus? ja korralduse pane ...! alusel;

3) opereerib hulkadega (oskab hulki vorrelda, vordsustada ja ithendada ning eraldada
osahulka);

4) vastab kiisimusele mitu? (nii haaramise teel kui ka loendades);

5) nimetab, kirjutab ja vordleb arve 10 piires;

6) teab arvude koostist 10 piires;

7) liidab ja lahutab 10 piires;

8) sooritab ja kommenteerib esemete hulga suurust muutvaid tegevusi ( +, -, =);

9) teab rahaiihikuid;

10) moodustab erinevatest dpitud rahatdhtedest vajaliku rahasumma;

11) teab geomeetriliste kujundite ring, kolmnurk, nelinurk nimetusi; 26

12) nimetab nddalapdevade ja aastaaegade nimetusi diges jirjekorras;

13) konstrueerib praktiliselt geomeetrilisi kujundeid; joonistab kdverjoont; sirgjoont;
14) koostab matemaatilisi jutukesi ja lahendab neid dpetaja abiga;

15) eristab tekst- ja tulpiilesannet.

6.3.3.2. 2. klassi 16puks opilane:

1) moodustab abivahendeid kasutades arve 1-20;

2) vastandab hulgaelemente arvuga (20 piires);

3) méérab arvu koha naturaalarvude reas (20 piires);

4) jarjestab arve 1-20;

5) eristab kiimnelisi ja iihelisi kahekohalises arvus (20 piires);

6) loeb ja kirjutab arve 1-20;

7) loeb, kirjutab ja lahendab liitmis- ja lahutamisvordusi 20 piires (jarku iiletamata);
8) kasutab vajaduse korral liitmise vahetuvusseadust;

9) lahendab kolme arvu liitmise voi lahutamise liitiilesandeid (20 piires);



10) seostab ajasuhteid eile, tina, homme nédalapdevadega;

11) eristab ajasuhteid iileeile ja tilehomme;

12) tunneb kellade liike ja kellaosade nimetusi;

13) miirab aega tiistundides;

14) kasutab mdotmisel pikkusiihikut sentimeeter;

15) mdodab joonlaua abil 16igu pikkust sentimeetrites;

16) vordleb ldikude pikkusi modtmise tulemuste jérgi;

17) joonestab ettemérgitud punktide jargi joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;

18) tajub lihttekstiilesannete struktuuri, teab nende lahendamise iildpShimdtteid ning
vormistamisnoudeid;

19) kasutab Opitud rahaiihikuid ostu-miiiigi operatsioonide praktilisel sooritamisel (20 piires);
20) koostab ja lahendab iihetehtelisi tekstiilesandeid summa ja vahe leidmiseks 20 piires
(Opetaja abiga).

6.3.4. Oppeto6 réhuasetused 8.—-9. klassis

6.3.4.1. 8.-9. klassis laiendatakse ja slivendatakse teadmisi ning oskusi arvude jérjestamisest,
riihmitamisest, vordlemisest 1000000 piires. Kinnistatakse mdistete valimise ja rakendamise
oskusi ning monesammuliste tiilipiilesannete lahendamiseks vajalikke tegevusi. Luuakse
eeldused lihtsate matemaatiliste tekstide ja mudelite moistmiseks, omandatud oskuste
teadlikuks kasutamiseks elukutse omandamisel. Siivendatult kirjeldatakse ja selgitatakse
matemaatilisi tegevusi igapdevaste eluliste probleemide lahendamisel (palk, maksud, arved).
6.3.4.2. Tapsustatakse ja laiendatakse teadmisi geomeetriliste kujundite ja kehade tunnustest
ja omadustest. Antakse kujutlus pindala- ja ruumalaiihikutest, Gpitakse sooritama vastavaid
arvutusi geomeetriaiilesannete lahendamisel.

6.3.4.3. Laiendatakse peamiste modtithikute kasutamise ja naaberiihikuteks teisendamise
oskusi. Lahendatakse tekstiilesandeid, sealhulgas rakenduslikke {iilesandeid; kujundatakse
arusaam vajadusest kirjeldada elust tulenevaid probleeme matemaatilise tekstina; dpetatakse
lugema ja koguma lihtsaid andmestikke, arvutama aritmeetilist keskmist; lugema ja koostama
moningaid tulp- ja sektordiagramme.

6.3.4.4. Oluliseks peetakse kodigi omandatud arvutusoskuste kasutamist igapdevaste eluliste
probleemide (laen, jarelmaks, intress, alla- ja juurdehindlus) modelleerimisel ja lahendamisel.
Kujundatakse oskus kavandada oma tegevust lahendusstrateegia otsingul ja arvutamise votete
valimisel.

6.3.5. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.3.5.1. 8. klassi 10puks Opilane:

1) jérjestab naturaalarve 1 000 000 piires suuliselt ja kirjalikult;

2) loeb, kirjutab, nimetab arve kasvavas ja kahanevas jirjekorras 1 000 000 piires;
3) vordleb arve 1 000 000 piires;

4) timardab arve etteantud jarguni (1 000 000 piires);

5) teab Rooma numbreid I-XXXV;

6) liidab, lahutab; korrutab, jagab iihe- ja kahekohalise arvuga 1 000 000 piires;
7) liidab ja lahutab iihenimelisi murde ja segaarve;

8) korrutab ja jagab murde naturaalarvuga;

9) leiab tervikut osa jérgi;

10) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

11) korrutab ja jagab kiimnendmurde tihe- ja kahekohalise naturaalarvuga;

12) leiab aritmeetilist keskmist;

13) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahaiihikute seoseid ja suhteid;
14)sooritab tehteid nimega arvudega (ka kiimnendmurdudena véljendatult);



15) teab pindalaiihikuid ruutmillimeeter, ruutsentimeeter, ruutdetsimeeter, ruutmeeter,
ruutkilomeeter; aar, hektar;

16) eristab keskkonnas geomeetrilisi kujundeid (ristkiilik, ruut) ja kehi (kuup, risttahukas,
silinder, pliramiid, kera);

17) arvutab valemi (S =a - a; S = a - b) abil pindala;

18) joonestab siimmeetriatelje suhtes simmeetrilisi 10ike, kolmnurki ja nelinurki;

19) arvestab tekstiilesannete kirjaliku vormistamise ndudeid ja teab lahenduse otsingu votteid;
20) lahendab ja koostab kuni kolmetehtelisi tekstiilesandeid skeemi jargi.

6.3.5.2. Pohikooli 10petaja:

1) loeb ja kirjutab arve 1 000 000 piires;

2) eristab jarguiihikuid;

3) vordleb arve 1 000 000 piires;

4) timardab arve etteantud jarguni (1 000 000 piires);

5) liidab ja lahutab; korrutab ja jagab kahekohalise arvuga (1 000 000 piires);

6) kontrollib nelja aritmeetilise tehte digsust vastava poordtehtega;

7) leiab puuduva tehtekomponendi;

8) mairab tehete jarjekorra nelja- ja viietehtelistes {ilesannetes;

9) kasutab kalkulaatorit;

10) teab protsendi praktilist tdhendust;

11) teisendab hariliku murru kiimnendmurruks ja vastupidi;

12) korrutab ja jagab kiimnendmurdu kahekohalise arvuga;

13) teab dpitud mdotiihikuid ja nendevahelisi seoseid;

14) viljendab protsente kiimnendmurdudena ja vastupidi;

15) leiab protsenti arvust ja arvu protsendi jargi;

16) liidab, lahutab; korrutab ja jagab nimega arve kahekohalise arvuga (teisendamisega);

17) arvutab ruudu ja ristkiiliku imbermdddu ning pindala; arvutab kuubi ja risttahuka ruumala
kas mootmisel saadud vai etteantud andmete jérgi;

18) loeb ring-, tulp- ja joondiagramme;

19) lahendab probleemsituatsioonide pdhjal kuni kolmetehtelisi tekstiilesandeid.

6.3.6. Matemaatika opitulemused ja oppesisu 1.-2. klassis
Matemaatika nddalatundide arv 1. ja 2. . klassis jaotatuna teemaplokkidesse (orienteeruv
tundide jaotus):

Oppesisu 1. klass 2. klass
Arvutamine 90 90
MOod6tmine ja tekstlilesanded | 40 50
Geomeetrilised kujundid 30 20
Tundide varu kordamiseks 15 15
175 175
1. klass
Arvutamine - 90 tundi
Opitulemused Oppesisu
1) vordleb ja jirjestab esemeid suuruse, Arvude vordlemine ja jérjestamine.

pikkuse, laiuse ja kdrguse jirgi;

2) orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse | Moisted: parem- vasak, all- iilal, all- peal,
kus? ja korralduse pane ...! alusel; ees- taga.

3) opereerib hulkadega (oskab hulki vorrelda, | Hulkade vordlemine ja jarjestamine.
vordsustada ja ithendada ning eraldada
osahulka);




4) vastab kiisimusele mitu? (nii haaramise
teel kui ka loendades);

Hulka elementide loendamine.

5) nimetab, kirjutab ja vordleb arve 10 piires;

Arvud 0-10, nende esitus tiheliste,
kiimneliste summana.

6) teab arvude koostist 10 piires;

7) liidab ja lahutab 10 piires;

Arvude liitmine, lahutamine peast 10 piires.

8) sooritab ja kommenteerib esemete hulga
suurust muutvaid tegevusi (+, -, =);

Arvude liitmine, lahutamine peast 10 piires.

Mootmine ja tekstiilesanded — 40 tundi

Opitulemused

Oppesisu

1) koostab matemaatilisi jutukesi ja lahendab
neid Opetaja abiga;

Tekstiilesannete analiitisimine ja
lahendamine. Tulemuste reaalsuse
hindamine. Tekstiilesannete koostamine.

2) eristab tekst- ja tulpiilesannet.

Tekst- ja tulpiilesanne tundmadppimine.

4) seostab ajasuhteid eile, tina, homme
nadalapdevadega; eristab ajasuhteid iileeile ja
tilehomme;

Aja médratlemine.

5) tunneb kellade liike ja kellaosade
nimetusi;

Kella osad, kellade liigid.

7) médrab aega tdistundides;

Kella tundmine tdistundides.

Geomeetrilised kujundid — 15 tundi

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab moodtmisel pikkusiihikut
sentimeeter;

Punkt, sirgloik, sirge. Loigu pikkus.
Murdjoon, selle pikkus.

Kolmnurk ja nelinurk, nende tipud, kiiljed ja
nurgad. Ruut ja ristkiilik. Ring.

Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus,
kolm- ja nelinurkne piliramiid.
Geomeetrilised kujundid igapdevaelus.

2) mdodab joonlaua abil 16igu pikkust
sentimeetrites;

Joonlaua abil mootmine.

3) vordleb 16ikude pikkusi mddtmise
tulemuste jargi;

Loikude pikkuste vordlemine.

4) joonestab ettemérgitud punktide jargi
joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;

Antud pikkusega l6igu joonestamine.

2. klass
Arvutamine — 90 tundi

Opitulemused

Oppesisu

1) moodustab abivahendeid kasutades arve
1-20;

2) vastandab hulgaelemente arvuga (20
piires);

3) méérab arvu koha naturaalarvude reas (20
piires);

4) jarjestab arve 1-20;

5) eristab kiimnelisi ja iihelisi kahekohalises

Arvud 0 — 20, nende esitus iiheliste,
kiimneliste ja kiimneliste summana.
Vordus ja vorratus.

Arvude vordlemine ja jérjestamine.
Jargarvud. Paaris- ja paaritud arvud.
Arvude liitmine ja lahutamine peast 20
piires.

Liitmis- ja lahutamistehte komponentide




arvus (20 piires);

6) loeb ja kirjutab arve 1-20;

7) loeb, kirjutab ja lahendab liitmis- ja
lahutamisvordusi 20 piires (jarku iiletamata);
8) kasutab vajaduse korral liitmise
vahetuvusseadust;

9) lahendab kolme arvu liitmise voi
lahutamise liitiilesandeid (20 piires);

nimetused (liidetav, summa; viahendatav,
vihendaja, vahe).

Mootmine ja tekstiilesanded — 50 tundi

Opitulemused

Oppesisu

1) seostab ajasuhteid eile, zina, homme
nddalapdevadega;

2) eristab ajasuhteid iileeile ja iilehomme;
3) tunneb kellade liike ja kellaosade
nimetusi;

4) miirab aega tdistundides;

5) kasutab modtmisel pikkusiihikut
sentimeeter;

6) mdodab joonlaua abil 16igu pikkust
sentimeetrites;

7) vordleb 16ikude pikkusi modtmise
tulemuste jérgi;

8) tajub lihttekstiilesannete struktuuri, teab
nende lahendamise tildpdhimotteid ning
vormistamisndudeid;

9) kasutab dpitud rahaiihikuid ostu-miiiigi
operatsioonide praktilisel sooritamisel (20
piires);

10) koostab ja lahendab iihetehtelisi
tekstiilesandeid summa ja vahe leidmiseks 20
piires (Opetaja abiga).

Ajavormid eile, tina, homme, nadalapaevad.
Ajaiihikud sekund, minut, tund, 66péev,
nendevahelised seosed.

Kella tundmine tdistundides.

Pikkuse mOotmine sentimeetrites.
Rahaiihikud.

Uhetehteliste tekstiilesannete lahendamine.

Geomeetrilised kujundid — 20 tundi

Opitulemused

Oppesisu

1) joonestab etteméargitud punktide jérgi
joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;

Punkt, sirgloik, sirge. Loigu pikkus.
Antud pikkusega 16igu joonestamine.

6.3.7. Matemaatika opitulemused ja oppesisu 8.-9. klassis

Matemaatika nidalatundide arv jaotatuna teemaplokkidesse (orienteeruv tundide jaotus):

Oppesisu 8. klass 9. klass
Aritmeetika 140 110
Geomeetria 60 55
Kordamine 35
Varu 10 10
Kokku 210 210




8. klass
Aritmeetika (140 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) jarjestab naturaalarve 1 000 000
piires suuliselt ja kirjalikult;

Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine;

2) loeb, kirjutab, nimetab arve
kasvavas ja kahanevas jirjekorras
1 000 000 piires;

Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras.
Arvu naabrid.

Arvude kirjutamine jarkude tabelisse ja tabelist vilja.
Arvu esitamine jarguithikute summana.

Arvu koostamine antud jarguiihikutest.

Jargu véikseima ja suurima arvu nimetamine.

3) vordleb arve 1 000 000 piires;

Arvude vordlemine, suurendamine ja vihendamine mingi
arvu vorra voi mingi arv korda.

4) timardab arve etteantud jarguni
(1 000 000 piires);

Arvude timardamine antud jarguni.

5) teab Rooma numbreid I-XXXV;

Rooma numbrid I-XXXV.

6) liidab, lahutab; korrutab, jagab tihe-
ja kahekohalise arvuga
1 000 000 piires;

Kirjalik liitmine ja lahutamine 1 000 000 piires (lileminekuta
ja lileminekuga). Liitmis- ja lahutamistehete digsuse
kontrollimine p6ordtehetega. Tehete jarjekord nelja- ja
viietehtelistes {ilesannetes. Umarsulud.

Kirjalik korrutamine ja jagamine iihe- ja kahekohalise
arvuga. Kirjalik korrutamine ja jagamine tdiskiimnete ja -
sadadega. Kirjaliku korrutamis- ja jagamistehte kontrollimine
poordtehtega. Tundmatu tehtekomponendi leidmine (neli
aritmeetilist tehet).

7) liidab ja lahutab iihenimelisi murde
ja segaarve;

Uhenimeliste murdude liitmine ja lahutamine.
Segaarvude liitmine ja lahutamine.

8) korrutab ja jagab murde
naturaalarvuga;

Uhenimeliste murdude korrutamine ja jagamine
naturaalarvuga.

9) leiab tervikut osa jérgi;

Terviku leidmine osa jargi.

10) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine koigis
raskusastmetes.

11) korrutab ja jagab kiimnendmurde
iihe- ja kahekohalise naturaalarvuga;

Kiimnendmurdude korrutamine ja jagamine iihe- ja
kahekohalise naturaalarvuga.

12) leiab aritmeetilist keskmist;

Aritmeetiline keskmine.

13) arvestab tekstiilesannete kirjaliku
vormistamise ndudeid ja teab lahenduse
otsingu votteid;

Lihtiilesanded: tegevuse kestvuse, [dppemise voi algusaja
arvutamine. Kujundite pindala leidmine. Soltuvused: aeg =
teepikkus : kiirus; Kiirus = teepikkus : aeg; teepikkus = Kiirus
- aeg. Terviku leidmine iihe ja mitme osa jargi.

14) lahendab ja koostab kuni
kolmetehtelisi tekstiilesandeid skeemi
jargi.

Kahe- ja kolmetehteliste tekstiilesannete lahendamine
lahendusplaani alusel; tekstiilesande koostamine antud
skeemi jargi.




Geomeetria (60 tundi)

1) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-,
mahu-, aja- ja rahatihikute seoseid ja
suhteid,

Pikkusiihikud: kilomeeter, meeter, detsimeeter, sentimeeter,
millimeeter. Raskusiihikud: tonn, tsentner, kilogramm,
gramm. Mahuiihikud: liiter, detsiliiter (dl), milliliiter (ml).
Ajaiihikud: sajand, aasta, kuu, nddal, 66péaev, tund, minut,
sekund; rahaiihikud: euro, sent.

2) sooritab tehteid nimega arvudega (ka
kiimnendmurdudena véljendatult);

Mitmenimelise arvu viljendamine kiimnendmurruna ja
vastupidi (4 m 55 cm = 4,55 m; 7,352 kg = 7 kg 352 g).
Nimega arvude liitmine, lahutamine, korrutamine ja
jagamine iihe- ja kahekohalise arvuga koigis raskusastmetes.

3) teab pindalaiihikuid ruutmillimeeter,
ruutsentimeeter, ruutdetsimeeter,
ruutmeeter, ruutkilomeeter; aar, hektar;

Pindalaiihikud ruutmillimeeter (mm?), ruutsentimeeter (cm?),
ruutdetsimeeter (dm?), ruutmeeter (m?), ruutkilomeeter
(km?), aar (a), hektar (ha); nimetamine, mirkimine,
teisendamine.

4) eristab keskkonnas geomeetrilisi
kujundeid (ristkiilik, ruut) ja kehi (kuup,
risttahukas, silinder, pliramiid, kera);

Geomeetriliste kehade kuup, risttahukas, silinder, pliramiid,
kera nimetamine, leidmine timbritsevast keskkonnast,
eristamine, osade nimetamine.

Kuubi ja risttahuka pinnalaotuste vaatlemine ja vordlemine.

S)arvutab valemi (S=a-a;S=a-b)

abil pindala;

Ruudu ja ristkiiliku kiilgede mdotmine ja pindala arvutamine
(S=a-a;S=a-b).

6) joonestab siimmeetriatelje suhtes
stiimmeetrilisi 10ike, kolmnurki ja
nelinurki.

Telgsiimmeetria.

9. klass
Aritmeetika (110 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) loeb ja Kkirjutab arve 1 000 000
piires;

Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine.

2) eristab jarguiihikuid;

Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jérjekorras.
Arvu naabrid.

Arvude kirjutamine jarkude tabelisse ja tabelist vilja.
Arvu esitamine jarguiihikute summana.

Arvu koostamine antud jarguiihikutest.

Jargu vdikseima ja suurima arvu nimetamine.

3) vordleb arve 1 000 000 piires;

Arvude vordlemine, suurendamine ja vihendamine mingi
arvu vorra voi mingi arv korda.

4) iimardab arve etteantud jarguni
(1 000 000 piires);

Arvude imardamine antud jarguni.

5) liidab ja lahutab; korrutab ja jagab
kahekohalise arvuga (1 000 000
piires);

Kirjalik liitmine ja lahutamine 1 000 000 piires. Kirjalik
korrutamine ja jagamine kahekohalise arvuga 1 000 000
piires.

6) kontrollib nelja aritmeetilise tehte
digsust vastava poordtehtega;

Liitmis- ja lahutamistehete digsuse kontrollimine
poordtehetega. Korrutamis- ja jagamistehte kontrollimine
poordtehtega.




7) leiab puuduva tehtekomponendi;

Tundmatu tehtekomponendi leidmine (neli aritmeetilist
tehet).

8) médrab tehete jarjekorra nelja- ja
viietehtelistes iilesannetes;

Tehete jarjekord nelja- ja viietehtelistes tilesannetes.
Umarsulud.

9) kasutab kalkulaatorit;

Kalkulaatori kasutamine liitmisel, lahutamisel, korrutamisel,
jagamisel. Mitmeteheline arvutus kalkulaatoril.

10) teisendab hariliku murru
kiimnendmurruks ja vastupidi;

Hariliku murru teisendamine kiimnendmurruks ja vastupidi.

11) korrutab ja jagab kiimnendmurdu
kahekohalise arvuga;

Kiimnendmurdude korrutamine ja jagamine kahekohalise
arvuga.

12) teab protsendi praktilist tdhendust;

Protsendi moiste ja protsendi kasutamine praktikas

13) viljendab protsente
kiimnendmurdudena ja vastupidi;

Protsendi véljendamine kiimnendmurruks ja vastupidi.

14) leiab protsenti arvust ja arvu
protsendi jargi;

Protsendi leidmine arvust.
Arvu leidmine protsendi jargi.

15) lahendab probleemsituatsioonide
pohjal kuni kolmetehtelisi
tekstiilesandeid.

Tekstiilesannete lahendamine probleemsituatsioonide pohjal
(kuni kolmetehtelised).

Geomeetria (55 tundi)

1) teab Opitud modtithikuid ja
nendevahelisi seoseid:;

Pikkusiihikud: kilomeeter, meeter, detsimeeter, sentimeeter,
millimeeter. Raskusiihikud: tonn, tsentner, kilogramm,
gramm.

Mahuiihikud: liiter, detsiliiter (dl), milliliiter (ml).
Ajatihikud: sajand, aasta, kuu, nddal, 66pdev, tund, minut,
sekund; rahaiihikud: euro, sent.

Pindalaiihikud: ruutmillimeeter (mm?), ruutsentimeeter
(cm?), ruutdetsimeeter (dm?), ruutmeeter (m?),
ruutkilomeeter (km?), aar (a), hektar (ha); nimetamine,
markimine, teisendamine.

Ruumalaiihikud: kuupmillimeeter (mm?®), kuupsentimeeter
(cm?®), kuupdetsimeeter (dm?), kuupmeeter (m®),
kuupkilomeeter (km®); nimetamine, mirkimine,
teisendamine.

2) liidab, lahutab; korrutab ja jagab
nimega arve kahekohalise arvuga
(teisendamisega);

Nimega arvude liitmine ja lahutamine ning korrutamine ja
jagamine kahekohalise arvuga.

3) arvutab ruudu ja ristkiiliku
imbermoddu ning pindala; arvutab
kuubi ja risttahuka ruumala kas
mootmisel saadud voi etteantud
andmete jirgi;

Ruudu ja ristkiiliku iimbermdddu ja pindala arvutamine.
Kuubi ja risttahuka servade modtmine. Kuubi ja risttahuka
ruumala arvutamine (kas mdotmisel saadud voi etteantud
andmete jargi).

4) loeb ring-, tulp- ja joondiagramme;

Ring-, tulp- ja joondiagrammide lugemine.




5) lahendab probleemsituatsioonide Probleemiilesannete lahendamine.
pohjal kuni kolmetehtelisi
tekstiilesandeid.

6.4. LOODUSOPETUS

6.4.1. Opetuse eesmiirgid

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et Opilane:

1) tunneb dra kodukoha ja Eesti loodusobjekte;

2) oskab looduses kaituda, huvitub looduse tundmisest;

3) moistab inimtegevuse mdju keskkonnale, vairtustab keskkonnasddstlikku eluviisi ning
sddstvat tarbimist; teab looduskaitse pohimotteid;

4) teab ohutusreegleid ja kditub ennast ja teisi sdéstvalt vastavalt keskkonna tingimustele;

5) hangib loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte, mudeleid ning viies 1abi
vaatusi ja katseid: sOnastab saadud teavet, teeb mérkmeid ja edastab neid graafiliselt suuliselt
ja kirjalikult.

6.4.2. Oppeto6 réhuasetused 1.-2. klassis

6.4.2.1. 1.-2. klassis moodustab loodusdpetuse ainestiku last timbritsev keskkond. Tunnetuse
lahtepunktiks on dpilaste praktilised kogemused ja igapidevaelu nihtused.

6.4.2.2. Loodusopetuse tundides dpitakse kuulama, jdlgima ja vaatlema loodusnihtusi ja -
objekte, olulisel kohal on iihisvaatlused. Matemaatikaalaste teadmiste (nt suurus-, ruumi- jt
moisted) abil dpetatakse loodusndhtusi ja -objekte vordlema, sobitama ja rithmitama.
Emakeelealastele teadmistele toetudes dpitakse loodusnéhtusi ja -objekte kirjeldama.
Kujundatakse suuliselt esitatud korralduste mdistmise ja tditmise oskus. Loodusteaduste
omandamist ja kinnistamist saadab kéeline tegevus loodus- voi tod0petuse tunnis:
vaatlusaluse objekti voolimine, joonistamine ($ablooni jirgi), viarvimine, 1dikamine, rebimine
ja kleepimine, seoseid ja suhteid kajastava pildiseeria jarjestamine sisu jargi.

6.4.2.3. Tahelepanu pdoratakse dpilaste tundeelu arendamisele ning vaédrtushinnangute ja -
hoiakute kujundamisele, litkumisele ja kditumisele looduses, védrtustatakse terveid eluviise.
Pannakse alus keskkonnataju kujunemisele, tunnetuslikule huvile ja austusele looduse vastu.
6.4.2.4. Peamiseks Oppeviisiks 1.—2. klassis on vaatlus ja praktiline tegevus
loodusobjektidega, looduslikele vahenditele ja piltidele toetuv vestlus. Palju kasutatakse
didaktilist mingu ja duesdpet. Oppetegevusega kujundatakse lisaks loodusloolistele
teadmistele Opilaste suhtlemis- ja kollektiivse t66 oskusi ning rahuldatakse laste
litkumisvajadust (eriti vélitundides 1dbiviidud méngud).

6.4.2.5. Vaimsete iilesannete tditmisel toetutakse (eelistatult) looduslikele voi nditlikele
vahenditele.

6.4.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.4.3.1. 1. klassi 16puks Opilane:

1) lahendab opitud iilesandeid koost6os Opetajaga (varvimis-, sobitus-, valikiilesandeid jt);
2) keskendab Opetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile;

3) orienteerub kodus, koolis ja kooliteel (tdiskasvanute abil);

4) eristab dpitud taimi, loomi, linde ja loodusnéhtusi, dpetaja kiisimustele toetudes kirjeldab
neid 2—4-sonalise lausega;

5) nimetab Opitud kodu- ja metslinde, taimi, nende kuuluvusriithma (piltide riihmitamine);
6) nimetab aastaaegu, nende jdrjestust ja aastaaegadele iseloomulikke loodusnéhtusi.
6.4.3.2. 2. klassi 16puks Opilane:

1) tdidab tuttavaid verbaalselt esitatud iihe- ja kaheosalisi to6juhiseid valdavalt iseseisvalt;




2) nimetab, rithmitab kodukoha elusa ja eluta looduse objekte ja toob esile nende
iseloomulikud tunnused (Opetaja abiga voi kiisisonade toel);

3) vordleb vaadeldavaid objekte 2—3 tajutava tunnuse pdhjal (Opetaja suunamisel);

4) iseloomustab loodusvaatlustes néhtut (tugisdnadele toctudes);

5) keskendab Opetaja (tdiskasvanu) suunamisel tadhelepanu vaatlusobjektile; teeb lihtsamaid
loodusvaatlusi (Opetaja suunamisel); iseloomustab loodusvaatlustes ndhtut (tabeli alusel,
tugisdnadele toetudes);

6) kirjeldab peamisi aasta jooksul toimuvaid riitmilisi muutusi elus ja eluta looduses;

7) loetleb dpitud taimede nimetusi ja nende kuuluvusrithma (juurviljad, puuviljad,
koogiviljad, lilled, lehtpuud, okaspuud);

8) loetleb opitud loomade/lindude nimetusi ja tunneb kuuluvusrithma (metsloomad, (-linnud),
koduloomad, (-linnud), rindlinnud), nimetab mdningaid fakte nende elu kohta;

9) nimetab kodutimbruse veekogusid, pinnavorme, puid, taimi, loomi dpitu ulatuses;

10) kirjeldab 3-4 lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi (pildile toetudes);

11) jarjestab (abivahenditele toetudes) aastaacgadele vastavaid kuid ja seostab neid enda voi
oma perelitkme olulise siindmusega/tegevusega.

6.4.4. Oppetdo réhuasetused 8.-9. klassis

6.4.4.1. 8. klassis luuakse kujutlus Euroopa loodusest ja 9. klassis maailma loodusest
vorreldes Eestiga. Vastavalt siivendatakse teadmisi ka Eesti loodusest: kuuluvus
soojusvodtmesse ja loodusvoondisse, sarnased ja erinevad pinnavormid, taime- ja loomaliigid,
inimrassid, kliima sarnasus ja erinevus maailmas. Oluline on orienteerumine kaardil ja
gloobuse kui Maa mudeli teadvustamine. Omandatakse teadmised Eesti seostest Euroopa ja
maailmaga (inimtegevus, transport, kaubavahetus) ja globaalprobleemidest (loodushoid
Eestis, Euroopas ja maailmas, riikide erinev suhtumine).

6.4.4.2. Oppevormid on samalaadsed 6.-7. Klassis kasutatavatega. Suureneb tekstide
kasutamise osatidhtsus teadmiste hankimisel. Omandatakse oskus otsida iseseisvalt
loodusloolist teavet dppe- ja teabekirjandusest, Internetist. Kogu oppetegevus on suunatud
tervikliku kujutluse loomisele maailma loodusest. Terviklik kujutlus sisaldab {ihtlasi teadmisi
fiitisikast ja keemiast.

6.4.5. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.4.5.1. 8. klassi 1opuks dpilane:

1) leiab teavet kaartidelt ja atlastest; niitab kaardil ja nimetab ning kannab Opitud
objektid/piirkonnad kontuurkaardile;

2) iseloomustab kaardi abil loodusvoondite paiknemist, nimetab piirkonnale iseloomulikke
taimi ja loomi, kirjeldab inimtegevust ja selle moju piirkonna loodusele;

3) rilhmitab elusorganisme erinevatel alustel, toob néiteid erinevate organismide
omavahelistest seostest looduses;

4) eristab Opitud aineid/materjale ja kirjeldab nende omadusi; toob néiteid nende kasutamise
kohta igapédevaelus;

5) viib 1dbi modtmisi, teisendab modtithikuid (dpitu piires);

6) nimetab eriliigilisi valgusallikaid ja selgitab nende olulisi tunnuseid,;

7) kirjeldab joonise pdhjal Péikeseslisteemi ehitust;

8) madistab, milliseid ohtusid kétkeb kiire litkkumine;

9) kirjeldab kehade vastastikust moju ja joudude rakendumist ning toob nende kohta niiteid
igapédevaelust.

6.4.5.2. Pohikooli 1opetaja:



1) iseloomustab ja vordleb teabeallikate jirgi (plaani toel) objekte/piirkondi, toob niiteid
looduskomponentide vaheliste ning keskkonna ja inimtegevuse vaheliste seoste kohta; esitab

teavet kaasopilastele;

2) eristab ja nimetab joonisele/mudelile toetudes inimkeha elundeid-elundkondi ning kirjeldab

nende funktsioone;

3) teab ja véartustab tervisliku eluviisi pohimotteid;

4) demonstreerib dpisituatsioonis peamisi esmaabivotteid;
5) kirjeldab-selgitab oOpitud nédhtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob niiteid nende
avaldumise kohta igapievaelus;
6) kirjeldab olmes kasutatavate lihtsa toGpohimottega seadmete toimimist, kdsitseb ohutult
olmes kasutatavaid modteriistu;
7) toob nditeid Opitud ainete/materjalide kasutusvdimaluste kohta igapdevaelus; mdistab
tuntumate olmekemikaalide ohtlikkust ning jérgib neid kasutades ohutusndudeid;
8) toob nditeid elektritarvitite kasutamise kohta igapdevaelus, selgitab kasutamise otstarvet ja

ohutusndudeid;

9) moistab elukeskkonda sdédstva suhtumise vajalikkust; kirjeldab keskkonna sédédstmise

vOimalusi.

6.4.6. Loodusopetuse dpitulemused ja oppesisu 1.-2. Klassis

. klass

Aastaajad

Organismid ja elupaigad

MOo46tmine ja vordlemine

IIm

Organismide riihmad ja kooselu

Kokku

W|O|IN(OT1|N|O(F—

1. klass
Aastaajad (5 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

Moisted

1) mérkab muutusi looduses
ning seostab neid
aastaaegade vaheldumisega;
2) toob piltide abil néiteid
erinevate organismide
eluavalduste ja omavaheliste
seoste kohta eri aastaaegadel;
3) toob Opetaja abiga niiteid
looduses toimuvate
aastaajaliste muutuste
tahtsuse kohta inimese elus.

Aastaajad. Aastaaegade vaheldumine
looduses seoses soojuse ja valguse
muutustega. Taimed, loomad ja
seened eri aastaaegadel. Kodukoha
elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus Praktilised t66d ja IKT
rakendamine:

1) oppekédigud aastaajaliste
erinevuste vaatlemiseks.
Maastikuvaatlus;

2) puu ja sellega seotud elustiku
aastaringne jalgimine.

Suvi, siigis, talv,
kevad, soojus,
valgus, taim, loom,
seen, kodukoht,
veekogu, maastik

Organismid ja elupaigad (7 tundi)

Opitulemused Oppesisu Maisted

1) kirjeldab opetaja Organismid ja elupaigad. puu, pddsas,
kiisimuste toel taimede, Maismaataimed ja -loomad, rohttaim, teravili,
loomade ja seente vilisehitus ja mitmekesisus. Taimede | juur, vars, leht, Ois,

vilisehitust, seostab seda
elukeskkonnaga ning toob

ja loomade eluavaldused: toitumine
ja kasvamine. Koduloomad.

vili, keha, pea, jalad,
saba, kael, tiivad,




néiteid nende tdhtsuse kohta

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

nokk, suled, karvad,

looduses; 1) loodusvaatlused: taimede toitumine,

2) nimetab monda tuntumat | vélisehitus; loomade vilisehitus; kasvamine,
s60davaid ja miirgiseid 2) iihe taime vdi looma uurimine, metsloom,
kiibarseeni ning oskab Kirjeldamine; koduloom,
véltida miirgiste seentega 3) oppekiik: organismid erinevates lemmikloom
seotud ohtusid. elukeskkondades.

Mo66tmine ja vordlemine (5 tundi)

Opitulemused Oppesisu Moisted

1) teeb lihtsamaid Maootmine ja vordlemine. mootiihik,
uurimuslikke tegevusi. Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri | termomeeter,

modtmine juhendamisel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kehade kaalumine;
2) dpilaste pikkuse mdotmine ja
vordlemine.

kaalud, kaalumine,
mootmine, katse

IIm (7 tundi)

Opitulemused Oppesisu Moisted

1) teeb lihtsamaid IIm. Ilmastikunéhtused. pilvisus, tuul,
ilmavaatlusi, iseloomustab Praktilised t66d ja IKT rakendamine: | Shutemperatuur,

ilma ning valib ilmale
vastava vélisriietuse.

1) ilma vaatlemine.

sademed: vihm, lumi

Organismide rithmad ja kooselu (8 tundi)

Opitulemused Oppesisu Maisted

1) kirjeldab opitud Organismide rithmad ja kooselu. Oistaim, vili, seeme,
loomaliikide eluviise ja Taimede mitmekesisus. Loomade okaspuu kébi,
elupaiku; mitmekesisus. Seente mitmekesisus. | sdnajalg, kalad,

2) arvestab taimede ja
loomade vajadusi ning
suhtub neisse
vastutustundlikult.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) looma vilisehituse ja eluviisi
uurimine;
2) seente vaatlemine.

kahepaiksed,
roomajad, linnud,
imetajad,
seeneniidistik,
kiibarseen, eosed

2. klass
Aastaajad (5 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

Mboisted

1) méirkab muutusi looduses
ning seostab neid
aastaaegade vaheldumisega;
2) toob niiteid looduses
toimuvate aastaajaliste
muutuste tdhtsuse kohta
inimese elus.

Aastaaegade vaheldumine looduses.
Taimed ja loomad eri aastaaegadel.
Kodukoha elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) doppekéigud aastaajaliste
erinevuste vaatlemiseks. Uhe puu
vaatlus kevadel;

2) tutvumine aastaajaliste
muutustega.

suvi, siigis, talv,
kevad, soojus,
valgus, kodukonht,
veekogu, maastik.




Organismid ja elupaigad (8 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

Moisted

1) kirjeldab taimede
vilisehitust, toob néiteid
nende tahtsuse kohta
looduses;

2) eristab leht- ja okaspuud,
pOdsast ja puhmast;

3) eristab loomi toitumise ja
litkumisvoime jérgi;

4) kirjeldab opitud
loomaliikide eluviise ja
elupaiku.

Maismaataimed, nende vilisehitus ja
mitmekesisus.

Maismaaloomad, nende vilisehitus ja
mitmekesisus.

Taimede ja loomade eluavaldused:
toitumine ja kasvamine.
Metsloomad. Koduloomad.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) loodusvaatlused: taimede
vilisehitus; loomade vilisehitus;

2) dppekdik: organismid erinevates
elukeskkondades.

pOodsas, puhmas,
rohttaim, teravili,
igihaljas, juur,

tivi, vars, oksad,
leht, 6is, urvad, vili,
seemned,

keha, pea, jalad,
saba, kael, tiivad,
nokk, suled, kere,
karvad, soomused,
toitumine, kasvamine

Mo6otmine ja vordlemine (5 tundi)

Opitulemused Oppesisu Maisted
1) teab erinevaid Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri | mootiihik,
mootithikuid; modtmine. termomeeter,
2) kirjeldab esemeid ja Praktilised t66d ja IKT rakendamine: | kaalud, kaalumine,
kaaslasi, kasutades enda 1) kehade kaalumine; mootmine.
modtmistulemusi. 2) opilaste pikkuse mdotmine ja

vordlemine;

3) temperatuuri mdotmine erinevates

keskkondades.
Ilm (3 tundi)
Opitulemused Oppesisu Moisted

1) teeb ilmavaatlusi:
paikesepaiste, tuul, sademed;
2) eristab eluta looduse
nédhtusi ning vaatleb neid.

IImavaatlused. llmastikunéhtused.
Vee ringlemine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) ilma vaatlemine;

2) dhutemperatuuri modtmine;

3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma
vordlemine.

pilvisus, tuul, torm,
aike,
ohutemperatuur,
sademed: vihm, lumi.

Organismide rithmad ja kooselu (4 tundi)

Opitulemused Oppesisu Moisted

1) teab, et iihte liiki kuuluvad | Taimede mitmekesisus. vili, seeme,
organismid on sarnased, Loomade mitmekesisus. okaspuu kabi,
2) kirjeldab loomade sOnajalg, kalad,
vilisehitust; kahepaiksed,

3) kirjeldab taimede ja
loomade elukeskkonda.

roomajad, linnud,
imetajad, ussid,
putukad, dmblikud,
kooselu,
taimtoiduline,
loomtoiduline,
segatoiduline,
toiduahel.




6.4.7. Loodusdpetuse dpitulemused ja oppesisu 8.-9. klassis

8. klass
Mootmine ja hindamine 2
Ained ja segud 8
Liikumine ja joud 8
Kehade vastastikmoju 5
Mehaaniline t60 ja energia 5
Valgus ja selle sirgjooneline levimine 7
Organismide rithmad 39
Maa gloobusel ja kaartidel 16
Maakera loodusvoondid 40
Maavarad 3
Tuntumad metallid 7
Kokku 140
8. klass
Mo60otmine ja hindamine
Opitulemused Oppesisu Moisted
1) viib 1abi mddtmisi, Kehade suuruse (pikkuse, laiuse, paksuse vaks

teisendab pikkusiihikuid: km,
m, cm, mm suuremast
védiksemaks ja vastupidi;

2) hindab kehade modtmeid
ja vahemaid.

jne) ja nende vaheliste kauguste hindamine.
Modtmine eri viisidel (kdega seotud
modtithikute, sammude jms ja mdoteriistade
abil).

Moatiihikute teisendamine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Vaksa ja sammu pikkuse miidramine.

- Vahemaade hindamine ja tulemuse
vordlemine mdotmistulemusega.

- Koolilaua pikkuse ja laiuse hindamine,
hindamistulemuse vordlemine vaksa ja
joonlauaga moddetud tulemusega.

- Risttahukakujulise keha pikkuse, laiuse ja
korguse (paksuse) mddtmine

risttahukas

Ained ja segud

Opitulemused Oppesisu Moisted
1) kirjeldab opitud Ained ja materjalid, nende omadused. Ained | aine
ainete/materjalide omadusi; | koosnevad osakestest. Liht- ja liitained (nt materjal

2) toob niiteid nende vesinik, hapnik, siisinik, vesi, lihtaine
kasutamise kohta stisihappegaas) ning nende siimbolid. liitaine
igapédevaelus; Keemiline reaktsioon — uute ainete tekke keemiline
3) kirjeldab lahuse protsess. Puhas aine; ainete segu. Segud ja reaktsioon
valmistamist; lahused: dhk kui segu, segunevad ja puhas aine
4) toob nditeid tuntumate mittesegunevad vedelikud. ainete segu
hapete, aluste ja soolade Happed, alused ja soolad igapdevaelus; hape
kasutamisest igapédevaelust; | ohutu ja keskkonnasééstlik kasutamine. alus

5) toob néiteid igapdevaelus | Looduslikud happelised ained, sool

(nt toiduvalmistamisel) happevihmad. happevihm




kasutatavatest puhastest
ainetest ja segudest;

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Lahuse valmistamine (nt soola-,
suhkrulahus).

- Segu lahutamine koostisosadeks.

- Hapete ja aluste kindlakstegemine
indikaatoritega.

- Kéogikeemia:

[] soodavulkaan (sooda, dddikas);

[1 vikerkaarejook (erineva virvuse ja
kangusega suhkrulahused ning nende kihid
joogiklaasis);

[1 koogi kiipsetamine (uuritakse lisatavate
komponentide vajalikkust ja tdhtsust
kiipsetusprotsessis);

[ kuidas vanasti jédtist tehti? (soola
lisamine jééle alandab
kiilmumistemperatuuri) — katse jaitise
koostisosade (suhkur, piim, koor, vanilje
jm), ja4, soola ja 2 suletava plastikaatkotiga;
[1 mis seguneb, mis mitte? - kohv ja koor,
vesi ja 0Oli;

[] Sokolaadi valmistamine kakaost, piimast,
suhkrust ja vaist;

Liikumine ja joud

Opitulemused Oppesisu Maisted
1) viib 1dbi mdotmisi, Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja mehaaniline
teisendab modtiihikuid mitteiihtlane liikumine. Trajektoor. litkumine
(Opitu piires); Taevakehade litkumine: péorlemine, trajektoor
2) moistab, milliseid tiirlemine. teepikkus
ohtusid kétkeb kiire Teepikkuse ja aja modtmine; mootithikute Kiirus
liikumine; teisendamine. Kiiruse modtmine ja joud

3) mdodab keha poolt arvutamine.

labitud teepikkust ja Joud ja kehade liikumine. Jou mddtmine.

liilkumise aega; Liikumine ja joud looduses ja tehnikas.

4) nimetab kiiruse Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

mooteriista; - Oma kondimise kiiruse méddramine.

5) teisendab Opetaja abiga

kiiruse tihikuid (km/h —

m/s);

6) kirjeldab 60 ja pdeva

vaheldumise katset ja
seostab katset Péikese ja
Maaga;

7) kirjeldab (néitab katsega)
Kuu tiirlemist imber Maa
(tiirlemisel on Kuu kogu aja
pooratud lihe poolega Maa
poole);




Kehade vastastikméju

Opitulemused Oppesisu Moisted

1) viib ldbi m&otmisi, Keha mass, massi mdotmine, modtithikute keha mass
teisendab mootithikuid teisendamine. raskusjoud
(Opitu piires); Joud. Raskus, raskusjoud. Ho0rdumine, hodrdumine
2) mdddab keha massi, hoordejoud. Kehade elastsus ja plastsus; hodrdejoud
teisendab mdotiihikuid: deformeerimine, elastsusjoud. elastsus
kg—g ja vastupidi, Vastastikmoju esinemine looduses: plastsus

3) toob niiteid kehade Piikesesiisteem, gravitatsioon. deformeerimine
hdordumise kohta ja Praktilised t66d ja IKT rakendamine: elastsusjoud
pohjendab, miks liikuvad - Keha massi hindamine ja modtmine, gravitatsioon
kehad jadvad seisma; hindamistulemuse ja mdotmistulemuse diinamomeeter
4) toob nditeid elastsetest ja | vordlemine.

plastsetest kehadest; - Raskusjou ja hoordejou modtmine

5) mdddab joudu; diinamomeetriga.

6) kirjeldab joonise pohjal

Piikeseslisteemi ehitust;

7) kirjeldab kehade

vastastikust moju ja

joudude rakendumist ning

toob nende kohta niiteid

igapdevaelust;

8) kirjeldab dpetaja toel

kahe keha vastastikmoju;

Mehaaniline t60 ja energia

Opitulemused Oppesisu Moisted

1) kirjeldab-selgitab opitud | T66. Voimsus. t00

ndhtuste iseloomulikke Energia, energia muunduvus ja jddvus, vOimsus
tunnuseid ning toob nditeid | energia levimine lainena. energia
nende avaldumise kohta Lihtmehhanism, lihtmehhanismide energia
igapdevaelus; kasutamine. muunduvus ja
2) toob néiteid mehaanilise | Praktilised t66d ja IKT rakendamine: jaavus

t00 tegemisest;

3) toob nditeid olmes
kasutatavatest
lihtmehhanismidest; néitab
kuidas nendega saab vaitu
jous;

- Lihtmehhanismide kasutamine
olmeseadmetes.

- Niitkatsete jélgimine ja kirjeldamine kava
toel.

lihtmehhanism

Valgus ja selle sirgjooneline levimine

Opitulemused Oppesisu Méisted

1) nimetab eriliigilisi Valgusallikas. Péike, tdhed kui valgusallikas
valgusallikaid ja selgitab valgusallikad; galaktikad. galaktika
nende olulisi tunnuseid, Astronoomia; maailmaruumi uurimise astronoomia
2) valib eluruumi sobiva vOimalused. spekter

valgusallika ja pohjendab
oma valikut;

3) teab, et Pdike on tiht;
4) loetleb spektri varvusi;

Valgus kui liitvalgus; spekter. Valguse
varvustega seotud ndhtused looduses ja
tehnikas.

Valguse sirgjooneline levimine. Valguse

valguse kiirus
vari
varjutus




Kiirus.

Vari. Varjutused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Tdhistaeva vaatlemine.

- Olmevalgustite valgusallikate (tavaline

hdogpirn, halogeenpirn, luminofoorlamp

ehk sdédstupirn, LED) vordlemine.

- Varju uurimine.
Organismide rithmad
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) riihmitab elusorganisme | Taimed. Ois-, paljasseemne-, sdnajalg- ja distaim
erinevatel alustel, toob sammaltaimede ning vetikate valisehituse fotostintees
niiteid erinevate pohijooned. Taimede osa looduses ja parasitism
organismide omavahelistest | inimtegevuses. Taimede uurimise ja stimbioos
seostest looduses; kasvatamisega seotud elukutsed. Oistaimede | samblik
2) vordleb abivahendite toel | organid ja nende iilesanded. Fotosiintees.
eri taimeriihmadele Oistaimede paljunemine ja levimisviisid.
iseloomulikku vélisehitust; | Seened. Seente mitmekesisus (kiibar-,
3) selgitab Opetaja abiga hallitus- ja parmseened); nende vélisehituse
taimede osa looduses ja pShijooned. Toitumine surnud ja elusatest
inimtegevuses ning toob organismidest, parasitism ja siimbioos.
selle kohta niteid,; Inimeste ja taimede nakatumine
4) selgitab Opetaja abiga seenhaigustesse ning selle viltimine. Seente
seente ja samblike osa osa looduses ja inimtegevuses.
looduses ja inimtegevuses | Samblikud. Samblikud kui seente ja vetikate
ning toob selle kohta kooseluvorm. Samblike osa looduses ning
néiteid; inimtegevuses.
5) selgitab Opetaja abiga
selgrootute loomade osa
looduses ja inimeste elus
ning toob selle kohta
nditeid;
6) vaidrtustab taimi, seeni,
samblikke ja selgrootuid
loomi eluslooduse oluliste
osadena;
Maa gloobusel ja kaartidel
Opitulemused Oppesisu Moisted
1) leiab teavet kaartidelt ja Maa kujutamine gloobusel ja kaardil: ekvaator
atlastest; poolkerad, ekvaator, poolused poolus
2) néitab kaardil ja nimetab | kaardivork. Kaartide mitmekesisus (sh kaardivork
Opitud objekte ja piirkondi, | interaktiivsed kaardid). Mdotkava, interaktiivne kaart
kannab need vahemaade modtmine looduses ja kaardil. | mddtkava
kontuurkaardile; Maailmameri ja selle osad. Mandrid; maailmameri
3) mdodab vahemaid suuremad riigid. Ajavoondid. ajavoond
looduses sammude ja/voi Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
moGtmisvahendite abil; - Objektide leidmine-nditamine kaardil,
4) mdddab vahemaid asukoha kirjeldamine kava abil (asend




kaardil mootkava abil;
5) méérab ajavoondite
kaardi abil kellaaja
erinevuse maakera eri
kohtades;

ekvaatori suhtes, asend mandril voi
maailmajaos, asend ookeanide/merede
suhtes, riik voi selle osa jne). Objektide
kandmine kontuurkaardile.

- Vahemaade mdotmine looduses.
Vahemaade modtmine kaardil modtkava
abil.

- Kellaaja erinevuste miiramine
ajavoondite kaardi pdhjal.

- Kaardi jérgi liikkumine; lihtsa plaani voi
koolitimbruse kaardi koostamine (abiga).

Maakera loodusvoondid

Opitulemused Oppesisu Méisted
1) leiab teavet kaartidelt ja Jadavoond. tundra
atlastest; nditab kaardil ja Tundra. parasvootme mets

nimetab ning kannab dpitud

Parasvootme mets.

parasvootme rohtla

objektid/ piirkonnad Parasvodtme rohtla korgusvoondilisus
kontuurkaardile; Korgusvoondilisus erinevates maestikes. | loodusvoond
2) iseloomustab kaardi abil | [ odusvéondid ja nende paiknemine looduskomponent
loodusvéondite paiknemist, | (jseloomustamine kaardi abil),
nimetab piirkonnale _ | looduskomponentide (kliima, muldade,
iseloomulikke taimi ja loomi, | taimkatte, loomastiku, veestiku,
k'”eldaP. Inimtegevust ja pinnamoe) vastastikused seosed.
selle moju piirkonna Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid
loodusele; . v 1 .

erinevates loodusvoondites ning

maiestikes.)

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Piltide abil loodusvéonditele

iseloomulike taimede ja loomade

tundmadppimine.

- Teabeallikatest loodusvéondite kohta

info otsimine Opetaja juhendamisel.

- Loodusv6ondi kohta moistekaardi

koostamine koostegevuses.
Maavarad
Opitulemused Oppesisu Moisted
1) leiab teavet kaartidelt ja | Kivimid ja nende teke. Kivim
atlastest; nditab kaardil ja Maavarad Eestis ja Euroopas. maavara

nimetab ning kannab dpitud
objektid/piirkonnad
kontuurkaardile;

2) tunneb looduses ja pildil
dra ning iseloomustab liiva,
kruusa, savi, graniidi,
liivakivi, lubjakivi,
polevkivi ja kivisoe;

3) toob néiteid opitud maa-
varade kasutamise kohta.

Soovitusi dppetegevuseks:

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Eesti tdhtsamate maardlate nditamine
kaardil.

- Maavarade vaatlemine ja kirjeldamine.

- Oppekiik loodusmuuseumisse:
tutvumine maavaradega.




Tuntumad metallid

Opitulemused Oppesisu Moisted
1) toob néiteid metallide ja | Metallimaakidest metallide sulatamine. metall
nende sulamite kasutamise | Metallid igapdevaelus, metallide korrosioon

kohta igapédevaelus;

iseloomulikud omadused. Metallide
sulamid igapdevaelus. Metallid ja

soojusjuhtivus
elektrijuhtivus

mittemetallid. Metallide korrosioon (raua | kovadus
nditel). magnetilised
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: omadused
- Metallide fiitisikaliste omaduste
uurimine ja vordlemine (soojus- ja
elektrijuhtivus, kovadus, magnetilised
omadused vms).
- Internetist andmete otsimine metallide
ja sulamite omaduste ning nende
rakendusvoimaluste kohta.
- Metalli/sulami kohta moistekaardi
koostamine koostegevuses.
- Raua korrosiooni uurimine erinevates
tingimustes (http://mudelid.5dvision.ee/).
9. klass
9. klass
Inimese organism 46
Valguse peegeldumine ja murdumine 8
Vonkumine ja laine 6
ROhumisjoud 5
Elektridpetus 5
Magnetnihtused 4
Keemia igapédevaelus 8
Maailm 12
Euroopa ja Eesti 30
Reisisiht Euroopa 16
Kokku 140
Inimese organism
Opitulemused Oppesisu Moisted
1) selgitab naha iilesandeid; | Rakud, koed, elundid. Rakud: rakk
2) teab ja vairtustab naha tiherakulised ja hulkraksed elusolendid. | kude
tervishoiuga seotud Inimese rakud, koed ja elundid. elund
tervislikku eluviisi; Elundkondade pohiiilesanded. Naha elundkond
ehitus ja lilesanded. Hiigieeninduded
naha hooldamisel.
1) nimetab joonisel/mudelil | Luud ja lihased. Luustiku osad, luustik
inimese skeleti peamisi luid | luustiku ja lihaste talitluse luumurd
ja lihaseid; pohiiilesanded. Treeningu mdju tugi- ja | lihasvenitus
2) selgitab luude ja lihaste liilkumiselundkonnale. Esmaabi lihasrebend

iilesandeid;

luumurdude, lihasevenituste ja -




3) peab tdhtsaks enda
tervislikku treenimist;

4) selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid luumurdude,
lihasevenituste ja -rebendite
korral;

1) selgitab jooniste ja
skeemide alusel vereringe-
elundkonna talitlust;

2) teab ja véartustab HIV-
iga nakatumist valtivaid
tervislikke eluviise;

3) teab ja védirtustab siidant,
vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi tugevdavat
ning sadstvat eluviisi;

4) selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid
verejooksude korral

1) selgitab seedeelundkonna
ehituse jooniste/skeemide
alusel toidu seedimist ja
toitainete imendumist;

2) selgitab neerude,
kopsude, naha ja soolestiku
osa jidkainete eritamisel,

3) teab tervisliku toitumise
pohimadtteid;

1) selgitab
hingamiselundkonna
jooniste/skeemide alusel
hingamise olemust;

2) teab hingamiselundite
levinumate haiguste
tekkepohjusi ja haiguste
valtimise voimalusi;

3) demonstreerib kunstliku
hingamise votteid;

4) suhtub vastutustundlikult
oma hingamiselundkonna
tervisesse;

rebendite korral.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
- Loomsete kudede (luu-, rasv- ja
lihaskude) ehituse vordlemine
mikroskoobiga.

- Esmaabivotete harjutamine.

Vereringe. Siidame chitus ja talitlus.
Veri, vere liilkumine organismis. Vere
osa organismi immuunsiisteemis.
Immuunsuse kujunemine: lithi- ja
pikaajaline immuunsus.
Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa
bakter- ja viirushaiguste véaltimisel.
Immuunsiisteemi hiired, allergia, AIDS.
Treeningu moju vereringeelundkonnale.
Inimese sagedasemad siidame- ja
veresoonkonnahaigused, nende
tekkepdhjused. Esmaabi verejooksude
korral. Doonorlus, veregrupid.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Katsed fiiiisilise koormuse mdjust
pulsile vai vererdhule.

- Esmaabivotete harjutamine.
Seedimine ja eritamine. Inimese seede-
elundkonna ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mojutavad tegurid.
Tervislik toitumine, iile- ja
alakaalulisuse pohjused ning tagajirjed.
Neerude iildine t66pohimdte. Kopsude,
naha ja soolestiku eritamisiilesanne.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Inimese energiavajadust mojutavate
tegurite uurimine arvutimudeliga
(http://mudelid.5dvision.ee/).

- Isikliku toitumisharjumuse analiiiis
(etteantud kava toel).

Hingamine. Inimese
hingamiselundkonna ehitus ja talitlus.
Treeningu moju hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna levinumad
haigused ning nende drahoidmine.
Esmaabi: kunstlik hingamine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Praktilise t66ga vo1 arvutimudeliga
kopsumahu, hingamissiigavuse ja -
sageduse ning omastatava hapniku hulga
seoste uurimine.

- Esmaabivotete harjutamine.

vereringe
immuunsus
doonorlus

seedimine
eritamine
tervislik toitumine

hingamine
kunstlik hingamine




1) vordleb jooniste alusel

Paljunemine ja areng. Mehe ja naise

suguelundkond

naise ja mehe suguelundkonna ehituse ning talitluse munarakk
suguelundkonna ehitust ning | vordlus. Muna- ja seemnerakkude seemnerakk
talitlust; kiipsemine. Suguelundkonna tervishoid, | abort
2) selgitab sagedasemate suguhaiguste levik, haigestumise
suguhaiguste levimise viise | véltimise voimalused. Munaraku
ja neisse haigestumise viljastumine, loote areng, raseduse kulg
véltimise voimalusi; ja siinnitus. Pere planeerimine, abordiga
3) vadrtustab ennast ja teisi | kaasnevad riskid. Inimorganismi
sdastvat seksuaalelu; talitluslikud muutused stinnist surmani.
4) teab erinevate
rasestumisvastaseid
meetodeid ja hindab nende
sobivust raseduse
valtimiseks
1) selgitab narvististeemi Talitluste regulatsioon. Narvisiisteemi | narvisiisteem
pohitilesandeid; chitus ning tilesanded, tervishoid. refleksikaar
2) suhtub Kriitiliselt Refleksikaare ehitus ja talitlus sisendrenddrmed
nérvisiisteemi kahjustavate | (arvutimudeli abil). Peamiste hormoon
ainete tarbimisse; sisendrendirmete toodetavate

hormoonide iilesanded. Elundkondade

koostd6 inimese terviklikkuse tagamisel.

Nérvisiisteemi ja hormoonide osa

elundkondade talitluste regulatsioonis.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Refleksikaare t00 uurimine

arvutimudeliga.
1) selgitab jooniste/mudelite | Infovahetus viliskeskkonnaga. Silma | ndgemishdired
toel erinevate meeltega chitus ja talitlus. Ndgemishdirete
seotud organite ehitust ning | véltimine ja korrigeerimine.
talitlust; Korvade ehituse seos kuulmis- ja
2) teab ja vairtustab tasakaalumeelega. Kuulmishéirete
meeleelundeid sddstva véltimine ja korrigeerimine.
eluviisi pdhimatteid, Haistmis- ja maitsmismeelega seotud

organite ehituse ja talitluse seosed.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Katsed meeleelundite tundlikkuse

madramiseks.
Valguse peegeldumine ja murdumine
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) kirjeldab-selgitab opitud Valguse peegeldumise néihtus; peegeldumine
nihtuste iseloomulikke peegeldumine peegel- ja mattpinnalt. neeldumine
tunnuseid ning toob niiteid Esemete ndgemine. Kuu faaside teke. | prisma
nende avaldumise kohta Tasapeeglite, kumer- ja ndguspeeglite | ladts
igapéevaelus; kasutamine. Valguse murdumise kaugnagelikkus
- kirjeldab katse toel valguse | ndhtus. Prisma, kumer ja ndgus laéts; | lithindgelikkus

peegeldumist peegelpinnalt ja
mattpinnalt;
- pohjendab katse toel Kuu

nende kasutamine optilistes seadmetes
(luup, binokkel, fotoaparaat,
mikroskoop jms). Kaug- ja




faase;

- kirjeldab katse toel valguse
murdumist prismas voi
lddtses;

- nimetab erineva kujuga
peeglite kasutusvaldkondi;

- nimetab lddtsede
kasutusvaldkondi;

teeb opetaja toel katseliselt
kindlaks, kas antud prillid on
pluss(lddtsedega)klaasidega
Vol

miinus(lddtsedega)klaasidega;

- teeb opetaja toel katseliselt
kindlaks, milliseid vdrvilisi
valgusi antud valgusfilter libi
laseb.

lithindgelikkus, prillid. Kehade virvus.
Valguse neeldumine, valgusfilter.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
- Valguse peegeldumise katsete
korraldamine ja vaatlemine.

- Kuu faaside vaatlemine ja katsete
korraldamine Kuu faaside
mudeldamiseks.

- Valguse murdumise katsete
korraldamine ja vaatlemine.

- Kaug- ja liihindgija prillide
vordlemine ja katsete korraldamine
kumer- ja ndgusléddtsega.

Vonkumine ja laine

Opitulemused Oppesisu Moisted
1) kirjeldab-selgitab opitud | Vonkumine; vonkumise amplituud, vonkumine
néhtuste iseloomulikke periood, sagedus. Vonkumise levimine - | amplituud
tunnuseid ning toob nditeid | laine. Heli, heli kiirus, vonkesageduse ja | vonkesagedus
nende avaldumise kohta heli kdrguse seos. Heli valjus. heli kdrgus
igapdevaelus; Elusorganismide haileaparaat;
- toob vonkuvate kehade abiteenused (hambaravi, logopeed).
nditeid; Miira ja miirakaitse. Vonkumiste
- vordleb opetaja toel avaldumine looduses ja rakendamine
kehade vonkumisi, tehnikas.
kasutades amplituudi, Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
perioodi ning sageduse - Vonkuva keha amplituudi, perioodi ja
moisteid, sageduse maddramine.
- toob heliallikate nditeid; - Laine tekkimise, heli tekkimise
- vordleb nais- ja meeshddlt | jalgimine/kuulamine.
(korgem-madalam); - Lainete tekitamine veepinnal ja laine
2) teab, et viga valju levimise kiiruse miiramine.
muusika kuulamine - Heli (miira) summutavate materjalide
kahjustab kuulmist; vordlemine.

- Kuuldepiirkonna médramine.
Rohumisjoud
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) kirjeldab-selgitab opitud | Rohk, Shurdhk; manomeeter, rohk
nédhtuste iseloomulikke baromeeter. Ulesliikkejoud. Kehade ohurohk
tunnuseid ning toob niiteid | ujumine. Rohu avaldumine looduses ja | manomeeter
nende avaldumise kohta arvestamine tehnikas. baromeeter
igapdevaelus; Praktilised t66d ja IKT rakendamine: tilesliikkejoud

2) kirjeldab rohu muutmise
voimalusi;
3) toob nditeid ujuvate

- Ohurdhu mddtmine baromeetriga,
O0huréhu muutuste fikseerimine, rohu
muutumise ja ilma muutumise seose




kehade kohta;

- esitab hiipoteesi keha
ujuvuse kohta vees ja
kontrollib hiipoteesi
katseliselt;

4) kirjeldab olmes
kasutatavate lihtsa
toopohimattega seadmete
toimimist, kisitseb ohutult
olmes kasutatavaid
modoteriistu;

- moddab manomeetriga
O0hurdhku s6iduki rehvis;
teeb otsustuse rohu
vastavusest ettendhtud
vadrtusele

uurimine.
- Autorehvide rohu kontrollimine.
- Ulesliikkejou véartuse maaramine.

Elektriopetus

Opitulemused Oppesisu Moisted
1) toob néiteid Kodune vooluvork: vooluallikad, vooluvork
elektritarvitite kasutamise vooluring. Liihis, kaitsmed. vooluallikas
kohta igapdevaelus, selgitab | Kaitsemaandus. Elektrivoolu t606 ja lihis
kasutamise otstarvet ja vOimsus; elektrienergia arvesti. kaitse
ohutusndudeid; Elektritarvitid koduses majapidamises, | to6

- kirjeldab opetaja toel elektriohutus, siistlikkus. vOimsus
klassi vooluvorku; Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- kirjeldab elektritarvitit - Lihtsa vooluringi koostamine ja selle

sildiandmete pohjal vordlemine klassi vooluvdrguga.

(ohutustdhised, toitepinge, - Liihis: 1,5 voldise elemendi

voimsus); soojenemine lithise korral.

- 100b nditeid olukordadest, | - Kodu/kooli 66pdevase elektrienergia

kus tarviti juhe peab omama | tarbe médaramine.

kaitsemaandust;

- vordleb opetaja toel

elektrilisi valgusallikaid

sddstlikkuse seisukohast;

Magnetnihtused

Opitulemused Oppesisu Moisted
1) kirjeldab-selgitab opitud | Piisimagnet. Magnetvili. piisimagnet
néhtuste iseloomulikke Magnetnihtused looduses ja tehnikas. magnetvili

tunnuseid ning toob niiteid
nende avaldumise kohta
igapdevaelus;

- kirjeldab magnetite
vastastikmoju,

- toob nditeid magnetite
kasutamisest;

2) kirjeldab olmes
kasutatavate lihtsa

Elektromagnet. Elektromagnetkiirgus:
kiirgusallikad meie igapédevaelus,
kiirguse mdju inimese tervisele.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
- Katsed piisimagnetitega.

- Piisimagneti ja elektromagneti
katseline vordlemine.

elektromagnet




toOpohimdttega seadmete
toimimist, késitseb ohutult
olmes kasutatavaid
modteriistu;

Keemia igapievaelus

Opitulemused Oppesisu Maisted
1) toob néiteid opitud Toiduainete koostis. Eluks vajalikud sahhariidid
ainete/materjalide stisinikuithendid (sahhariidid, rasvad, rasvad
kasutusvoimaluste kohta valgud), nende roll organismis. valgud

igapédevaelus; moistab
tuntumate olmekemikaalide
ohtlikkust ning jargib neid
kasutades ohutusnoudeid;
2) moistab elukeskkonda
sddstva suhtumise
vajalikkust; kirjeldab
keskkonna sddstmise

Kiitused. Tarbekeemia saadused, plastid
ja kiudained. Olmekemikaalide
kasutamise ohutusnouded. Keemia ja
elukeskkond.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Plasti poletamine (tdmbekapis).

tarbekeemia

voimalusi;

Maailm

Opitulemused Oppesisu Moisted

1) iseloomustab ja vordleb Mandrid, maailmajaod, suuremad riigid, | manner
teabeallikate jargi (kava pealinnad maailma poliitilisel kaardil: maailmajagu

abil) objekte/piirkondi, toob
niiteid looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele;

asukoht, geograafilised koordinaadid.
Erinevad rassid ja rahvad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Atlasest v0i internetist vajaliku kaardi
leidmine, kohanimede registri
kasutamine.

- Kaardil mandrite, maailmajagude,
suuremate riikide ja nende pealinnade
nditamine, nende kandmine
kontuurkaardile.

geograafilised
koordinaadid

Euroopa ja Eesti

Opitulemused Oppesisu Moisted

1) iseloomustab ja vordleb Rahvastik, asustus. Eesti ja Euroopa | rahvastik
teabeallikate jargi (kava rahvaarv ja selle muutumine. ranne

abil) objekte/piirkondi, toob | Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis | rahvuslik koosseis
néiteid looduskomponentide | ja rahvastiku vananemisega kaasnevad | linnastumine

vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele;

probleemid. Rénded ja nende
pohjused. Rahvuslik koosseis.
Rahvastiku paiknemine. Linnastumise
pOhjused, Linnastumisega kaasnevad
majanduslikud, sotsiaalsed ja
keskkonnaprobleemid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
- Eesti ja moOne teise Euroopa riigi
vordlus kaartide, teabeallikate pdhjal.




1) iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil) objekte/piirkondi, toob
nditeid looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele;

2) toob naiteid
elektritarvitite kasutamise
kohta igapdevaelus, selgitab
kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid;

3) moistab elukeskkonda
sddstva suhtumise
vajalikkust; kirjeldab
keskkonna sidstmise
voimalusi;

1) iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil) objekte/piirkondi, toob
nditeid looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasdpilastele;

2) moistab elukeskkonda
sddstva suhtumise
vajalikkust; kirjeldab
keskkonna sddstmise
voimalusi;

1) iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil) objekte/piirkondi, toob
niiteid looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele;

- Diagrammide ja graafikute
lugemisoskuse harjutamine (abistava
kava pohjal).

- Eesti rahvastiku iseloomustamine /
vordlemine kaardi abil ja teabeallikate
andmete pohjal.

Majandus. Euroopa ja Eesti
majandusressursid, toostusharud. Eesti
energiamajandus, polevkivi
kasutamine (elektri tootmine ja
transportimine kasutajateni) ja
keskkonnaprobleemid. Euroopa
energiamajandus ja
energiaprobleemid. Energiaallikad (sh
alternatiivenergia), nende kasutamise
eelised ja puudused.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
- Uurimusliku {ilevaate koostamine:
elektri tarbimine koduses
majapidamises (elektritarvitid,
kasutamise aeg, elektriarvesti néit,
tarbimise hind, sdédstlikkuse
voimalused).

Pollumajandus ja
toiduainetetoostus. Pollumajanduse
arengut mojutavad looduslikud
tegurid. Eri tiilipi
pollumajandusettevotted ja
toiduainetddstus Euroopas. Eesti
pollumajandus ja toiduainetodstus.
Pollumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
- Uurimusliku tilevaate / vordlustabeli
koostamine individuaal- voi
paaristoona (kava abil): toiduainete
péritolumaa, hind jms.

Teenindus. Teenindus ja selle
jaotumine. Turism ja selle liigid. Eesti
turismimajandus; peamised
vaatamisvédrsused kodulinnas voi -
maakonnas. Euroopa peamised
vaatamisvédrsused. Turismiga
kaasnevad keskkonnaprobleemid.
Transpordiliigid, nende eelised ja
puudused soitjate ning erinevate
kaupade veol. Eesti transport. Euroopa
peamised transpordikoridorid.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

majandusressurss
energiamajandus
alternatiivenergia

toiduainetetoostus

turismimajandus
transpordikoridor




- Uurimusliku iilevaate koostamine
individuaal- voi paaristoona (kava
abil) peamiste vaatamisvéérsuste
kohta kodulinnas voi -maakonnas.
Teabe esitamine kaaslastele.

- Ulesannete / vordlustabelite tiitmine
ithistranspordiga litkumisvoimaluste
kohta (véljumis- ja Saabumisaeg,
kestvus, pileti hind jne; isiklikud
eelistused ja nende pohjendamine

jms).
Reisisiht Euroopa
Opitulemused Oppesisu Moisted
1) iseloomustab ja vordleb Uhe valitud riigi iseloomustamine: stimboolika
teabeallikate jargi (kava tildandmed, siimboolika, geograafiline
abil) asend, loodus, rahvastiku paiknemine,
objekte/piirkondi, toob maavarad, majandus ja to0stus,

néiteid looduskomponentide | rahvaste kultuur ja traditsioonid.
vaheliste ning keskkonna ja | Transpordivdoimalused sellesse riiki.

inimtegevuse vaheliste Tervise- ja turvalisuse riskid jms.
seoste kohta; esitab teavet Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
kaasopilastele. - Reisisihiks valitud riigi (linna) ja

transpordivoimaluste iseloomustamine
kaartide ja teabeallikate pohjal,
valikute pdhjendamine toetudes Opitud
teadmistele. Uurimusliku iilevaate
esitamine kaaslastele.

6.5. AJALUGU

6.5.1. Opetuse eesmirgid

Ajaloodpetuse kaudu toetatakse Opilase suutlikkust teha valikuid ja mdista oma vastutust
ithiskonna ees. Ajaloodpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tajub aja kulgu ja oma elu lugu lébi pdlvkondliku jirjepidevuse;

2) teadvustab sotsiaalse ja looduskeskkonna muutumist ajas;

3) teab oluliste ajalooliste siindmuste pShifakte (mis?, kus?, millal?);

4) mdistab siindmustevahelisi ajalisi ning pohjus-tagajarg-seoseid,;

5) teab, et minevik on olnud muutuv ja vidga mitmekesine;

6) teab lugusid oma tuttavate tdiskasvanute elust;

7) omab iildist ettekujutust Eesti ajaloost ja tdnapdeva arengusuundadest;

8) teab ja védrtustab kombeid ja traditsioone oma kultuuris;

9) aktsepteerib teisi rahvusi ja kultuure ning on avatud nende tundmadppimisele;

10) leiab infot erinevatest teabeallikatest ja oskab hinnata erinevate teabeallikate
usaldusvédrsust;

11) tajub ja tunneb iildinimlikke vdértusi ja moraalinorme;

12) tunneb ja jérgib joukohaselt {ildisi digusnorme ning demokraatia pdhimatteid;

13) véirtustab Eestimaad oma kodumaana ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.

6.5.2. Oppeto6 réhuasetused 8.-9. klassis




6.5.2.1. 8. ja 9. klassis keskendutakse Eesti ajaloo Oppimisele seoses Euroopa ja maailma
ajalooga.

Euroopas ja maailmas toimunud siindmusi kisitletakse eeskitt Eesti ajaloo paremaks
selgitamiseks ja ilmestamiseks. Ajaloodpetuse puhul seni olulisena rohutatud pohimdotetele
lisandub 8.-9. klassis vajadus podrata tahelepanu otsestele ja kaudsetele pohjuslikele seostele.
6.5.2.2. 8. klassi ajaloodpetuses ldhtutakse kontsentrilisuse pohimottest. Taotluseks on tuua
selgelt esile seosed varemopitu ja -konelduga, et vdimaldada sel moel &dratundmistunde
tekkimist.

Voimaluse korral korraldatakse Oppekidike muuseumidesse ja ajaloolistesse paikadesse,
ndidatakse filme, mis kajastavad minevikus toimunud stindmusi jne. Rohutatakse, et Euroopas
toimunud sindmused on tugevasti mojutanud Eestis toimunud siindmusi (sojad,
revolutsioonid, tootmissuhete muutused jms). Ajateljele kantakse Euroopas toimunud
stindmused, mis on mdjutanud Eesti ajalugu.

6.5.3. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.5.3.1. 8. klassi 10puks Opilane:

1) selgitab iildisi fakte uusaja siindmustest ja inimeste elu-olust Eestis kuni Esimese
maailmasdja 16puni;

2) nimetab Euroopa ja maailma uusaja tdhtsamaid siindmusi, mis on mdjutanud Eesti ajalugu;
3) tunneb huvi Eesti mineviku vastu Euroopas;

4) teab, et Euroopas toimunud stindmused on oluliselt mdjutanud Eesti ajalugu;

5) kirjeldab, kuidas majanduslikud ja iihiskondlikud muutused on mdjutanud inimeste
elukorraldust;

6) teab, et inimeste teadmised on arenenud suhtlemises teiste rahvastega;

7) moistab sddade erisust seoses ajaperioodiga;

8) korvutab ajateljel moningaid olulisi Eestis ja Euroopas toimunud siindmusi;

9) tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.

6.5.3.2. Pohikooli 10petaja:

1) tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu;

2) teab, et maailmas toimunud stindmused on otseselt voi kaudselt mdjutanud nii Eestis kui ka
mujal Euroopas toimunud stindmusi;

3) omab iildist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega seoses iildjoontes kogu maailma ajaloost;
4) moistab, et eri ajastute kultuuri-, teaduse- ja tehnikasaavutused on olnud edasiviivaks jouks
riikide (ka Eesti) arengus;

5) teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide omavahelistes suhetes;

6) kujutab ajateljele toetudes ette maailmas toimunud olulisemaid siindmusi;

7) nimetab oma pohidigusi ning kohustusi Eesti Vabariigi kodanikuna;

8) kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda;

9) vdirtustab oma kodumaad ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.

6.5.4. Ajaloo opitulemused ja 6ppesisu 8. -9. klassis

8. klass
Opitulemused Oppesisu
e Selgitab iildisi fakte uusaja EESTI ROOTSI JA VENE RIIGI KOOSSEISUS

stindmustest ja inimeste elu-olust 20 tundi
Eestis kuni Esimese maailmasdja Eesti ala suurte sddade keerises.
16puni. Riigivoim ja aadel
e Nimetab Euroopa ja maailma Talurahva elu
uusaja tihtsamaid siindmusi, mis Elu mdisas




on mojutanud Eesti ajalugu.

e Tunneb huvi Eesti mineviku vastu

Euroopas
e Teab, et Euroopas toimunud

stindmused on oluliselt mdjutanud

Eesti ajalugu

e Kirjeldab, kuidas majanduslikud ja

thiskondlikud muutused on

mdjutanud inimeste elukorraldust.

e Teab, et inimeste teadmised on
arenenud suhtlemises teiste
rahvastega.

e Moistab sodade erisust seoses
ajaperioodiga.

e Korvutab ajateljel mdningaid

olulisi Eestis ja Euroopas toimunud

sindmusi.

e Tunneb ajaperioodi iseloomulikke

Linnad ja majanduse areng

Religioon, kirik, haridus

EESTI 19.SAJANDIL 20 tundi
Talurahva vabastamine

Rahvuslik drkamine Eestis
Seltsilitkumine ja rahvusliku kultuuri stind
Venestamine

Rahvastik, to6stuslik poore ja linnad
Muutused eestlaste eluolus

ESIMENE MAAILMASODA JA EESTI
ISESEISVUMINE 20 tundi

Vene revolutsioon 1905.aastal

Euroopa liigub sotta

Esimene maailmasoda

Esimese maailmasdja tagajérjed

Eesti iseseisvumine

EUROOPA UUSAJAL 15 tundi
Euroopa uusaja algul

Religioon ja kirik

tunnuseid. Valgustussajand
Euroopa pérast Viini kongressi
Uusaegne riik
Maailma jagamine
9. klass
OPPESISU OPITULEMUSED
OPIK

Eesti Vabadussoda 1918-1920,
Eesti Vabariik 1918-1940, Maailm
kahe maailmasdja vahel, Eesti
kaotab iseseisvuse, II maailmasdda,
Eesti ja muu maailm pérast 11
maailmasdda.

1) tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu;

2) teab, et maailmas toimunud siindmused on otseselt
vo1 kaudselt mojutanud nii Eestis kui ka mujal
Euroopas toimunud siindmusi;

3) omab iildist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega
seoses iildjoontes kogu maailma ajaloost;

4) mdistab, et eri ajastute kultuuri-, teaduse- ja
tehnikasaavutused on olnud edasiviivaks jouks riikide
(ka Eesti) arengus;

5) teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavahelistes suhetes;

6) kujutab ajateljele toetudes ette maailmas toimunud
olulisemaid sitindmusi.

KAART

Eesti Vabadussoja kaart, 11
maailmasdja kaart

1) tootab kaardiga, saab sellest aru,

2) teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavahelistes suhetes.

OPIK
UHISKONNAOPETUS

Eesti riigi stimbolid, pohiseadus,
valimised, riigikogu, riigipea,
valitsus, kohalik omavalitsus,

1) nimetab oma pohidigusi ning kohustusi Eesti
Vabariigi kodanikuna;

2) kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda;

3) véartustab oma kodumaad ning Eesti Vabariigi
kodanikuks olemist.




kohus, kodanikudigused ja riigi
rahvuspoliitika korrakaitse,
riigikaitse, Eesti Vabariik ja muu
maailm; Eesti ja rahvusvahelised
organisatsioonid

Hindamine

Ajaloo dpitulemuste kontrolli ja hindamise eesmérgiks on saada iilevaade ajaloodpetuse
eesmirkide saavutamisest, opilase individuaalsest arengust, ja kasutada saadud teavet
oppeprotsessi tulemuslikumaks kavandamiseks.

Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised, sisaldavad suulist ja kirjalikku
kiisitlust, to6d kaartidega, piltidega, arutlusest.

Arutluse hindamisel arvestatakse teemast arusaamist ja sellest jarelduste tegemise oskust.
Hindeskaala valib Opetaja vastavalt dpilaste vanuseastmele ja iilesande keerukusele.
Uksikfaktide tundmisele eelistatakse olulisemate ajaloosiindmuste ja néhtuste analiiiisi
ndudvaid iilesandeid, ajaloodpetusega kujundatud oskusi. Hindamisprotsessis on oluline
Opilase enesehinnang ja selle arenemine, mis tdstab vastutust dppimise suhtes. Hindamine on
paindlik, arvestab Opilase individuaalsust, erinevaid kursusi ja nende raskusastet.

6.6. INIMESEOPETUS

6.6.1. Opetuse eesmirgid

Inimesedpetusega taotletakse, et Opilane:

1) tunneb oma keha ning mdistab inimese kasvamise/arenemisega seotud muutusi ja vastutust
(nt seksuaalsuse olemus ja sellega seotud vastutus, toovoime jne);

2) hoolitseb iseenda ja kaaslaste tervise eest (isiklik ja pere hiigieen, tervislikud eluviisid,
esmaabi); véldib ennast ja teisi kahjustavat kditumist;

3) mirkab ja mdistab kaaslaste ning iseenda emotsionaalseid seisundeid, kditumisviise; oskab
neid hinnata ja nendega toime tulla;

4) hoiab puhtust ja korda; orienteerub eluasemega seotud kiisimustes, omandab teadmised ja
oskused majandamiseks, koduse elu korraldamiseks;

5) otsib erinevatest teabeallikatest voimetekohaseid jiatkudppevdimalusi ja teeb enda jaoks
optimaalseid valikuid;

6) tunneb huvi iimbritseva tihiskonnaelu vastu;

7) jargib olmesuhtlemiseks vajalikke sotsiaalseid ndudeid ja kditumisetiketti;

8) tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke kodanikudigusi ja -kohustusi.

6.6.2. Oppeto6 réhuasetused 1.-2. klassis

6.6.2.1. 1.-2. klassis on inimesedpetuse pohisisuks ldhilimbruse mairkamine, selle
teadvustamine (suhtes MINA ja MEIE) ning sotsiaalse kompetentsuse arendamine. Lapsi
Opetatakse tegutsema 40 koos, matkides ning eeskuju jirgi, kujundatakse nende baassdonavara
ja -lausungimalle ning elementaarseid (olme)suhtlusoskusi (teise inimese kuulamine, iitluste
moistmine ja nendele reageerimine (vastusrepliigid dialoogis), dialoogi alustamine ja
jatkamine tuttavas situatsioonis jms).

6.6.2.2. Peamisteks oppeviisideks on néitlikustatud praktiline tegevus (dramatiseering, eseme-
ja tegevuspildid), oppevestlus ning praktiline harjutamine (sh oppekiik, didaktiline méng).
6.6.2.3. Suurt tdhelepanu podratakse iihis- ja koostegevuse (laps <> dpetaja, laps <> laps(ed))
oskuste kujundamisele. Opetaja iilesandeks on luua situatsioonid, kus tegevus jaotub mitme
isiku vahel. Laste verbaalset aktiivsust tOstetakse pidevalt: kasutatakse suunavaid repliike
ning kiisimusi (Mida tegid? Mida hakkad tegema?), harjutatakse oma ja kaaslaste tegevuse
kommenteerimist, toimingu verbaliseerimist pérast selle sooritamist ja elementaarset




planeerimist. Uhistegevuse pdhjal antakse objektiivne, motiveeriv tagasiside lapse ja kogu
rihma tegevusele ning saavutustele.

6.6.2.4. Igas tunnis tegeldakse (koos)méngimise Opetamisega. Mangudpetuse eesmargiks on,
et lapsed oskaksid sihipdraselt sisustada oma vaba aega ning hiljem aktiivselt osaleda
oppetegevust toetavates rollimédngudes: mingida siizeega ménge (nii liksi kui ka mitmekesi),
korraldada koostegevust, kasutada mingus esemete asendajaid, luua kujuteldavaid
situatsioone. Minguoskuste kujundamise eesmérgil viiakse tundides lébi erinevat liiki
oppeminge (siizeemingud, reeglitega mingud) ja dramatiseeringuid. Opetatakse
(mdngu)asjade kasutamist ja hoidmist, méngus osalemist, reeglitest kinnipidamist, mingu
algatamist, rollide ja vajalike mdnguasjade jagamist jne. Mangudpetus toimub osatoimingute
kaupa: tegevuste ettenditamine ja matkimine, tuttava tegevuse valik soltuvalt
situatsioonist/rollist. ~ Kui  monel lapsel piirduvad méanguoskused esemetega
manipuleerimisega, alustatakse ménguasjade kasutusviiside dpetamisest.

6.6.2.5. Vordlevate situatsioonide ja illustratsioonide (joonised, fotod) toel Opetatakse
mérkama ja eristama (puhas/must-, meeldib / ei meeldi- jne tasandil) imbritsevate esemete,
ruumide ja inimeste (sh iseenda) esteetilist vilimust; dpetatakse eristama isiklikke, vooraid ja
ithiseid esemeid, neisse heaperemehelikult ja turvaliselt suhtuma ning neid kasutama (sh
kaaslastega jagama). Opetaja juhendamisel otsitakse vdimalusi ning vahendeid esemete,
ruumide ja iseenda esteetilise vdlimuse parandamiseks, kujundatakse valitud vahendite
praktilisi kasutamisoskusi. Samuti Opetatakse markama ja eristama eakaaslaste kditumisviise,
harjutatakse etiketikditumist (tervitamine, palumine, tdnamine, eakaaslase ja tdiskasvanu
poole podrdumine, vdimalik keeldumine jne). Inimesedpetuse tundides Opitut rakendatakse
teiste ainete tundides ja vabal ajal (nt tervitamine, pea kammimine jne).

6.6.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.6.3.1. 1. klassi 16puks Opilane:

1) nimetab oma lemmiktegevusi kiisimuste toel;

2) vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma soovide ja vajaduste viljendamiseks;

3) kirjeldab ennast, nimetades oma nime, kooli, klassi, kodu asukohta, ddede-vendade ja
vanemate nimesid;

4) vairtustab kodu ja perekonda;

5) kirjeldab voimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes toodes;

6) teab oma kohustusi kodus;

7) osaleb iihistes (0ppe)médngudes ja suudab meeldetuletamisel mangureeglitest kinni pidada;
8) hindab kaaslaste tegevusi meeldib / ei meeldi-tasandil ning Oppesituatsioonis dige /
valetasandil;

9) hoolitseb isikliku vilimuse ja hiigieeni eest (kammib juukseid, peseb kdsi ja hambaid,
kasutab tualetti);

10) mérkab Opetaja suunamisel limbritsevate esemete vdlimust, esemete ja ruumide puhtust
ning korrashoidu;

11) teab Eesti lipu védrve nende diges jérjestuses;

12) nimetab nidalapédevi, 60pédeva osasid ja aastaaegu diges jarjestuses;

13) teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade vahel,

14) korrastab dpetaja juhendamisel oma todlauda ja lahitimbrust;

15) teab, kuidas ohutult sdiduteed iiletada, ja kditub vastavalt;

16) kirjeldab iihissdidukisse sisenemise ja viljumise korda.

6.6.3.2. 2. klassi 1opuks dpilane:

1) tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub, tdnab, vabandab;

2) teab oma vanust, siinnipdeva ja kodust aadressi;

3) alustab ja jitkab dialoogi tuttavates situatsioonides;



4) kutsub Opetaja suunamisel kaaslasi tuttavat (dppe)mdngu méngima, valib ja jagab rolle
ning manguasju;

5) nimetab ndoilmele ja héiletoonile vastava emotsiooni (4 erinevat);

6) hindab Gpetaja abiga kaaslaste igapdevaseid kditumisakte dige/vale-, meeldib / ei meeldi
tasandil;

7) tunneb &ra situatsiooni, kus kedagi kiusatakse;

8) kirjeldab ja jargib Opetaja meeldetuletusel hiigieenindudeid igapéevaste tegevuste kdigus,
nohu/koha korral (kdte pesemine, taskurdti kasutamine jms);

9) nimetab illustratsioonidele toetudes vajalikke toidukordi ja tervisele kasulikke toite;

10) kaitub s60gilauas viisakalt (palub, tdnab, radgib vaikse hddlega, hoiab puhtust);

11) kirjeldab iiksteisega arvestamise voimalusi peres;

12) selgitab ldhemaid sugulussuhteid;

13) teab oma vanemate ja koolitootajate ameteid;

14) miirab aega tiistundides;

15) kirjeldab ja vdértustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks;

16) eristab oma, vodrast ja iihist asja ning mdistab, et vOorast asja ei tohi loata votta;

17) vairtustab ausust asjade jagamisel;

18) teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel ja vOdraste inimestega suhtlemisel, oskab
poorduda tdiskasvanu poole abi saamiseks.

6.6.4. Oppeto6 réhuasetused 8.-9. klassis

6.6.4.1. Oppetegevuses rakendatakse ja tdiendatakse eelnevatel aastatel omandatud suhtlemis-
ja kéitumisetiketialaseid teadmisi/oskusi. Tahelepanu podratakse seejuures soolise kiipsemise
ja iseseisva elu alustamisega seotud rollikditumisele. Harjutatakse vestluspartnerilt tdiendava
teabe kiisimist, erinevate ja vastandlike arvamuste kuulamist ja eristamist ning kokkulepete
saavutamist vaidlustes (oma seisukohtade selgitamine ja kaitsmine, ndustumine, loobumine,
eksimuste ja viddrkditumise tunnistamine). Kujundatakse oskust hinnata oma ning
kaasinimeste individuaalset ja riihmakaitumist (pShjus-tagajérg-seosed, otstarbekus, vastavus
ithiskonnanormidele).

6.6.4.2. Teemade kaisitlemisel tutvustatakse eri eluvaldkondadega seotud digusakte,
ithiskonnaliikmete digusi ja kohustusi (sh selgitatakse igaiihe diguste, vabaduste ja kohustuste
ithetaolisuse printsiipi), kujundatakse oskusi teha otstarbekaid ja vastutustundlikke
valikuid/otsuseid. Opilastele tutvustatakse ja dpetatakse kasutama teabeallikaid, ndustamis- ja
kriisiabivoimalusi, kujundades seeldbi harjumusi ning oskusi otsida, kiisida, kasutada elus
vajaminevat teavet ja abi.

6.6.4.3. Perekonnadpetuse iihe osana pooratakse tdhelepanu vanema rollile oma lapse
kasvatamisel: tutvustatakse lapse arengutingimusi, eakohaseid arendavaid tegevusi ja
vahendeid (kehalised tegevused, mingud ja minguasjad, raamatud jms); Opetatakse lapsega
koos médngima ja tegutsema. Viiksematele midngude Opetamist ja koosméngimist saavad
opilased harjutada vahetundidel, kooli iiritustel.

6.6.4.4. Tundides kasutatavatest aktiivOppemeetoditest on eelistatud praktilised dppused (sh
rollimidngud), thised arutelud ja diskussioonid, milles otsitakse lahendusi/vastuseid
probleemsituatsioonidele ja kolbelistele dilemmadele. (Lisa)oppematerjalina kasutatakse
triikki- ja elektroonilisi teabeallikaid, nduandekirjandust (ajakirjandus, késiraamatud) jms.
Harjutatakse tekstidest teabe hankimist ning selle suulist ja kirjalikku edastamist (sh
mérkmete tegemist, konspekteerimist).

6.6.5. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis
6.6.5.1. 8. klassi 1opuks dpilane:



1) arvestab tihistegevuses suhtluspartnerite erinevate (sh vastandlike) arvamustega, saavutab
Opisituatsioonis Opetaja juhendamisel kokkuleppeid lahkarvamuste korral;

2) annab hinnangu oma ja kaaslaste kéitumisviiside kohasusele situatsioonis; pakub
Opisituatsioonis lahendusi pingeolukordadele; reageerib kohaselt sobimatule kditumisele;

3) kirjeldab riihma moju inimese kiditumisele ja demonstreerib Jpisituatsioonis oskust
keelduda tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi;

4) nimetab peremudeleid ja kirjeldab pereliikmete rolli perekonnas;

5) leiab infot ndustamis- ja kriisiabi voimaluste kohta kodukohas voi selle ldhitimbruses,
kirjeldab, kuidas ja millal po6rduda diguskaitseorganite poole;

6) teab ja otsib olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks;

7) véartustab ldhisuhteid, oskab suhet alustada ning teab, kuidas suhteid hoida;

8) mdistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise
seksuaalkditumise pohimdtteid ja oma vastutust selles;

9) eristab lubatud ja lubamatut seksuaalkditumist;

10) kirjeldab oma tervislikku seisundit, oskab pdorduda abi saamise eesmairgil arsti poole
(vastuvott, kojukutse, hddaabi);

11) selgitab riiete hooldusmarkide tdhendusi;

12) mdistab uimastite omamise, tarbimise ja levitamisega seotud riske ja vastutust;

13) hangib teavet teistelt inimestelt ning Opetaja juhendamisel teabeallikatest ja -tekstidest;
14) oskab kasutada lihtsamaid pangateenuseid;

15) teadvustab oma voimete, teadmiste ja oskuste tugevusi/ndrkusi;

16) nimetab voimetekohase elukutse omandamise voimalusi.

6.6.5.2. Pohikooli 10petaja:

1) suhtleb tavasituatsioonides adekvaatselt (kuulab vestluspartnerit, esitab kiisimusi, selgitab
oma seisukohti, otsib lahendust erimeelsustele, tunnistab oma eksimusi ja véaarkditumist);
reageerib adekvaatselt kohatule kéitumisele enda ja teiste suhtes;

2) hindab oma ja kaaslaste kiitumise otstarbekust tavasituatsioonides ning vastavust
iithiskonnanormidele, kditub vastavalt;

3) teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes ning védrtustab hoolivust, ausust,
oiglust ja vastutustunnet;

4) kirjeldab imiku ja véikelapse arendamise tingimusi ning hooldamise votteid;

5) mdistab inimtegevuse peamiste ressursside (aeg, teadmised/oskused, t60, raha) tihtsust
oma elus; oskab planeerida ressursside tdiendamise/kulutamisega seotud tegevusi,

6) oskab kiisida teavet kaasinimestelt, kasutada teabetekste ja teatmikke;

7) kirjeldab eluaseme omandamise, sisustamise ning hooldamisega seotud vajadusi,
voimalusi, ohtusid ja kohustusi;

8) hindab noustaja suunamisel adekvaatselt oma vOimeid, teadmisi, oskusi,
jatkudppevdimalusi ja -tingimusi ning teeb enda jaoks sobivaima karjdérivaliku;

9) teab oma peamisi Oigusi ja kohustusi todtajana, nimetab info ja abi saamise voimalusi
toooigusega seotud kiisimustes;

10) moistab lepinguta todtamise ja iimbrikupalgaga seotud riske ja negatiivseid tagajargi;

11) tunneb t66otsimisel dra inimkaubandusele viitavad mérgid, teadvustab ohte ning kirjeldab
oiget kéitumist inimkaubanduse ohvriks sattumise korral.

6.6.6. Inimesedpetuse opitulemused ja dppesisu 1.-2. kKlassis

Oppesisu 1. klass 2. klass
Inimese meeled ja avastamine 15 10
Inimene 15 15
Minu kodumaa Eesti 5 10
Kokku 35 35




1. klass
Inimese meeled ja avastamine (15 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) sOnastab oma meelte toel saadud
kogemusi ning nahtuste ja objektide
omadusi;

2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning
valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu;
3) oskab tinada, paluda, kdituda soogilauas;
4) teab kellaaega tdistundides;

5) teab sagedasemaid ohtusid kooliteel
litklemisel ja vOoraste inimestega
suhtlemisel, oskab p6drduda tdiskasvanu
poole abi saamiseks.

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta.
Asjad ja materjalid. Tahked ained ja
vedelikud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) meelte kasutamine méngulises ja
uurimuslikus tegevuses;

2) elus- ja eluta objektide rithmitamine
piltide alusel,

3) tdnamine, palumine, kditumine, lauas;
4) kellaaeg tdistundides;

5) ohud kooliteel, abi kiisimine.

Inimene (15 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) kirjeldab pildi abil inimese vélisehitust;
2) jérgib tervisliku toitumise pohimotteid ja
hiigieenindudeid ning vairtustab tervislikke
eluviise;

3) teab oma siinnipdeva ja vanust;

4) kirjeldab ja jargib opetaja meeldetuletusel
hiigieenindudeid igapdevaste tegevuste
kédigus, nohu/kdha korral (kdte pesemine,
taskurdti kasutamine jms).

Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused
ja tervislik toitumine.

Hiigieen kui tervist hoidev tegevus.

Inimese elukeskkond.

Minu kodumaa Eesti (5 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) teab, et me elame Eesti Vabariigis, saab
aru Eesti kaardist.

Minu kodumaa Eesti. Eesti kaart.

2. klass

Inimese meeled ja avastamine (10 tundi)

Opitulemused Oppesisu

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja Elus ja eluta.

néhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja
rithmitab neid.

2) teab, et inimene on osa loodusest ja teeb
vahet loodusliku ning tehisliku looduse
vahel.

Asjad ja materjalid.
Tahked ained ja vedelikud.

Inimene (15 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) kirjeldab pildi abil inimese vilisehitust;
2) teab tervisliku toitumise pohimétteid ja
hiigieenindudeid ning vairtustab tervislikke
eluviise;

3) teab kui tdhtis on keskkonda hoida ja
kaitsta.

Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused
ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.




Minu kodumaa Eesti (10 tundi)

Opitulemused Oppesisu
1) saab aru lihtsast plaanist ning leiab Plaan.
plaanilt tuttavaid objekte; Eesti kaart.

2) néitab Eesti kaardil dpetaja juhendamisel | Tuntumad saared, jarved, joed ja linnad.

oma kodukohta, suuremaid saari, jogesid,

jérvi ja linnu.

6.6.7. Inimesedpetuse opitulemused ja doppesisu 8.-9. klassis

8. klass

Opitulemused

Oppesisu

e Selgitab riiete
hooldusmirkide tdhendusi.

INIMENE JA VALIMUS 2 tundi

Eakohane igapédevane ja pidulik riietus, aksessuaarid (nt
kooli 16pupidu).

Suhtumine vanemate, eakaaslaste, moeajakirjade
soovitustesse.

Rdivaste ja jalatsite hooldus: hooldusmairgid

e Hangib teavet teistelt
inimestelt ning dpetaja
juhendamisel teabeallikatest
ja —tekstidest.

INIMENE JA TEAVE 2 tundi

Avalik infopunkt.

Kohalik ajaleht.

Eestis ilmuvad ajalehed ja ajakirjad; ajakirjanduse
tellimine. Uudisteportaalid internetis, internetis leiduva
informatsiooni varieeruv kvaliteet.

e Oskab kasutada lihtsamaid
pangateenuseid.

INIMENE, ASJAD, RAHA 6 tundi

Arve avamine pangas; hoiuse igapdevane kasutamine
(sularahaautomaat jne).

Maksete liigid koduses majapidamises, maksete tasumise
voimalused, tépsus.

Igapdevased sisseostud: ostukoha valik (kauplus, turg
jms); kulude planeerimine paevaks, nadalaks;
ostutoimingud.

Uhiskondliku toitlustamise asutused (meniiii, arve,
kaitumisetikett (sh kaaslase kutsumine); toidu
kojutellimine.

Kataloogikaubandus (tellimine, riskid, kauba
tagastamine).

Postipaki saamine ja saatmine.

Kiila-/linna raamatukogus lugejaks registreerumine, teabe
hankimine otsitava kirjanduse kohta.

e Arvestab iihistegevuses
suhtluspartnerite erinevate
(sh vastandlike) arvamustega,
saavutab Opisituatsioonis
Opetaja juhendamisel
kokkuleppeid lahkarvamuste

KAITUMINE RUHMAS 12 tundi

Rithmakéitumine. Erinevad rithmad ja rollid. Reeglid ja
normid riihmas. Inimsuhteid toetavad reeglid ja normid.
Rithma kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed kiiljed.
Hoolivus riihmas. Rithma surve ja toimetulek sellega.
Soltumatus, selle olemusest. Autoriteet.




korral.

Annab hinnangu oma ja
kaaslaste kéditumisviiside
kohasusele situatsioonis;
pakub Opisituatsioonis
lahendusi pingeolukordadele;
reageerib kohaselt sobimatule
kaitumisele.

Kirjeldab rithma moju
inimese kditumisele ja
demonstreerib
oOpisituatsioonis oskust
keelduda tegevusest, mis
kahjustab teda ennast ja teisi.

Teab ja otsib olulisi
infoallikaid terviseteabe ja -
abi saamiseks.

Kirjeldab oma tervislikku
seisundit, oskab podrduda abi
saamise eesmargil arsti poole

(vastuvaott, kojukutse,
hidaabi).

TERVISE HOIDMINE 18 tundi

Tervise fiiiisiline, vaimne, sotsiaalne ja emotsionaalne
aspekt.

Tervisenditajad. Tervisliku eluviisi komponendid, endale
sobiliku tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse
leidmine.

Stidame-veresoonkonna haiguste ja pahaloomuliste
kasvajate pohjused ning ennetamine tervisliku eluviisiga.
Tervist hoidvate valikute tegemine.

Nimetab peremudeleid ja
kirjeldab pereliikmete rolli
perekonnas.

Vaartustab ldhisuhteid, oskab
suhet alustada ning teab,
kuidas suhteid hoida.

Eristab lubatud ja lubamatut
seksuaalkéitumist.

Maistab seksuaalsuse
olemust ja seksuaalse arengu
individuaalsust ning teab
turvalise seksuaalkditumise
pohimotteid ja oma vastutust
selles.

LAHISUHTED JA PEREKOND 16 tundi

Noormehe ja neiu omavaheline suhtlemine.

Ajutised ja ptisivad suhted, suhte loomine ja hoidmine,
vastastikune usaldus, suhet kahjustavad faktorid,
lahkuminek.

Seksuaalsuse olemus ja arengu individuaalsus,
seksuaalvihemused. Seksuaalkditumine ja vastutus: sobiv
ja lubamatu seksuaalkditumine, soovimatu raseduse
véltimine; sugulisel teel levivad haigused (levimine,
moju tervisele, ravi, ennetamine); ndustamisteenused.
Lapsevanemaks saamine: flilisiline ja sotsiaalne kiipsus.
Peremudelid (perekond, iiksikpered, kasu-ja
hoolduspered): pereliikmete roll perekonnas (vrdl
minevikuga), kohustused ja vastutus. Nooremate ddede-
vendade eest hoolitsemine, nendega tegelemine, sh
méngimine. Praktilises tegevuses nooremate

Opilaste abistamine, neile tegevuste ja mdngude
planeerimine ning labiviimine.

leiab infot ndustamis- ja
kriisiabi vdimaluste kohta
kodukohas voi selle
lahiimbruses, kirjeldab,
kuidas ja millal p66rduda
oiguskaitseorganite poole.

RISKIKAITUMISE ENNETUS 10 tundi
Toimetulek vigivallaga (végivalla vormid, vagivallast
hoidumine, vigivallaga toimetulek, hinnang
individuaalsele ja rithmak&itumisele; ndustamis-ja
kriisiabi kodukohas). Kuriteo ohvriks langemine,
poordumine diguskaitseorganite poole.




e Moistab uimastite omamise,
tarbimise ja levitamisega
seotud riske ja vastutust.

Seksuaalvégivald, valehdbi, ohvriabi.

Uimastid ja kuritegevus; uimastitega seotud seaduste
pOhipunktid.

Uimastite tarvitamisega seotud tervise-, sotsiaalsed ja
juriidilised riskid; sdltuvuse kujunemine.

Kéitumine uimastitega seotud situatsioonides, esmaabi.

e Teadvustab oma vOimete,
teadmiste ja oskuste
tugevusi/norkusi.

KARJAARIPLANEERIMINE 4 tundi
Eneseanaliiiis (t60alased huvid, voimed, oskused,
isiksuseomadused). Jatkudppevoimalused (erialad,

e Nimetab vdimetekohase oppeasutused)
elukutse omandamise
vOimalusi.

9. klass (35 tundi)

Taotletavad opitulemused Oppesisu

(] suhtleb tavasituatsioonides adekvaatselt
(kuulab vestluspartnerit, esitab kiisimusi,
selgitab oma seisukohti, otsib lahendust
erimeelsustele, tunnistab oma eksimusi ja
vadrkaitumist);

[ reageerib adekvaatselt kohatule kditumisele
enda ja teiste suhtes;

O oskab kiisida teavet kaasinimestelt, kasutada
teabetekste ja teatmikke;

) hindab oma ja kaaslaste kéitumise
otstarbekust tavasituatsioonides ning vastavust
thiskonnanormidele, kditub vastavalt;

[ teab kooselu reegleid ja norme toetavates
inimsuhetes ning véirtustab hoolivust, ausust,
oiglust ja vastutustunnet;

[ kirjeldab imiku ja viikelapse arendamise
tingimusi ning hooldamise votteid;

) nimetab pereeluga seotud ndustamise ja abi
voimalusi kodukohas*;

LAHISUHTED JA PEREKOND 15 tundi
Lahisuhted, suhete alustamine ja hoidmine,
vastutus ja austus.

Kooselu, abiellumine ja pere loomine.
Raseduse planeerimine; loote areng; loote ja
ema tervist hoidev kditumine.

Lapse stindimine: ettevalmistused imiku
hooldamiseks; siinnijérgsed kohustused
(nimepanek, tervisekindlustus, meditsiiniline
kontroll jms); kohaliku omavalitsuse ja
riiklikud toetused.

Lapse saamisega seotud (lisa)kulutused
(peamised kuluartiklid lapseeas), lapse
hooldamisele kuluv aeg.

Puudega laps. Imiku- ja lapseiga (peamised
arengutingimused, suhtlemine lapsega, lapse
oigused (alus)haridusele).

Lapse arendamine-opetamine (eakohased
maénguasjad, raamatud jms); mangude
Opetamine noorematele Opilastele.

Peretiilid ja —vigivald (tagajérjed,
lahendused, valehdbi, ndustamis- ja
Kriisiabi).

Uimastite tarbija perekonnas: mdju
majanduslikule olukorrale, suhetele.
Kohalikud ja iildriiklikud ndustamis- ja
ravivoimalused.

Lahutus, lahuselava vanema kohustused
lapse kasvatamisel.

[J moistab inimtegevuse peamiste ressursside
(aeg, teadmised/oskused, t60, raha) tdhtsust

EELARVE PLANEERIMINE 8 tundi
Pere sissetulekud (palk, toetused).
Igapidevaste kulutuste planeerimine (eluase,




oma elus;
[1 oskab planeerida ressursside
tdiendamise/kulutamisega seotud tegevusi;

toit, riietus, transport, vaba aeg); kulutuste
kasv perekonna suurenemisel (sh
lemmiklooma votmisel). Suurte
viljaminekute planeerimine (soovid,
voimalused, riskid: raha sddstmine ja
hoiustamine, jarelmaks, krediit, laen,
liising).

Kaupade-teenuste garantii (miiiijalt teabe
hankimine, garantii vdimaluste-tingimuste
kohta).

(1 kirjeldab eluaseme omandamise,
sisustamise ning hooldamisega seotud
vajadusi, voimalusi, ohtusid ja kohustusi;

ELUASE 6 tundi

Eluaseme liigid, eluaseme otsimine,
arvestades pere vajadusi ja voimalusi
(miitigikuulutused, kinnisvarafirmad).
Uiirileping, selle tingimused (iiiirniku
oigused ja kohustused, ,,halva” lepingu
ohud).

Eluaseme sisustuse planeerimine:
hidavajalik sisustus, sisustuse hankimise
(ostude) jarjekord, ratsionaalne paigutus,
kujundusdetailid. Eluaseme, olmetehnika
soetamine, hooldus ja remont: teabe
hankimine vdimaluste, tingimuste ja
abiteenuste kohta (miiiija, telefoniraamat,
kasutusjuhend jne).

[J hindab ndustaja suunamisel adekvaatselt
oma voimeid, teadmisi, oskusi,
jatkudppevoimalusi ja -tingimusi ning teeb
enda jaoks sobivaima karjdérivaliku;

[] teab oma peamisi digusi ja kohustusi
tootajana, nimetab info ja abi saamise
voimalusi to0digusega seotud kiisimustes;

[ mdistab lepinguta té66tamise ja
iimbrikupalgaga seotud riske ja negatiivseid
tagajargi;

[ tunneb todotsimisel dra inimkaubandusele
viitavad mérgid, teadvustab ohte ning
kirjeldab diget kditumist inimkaubanduse
ohvriks sattumise korral.

KARJAARI PLANEERIMINE 6 tundi
Jatkudppevoimalused, valikute tegemine,
arvestades huvisid, voimeid ja
majanduslikke vdimalusi (transport,
elamiskulud jms); kutsendustamine. Kohalik
toohdiveamet, tooturuteenused todotsijale,
tootus.

Tootaja pohilised digused ja kohustused,
lepinguta to6tamisega kaasnevad riskid ja
tagajérjed, iimbrikupalk.

Abi leidmine t6601gusega seotud
kiisimustes. Inimkaubandus: tddorjus ja
prostitutsioon, ohvriks sattumise pdhjused,
inimkaubandusele viitavad mérgid
(kuulutuses, toopakkuja kditumises), ohtude
teadvustamine, kditumine ohvriks sattumise
korral, ohvriabi.

6.7. MUUSIKAOPETUS

6.7.1. Opetuse eesmiirgid
Muusikadpetusega taotletakse, et dpilane:
1) tunneb rd0mu musitseerimisest;

2) omandab muusika kuulamise kogemuse;




3) laulab ja esineb pingevabalt;
4) rikastab oma tundeelu muusikaelamuse kaudu;
5) kujundab muusikalist maitset.

6.7.2. Oppeto6 réhuasetused 1.-2. klassis

6.7.2.1. Muusikadpetuses pooratakse tdhelepanu helide, miira ja kone eristamisele. Praktilise
tegevuse kdigus tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite ja/vdi oma hiilega.

6.7.2.2. Opetaja suunamisel kuulatakse eri riitmis ja tempos muusikapalu, tutvutakse kiire ja
aeglase; rd0msa ja kurva muusikaga. Helivéltusi viljendatakse konkreetsete ja mdistetavate
ritmisonadega, meloodia kdrguse muutusi tdhistatakse tajutavate kieliigutuste voi joonistega
tahwlil.

6.7.2.3. Muusikadpetuse kaudu koordineeritakse liigutusi, arendatakse riitmitunnet, silma ja
kée koostdod.

6.7.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.7.3.1. 1. klassi 1opuks dpilane:

1) teeb vahet kdrgel ja madalal helil;

2) teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal;

3) tunneb riitmivorme TA, TI-TI, plaksutab neid kaasa;

4) liigub lihtsa muusika riitmis;

5) méngib Opitud riitme tuttavatel riitmipillidel;

6) tunneb &ra Eesti hiimni, kditub hiimni laulmise ajal digesti;

7) osaleb dpitud laulumédngude méingimisel, hoiab rivi ja soori.

6.7.3.2. 2. klassi 1opuks dpilane:

1) teeb vahet pikal ja liihikesel helil ja reageerib nendele erinevalt;

2) eristab kurvakdlalist meloodiat rddmsakdlalisest;

3) tunneb helipikkusi ja riitmivorme TA, TI-TI, paus (ithelodgiline), méngib Opitud riitme
tuttava laulu saateks kaasa;

4) laulab lihtsama regilaulu kooriosa;

5) laulab peast monda lastelaulu;

6) motleb vélja liigutusi tuttavates lauluméngudes.

6.7.4. Oppet6o rohuasetused 8.-9. klassis

6.7.4.1. Arendatakse edasi laste individuaalseid muusikalisi vdimeid, korraldatakse tiritusi
esinemiskogemuste andmiseks (laul ning pilliméng; esinemine solistina, ansamblis, kooris).
6.7.4.2. Tutvustatakse eri ajastute muusikat, tuntumaid heliloojaid ning dirigente Eestis.
6.7.4.3. Opitakse tundma muusika eri Zanre, kuulatakse muusikat, vdimaluse korral
kiilastatakse iihiselt kontserte voi teatrietendusi.

6.7.5. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.7.5.1. 8. klassi 10puks Opilane:

1) laulab peast 5-6 laulu;

2) laulab pingevabalt, laulab dige hingamise ja selge diktsiooniga;

3) tunneb taktimddte 2/4, 3/4, 4/4. Oskab lahendada neis riitmiiilesandeid;

4) tunneb heliviltusi ja riitme TA, TI-TI, TAI-RI, TIRI-TIRI, TI-TIRI, TIRI-TI, TA-A, TA-
A-A, TA-A-A-A ja pause;

5) on tutvunud viiuli- ja bassivotmega;

6) tunneb jargmisi muusikzanre: ooper, operett, muusikal, ballett, siimfoonia;
7) teab pilliriihmi siimfooniaorkestris;

8) on tutvunud tdhtnimetustega;

9) on tuttav niitidismuusikaga.



6.7.5.2. Pohikooli 1opetaja:

1) laulab pingevabalt tuttavaid lihtsa meloodiaga laule;

2) nimetab dpitud levinumaid muusikapalu;

3) on omandanud muusika kuulamise ja musitseerimise kogemuse;

4) tunneb ja suudab kaasa koputada levinumaid riitmistruktuure (2/4, 3/4, 4/4);
5) vaartustab eesti rahvamuusikat ja oskab nimetada eesti rahvapille.

6.7.6. Muusikadpetuse opitulemused ja dppesisu 1.-2. klassis

OPITULEMUSED OPPEISISU
LAULMINE 1) tunneb dra Eesti hiimni, 1) tunneb r6dmu musitseerimisest,
kéitub hiimni laulmise ajal 2) lauldakse nii tihehdalselt a
oigesti; cappella kui ka saatega;
2) teeb vahet korgel ja madalal | 3) enese ja kaaslaste hindamise
helil, kaudu opitakse tundma iiksteise
3) teeb vahet kiirel ja aeglasel voimeid, oskusi ning eripéra.
muusikal.
PILLIMANG 1) kasutab keha-ja riitmipille 1) mingib dpitud riitme tuttavatel
lihtsamates kaasméngudes riitmipillidel.
MUUSIKALINE 1) liigub lihtsa muusika riitmis; | 1) muusikaline liikumine hdlmab
LIIKUMINE 2) osaleb Opitud lauluméngude rahvatantse ja lauluménge ning
mingimisel, hoiab rivi ja sd0ri. | muusikapala karakteri védljendamist
litkumise kaudu.
MUUSIKA 1) teeb vahet kiirel ja aeglasel 1) muusika kuulamisega Opitakse
KUULAMINE muusikal tundma muusika karaktereid ja
meeleolu ning iseloomustama
kuulatud muusikapalu.
2) muusikalise kirjaoskuse algtoed
omandatakse muusikaliste tegevuste
kaudu ja neid rakendatakse
erinevates muusikalistes tegevustes.
MUUSIKALINE 1) muusika kuulamisega 1) muusikalise kirjaoskuse algtoed
KIRJAOSKUS Opitakse tundma muusika omandatakse muusikaliste tegevuste
karaktereid ja meeleolu ning kaudu ja neid rakendatakse
iseloomustama kuulatud erinevates muusikalistes tegevustes.
muusikapalu.

6.7.7. Muusikadpetuse opitulemused ja dppesisu 8.-9. klassis

9. klass 35 tundi

LAULMINE
Opitulemused Oppesisu
1) laulab peast 5-6 laulu; 1) tunneb rddmu musitseerimisest,

2) laulab pingevabalt, laulab dige hingamise | 2) arendatakse edasi lapse individuaalseid

ja selge diktsiooniga;

3)védrtustab eesti rahvamuusikat ja oskab

nimetada rahvapille.

vOimeid




PILLIMANG

Opitulemused Oppesisu
Tunneb ja suudab kaasa koputada levinumaid | 1) méngib dpitud riitme riitmipillidel
ritmistruktuure 2/4,3/4,4/4 1) tunneb rd0mu musitseerimisest,

MUUSIKALINE LIIKUMINE

Opitulemused Oppesisu
Tunneb levinumaid riitmistruktuure 1) tunneb marssi, polkat, valssi ja oskab
2/4,3/4,4/4. litkkuda selle muusika jérgi.

MUUSIKA KUULAMINE JA MUUSIKALUGU

Opitulemus Oppesisu
1) on omandanud muusika kuulamise ja 1) tutvustatakse eri ajastute muusikat,
musitseerimise kogemuse; tuntumaid heliloojaid ja dirigente Eestis.

2) dpitakse tundma muusika eri zanre,
kuulatakse muusikat voimalusel kiilastatakse

kontserte.
MUUSIKALINE KIRJAOSKUS
Opitulemused Oppesisu
1) tunneb taktimoodte 2/4, 3/4, 4/4. Oskab 1) méngib dpitud riitme kehapillid voi
lahendada neis riitmiiilesandeid; rlitmipillidel.

2) tunneb helivéltusi ja riitme TA, TI-TI,
TAI-RI, TIRI-TIRI, TI-TIRI, TIRI-TI, TA-
A, TA-A-A, TA-A-A-A ja pause;

3) on tutvunud viiuli- ja bassivotmega

6.8. KUNSTIOPETUS

6.8.1. Opetuse eesmirgid

Kunstidpetusega taotletakse, et dpilane:

1) kasutab toovahendeid ja -materjale eesméargipéraselt, ohutult ja sddstvalt;

2) vaatleb ning vordleb oma ja kaaslaste loomingut, iseloomustab kunstiteoseid, kasutades
Opitud teadmisi ja erialast sonavara; viljendab oma eelistusi ja selgitab seisukohti;

3) tunneb rd0mu oma kunstilisest tegevusest ja selle 10pptulemusest;

4) tunneb huvi kunstiteoste ja eesti kultuuripdrandi vastu, vdirtustab enda ja kaasinimeste
loomingut.

6.8.2. Oppetoo rohuasetused 1.—2. klassis

6.8.2.1. Oppetdds tegutsetakse koos Opetajaga, matkides ning eeskuju jirgi. Uhistegevuses
Opitakse omandatud oskuste piires sooritama {ilesannet ja teostama enesekontrolli: a)
vaadeldakse timbritsevaid esemeid ja niidiseid, valitakse to0vahendid ja -materjalid,
valmistatakse ette tookoht; b) tdidetakse Opililesanne; c) jdlgitakse t66 10puleviimist ja
soorituse puhtust, korrastatakse oma tookoht.

6.8.2.2. Oppeviisidest on esikohal praktiline harjutamine ja didaktilised mingud. Praktiliste
toode teemad valitakse vastavalt Opilaste teadmistele ja kogemustele (mdngud, minguasjad,
51 muinasjutud, salmikesed jms). Kunstitoode ainestikku leiab teistest Oppeainetest, eelkdige




lugemise ja loodusdpetuse teemadest. KunstiGpetuse tunnis aktiveeritakse olemasolevad
teadmised esemete/olendite tunnustest ning kasutatakse neid kujutiste loomisel.

6.8.2.3. Oppeiilesannete jirjestamisel lihtutakse pdhimdttest liikkuda ruumiliselt kujutiselt
tasapinnalisele (kdigepealt voolitakse eset, seejirel tehakse temast joonistus). Ulesannete
tditmisel toetutakse mitmesugustele néditvahenditele, mille abil tdpsustatakse esemete/olendite
tunnuste taju. Oppeiilesandeid sooritatakse paari- vdi enamatunniliste tsiiklitena, et
toovotet/tehnikat paremini kujundada/kinnistada. 1.-2. klassi kunstiopetuse tundides
omandatakse esmased t00- ja korraharjumused; dpitakse tundma to6vahendeid, -materjale (sh
jadkmaterjale) ning kasutama neid ohutult ja séddstlikult; omandatakse esmased kunstialased
oskused.

6.8.2.4. Intellektipuuetega laste kunstilise enesevéljenduse oskused vdivad olla véga erineval
tasemel. 1.-2. klassi Opilaste loomingulist eneseviljendamist piiravad tajukujutluste vdhesus
ja/voi ebatdpsus, kone alaareng ning motoorne kohmakus. Seetottu kaasneb kunsti- ja teiste
ainete Opetusega nende valdkondade arendamine.

6.8.2.5. Opilaste tunnetustegevus toetub valdavalt praktilisele tegevusele ja ldhiiimbruse
tajumisele. Opetaja suunamisel dpitakse tajutavaid objekte eri meeltega (niigemine, kuulmine,
haistmine, kompimine) vaatlema ja vordlema, eri tunnuste alusel jarjestama ja rithmitama.
Tajukujutluste kujundamise/laiendamise eesmairgil Opetatakse mérkama objekti vérvust ja
kuju ning oma t60des sobimatut (st reaalsusele mittevastavat) virvust ja kuju véltima. Teemat
sissejuhatavates vestlustes tutvustatakse kujutatava objekti loomulikku keskkonda,
inimtegevust (sh toimingute jirjekorda). Vestlus toetub praktilisele tegevusele, piltide
vaatlusele, seeriapiltide jarjestamisele vms (nt porgand kasvab peenral, lapsed koristavad
saaki, laps s06b porgandit). Lisaks kujutlustele keskkonnast arendatakse oskust moodustada ja
kasutada lauseid, laiendatakse sonavara (sh emotsioone véljendavad omadussdonad nt Poiss
tegi lumememme. Ta naerab. Ta on rdomus.).

6.8.2.6. Praktilisi harjutusi sooritatakse t66vahenditeta (joonistamine kde/jalaga ohus, laual,
porandal) ja erinevate vahenditega (kriidid, pliiatsid, pintsel jt). Kujundatakse oiget
kehaasendit, pliiatsi jms hoidu ja kéesurvet. Harjutusi sooritatakse Opetaja loetud
ritmisalmide saatel. Esmased to0vahenditega harjutused tehakse suurtel pindadel:
tdommatakse jooni tahvlile ja A-3 formaadis paberile; virvitakse suuremaid pindu (nt suur
ring) jne. Jark-jargult muutuvad to6formaadid ja virvitavad pinnad vdiksemaks — nendel
tootamine nduab Opilaselt suuremat motoorset vilumust. Opetatakse joonistama/maalima
iiksikobjekte ja objektide riihmi ettevalmistatud taustale voi virvilisele paberile, esialgu
orientiiride (eri kuju ja suunaga punktiirjoonte ilejoonistamine, punktide ithendamine) ja
Sabloonide abil. Tunnetustegevuse arenedes kujutatakse objekte silueti ja joone abil.
Kujundatakse virvimisoskust (sh pliiatsi- ja pintslihoid, kdesurve teadlik reguleerimine,
kujutise kontuuri jélgimine).

6.8.2.7. Tegevuse kidigus Opitakse kuulama ja moistma suulisi lihtkorraldusi, osalema
dialoogis. Tegevuse verbaalne kommenteerimine ja kokkuvdtete tegemine on valdavalt
Opetaja pidevuses. Opilasi #rgitatakse Opetaja iitlust kordama ning I1dpetama. Tegevuste
kdigus suunatakse Opilasi viisakalt abi paluma ning kaaslasele abi osutama. 52 Kunstiopetuse
tundides kasutatakse ja kinnistatakse teistes ainetes (eesti keel, matemaatika, loodusdpetus,
too0petus) omandatud sOnavara: tajutavaid tunnuseid (vdrvus, suurus, kuju, pinnaomadused)
ja ruumisuhteid viljendavad soOnad, riihmanimetused (koduloomad, modbel jne).
Oppetegevuse jdukohastamise eesmirgil jilgitakse mérgitud Oppeainetes omandatavaid
teadmisi ja oskusi (nt geomeetriliste kehade tundmist ja nimetamist Opilastelt ei nduta,
voolimisel kasutatakse eakohast sonavara: vooli pall jne). Kunstiaine-alasest sOnavarast
omandatakse sel etapil kasutatavate toGvahendite ja materjalide nimetused ning tegusdnad
(joonistan, rebin jne).



6.8.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.8.3.1. 1. klassi 10puks Opilane:

1) tunneb &dra ja nimetab Opitud vérvusi;

2) kujutab esemeid/olendeid orientiiride abil,

3) valmistab ette ja korrastab dpetaja juhendamisel oma téokoha;

4) tdidab kunstidpetuse lilesandeid koostegevuses, eeskuju ja néidise jargi.

6.8.3.2. 2. klassi 1dpuks dpilane:

1) tunneb (nimetab) kasutatavaid toovahendeid ning -materjale;

2) leiab paberilehel ja pildipinnal otsitava (dpetaja juhendamisel);

3) kujutab korvutiasetsevaid sarnaseid figuure vidiksemana ja suuremana;

4) vordleb 2-3 tajutava tunnuse alusel (vérvus, kuju, suurus) ndidiseid ja valminud kujutisi
Opetaja suunamisel;

5) valmistab ette ja korrastab dpetaja suunamisel oma tookoha;

6) tdidab kunstidpetuse iilesandeid koostegevuses, eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste
piirides suulise korralduse jargi.

6.8.4. Oppeto6 réhuasetused 8.—-9. klassis

6.8.4.1. Suureneb kunstivestluste osa praktilise t66 tundides. Opitakse tundma tuntumaid
kunstnikke, vaadeldakse ja kirjeldatakse Opitud oskuste piires nende teoseid. Niidete varal
Opitakse eristama kunstiliike ja eri ajastute -stiile. Saadavad teadmised seotakse Opilaste
kogemustega (filmides ndhtu, reisil kogetu). Harjutatakse visuaalse teabe otsimist (pilt-
teatmeteostest, Internetist) ning selle kasutamist loomingulise t66 eeskuju voi 1dhtepunktina.
6.8.4.2. Harjutatakse jooniste ja skeemide mdistmist; tduseb ruumilise kujutamise osakaal.
Suunatakse vaatlema inimeste kehakeelt ja miimikat ning seda kujutama.

6.8.4.3. Kunstidpetuse iilesannete tditmisel poOdratakse téhelepanu toovahendite ja
—materjalide tehnoloogiliselt digele kasutamisele. Opitakse kasutama kie kindlust ja tipsust
ndudvaid tehnikaid (nt paljundusgraafika).

6.8.5. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.8.5.1. 8. klassi 10puks Opilane:

1) leiab vaatluse ja vordlemise teel inimese vanust ja ndoilmeid kdige enam iseloomustavaid
tunnuseid ning véljendab neid temaatilistes toddes;

2) eristab Opetaja suunamisel pildi koloriiti, oskab seda kirjeldada;

3) kujundab ornamenti (sh rahvuslikku), nimetab selle traditsioonilisi ja niitidisaegseid
kasutusvoimalusi;

4) eristab etenduses esinevaid eri kunstiliike (visuaalne kunst, muusika, litkkumine);

5) eristab kultuurinédhtusi ja kunstiliike (sh karikatuur, Sarz, grafiti).

6.8.5.2. Pohikooli 1opetaja:

1) kasutab opitud tehnikaid, toomaterjale ja -vahendeid, kujutamise ja kujundamise viise;

2) kujutab inimest eri vanuses, meeleolus, asendis ja tegevuses;

3) méarkab suuremaid kompositsiooni- ja proportsioonivigu;

4) kirjeldab kunstiteoseid dpitud oskuste piires ja pohjendab oma eelistusi;

5) vaartustab kunstiloomingut (oma ja kaaslaste t66d).

6.8.6. Kunstiopetuse opitulemused ja oppesisu 1.-2. Klassis

Oppesisu 1. klass 2. klass
Kunstiteosed, reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja 2 2
meediakeskkonnad

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid 3 3
Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud 5 5




tunnused

Erinevate kunstitehnikate materjalid, to6votted ning - 6 8
vahendid

Turvaline ja keskkonnasééstlik tarbimine 9 7
Ideede kavandid ja mudelid 10 10
Kokku 35 35
1. klass

Kunstiteosed, reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad (2 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

1) tunneb dra ja nimetab Opitud vérvusi;

2) kujutab esemeid/olendeid orientiiride abil,
3) valmistab ette ja korrastab Opetaja
juhendamisel oma todkoha;

4) tdidab kunstidpetuse iilesandeid
koostegevuses, eeskuju ja ndidise jargi.

Esitab oma ideede erinevaid lahendusi.
Visuaalse kompositsiooni baaselemendid
(joon, vérv, vorm, ruum, riitm).

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (3 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud
jooned.

Inimeste, esemete ja loodusobjektide
iseloomulikud tunnused ning peamise
esiletoomine kujutamisel.

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused (5 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Rakendab oma to6des mitmekesiseid
kunstitehnikaid ja to6votteid.

Erinevate kunstitehnikate materjalid,
toovotted ning -vahendid (nt joonistamine,
maalimine, triikkkimine, kollaazi
valmistamine, pildistamine, vormimine,
voolimine jne).

Todvahendite otstarbekas ja ohutu
kdsitsemine.

Erinevate kunstitehnikate materjalid, toovotted ning —vahendid (6 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Rakendab oma t66des mitmekesiseid
kunstitehnikaid ja to6votteid.

Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon,
koomiks, fotoseeria, animatsioon.

Turvaline ja keskkonnasiéstlik tarbimine (10 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Teab, kuidas luua ning tarbida sddstvalt.

Turvaline ja keskkonnasééstlik tarbimine.

Ideede kavandid ja mudelid (9 tundi)

~

Opitulemus

Oppesisu

Esitab oma ideede erinevaid lahendusi.

Ideede esitamise kavandid ja mudelid.




2. klass

Kunstiteosed, reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad (2 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Oskab 0elda, kas talle t66 meeldib voi mitte.
Teadvustab meedia voimalusi ja
ohtusid.

Kunstiteosed raamatutes, internetis ja
kunstigaleriides.
Disain igapdevaelus: triikis ja tarbevorm.

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (3 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Esitab oma ideede erinevaid lahendusi.
Leiab kujutatava iseloomulikumad jooned,
valib sobiva kujutusviisi, paneb tihele
varvide koosmoju.

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid
joon, virv, vorm, ruum, riitm.

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused (5 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Tegutseb Opetaja juhendamisel voi
iseseisvalt, arvestades kaaslastega.

Oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud
jooned.

Inimeste, esemete ja looduse objektide
iseloomulikud tunnused ning peamise
esiletoomine kujutamisel

Erinevate kunstitehnikate materjalid, toovotted ning —vahendid (8 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Rakendab oma t66des mitmekesiseid
kunstitehnikaid ja toovotteid.

Erinevate kunstitehnikate materjalid,
toovotted ning —vahendid.
Tehnikatest: joonistamine, maalimine,
triikkimine, kollaaz, vormimine jne.
Todvahendite otstarbekas ja ohutu
kdsitsemine.

Turvaline ja keskkonnaséistlik tarbimine (7 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Vairtustab keskkonnateadlikke kasutamise ja
loomise pdhimotteid.
Teab, kuidas luua ning tarbida sddstvalt.

Turvaline ja keskkonnasééstlik tarbimine.

Ideede kavandid ja mudelid (10 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Esitab oma ideede erinevaid lahendusi.

Ideede esitamise kavandid ja mudelid.

6.8.7. Kunstiopetuse épitulemused ja dppesisu 8.-9. klassis

Oppesisu 8. klass 9.klass
Kujutamis- ja vormidpetus 12 12
Virvus-, kompositsiooni- ja perspektiiviopetus 9 9
Disaini- ja kirjadpetus 5 5
Vestlused kunstist 7 7
Tehnikad ja materjalid 2 2




8. klass
Kujutamis- ja vormiopetus

Opitulemused

Oppesisu

1) leiab vaatluse ja vordlemise teel
inimese vanust ja ndoilmeid koige enam
iseloomustavaid tunnuseid ning
viljendab neid temaatilistes toddes;

2) modelleerib dpetaja suunamisel
savist vm voolimismassist ja kujundab
eseme pinda.

Inimese kujutamine paigal ja litkumises (erinevate
elukutsete ja tookeskkondade kujutamine).

Portree ja miimika (erinevas eas inimese
kujutamine).

Modelleerimine ja erinevad materjalid (figuuride
modelleerimine savist vm voolimismassist.
Kujutamine ruumis ja tasapinnal (langeva varju
kujutamine ja modelleerimine valguse ja varju
abil).

~

Opitulemused

Virvus-, kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

Oppesisu

1) eristab Opetaja suunamisel
pildikoloriiti, oskab seda kirjeldada;

2) kujundab ornamenti, sh rahvuslikku,
nimetab selle traditsioonilisi ja
niitidisaegseid kasutusvdimalusi;

3) mdddab joonlaua abil ja joonib
ruutvorgustikku dpetaja suunamisel.

Pohivirvid ja nende segamine (erinevate
tonaalsuste eristamine ja sOnastamine, rithmat6o).
Stimmeetria ja asimmeetria (konstrueerimine ja
horisontaaltelje abil).

Riitm ja liitkumine (joonistamine sirkli ja joonlaua
abil, optiline kunst).

Disaini- ja Kirjadpetus

Opitulemused

Oppesisu

1) planeerib tegevust rithmatdona teisi
arvestades;

2) teab monogrammide ja peremarkide
tdhendust;

3) kasutab fantaasiat kirja kujunduses;
4) kavandab reklaamsérki, kotti vm.

Ruumikujundus (skulpturaalsed objektid
rithmatoona).

Kunstnik ja kujunduskunst.

Kirjakunst (kirjaoptika ja kirja kujundus,
katsetused erinevate kirjutusvahenditega,
monogrammid, peremargid)

Praktiline disain (reklaamsérgi voi plakati
kujundus, tootedisain).

Vestlused kunstist

Opitulemused

Oppesisu

1) Eristab etenduses erinevaid eri
kunstiliike (visuaalne kunst, muusika,
liilkumine);

2) eristab kultuurindhtusi ja kunstiliike
(sh karikatuur, Sarz, grafiti);

3) osaleb kunstialastes vestlustes.

Erinevad kunstiliigid (meediakunst ja erinevad
infoallikad kunsti edastajana).

Kunstide seosed (kunsti ja kultuuri seosed
kaasajal).

Rahvakunst ja selle areng (tdnavakunst ja selle
mdju kultuurile).

Looming ja autorlus (tuntumad kunstnikud ja
nende teosed).

Tehnikad ja materjalid

Opitulemused

Oppesisu

1) védrtustab skulptuuri olulisust
linnaruumis;
2) kavandab ja planeerib oma t60d;

Skulptuur linnaruumis ja looduskeskonnas).
Maal (maalimine spontaanselt ja kavandi alusel).
Graafika (erinevad triikitehnikad, korg- ja




\ 3) teab siigavtriiki pohimatet. \ stigavtriikk).
9. klass
Kujutamis- ja vormiopetus
Opitulemused Oppesisu

1) kujutab inimest eri vanuses,
meeleolus, asendis ja tegevuses;

2) teab keraamikas erinevaid
modelleerimis- ja kujundusvotteid;

3) kujutab esemeid ruumilisena valguse
ja varju abil.

Inimese kujutamine paigal ja litkumises (erinevate
elukutsete ja tookeskkondade kujutamine).

Portree ja miimika (erinevas eas inimese
kujutamine).

Modelleerimine ja erinevad materjalid (figuuride
modelleerimine savist vm voolimismassist.
Kujutamine ruumis ja tasapinnal (langeva varju
kujutamine ja modelleerimine valguse ja varju
abil).

Virvus-, kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

Opitulemused

Oppesisu

1) mérkab suuremaid proportsiooni- ja
kompositsioonivigu;

2) saab aru moistetest simmeetria ja
asiimmeetria ning konstrueerib kesk- ja
horisontaaltelje abil;

3) kasutab sirklit ja joonlauda optilise
kunsti toodes.

Pohivirvid ja nende segamine (erinevate
tonaalsuste eristamine ja sOnastamine, rithmat6o).
Stimmeetria ja asimmeetria (konstrueerimine ja
horisontaaltelje abil).

Riitm ja liitkumine (joonistamine sirkli ja joonlaua
abil, optiline kunst).

Disaini- ja kirjadpetus

2) teab reklaamikujunduse olulisemaid
pohimotteid;

3) omab teadmisi kirjakunstist;

4) teab tootedisaini olulisemaid
pohimotteid (praktilisus, mugavus,
valimus).

Opitulemused Oppesisu
1) teab erinevaid kujundusvatteid ja Ruumikujundus (skulpturaalsed objektid
oskab neid to66s kasutada; rithmatdona).

Kunstnik ja kujunduskunst.

Kirjakunst (kirjaoptika ja kirja kujundus,
katsetused erinevate kirjutusvahenditega,
monogrammid, peremargid).

Praktiline disain (reklaamsirgi voi plakati
kujundus, tootedisain).

Vestlused kunstist

Opitulemused

Oppesisu

1) kirjeldab kunstiteoseid opitud
oskuste piires ja pohjendab oma
eelistusi;

2) vaértustab kunstiloomingut (oma
kaaslaste t66d);

3) mdistab kultuuride paljusust ja
erinevusi;

4) teab Opetaja suunamisel nimetada
monda tuntud kunstnikku ja leida tema
kohta infot.

Erinevad kunstiliigid (meediakunst ja erinevad
infoallikad kunsti edastajana).

Kunstide seosed (kunsti ja kultuuri seosed
kaasajal).

Rahvakunst ja selle areng (tdnavakunst ja selle
mdju kultuurile).

Looming ja autorlus (tuntumad kunstnikud ja
nende teosed).




Tehnikad ja materjalid

Opitulemused Oppesisu

1) kasutab opitud tehnikaid, Skulptuur linnaruumis ja looduskeskkonnas).
toomaterjale ja -vahendeid, kujutamise | Maal (maalimine spontaanselt ja kavandi alusel).
ja kujundamise viise; Graafika (erinevad triikitehnikad, kdrg- ja

2) kirjeldab siigavtriiki tehnikat. stigavtrikk).

6.9. KEHALINE KASVATUS

6.9.1. Opetuse eesmiirgid ja dpitulemused

Kehalise kasvatuse eesmirkide ning Opitulemuste puhul ldhtutakse pohikooli riiklikus
Ooppekavas sétestatud kehalise kasvatuse Oppeaine eesmirkidest ning sama vanade laste
Opitulemustest, vottes arvesse lihtsustatud dppel olevate Opilaste arenguvajadusi ja Oppetdoo
rohuasetusi.

6.9.2. Oppetd6 réhuasetused 1.-2. klassis

6.9.2.1. Kehalise kasvatuse kaudu Opetatakse iihistegevuses kontakteerumist, korralduste
tditmist ja abi kiisimist. Laps suunatakse vastama kiisimustele, mis puudutavad fiiiisilise
pingutusega seotud enesetunnet. Selle etapi eesmirk on Opetada last oma keha tunnetama.
Arendatakse orienteerumist keskkonnas. Kehaline kasvatus 16imitakse ecesti keele ja
matemaatika Opetamisega (ruumisuhete tajumine, objektide ja nende kujutiste eristamine,
kasutatavate spordivahendite ja nende nimetuse kokkuviimine, kirjelduse jirgi dratundmine
jne). Harjutusi sooritatakse peamiselt matkides ja eeskuju jargi, opitud oskuse piirides ka
suulise korralduse jargi.

6.9.2.2. Lapse harjutusvara pdhineb igapédevaelus kasutatavail liikumisviisidel, liigutustel ja
asenditel ning vahendite kisitsemisega seotud tegevustel. Uldarendavad harjutused ja mingud
on oma iseloomult diinaamilised, soodustades liikumisaparaadi arenemist ja avaldades mdju
koikidele lihasgruppidele. Tundide kdigus omandatakse algteadmised oma riihi ja liigutuste
kontrollimiseks. Primaarne on osavuse, liigutuskoordinatsiooni, Kkiiruse ja tasakaalu
arendamine, kujundatakse ka elementaarsed korra- ja hiigieeniharjumused.

6.9.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis
1. klassi 10petaja oskab:
e riietuda vastavalt olukorrale ja tdita hiigieenindudeid;
e tOsta, kanda ja paigutada kergemaid spordivahendeid;
e tdita ohutusndudeid kehaliste harjutuste sooritamisel;
e tiita rivi- ja korraharjutusi tunni organisatsioonilise kiilje tagamiseks;
e sooritada lihtsaid voimlemisharjutusi kindla riitmi jérgi;
e sooritada erinevaid kdnni-, jooksu-, hiippe- ja viskeharjutusi;
e mingida liikkumisménge ja rahvastepalli (lihtsustatud variant);
e teab, kuidas kiituda kehalisi harjutusi sooritades: on viisakas, sobralik ja
abivalmis.

6.9.4. Oppetoo rohuasetused 8.-9. klassis

6.9.4.1. Siistematiseeritakse ja teadlikustatakse praktilisi sportlikke oskusi, kinnistatakse
teadmisi tervislikest eluviisidest, piilitakse tekitada huvi ja motivatsiooni edaspidiseks
iseseisvaks kehakultuuriharrastuseks.

6.9.4.2. Kujundatakse hoiak jirgida ausa méngu pohimdtteid ja spordieetika ndudeid.
Tutvustatakse erinevaid spordialasid, Eesti oliimpiavditjaid, tuntumaid sportlasi.




6.9.5. Taotletavad opitulemused 8.-9. klasis
9. klassi 16petaja oskab:

teab kehaliste harjutustega tegelemise pohimdtteid,

teab ohutusndudeid, hiigieenindudeid ja karastamise votteid sportimisel;

teab Opitud spordialade voistlusmadrustikke ja oskussonu;

teab oliimpiamédngudest ja rahvusvahelistest suurvoistlustest, Eesti ja maailma
parimatest sportlastest;

oskab arendada oma kehalisi vOimeid;

oskab tegeleda iseseisvalt Opitud spordialaga, valida soojendusharjutusi, treenida,
voistelda ja 1odvestuda;

sooritada akrobaatika ja riistvdimlemise pohiharjutusi;

mangida voistlusmédruste kohaselt {iht sportmingu ja teisi dpitud ménge lihtsustatud
reeglite jargi;

valida liikumiskiirust;

labida orienteerumise dpperada;

suusatada sobivat soidutehnikat kasutades;

joosta erinevaid distantse, hiipata korgust ja kaugust ning sooritada hiippeid ja viskeid;
teab mida tdhendab aus méng spordis.

6.9.6. Kehalise kasvatuse opitulemused ja oppesisu 1.-2. klassis

Teema Oppesisu Opitulemused
VOIMLEMINE Pohiasendid ja liilkumised Opilane:
Algseis, sulgseis, pikkseis, harkseis, e teab vdimlemise
toengkégar, toengpolvitus, iste, pohiasendeid ja
toengiste, kégariste, kohuli, selili. litkumisi;
Kaied all, ees, iilal, korval, puusal, e teab erinevaid
pihkseongus, sGrmseongus. liilkumisviise, samme ja
Kerepoore, painutamine, vibutamine, riviharjutusi;
kite ja jalgade ringitamine, hargitamine. e oskab rivistuda viirgu ja
Matkimisharjutused. Vabaharjutused ja iihe kaupa kolonni;
harjutused vahenditega koigile e 0skab sooritada
lihasriihmadele. pdhivdimlemise
Rivi- ja korraharjutused elemente vastavalt oma
Rivistumine tihte viirgu. Rivistumine oskustele.

kolonni iihekaupa. Viiru moodustamine
kolonnist pooretega paremale
(vasakule). Poorded paigal. Pohiseisang.
Paaride moodustamine.

Pihkseongus ringi moodustamine.
Rivistumine kolonni 2-,3-,4 kaupa
suunaja vOi orientiiri jargi.

Kond, jooks, hiiplemine, hiippamine
Kond kindla riitmi jargi. Kond erinevas
tempos ja erineva sammupikkusega.
Pékk- kond kandadel. Kédgarkdond.
Juurdevotusamm. Matkivad
konniharjutused. Kond erinevate kéte




asenditega ja -liigutustega.
Sulghiiplemine, harkhiiplemine,
kiikkihiiplemine. Hiiplemine kahel jalal,
tihel jalal paigal ja liikumisel.
Hiiplemine {imber ja iile vahendite ning
nende vahel. Matkivad
hiiplemisharjutused.

Polvetoste hiiplemine. Ettevalmistavad
harjutused hiiplemiseks hiipitsa
tiirutamisega.

Rakendusvoimlemine

Ronimine, roomamine, kandmine,
ripped, toengud, hiippeharjutused,
tasakaaluharjutused, akrobaatika.

KERGEJOUSTIK | Jooks, jooksuharjutused Opilane:
Jooks dige pea-, keha-, kiteasenditega, e oskab jooksta
poia jooksusuunalise mahaastumisega. piistiasendist
Jooks vahelduvalt konniga kolonnis, stardikdsklusega;
paarides, looklevalt, siksakina, modda e o0skab osaleda
joont. teatevoistluses;
Tagurpidijooks. Jooks libisegi. Jooksu e sooritab hoojooksult
kiire alustamine ja 1dpetamine (jooksu kaugushiippe paku
pidurdamise viltimine). tabamiseta;
Pendelteatejooksu teatevahetus e libib joostes
kéteplaksuga. Voidujooks kuni 20 m. vdimetekohase tempoga
Hiipped staadioniringi;
Hiippeharjutused ménguvormis. o sooritab palliviske
Uleshiipped hoojooksult iihe jala tdukelt paigalt.
(rippuvate esemete puudutamisega).
Ulehiipped takistustest.
Visked, viskeharjutused
Palli tunnetamine: hoie, viskeliigutus.
Pallide ja teiste viskevahendite
viskamine vasaku ja parema kdega
vastu seina. Ule ndori, vorgu, takistuste
LIIKUMIS-  JA | Jooksu- ja hiippemingud. Opilane:
SPORTMANGUD | Mingud (joukohaste vahendite) e oskab sooritada

viskamise, heitmise ja tdukamisega.
Liikumisméangud véljas/maastikul.
Liikumine (jooksud, pidurdused,
suunamuutused) pallita ja palliga.
Pallikésitsemise harjutused:
porgatamine, vedamine, viskamine ja
plitidmine.

Sportméinge ettevalmistavad
litkumisméngud ja teatevdistlused
palliga. Rahvastepall.

lihtsamaid palliharjutusi;
teab rahvastepalli
reegleid;

on kaasméngijatega
sobralik;

jargib kohtuniku
reegleid.




SUUSATAMINE

Ohutusnduded. Suusavarustuse
transport, hooldus.

Kukkumine ja tdusmine suuskadel.
Libisamm. Vahelduvtdukeline 2-
sammuline sdiduviis.

Poorded paigal. Astepdore laskumisel.
Trepp-, kddr- ja astesammtdus.
Laskumine pdhi- ja madalasendis.

Opilane:
e oskab suuski kinnitada;
e oskab litkuda suusarivis;
e hoiab digesti suusakeppe;
e suusatab paaristdukelise
sammuta sdiduviisiga.

6.9.7. Kehalise kasvatuse opitulemused ja 6ppesisu 8.-9. klassis

Teema Oppesisu Opitulemused

VOIMLEMINE K&nni-, jooksu- ja hiiplemisharjutuste | Opilane:
kombinatsioonid. e sooritab dpitud vaba- voi
Koordinatsiooniharjutused. vahendiga
Riihi arengut toetavad harjutused: harjutuskombinatsiooni;
harjutused liilisamba vastupidavuse e sooritab

arendamiseks; jouharjutused selja-,
kohu-, tuhara- ja abaluuldhendajatele
lihastele, venitusharjutused o0la- ja
puusaliigese liikuvuse arendamiseks.
Rivi- ja korraharjutused Ristlemine
Kond, jooks, hiiplemine, hiippamine
Lookhiipe korvale. Viljaastest hiipe
jalgade kédritamisega viljaastesse.
poialdokhiipe. POhivoimlemise ja
iildarendavad voimlemisharjutused:
vahendita ja vahenditega harjutused
erinevate lihasrithmade treenimiseks,
harjutuste valimine ja
harjutuskomplekside koostamine,
iildarendavate voimlemisharjutuste
kirjeldamine ning kasutamine teiste
spordialade eelsoojendusharjutustena.
Rakendusvoimlemine. Ripped,
toengud. Hiippeharjutused,
toenghiipped

Tasakaaluharjutused. Akrobaatika:
tirel ette, hiippega; tirel taha; ratas
korvale hoojooksult. Atleetvoimlemise
harjutused. 8- taktilise
harjutuskombinatsiooni koostamine
opilaste endi poolt.

Toenghiipe: hark- ja/vdi kidgarhiipe.
[luvdimlemine: harjutused palli ja
rongaga: hood, ringid, visked ja
pliiidmine.

harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas;

e sooritab riistvoimlemise
harjutuskombinatsiooni.




KERGEJOUSTIK Jooks. Kiirjooks. Kestvusjooks. Opilane:
Ringteatejooksu spetsiaalvahetus. e sooritab tdishoolt
(iimbervahetamiseta). kaugushiippe ja
Voistluseelse soojenduse iseseisev tileastumistehnikas
sooritamine. Voistlusméérused: korgushiippe;
distantsid, jooksurada, start, e sooritab paigalt ja hooga
ajavtmine. kuulitduke;
Hiipped. Kaugushiipe. Korgushiipe: e sooritab paigalt ja hooga
flopptehnika tdishoolt (tutvustamine), palliviske;
kohtunikutegevus. o jookseb kiirjooksu
Heited, touked, visked. Kuulitduke stardikasklustega;
eelsoojendusharjutused. Kuulitduge e suudab joosta jirjest 12
hooga. , o minutit.
Uldarendavad harjutused topispalliga.
Heitealade voistlusmairused:
heitealad, heiteriistad, voistluspaigad,
vaistluste 1dbiviimine.
Kohtunikutegevus.

SPORTMANGUD Korvpall. Harjutused pdrgatamise, Opilane:

sO0tmise, piilidmise ja pealeviske
tehnika tiiustamiseks. Algteadmised
kaitseméngust. Mang reeglite jargi.
Kohtuniku tegevus.

Vorkpall. Harjutused s66dutehnika,
rliindel66gi ja pallingu vastuvotu
tehnika tiiustamiseks. Ulalt palling.
Riindeldo6k hiippega (P). Pallingu
vastuvott. Méng lihtsustatud reeglite
jargi.

Jalgpall. Harjutused s66du- ja
166gitehnika tdiustamiseks. Jalgpallis
méng erinevatel positsioonidel ning
nende iilesannete moistmine. Méng
reeglite jérgi.

korvpall: sooritab
labimurded paigalt ja
liikumiselt ning petted;
vorkpall: sooritab iilalt
pallingu, riindelodgi ja
nende vastuvotu;
jalgpall: moistab
erinevatel positsioonidel
maéngivate jalgpallurite
iilesandeid ja tididab neid
mangus;

méngib kaht opitud
sportméngu reeglite jargi.

SUUSATAMINE

Eelnevates klassides opitu
kinnistamine. Uisusamm-sdiduviisi
tdiustamine. Uleminek iihelt
soiduviisilt teisele (klassikalises ja
uisutehnikas) olenevalt raja reljeefist.
Paaristoukeline kahesammuline
soiduviis. Libisamm - tdusuviis.
Sahkpoore. Paaristdukeline
kahesammuline uisusamm-sdiduviis.
Triivpidurdus. Uleminek iihelt
soiduviisilt teisele. Lihtsa slaalomiraja
labimine. Hiippeharjutused suuskadel.
Mangud suuskadel. Teatesuusatamine.
Voistlusalad. Voistlusméairused.
Ohutusnduded ja kord suusamatkal,
teatesuusatamisel, suusavoistlustel.

Opilane:

suusatab paaristoukelise
tihe- ja kahesammulise
soiduviisiga;

suusatab kepitouketa
uisusamme-sdiduviisiga
tempovarianti;

1dbib jarjest suusatades 5
km distantsi.




ORIENTEERUMINE | Orienteerumistehnikate kompleksne Opilane:
kasutamine: kaardi- ja e labib orienteerumisraja
maastikulugemine, suuna méadramine, oma vOimete kohaselt;
kompassi kasutamine, dige e oskab médrata suunda
litkumisviisi, tempo ja tee valik. kompassiga, lugeda kaarti
Orienteerumisraja iseseisev ldbimine. ja maastikku;
Labitud tee ja kontrollpunktide mélu e oskab valida diget
jérgi kirjeldamine. Erinevate liilkumistempot ja -viisi
orienteerumisalade tutvustamine: ning teevarianti
pargi-, suund- ja valikorienteerumine. maastikul:
e oskab maélu jérgi
kirjeldada l&bitud
orienteerumisrada.

6.10. TOOOPETUS

6.10.1. Opetuse eesmirgid

Too60petusel on pdhihariduse lihtsustatud Sppekava alusel Opetatava lapse arengus ja eluks
ettevalmistusel tdita oluline roll. To6dpetuse kaudu omandab laps ainekavas fikseeritud
baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub tooprotsess. Laps
hakkab oma tegevust planeerima ja Opitud oskuste puhul ka enesekontrolli sooritama.
Too0petus aitab Opilasel kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes
suudab ja tahab teha voimetekohast t66d.

Tooopetusega taotletakse, et dpilane:

1) omandab vajalikud oskused ning tooharjumused eluks, vdimetele vastavaks tooks ja
harrastusteks;

2) teab oma peamisi digusi ja kohustusi todtajana;

3) dpib tundma ning Gigesti ja sddstlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi vahendeid;

4) opib tootama suulise ja kirjaliku instruktsiooni jéargi;

5) Opib tdotama teksti ja elementaarsete todjooniste toel,

6) omandab oOiged tehnoloogilised votted materjalide tootlemiseks, arvestab téotamisel
tootervishoiu ja ohutustehnika nduetega;

7) 0pib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama;

8) arendab loovust ja esteetilist maitset;

9) Opib tootama iiksi ning koos teistega, hindama t60ks vajalikke isiksuseomadusi:
vastutustunnet, tapsust, plisivust, kriitilist meelt;

10) Opib hindama t66d ning iseennast teatud elukutse omandamise seisukohalt;

11) on vdimeline omandama kutseharidust.

6.10.2. Oppetdd rohuasetused 1.—2. klassis

6.10.2.1. Kujundatakse iildisi Opioskusi: oskust vaadelda, vorrelda, kuulata, kiisimustele
vastata, tiita suulisi liihikorraldusi. Opilasele Opetatakse tddvahendite diget ja ohutut
kasutamist, kujundatakse korraharjumusi, oskust oma t66d 16pule viia.

6.10.2.2. Oluline on arvestada tundide korrektsioonilise suunaga. Koikides tundides
arendatakse tdhelepanu, ndgemis-, kompimis- ja ruumitaju, motoorikat, kdne mdistmist ja
suulist védljendusoskust kdelise tegevuse kaudu. Kujundatakse oskust eristada objekte ja nende
kujutisi 57 kuju, suuruse ja vérvuse jdrgi, tajuda materjale, tunda ja valida to6vahendeid
toOvottest ja - eesmirgist lihtuvalt. Opilasi suunatakse mérkama ilu enda imber.

6.10.2.3. Ulesandeid tdidetakse valdavalt koostegevuses, eeskuju ja niidise jirgi, omandatud
oskuste piires ka suulise korralduse jargi. Omandatakse rebimise, 10ikamise, liimimise,
voolimise ja voltimise oskused.




6.10.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.10.3.1. 1. klassi 16puks Opilane:

1) tunneb Opitud kasutatava materjali dra (paber, plastiliin, savi, looduslik materjal jms);

2) joonistab Sablooni abil kujundeid;

3) rebib paberit eesmargistatult;

4) 16ikab silma jérgi ning kontuuri (sirgjoon) modda paberitiikke ja ribasid;

5) liimib paberit;

6) voldib paberilehe pooleks ja neljaks ning ruudu diagonaalselt pooleks;

7) voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid.
6.10.3.2. 2. klassi 16puks Opilane:

1) tunneb ja nimetab Gpitud materjale (paber, kartong, plastiliin, savi, riie, 16ng, looduslik
materjal jms);

2) kasutab joonlauda sirgjoone tdmbamiseks (14bi lihe ja kahe punkti);

3) teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid,;

4) joonistab Sablooni abil kujundeid, 16ikab neid vélja, liimib ja tdiendab;

5) 16ikab ohukest riiet silma jérgi;

6) kasutab Opitud voolimisvotteid (veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine,
pigistamine jms) soltuvalt eesmérgist.

6.10.4. Oppetdo réhuasetused 8.-9. klassis

6.10.4.1. Tooopetuse kaudu valmistatakse noorukeid ette iseseisvaks vdoimetekohaseks tooks
ja/vdi  kutsedppeks, Opetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha to6turul.
Omandatakse oskus tootada pikema perioodi véltel, tdites pitud joukohaseid iilesandeid.
6.10.4.2. Siivendatakse oskust ise oma t66d kavandada ja kontrollida.

6.10.4.3. Rakendatakse eelmistel aastatel omandatud oskusi, suunatakse Opilast Opitu ulatuses
valima ja kasutama sobivaid td6vahendeid ja omandatud t66votteid.

6.10.4.4. Antakse iilevaade rahvuslikest ja piirkondlikest traditsioonidest, kujundatakse
valmisolek nende jatkamiseks. Tutvustatakse kasitddoskustele toetuvaid elukutseid.

6.10.4.5. Opetatakse kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme, jooniseid, kisiraamatuid.

6.10.5. Taotletavad dpitulemused 8.-9. klassis

6.10.5.1. 8. klassi 1dpuks taotletavad dpitulemused

Puidutdés opilane:

1) loeb jooniselt detaili mddtmeid ja teeb lihtsaid jooniseid;

2) saeb ja hooveldab detaile puidutdotluspinkidel;

3) valmistab keeltappi, puurib (freesib) tapipesasid;

4) valmistab lihtsamaid moobliesemeid (taburet, voodi);

5) korvaldab puidurikkeid korkimisega;

6) valmistab ja kasutab puiduseotisi;

7) 16ikab timarpulki ldikepeaga;

8) treib keeruka kujuga detaile tsentrite vahel ja ketastoorikuid kinnituskettal.
6.10.5.2. Pohikooli 16puks taotletavad opitulemused

Puidutdos opilane:

1) planeerib puidu todtlemisel oma tegevust ja kontrollib selle tulemusi;

2) loeb toGjoonist dpitud teadmiste/oskuste ulatuses;

3) mdodab joonlaua, nihiku ja mdddulindi abil eseme joonmoddtmed ja vajaduse korral
tdhendab neid lihtsa eskiisi kujul iiles;

4) valmistab puidust voi plastist detaile etteantud modtmeid arvesse vottes ja sobivaid
puidutdéovahendeid kasutades;

5) viimistleb puitesemeid toonimise, virvimise voi lakkimisega;



6) iihendab puitdetaile liim-, nael-, kruvi-, polt-, pulk- véi tappliitega;
7) remondib, restaureerib voi renoveerib lihtsaid modbliesemeid ja ehituslaudsepa tooteid.

6.10.6. Tooopetuse opitulemused ja oppesisu 1.-2. Klassis

Oppesisu 1. klass 2. klass
Kavandamine 6 4
Materjalid 10 7
Tootamine 36 43
Tooviisid 18 10
Kodundus 6
Kokku 70 70

1. klass

Kavandamine (6 tundi)

Opitulemused Oppesisu

1) Markab esemetel rahvuslikke
elemente.

2) Julgeb oma ideed teostades pakkuda
vélja erinevaid voimalusi ja valida
nende seast tooks sobivaim variant.

3) Hoiab korda oma tegevustes ja
iimbruses.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain
ja kujundus minevikus ja tdnapédeval.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede
otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine.

Materjalid (10 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) Tunneb Opitud kasutatava materjali
dra (paber, plastiliin, savi, looduslik
materjal jms);

2) Vordleb materjalide iildisi omadusi.
Oskab materjale iihendada ja
kasutada.

3) Kasutab materjale sadstlikult.

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong,
papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit,
traat, plekk jne). Materjalide saamislugu,
omadused, otstarve ja kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine. Ideede leidmine
materjalide korduskasutuseks.

Tootamine (36 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) Kujundab lihtsamaid esemeid.

2) Joonistab $ablooni abil kujundeid;

3) Tootab dpetaja suulise juhendamise
jéargi ning kasutab abivahendina
lihtsat todjuhendit.

4) Tegutseb sdistliku tarbijana.

5) Arvestab iihiselt toGtades kaaslasi ja
jargib viisakusreegleid.

Tootamine suulise juhendamise jérgi. Tutvumine
kirjaliku t66juhendiga, sellest arusaamine.

Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele
ja iseseisvatele katsetustele.

Tookoha korrashoidmine, selle moju t66
tulemusele ja ohutusele.

Rithmat6o iilesannete tditmine, ithiselt ideede
védljamotlemine, liksteise arvamustega
arvestamine ja kaaslaste abistamine.

To66 tulemuse uudsuse, kasutamise ja
esteetilisuse hindamine.




Téoviisid (18 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) Kirjeldab, esitleb ning hindab oma
ideid.

2) Valib materjalide késitsemiseks

3) erinevaid tootlemisviise ja —
vahendeid. kdsitseb enam
kasutatavamaid to6vahendeid digesti
ning ohutult. arutleb ohutuse
vajalikkuse ja tookoha korrashoiu
ile.

4) Teab isikliku hiigieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma vélimuse ja
rOivaste eest.

Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh
mootmine, markimine, rebimine, voltimine,
l6ikamine, liimimine, naelutamine, kaunistamine,
varvimine, viimistlemine; vestmine, saagimine
(ainekabinetis).

Sagedasemate toovahendite (kdérid, nuga, noel,
heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
16iketangid, nipitsad jm) dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, to6vahendite hooldamine.
Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja
materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

2. klass
Kavandamine (4 tundi)

Opitulemused

Qppesisu

1) Mairkab esemetel rahvuslikke
elemente.

2) Julgeb oma ideed teostades pakkuda
vélja erinevaid voimalusi ja valida
nende seast todks sobivaim variant.

3) Hoiab korda oma tegevustes ja
iimbruses.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain
ja kujundus minevikus ja tdnapédeval.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. ldeede otsimine
ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.

Materjalid (7 tundi)

~

Opitulemused

Oppesisu

1) Eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk,

plast, vahtplast, puit, traat, plekk jne).

2) Vordleb materjalide iildisi omadusi.
Oskab materjale tihendada ja
kasutada.

3) Kasutab materjale sddstlikult.

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong,
papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit,
traat, plekk jne). Materjalide saamislugu,
omadused, otstarve ja kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine. Ideede leidmine
materjalide korduskasutuseks.

Tootamine (43 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) Kujundab lihtsamaid esemeid.

2) Modelleerib ja meisterdab
erinevatest materjalidest esemeid.

3) Tootab Opetaja suulise juhendamise
jargi ning kasutab abivahendina
lihtsat todjuhendit.

4) Toob opetusega seonduva kohta
nditeid igapdevaelust.

5) Tegutseb sddstliku tarbijana.

6) Arvestab iihiselt toGtades kaaslasi ja
jéargib viisakusreegleid.

Tootamine suulise juhendamise jérgi. Tutvumine
kirjaliku to6juhendiga, sellest arusaamine.

Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele
ja iseseisvatele katsetustele.

Tookoha korrashoidmine, selle moju t6o
tulemusele ja ohutusele.

Riithmat6o tilesannete tditmine, tihiselt ideede
véljamdtlemine, iiksteise arvamustega
arvestamine ja kaaslaste abistamine. T60
tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse
hindamine.




Téoviisid (10 tundi)

Opitulemused Oppesisu

1) Kirjeldab, esitleb ning hindab oma Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh
ideid. mootmine, markimine, rebimine, voltimine,

2) Valib materjalide késitsemiseks 16ikamine, heegeldamine (algsilmus ja

3) erinevaid tootlemisviise ja —
vahendeid. kisitseb enam
kasutatavamaid to6vahendeid digesti
ning ohutult. arutleb ohutuse
vajalikkuse ja tookoha korrashoiu
ile.

Teab isikliku hiigieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma vélimuse ja

roivaste eest.

4) heegelndel,

16iketangid,

ahelsilmus),
(eelpiste ja tikkpiste), liimimine, naelutamine,
punumine, kaunistamine, virvimine,
viimistlemine; vestmine, saagimine
(ainekabinetis).

Sagedasemate toovahendite (kéérid, nuga, noel,

detailide iihendamine, dmblemine

naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,

nipitsad jm) dige, otstarbekas ja ohutu

kasutamine, to0vahendite hooldamine.
Kodundus (6 tundi)
Opitulemused Oppesisu
1) Hoiab korda oma tegevustes ja Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse
timbruses. tile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

2) Teab isikliku hiigieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma vilimuse ja
roivaste eest.

3) Arvestab iihiselt toGtades kaaslasi ja
jérgib viisakusreegleid.

4) Toob opetusega seonduva kohta
nditeid igapédevaelust.

koristamine
tarbimine.

Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.
Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude
valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja

Viisakas kiitumine. Saistlik

6.10.7. Tooopetuse dpitulemused ja dppesisu 8.-9. klassis

8. klass
Tehnoloogia igapéeva elus (15tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) orienteerub tdomaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;

2) teab kisitoooskustele toetuvaid elukutseid

3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib
ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult;

4) kasutab voimalusel arvutit todde kavandamisel

1) Ulevaade rahvuslikest ja
piirkondlikest traditsioonidest

2) Kasitoooskustele toetuvaid
elukutseid.

3) Sééstlik tarbimine. Kokkuhoiu
voimalused.

4) Tehnoloogia igapdeva elus.

Disain ja joonestamine (10 tundi)

Opitulemused Oppesisu
1) loeb jooniselt detaili mddtmeid ja teeb lihtsaid Koostejoonis. Skeem. Ristloiked ja
jooniseid, 16iked

2) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;
3) kasutab koostejuhendit.
4) planeerib iilesande ja disainib toote

Ergonoomika. Ornamentika.
Juhend. Kédsiraamatud.




Materjalid ja nende to6tlemine (125 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) oskab oma tegevust planeerida, kasutada sobivaid
toovahendeid ja omandatud t6ovotteid,

2) analiilisib materjalide omadusi, to6tlemise viise
ning kasutamise vdimalusi,

3) saeb ja hodveldab detaile puidutootluspinkidel;
4) valmistab keeltappi, puurib (freesib) tapipesasid;
5) valmistab lihtsamaid modbliesemeid (taburet,
voodi);

6) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid
toovahendeid, valib sobivaima to6tlusviisi;

7) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning
mehhanisme;

8) treib keeruka kujuga detaile

Masinad ja mehhanismid.

Toodete liitevoimaluste kasutamine.
Keeltapp. Liimpuit.

Puit, metall, plekk, traat, elektrijuhe.
Ehitusmaterjalid: kipsplaat, krohv,
pahtel, vérv, jne.

Projektitoo (25 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1)kogub teadmisi erinevatest karpidest,
kasitoovahenditest, ehetest jne. internetist.

2) véértustab t60 tegemist.

3) valmistab késitoona rahvuslikus stiilis toote.

Rahvuslikus stiilis kasitooese.

9. klass
7 tundi nidalas, 245 tundi 6ppeaastas
Tehnoloogia igapéeva elus (20tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) orienteerub tdomaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;
2)teab kasitdooskustele toetuvaid elukutseid

3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib
ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult;

4) Kasutab vdimalusel arvutit todde kavandamisel

Ulevaade rahvuslikest ja
piirkondlikest traditsioonidest
Kasitoooskustele toetuvaid
elukutseid.

Saistlik tarbimine. Kokkuhoiu
voimalused.

Tehnoloogia igapédeva elus.

Disain ja joonestamine (10tundi)

Opitulemused Oppesisu
1) loeb jooniselt detaili mddtmeid ja teeb lihtsaid Koostejoonis. Skeem. Ristldiked ja
jooniseid, 16iked

2) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;
3) kasutab koostejuhendit.
4) planeerib iilesande ja disainib toote

Ergonoomika. Ornamentika.
Juhend. Kédsiraamatud.

Materjalid ja nende to6tlemine (190 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) oskab oma tegevust planeerida, kasutada sobivaid
toovahendeid ja omandatud t66votteid,

2) analiiiisib materjalide omadusi, to6tlemise viise
ning kasutamise voimalusi,

3) saeb ja hooveldab detaile puidutodtluspinkidel,

Masinad ja mehhanismid.

Toodete liitevoimaluste kasutamine.
Keeltapp. Liimpuit.

Puit, metall, plekk, traat, elektrijuhe.
Ehitusmaterjalid: kipsplaat, krohv,




4) valmistab keeltappi, puurib (freesib) tapipesasid;
5) valmistab lihtsamaid moobliesemeid (taburet,
voodi);

6) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid
toovahendeid, valib sobivaima to6tlusviisi;

7) tunneb ja kasutab td6tlemisel masinaid ning
mehhanisme;

8) treib keeruka kujuga detaile

pahtel, vérv, jne.

Projektitoo (25 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) kogub teadmisi erinevatest karpidest,
késitoovahenditest, ehetest jne. internetist.

2) vaértustab t60 tegemist.

3) valmistab kisitoona rahvuslikus stiilis toote.

Rahvuslikus stiilis kdsitooese.




