LIHTSUSTATUD OPE

1. OPPE- JA KASVATUSEESMARGID
1.1. Lihtsustatud dppe pohiiilesanne on suunata kerge intellektipuudega Opilase arengut ja
aidata kujuneda isiksusel, kes tuleb eluga toime vdimalikult iseseisvalt, teeb vdimetekohast
to0d, midratleb end oma rahva litkmena ja riigi kodanikuna.
1.2. Lihtsustatud Oppele kohaldatakse pdhikooli riiklikus Oppekavas sitestatud Oppe- ja
kasvatuseesmérke ning padevusi, arvestades jargmisi r6huasetusi:
1) dpilane peab lugu iseendast, kodust ja perekonnast, suudab majandada ennast ja oma
perekonda;
2) dpilane armastab kodumaad;
3) Opilane teadvustab ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja teiste rahvaste
kultuurilisi erinevusi;
4) dpilane tunneb ja jargib voimetekohaselt digusnorme ja demokraatia pohimatteid;
5) dpilane hoidub eetiliselt valedest ahvatlustest ja ettepanekutest;
6) opilane tunneb terveid eluviise ning piiiiab neid jargida;
7) dpilane teab loodushoiu peamisi seisukohti ja piiliab tegutseda keskkonda saistes;
8) Opilane eesmérgistab, kavandab ja hindab oma igapédevast tegevust;
9) dpilane oskab tuttavates situatsioonides valida, ndu kiisida, otsustada ja vastutust kanda;
10) dpilane on valmis koostooks;
11) dpilane osaleb vdimetele vastavas tdiendusoppes;
12) dpilane moistab lihtsat teavet, oskab teavet hankida (sh Internetist);
13) opilane valdab jargmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine ja kdone mdistmine,
konelemine; lugemine, kirjutamine, arvutamine;
14) opilane mdistab t66 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab tédaja jooksul alluda
toodistsipliinile, on valmis endale otsima sobivat t66d;
15) opilane omab kujutlust maailmast kui tervikust.

2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Lihtsustatud dppes ldhtutakse jargmistest pohimdtetest:

2.1. Lihtsustatud dppes lédhtutakse pohimottest, et igaiihel peab olema vdimalus saada haridust
vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja dppesisu valikul arvestatakse dpilaste voimeid ja
teisi individuaalseid iseérasusi.

2.2. Lihtsustatud Oppes peetakse oluliseks samu humanistlikke seisukohti, mida piistitab
pohikooli riiklik dppekava. Tdhelepanu podoratakse sallivusele erinevuste suhtes, kaaslaste
erivajaduste moistmisele; oma voimaluste ja piirangute teadvustamisele.

2.3. Taotletakse iga Opilase arengu toetamist: lapse arengupuuete {iiletamiseks voi
vahendamiseks rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid. Selle aluseks on
iga lapse arengutaseme ja -vOimaluste hindamine. Vajaduse korral koostatakse Opilasele
individuaalne Oppekava, milles esitatakse vidhendatud vOi ka korgendatud noduded
opitulemustele. Sellisel juhul kohaldatakse eeldatavate Opitulemustena Opilasele koostatud
individuaalses dppekavas sétestatud dpitulemusi.

2.4. Lihtsustatud Oppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste
omandamisele. Kooli dppekava koostatakse nii, et Opilased omandaksid igapédevases elus
toimetulekuks vajalikud teadmised ja oskused, védrtushinnangud ja toimimisviisid.
Lihtsustatud Oppe viljundiks on praktilist t60d védrtustav ja kutsedppeks valmis olev
ithiskonna liige. Taotletakse Opetamist, kasvatamist ja arengu toetamist valdavalt praktilise
oppeviisi (harjutamise) kaudu. Reegleid ja teooriaid kisitletakse minimaalselt, nende
iilesandeks on {ildistada ja teadvustada praktiliselt omandatut. Praktilised oskused
konkretiseeritakse Opitulemustes. Praktiliste oskuste omandamisel toetutakse emakeeles



(suhtlemine, teabe hankimine), matemaatikas jt ainetes omandatud teadmistele ja oskustele.
Seosed eri ainevaldkondade vahel kujunevad iildoppe voi selle elementide rakendamise,
Opetust ldbivate teemade, dppelilesannete, -meetodite ja -viiside abil.

2.5. Lihtsustatud Oppes suunatakse Opilast omandama sotsiaalseid kogemusi: tditma
iilesandeid koostdds, eeskuju jérgi, ndidise pdhjal ning sdnalise selgituse alusel. Opilaste
aktiviseerimine eeldab nende psiilihilisele arengule vastavate tegevuste valikut, joukohast
Opitegevust, konkreetset ja arusaadavat eesmirgiseadet, Opilaste tegevuse pidevat
stimuleerimist ja edusammudele hinnangu andmist. Oluline on OJpetaja ja Opilaste
emotsionaalne kontakt iihistegevuses, Oppe joukohasus, heatahtlik ja toetav miljoo.
Opioskuste kujunemist soodustavad dpetaja ja lastevanemate sagedased kontaktid (ithised
noudmised, samalaadne abi).

2.6. Kooli oppekava rakendamisel ja arendamisel arvestatakse konkreetse kooli ja klassi
opilastega. Tdhtis on koost6d eripedagoogiga, ainedpetajatega, lapsevanematega, kutsedppe
korraldajatega, valla voi linna esindajatega, vajaduse korral spetsialistidega véljastpoolt kooli
ja Opilastega.

3. OPPE JA KASVATUSE ROHUASETUSED NING TAOTLETAVAD PADEVUSED
3.1. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 1.-2. klassis

3.1.1. Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, mdtlemine on kaemuslik-praktiline,
areneb kaemuslik-kujundilise motlemise suunas, tegevusega kaasnev kone on vihene.
Oppetdos on eelistatud iilddpetuslik todviis voi iild- ja ainedpetuse kombineeritud variant.
Soovitatav on dppimine praktilise tegevuse ja didaktilise mingu kaudu. Oppematerjal
esitatakse Opilastele joukohases mahus, dpilaste tegevust verbaliseerib valdavalt pedagoog.
3.1.2. Opetuse pdhitaotluseks on dpilase rolli mdistmine ja vastavate alusoskuste omandamine
koostegevuse ja matkimise tasandil: kuulamine, vaatlemine, matkimine, tegutsemine ndidise
jérgi, vordlemine, riihmitamine, adekvaatne reageerimine korraldustele, osalemine dialoogis,
produktiivse tegevuse tulemusele orienteerumine, tegevusse liilitumine ning iihelt tegevuselt
teisele imberliilitumine, oma vilimuse ja Oppevahendite korrashoid, omandatud praktilise
tegevuse (toimingute) struktuuri ettekujutamine. Opilased omandavad elementaarse lugemis-,
kirjutamis- ja arvutamisoskuse.

3.1.3. Rohuasetus on oma mina teadvustamisel (MINA ise) ning MINA — MEIE suhetel:
kontakt ja koostegevus tdiskasvanuga (pedagoogiga), koostegevus klassikaaslastega,
osalemine dpitud siizeemédngudes ja dramatiseeringutes.

3.1.4. Opilaste koolivalmidus ja vdimed on erinevad. Seetdttu varieeritakse vastavalt dpilaste
individuaalsetele isedrasustele dppeiilesandeid, materjali keerukust, abi osakaalu ja oskuse
omandamiseks kuluvat aega.

3.1.5. Viirtuskasvatuses kasutatakse tilesandeid, kus on vaja hinnata kditumisakte pohimattel
OIGE — VALE, motiivi TAHAN kérval dpitakse lihtuma ka motiivist ON VAJA.

3.1.6. Opetaja olulisim iilesanne on toetada dpilase eneseusku ja kiitumist dpilase rollis.

3.2. Taotletavad iildpsAdevused 1.-2. klassis

2. klassi 1opuks Opilane:

1) tunneb end oma pere litkmena, oma klassi ja kooli dpilasena;

2) eristab oma-voOorast-iihist;

3) hoiab korras oma koolitarbed ja vélimuse, hoiab puhtust;

4) mérkab ilu;

5) kuulab ja vastab kiisimustele;

6) kontakteerub tlihistegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise abi kaaslastele;
7) osaleb klassi lihistegevuses (sh dpitud siizeeméngudes);

8) kaitub tuttavas situatsioonis viisakalt;



9) hindab kéitumisakte dige/vale-, meeldib / ei meeldi- tasandil;

10) oskab looduses kédituda dpitu ulatuses ning hinnata oma ja teiste kditumist looduses
oige/vale-pdhimottel;

11) tdidab iilesanded koostegevuses, eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste piirides suulise
korralduse jargi;

12)selgitab moisteid 66pdev ja aastaajad;

13) leiab paberilehelt ja raamatu lehekiiljelt vajaliku teabe (suunamisel);

14) vaatleb esemeid ja mérkab nende erinevusi,

15) eristab objekte ja nende kujutisi kuju, suuruse ja vérvuse jargi; tajub ruumisuhteid
esemete ja kujutiste ning nende osade vahel,;

16) vordleb ja riihmitab esemeid ja kujutisi erinevate tajutavate tunnuste alusel;

17) viib kokku eseme voi kujutluse ja keelelise véljendi, tunneb tuttavaid esemeid kirjelduse
Jargt

18) viljendab ennast 3—4-sonaliste lihtlausetega;

19) kujutab ette ja modelleerib liihitekstis kirjeldatud situatsiooni;

20) loeb joukohast Opitud teksti lithikeste sonade ja/voi konetaktide kaupa;

21) arvutab 20 piires.

3.3. Oppe- ja kasvatuse rohuasetused 3.-5. klassis

3.3.1. Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on milu, hakkab kujunema sisekdne, areneb
elementaarne verbaalne mdtlemine. Sisekdne kujunemine vdimaldab arendada dpitegevuse
kavandamist-reguleerimist: orienteerumine iilesandes, planeerimine, algoritmide valik ja
kasutamine, enesekontroll. Opioskuste seisukohalt on oluline dppeiilesannete teadvustamine,
st oma tegevuse refleksioon.

3.3.2. Pohitaotluseks on kujundada opilase roll ja dpioskused, hidlestada dpilast suhtuma
Oppimisse positiivselt.

3.3.3. Oppekavaterviku kujundamise aluseks on suhted MINA/MEIE/KODUKOHT
(paikkond).

3.3.4. Lugemine, kirjutamine, arvutamine, orienteerumine tekstis ja tekstiloome, vaatlus- ning
vordlusoskus jne omandatakse tasemel, mis voimaldab neid hiljem kasutada ainealaste
teadmiste ning toooskuste omandamiseks.

3.3.5. Viirtuskasvatuses on esikohal kéditumisaktide teadvustamine ja nende hindamine
moraalinormidele vastavuse aspektist. Eesmirk on viisakas ja reeglitekohane kditumine
tuttavates situatsioonides.

3.3.6. Oluline on kujundada ja toetada dpilase rolli ning valmistada dpilasi ette uute
oppeainete (sh to00petuse) Oppimiseks alates 6. klassist.

3.4. Taotletavad iildpAdevused 3.-5. klassis

5. klassi 1opuks Opilane:

1) osaleb joukohaselt {ihistegevuses, abistab kaaslasi;

2) alustab ja jatkab dialoogi;

3) kditub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb ja jérgib lihtsamaid kombeid;
4) arvestab teadaolevaid motiive ja tingimusi kditumisaktide hindamisel, véljendab
kaitumisaktis ilmnenud iseloomuomadusi;

5) kirjeldab oma kaitumist konfliktsituatsioonis;

6) hoidub kaaslast kahjustavast kditumisest;

7) véljendab ennast arusaadavalt (sh liihitekstide abil);

8) mdistab omandisuhteid OMA — VOORAS — UHINE-tasandil ja kiitub vastavalt;
9) eristab fantaasiat ja reaalsust;

10) hoiab puhtust ja korda kodus ning koolis, hoidub loodust kahjustavast kditumisest;



11) tiidab iilesandeid eeskuju, ndidise ja dpitud oskuse piirides verbaalse korralduse (sh
kirjaliku instruktsiooni) jargi;

12) dpib iiksi, klassis ning kodus, osaleb iihistods;

13) kasutab tuttavaid abivahendeid Opiiilesannete tditmisel (sh lihtsaid skeeme ja stimboleid);
14) kirjeldab oma tegevust nii tegevuse ajal kui ka tagantjirele;

15) kasutab opitud enesekontrollivotteid (resultaadi kontroll, operatsionaalne kontroll);

16) mdistab ruumi ja aja suhteid, vdljendab neid kdnes;

17) vaatleb sihipéraselt, vordleb ning riihmitab objekte ja néhtusi, kui rithmitusalus on antud;
18) eristab tuttavates situatsioonides ja oma tegevuses pohjust, tagajdrge ja eesmarki,

19) loeb joukohast oppeteksti ladusalt, tdlgendab Opitud teksti oma sdnadega, kujutab
kirjeldatud objekte ja situatsioone ette;

20) vormistab oma dpitilesanded nduetekohaselt.

3.5. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 6.—7. klassis

3.5.1. Laste juhtivaks tunnetusprotsessiks on endiselt mélu. Verbaalse motlemise areng
voimaldab mdista lihtsamaid teooriaid, siistematiseerida praktilisi ja vaimseid kujutlusi.
3.5.2. PShitaotlus on elementaarse teoreetilise mdtteviisi ja tooharjumuste kujundamine,
rollisuhtlemise teadvustamine.

3.5.3. Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA/MEIE/KODUKOHT-suhted
EESTIGA.

3.5.4. Opilased omandavad ladusa lugemisoskuse ning koostavad kirjalikke liihitekste, mida
kasutatakse omandatud teadmiste ja oskuste kinnistamiseks ning siistematiseerimiseks ja
Opetaja suunamisel uute teadmiste omandamiseks. Oluliselt tduseb td0dpetuse osakaal, mis
soodustab oma tegevuse struktuuri teadvustamist, praktiliste baasoskuste omandamist ja
kestva t60 harjumuste kujunemist.

3.5.5. Viirtuskasvatuses on olulisel kohal suhtlusprobleemide lahendamine ning viisakas ja
reeglitekohane kéitumine erinevates situatsioonides.

3.5.6. Opetaja olulisim iilesanne on dpilase rolli toetamine lastel ning uute praktilise ja vaimse
t00 oskuste kujundamine. Téhelepanu vajab teemade ja toovotete integreerimine eri
Oppeainetes.

3.6. Taotletavad iildpadevused 6.—7. klassis

7. klassi 1opuks Opilane:

1) lahendab konflikte rahumeelselt;

2) selgitab rahulikult oma seisukohta kaaslastele;

3) tdidab iihistegevuses erinevaid iilesandeid, kditub vastavalt rollile;

4) kiitub viisakalt, tunneb kombeid;

5) tegutseb vastavalt pdevakavale;

6) tunneb tervisliku eluviisi pohitddesid ja jargib neid,

7) hindab objektiivselt kaaslaste kditumist, saab aru iseloomude ja voimete erinevustest;
8) kirjeldab oma kéitumist, hindab seda ja vajaduse korral korrigeerib;

9) moistab t66 vajalikkust;

10) kasutab Opioskusi ja tuttavaid abivahendeid;

11) oskab mirgata oma Opiraskusi, kiisib raskuste puhul abi ja kasutab seda;

12) tiidab dpitud erialal tooiilesandeid, kasutab juhendaja abi;

13) valdab omandatud dpitoimingute struktuuri: formuleerib iilesande, kavandab tegevuse,
taidab tilesande, kontrollib ja hindab tulemust;

14) teeb vaatluse pohjal jareldusi,

15) kirjeldab oma praktilist ja vaimset tegevust;

16) loeb ladusalt, hangib informatsiooni oma teadmistele vastavast tekstist;



17) loeb lihtsat plaani, kaarti, tabelit;

18) teab inimtegevuse mdju loodusele, hoidub loodust kahjustamast;

19) valdab emakeele praktilist grammatikat, st mdistab ja kasutab siintaktilisi konstruktsioone
nende tdhendust arvestades.

3.7. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 8.-9. klassis

3.7.1. Opilaste Juhtivaks tunnetusprotsessiks on milu, kuid verbaalse mdtlemise osakaal
touseb. Uute teadmiste omandamisel suureneb funktsionaalse lugemise osatdhtsus, dpilased
omandavad oskuse teha mirkmeid ja neid kasutada, tiita iilesandeid suuliste ja kirjalike
juhendite jérgi.

3.7.2. Opetuse pohitaotlus on opilase sotsialiseerumine iihiskonnas: valmisolek eluks
perekonnas, osalemiseks tooturul, joukohaseks kutse- ja tdiiendusdppeks.

3.7.3. Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA/MEIE/EESTI-suhted MAAILMAGA.
3.7.4. Viirtuskasvatuses on esikohal demokraatia pdhimdtteid (tolerantsust) toetava kodaniku
kasvatamine, kes oskab ja tahab kédituda sotsiaalsetele normidele vastavalt, piitiab lahendada
konfliktsituatsioone kokkulepete teel.

3.7.5. Opetaja iilesanne on toetada dpilaste sotsialiseerumist ja toimetulekuoskuste kujunemist
(kodus, tooturul, tihiskonnas), soodustada teabe iseseisva hankimise ja kasutamise oskuse
kujunemist, mojutada vadrtushinnanguid.

3.8. Taotletavad iildpsAdevused 8.-9. klassis

PGShikooli 16puks Opilane:

1) suhtleb vastavalt olukorrale, arvestab partneriga;

2) esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab teistega;

3) jargib iihiselu reegleid kodus, koolis ja viljaspool kooli;

4) lahendab lihtsamad eriolukorrad, astub vastu ebasoovitavatele ahvatlustele ning eetiliselt
voi diguslikult valedele ettepanekutele;

5) tunnetab end oma rahvuse litkmena ja Eesti kodanikuna;

6) hindab digesti oma vdimeid ning kujutab ette oma toimetulekut elus (sh todturul);

7) teab nimetada oma peamisi Oigusi ja kohustusi, oskab seista oma Oiguste eest, lahendab
konflikte seadusi ning moraalinorme arvestades;

8) arvestab riihma huvisid ja isiklikku huvi, peab kinni kokkulepetest (sh perekonnas), tunneb
vastutust oma tegude eest;

9) loeb, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel,

10) eristab vahendeid tarbekeemias ja fiitisikas;

11) kasutab joukohaseid teabevahendeid, teeb mérkmeid (konspekteerib), koostab tarbekirja;
12) tiidab korrektselt jdoukohaseid iilesandeid individuaalselt ja rithmas;

13) teab kutsedppe ja tdiendusoppe voimalusi,

14) maistab igapédevaelus ilmnevaid inimese ja keskkonna seoseid,

15) mdistab iilesannete dige tolgendamise ning enesekontrolli tdhtsust, kasutab omandatud
toovotteid;

16) véértustab praktilist t66d ja on omandanud valmisoleku kutsedppeks.

4. OPPEKORRALDUS

4.1. Oppe ja kasvatuse korraldus méiiratakse kooli dppekavas, ldhtudes riiklikus dppekavas
esitatud nduetest ja iilesannetest.

4.2. Vajaduse korral koostatakse Opilasele individuaalne Oppekava, milles esitatakse
vdhendatud vOi ka korgendatud nduded Opitulemustele. Sellisel juhul kohaldatakse
taotletavate Opitulemustena Opilasele koostatud individuaalses Oppekavas sitestatud



opitulemusi ning sellest tulenevalt ei ole vajalik ,,PGhikooli- ja giimnaasiumiseaduse™ § 18
16ikes 4 sitestatud ndustamiskomisjoni soovitus dpitulemuste vihendamiseks.

4.3. Lihtsustatud Opet korraldatakse Oppeainete kaupa, rakendades Oppeainete 1dimimise
pdhimdtet. Ope vdib olla korraldatud mitmel viisil: kdiki dppeaineid dpitakse kogu dppeaasta
viltel, erinevate Oppeainete Opetamine toimub teatud ajal dppeaastas, iildopetuslik dope, mille
puhul keskendutakse teatud teemadele, eristamata tavaparaseid ainetunde.

4.4. Oppe ja kasvatuse ajakasutus, (sh projekt-, Oues- ja muuseumidppeks ning
ekskursioonideks ja Oppekdikudeks vajalik aeg) méiratakse kooli Oppekavas, arvestades
,Pohikooli- ja gilimnaasiumiseaduses” sitestatud ndudeid Oppeaasta pikkusele, Opilase
suurima nddalakoormuse piiranguid ning punktis 4.6 toodud tunnijaotusplaani.

4.5. Oppeained jagunevad kohustuslikeks dppeaineteks ja  valikdppeaineteks.
Valikoppeainetele ja valitud to60petuse suunale koostab kool ainekavad.

4.6. Tunnijaotusplaan on jargmine:

Oppeained/klassid | 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
eesti keel 7 9 9 9 8 7 7 7 7
inglise keel 2 2 2 2 2
matemaatika 5 5 6 6 6 6 5 6 6
loodusopetus 1 1 2 2 2 4 4 4 4
ajalugu 1 2 2 1
inimesedpetus 1 1 1 2 2 2 2 2 1
muusikadpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kunstidpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kehaline kasvatus | 2 3 3 2 2 2 2 2 2
t0O0petus 2 2 2 2 4 4 4 5 7
nidalakoormus 20 23 25 25 28 30 30 32 32

4.7. Voorkeelena dpetatakse iihte keelt — inglise keelt (valib kool, arvestades oma voimalusi ja
Opilaste soove). Voorkeele dpe algab 5. klassist.

4.8. Lihtsustatud oOppel olevatele Jpilastele voib kohaldada punktis 4.6 toodud
tunnijaotusplaanist erinevat tunnijaotusplaani (sealhulgas liita ja {mber kujundada
oppeaineid), kuid védhendada ei tohi to6Opetuse tundide arvu. Sealjuures tuleb tagada
Opilastele voimalused lisaga kehtestatud lihtsustatud Oppe Opitulemuste saavutamiseks
jargmiselt:

1) 1.-2. klassi dpitulemused hiljemalt 2. klassi 16puks;

2) 3.-5. klassi opitulemused hiljemalt 5. klassi 16puks;

3) 6.—7. klassi dpitulemused 7. klassi 16puks;

4) 8.-9. klassi dpitulemused pohikooli 16puks.

4.9. Viikeklassis vOib kooli dppekavas vorreldes midrusega muuta tunnijaotusplaani, niha
ette vdhendatud voi asendatud Opitulemused vorreldes maédruses sdtestatud taotletavate
opitulemustega ja vihendatud dppekoormuse, kuid mitte alla 20 dppetunni dppenédalas.

4.10. Lihtsustatud Oppel olevale Opilasele, kes Opib tavaklassis, kehtestatakse erisused
tunnijaotusplaanis individuaalse Oppekavaga. Lihtsustatud Oppel olevate oOpilaste klassis
rakendatakse erisusi tunnijaotusplaanis hoolekogu ndusolekul ja see kehtestatakse kooli
oppekavas.

4.11. Vastavalt piirkonna ja kooli voimalustele ning Opilaste soovidele voib valida t66dpetuse
ainekavas markimata Sppesuuna (nditeks keraamika, vitspunutiste tegemine jms). Valikute
tegemise ning vastavate ainekavade koostamise aluseks on kooli Oppekava t66dpetuse
ainekavad. Too0petuse ainekava vOib sisaldada toopraktikat, mille sisu esitatakse kooli
oppekavas.




4.12. Kehalise kasvatuse tunnid korraldatakse alates 4. klassist poistele ja tiidrukutele eraldi.
4.13. Labivad teemad maéiratakse kooli oppekavas, kohandades voi muutes vajaduse korral
pohikooli riikliku dppekava lébivaid teemasid.

5. HINDAMINE
Lihtsustatud dppes kohaldatakse hindamisel pohikooli riiklikus dppekavas hindamise kohta
sétestatut.

6. OPPETEGEVUSED JA OPITULEMUSED OPPEAINETI



6.1. Eesti keel

6.1.1. Opetuse eesmiirgid

Eesti keele Opetuse peamine iilesanne on toetada dpilaste kone arengut, rdhutades eriti kdnest
arusaamise kujundamist. Eesti keele Opetamisega taotletakse, et opilane:

1) oskab kuulata ja kdnele adekvaatselt reageerida;

2) osaleb dialoogis ja véljendab oma mdtteid kuulajale arusaadavalt;

3) loeb joukohast teksti, mdistab selle sisu ja motet.

4) kirjutab arusaadavalt, teeb markmeid, mdistab ja koostab tarbekirja;

5) on omandanud elementaarse lilevaate eesti keele siisteemist, tunneb pdhitermineid,

6) valdab praktiliselt eesti keele lauseehitust, igapdevast sdnavara ja sdnade muutevorme, saab
aru sonade ja lausete otsesest tihendusest ning oma kogemuste piires ka pragmaatilisest
tdhendusest;

7) kasutab eesti keelt Opitegevuses ja igapdevases elus;

8) kavandab oma tegevust kdne abil, kommenteerib ning hindab seda, reguleerib oma ja teiste
tegevust vastavalt iildistele kditumisnormidele;

9) tolgendab igapdevast lihtsat verbaalset teavet;

10) tunneb ilukirjanduslike tekstide litke, omab elementaarset iilevaadet rahvuskirjandusest ja
oskab nimetada monda kirjanikku;

11) tunneb ja jilgib oma vdimete kohaselt iildinimlikke kdlbelisi arusaamu, valdab vastavat
tavasOnavara.

6.1.2. Eesti keele 6ppe rohuasetused 1.-2. klassis

6.1.2.1. Eesti keele ope 1.-2. klassis koosneb aabitsaeelsest, aabitsa- ja aabitsajirgsest
perioodist.

6.1.2.2. Oppimise eelduseks on lapse suutlikkus tunnetada ennast dpilasena ning mdista ja
sooritada Opiiilesandeid.

6.1.2.3. Lihtsustatud dppekava vajava lapse tunnetustegevus toetub 1.-2. klassis valdavalt
praktilisele tegevusele ja lahitimbruse tajumisele, mis on osaliselt vorreldav eakohaselt
arenenud lapse tegevusega neljandal-viiendal eluaastal. Tunnetuslik aktiivsus on madalam,
kujutluste ja keeleiiksuste vaheline seos ebatédpne voi osaliselt puudu. Tegevusega kaasnev
privaatkone on kasin voi ei ilmne iildse.

6.1.2.4. Kooliikka joudes kasutab laps oma kdnes baassonavara (tajutud/mirgatud esemete ja
tegevuste sOnastamine) ja piiratud hulgal vabade laienditeta lihtlaused. Kdnest arusaamine
sOltub situatsiooni mdistmisest. Baassonavaraga vorreldes konkreetsema voi tildisema
tahendusega sonu ning nende grammatilisi seoseid lauses laps valdavalt ei mdista.
Lihtsustatud dppekava vajav 1.-2. klassi laps suudab to6mailus hoida kolme- v4i neljasdnalist
lausungit.

6.1.2.5. Kone alaarengust ja tegevusele kaasneva kone puudulikkusest tuleneb vajadus
reguleerida laste dppetegevust koostdos ja eeskuju jargi ning kommenteerida lapse tegevust.
6.1.2.6. 1.-2. klassi Opilastele on iseloomulikud impulsiivsed, 4drmuslikud, negatiivsed,
harvem positiivsed emotsioonid ja ebastabiilsed tunded. Véiksemal osal lastest ilmneb
emotsioonide inertsus. Esialgu ei kontrolli dpilased oma emotsioone, mis viljendavad
reaktsiooni keskkonnale ning oma primitiivsetele tarvetele. Ka enesehinnang on otseses
seoses Opetaja, vanemate ja kaaslaste suhtumisega.

6.1.2.7. Tundevalla kujunemine ennetab kognitiivset arengut. Ilmnevad soovid rahuliku ja
sobraliku keskkonna ning positiivse suhtumise (sh fiiiisilise kontakti) jarele.

6.1.2.8. Opilaste passiivsus, kognitiivsete protsesside, kdne ning tundevalla arenematus tingib
vajaduse mdjutada Opiiilesannetega eelkdige esimese ajuploki (ajutiivi, koorealused
moodustised) ning parema poolkera koore aktiivsust ja talitluslikku arengut. Eelistatud on



praktiline voi materialiseeritud tegevus ning tajuprotsesside suunamine; protsess ja tulemus
seostatakse konega.

6.1.2.9. Opitakse kdnet kuulama, tajutavaid objekte ja nihtusi jilgima, vaatlema ja vordlema
ning erisuguste tunnuste alusel rithmitama; modistma ja tditma suulisi korraldusi; osalema
dialoogis. Oskustest on peamised tuumlausete (baaslausete) ja laiendatud lihtlausete
moistmine, koostamine ja kasutamine, lugemine ja kirjutamine.

6.1.2.10. Peamised Oppeviisid on praktiline harjutamine ja didaktiline mang. Kujundatakse
oskused tegutseda koos Opetajaga, matkides, eeskuju jargi ning orienteeruda oma kehas ja
lahimas aegruumis. Omandatud toiminguid ajendatakse ja kinnistatakse verbaalsete
replitkidega. Tegevuse verbaalne kommenteerimine, kokkuvotete tegemine ning lithitekstide
interpreteerimine on valdavalt dpetaja padevuses.

6.1.2.11. Opilasi #rgitatakse dpetaja iitlust kordama (kooris ja/vdi individuaalselt) ning
1dpetama. Vaimsete iilesannete tiitmisel toetutakse nditvahenditele, dpitavad toimingud
materialiseeritakse, kasutatakse lihtsaid skeeme, stimboleid, graafilisi orientiire.

6.1.2.12. Motivatsiooni kujundamiseks antakse Opilastele nii Opitegevuses osalemise kui ka
tulemuste puhul voimalikult sageli konkreetseid positiivseid hinnanguid. Positiivsele
hinnangule vdiks kaasneda konkreetne soovitus midagi paremini teha. Korraldused antakse
osatoimingute kaupa, arvestatakse dpilaste kdnemdistmise taset. Opilaste ajutegevuse
aktiveerimiseks kasutatakse vdimalikult sageli sensomotoorseid iilesandeid. Oppeiilesannete
esitamisel rohutatakse selle eesmirki (... kirjutada tuleb digesti, valida dige téht).

6.1.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.1.3.1. 1. klassi Iopuks dpilane:

1) moistab, koostab (tegevuse, pildi ja/voi skeemi alusel) ning kasutab
kontekstist/situatsioonist lahtuvalt sensomotoorsele kogemusele toetuvat lihtlauset (3—4 sdna);
2) médrab sonade jarjekorra 3—4-sonalises lauses;

3) véljendab oma mdtet vdhemalt tuumlausega;

4) kasutab elementaarseid viisakusvéljendeid;

5) vastab dialoogi repliigile;

6) alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks;

7) héélib kuni 5-hailikulisi sonu, koostab analiiiisitud sdnade (noop)skeeme, méirab
hidlikujéarje sonas;

8) miirab Opetaja vordleva hddldamise abil hidlikute pikkuse 1-2-silbilistes sdnades ja
kasutab sonu analiiiisides sobivaid stimboleid (noope);

9) laob analiitisitud sonu tdhtedega, teeb analiilisitud sdnade &rakirja;

10) tunneb suuri ja viikseid triikitdhti;

11) kirjutab véikseid kirjatdhti;

12) loeb veerides 1-3-silbilisi sonu, tuumlauseid ja vihe laiendatud lihtlauseid, saab aru loetu
tadhendusest (oma kogemuste piires).

6.1.3.2. 2. klassi 10puks Opilane:

1) mdistab, koostab (45 sdna) ja kasutab sensomotoorsetele kogemustele toetuvat laiendatud
lihtlauset;

2) kdneleb dpetaja suunamisel oma tegevusest (3—4 lausega);

3) korduvates situatsioonides kasutab viisakusviljendeid;

4) alustab ja jatkab dialoogi oma kogemusele vastavas situatsioonis;

5) iseloomustab Opetaja suunamisel objekti 2—3 tajutava tunnuse alusel;

6) loeb oOpitud teksti lithikeste sdnade ja/vai konetaktide kaupa;

7) leiab opitud tekstist kiisimuste-korralduste abil sdnu ja lauseid, jarjestab sisu jargi
pildiseeria, vastab kiisimustele lause ja/vdi 16igu sisu kohta valiklugemise abil;



8) taastab liihiteksti abivahendeid kasutades (pildid, pildiseeriad, kiisimused, sonaliinkadega
laused);

9) méérab hailikujirje sonas;

10) midrab hailikuriihma tabeli alusel;

11) muudab ja méddrab abivahendi abil 1-2-silbilistes sdnades lihthddliku pikkust;

12) kirjutab analiiiisitud 1-2-silbilise sona hadlikkoostist moonutamata;

13) teeb lugema Opitud lause drakirja liihikeste sonade ja kdnetaktide kaupa.

6.1.4. Eesti keele oppe rohuasetused 3.-5. klassis

6.1.4.1. Emakeeledpetuse peamine eesmark on soodustada olulisi arengulisi muutusi opilaste
tunnetuslikus-kdnelises tegevuses.

6.1.4.2. Opilase ajutegevus on tiiustunud. Kasvab analiiiitilist taju ja kdnetegevust korraldava
vasaku poolkera osakaal, mis voimaldab esemete, tegevuste ja siindmuste seni hiagusaid
malukujutlusi suurema hulga tunnuste abil tdpsemaks muuta. Lisaks kaemuslik-praktilisele
motlemisele suunatakse last jarjest enam kasutama kujundilist mdtlemist.

6.1.4.3. Opilase analiiiitilis-siinteetilise taju ja sellest kujunevate kujutluste areng eeldab
Opetaja suunamisel toimuvat esemete tunnuste/omaduste, osade ning funktsioonide mérkamist
ja teadvustamist. Nendele toetudes saab arendada esemete, tegevuste, siindmuste jm
riihmitamis- ning tildistamisoskust.

6.1.4.4. Konkreetsed ja iildistatud kujutlused ning nendevahelised assotsiatiivsed seosed on
baas, millele toetudes kujunevad ja arenevad keeleiiksuste tdhendused (sona ja selle vormid,
sonaiihendid, laused/lausungid, hargnenud {itlus, sidus tekst), laienevad véimalused nimetatud
iiksusi valida ja kombineerida.

6.1.4.5. Kasvab oluliselt kdne mdju kéitumisele ja tunnetustegevusele (sh tegevuse
reguleerimisele). Kone abil ammutatakse varemomandatud teadmisi mélust sihipéraselt;
luuakse rohkem uusi motestatud seoseid (sonaiihendite, tekstisidusate lausete moistmine ja
kasutamine); hangitakse uut teavet; suunatakse tunnetusprotsesse (tajumise suunamine,
materjali seostamine mélus, motlemisoperatsioonide sooritamine); kommenteeritakse,
kavandatakse ja kontrollitakse oma tegevust.

6.1.4.6. Opilane dpib oma tegevuse protsessi kommenteerima. Esialgu toimub see viliskdnes
(endale suunatud privaatkdne), seejérel sosinkdnes, mis hiljem léheb {ile sisekdneks.
Sisekones 10imuvad keeleiiksuste tdhendused kujutlustega, kuid 3.—5. klassi opilased
rakendavad sisekonet esialgu hargnenult ning piiratult, mis aeglustab dpitegevuse tempot.
6.1.4.7. Tunnetuslik-koneline tegevus, mis toimub Opilase 1dhimas arengutsoonis
(potentsiaalses arenguvallas), valmistab dpilasi ette 6.—7. klassis Oppimiseks (loodusdpetus,
ajalugu, inimesedpetus jm) ning elementaarsete keeleteadmiste omandamiseks.

6.1.4.8. Lugemistehnika ja digekirjaoskuse arenemine on omavahel tihedalt seotud. Mdlema
oskuse jaoks on oluline automatiseerida esmalt hdélikanaliiiisi (hdélikute olemasolu, hidlikute
jérg; kirjutamisel hadlimine, lugemisel veerimine) ja seejérel ka foneemanaliiiisi
(haalikuriihmade dratundmine, héaélikupikkuse kui konetakti viltele osutaja dratundmine
lugemisel ja mddramine kirjutamisel vordleva hiddldamise alusel).

6.1.4.9. Automatiseerumata osaoskuste sooritamiseks on vaja materialiseeritud abivahendeid
(graafilised orientiirid, virvid, analiilisietappide tulemuste visualiseerimine).

6.1.4.10. Opetamisel on tihelepanu keskmes hiilimise ja vordleva hiildamise oskuste
arendamine. Eesmérgiks on, et dpilased suudaksid nimetatud operatsioone sisekonele toetudes
sooritada, tempot kirjutamisega kohandada ja lugemisoskuse arenguks tdsta. Nimetatud
operatsioonide sooritamise kiiruse tahtlik reguleerimine on otseselt seotud lugemistehnika ja
oigekirja omandamisega. Hadlimist ning vordlevat hddldamist kasutatakse iihtlasi
enesekontrollioskuse omandamiseks.



6.1.4.11. Lugemisoskuse kujunemine sdltub veel olulisel méiral dpilase jaoks tuttavate
siintaktiliste konstruktsioonide esinemise sagedusest tekstis ning dpilase keeleiiksuste
tadhenduse valdamise tasemest.

6.1.4.12. Lugemistehnika arendamise eesmargiks on jouda sisult ja keeleliselt kohandatud
tekstide ladusa lugemiseni voi viihemalt selle piirini. Opetaja suunab dpilasi tekste analiiiisima
sisu ja motte moistmise seaduspdrasusi arvestades.

6.1.4.13. Teksti esmasele lugemisele ja pedagoogi suunavatele kommentaaridele jargneb
siindmuse puhul stseenide jarjestuse, kirjelduse puhul tunnuste ja omaduste valdkondade
teadvustamine. Korduval 16ikude kaupa lugemisel suunatakse dpilasi mdistma lausete
tadhendust ja lausetevahelisi seoseid, tuletama tekstis puuduvat teavet, markama moistmiseks
olulisi keeletiksusi (sonu, sonaiihendeid, osalauseid), kirjeldama tekkivaid kujutlusi.

6.1.4.14. Tekstis orienteerumist arendavad valiklugemise iilesanded (esmalt I6ikude ja
seejarel kogu teksti ulatuses). Valiklugemise tlilesanded on suunatud lithikese sisukokkuvotte
ning ilukirjandusliku teksti puhul ka varjatud teabe sdnastamisele. Opilaste viljendust
taiendatakse ja konkretiseeritakse.

6.1.4.15. Tekstis esinevat otsekonet analiiiisitakse Opetaja suunamisel. Dialoogi analiilisides
saavad Opilased saadud teadmisi ka ise suhtlemise reguleerimiseks rakendada. Harjutatakse
viljendite valikut sdltuvalt suhtlemissituatsioonist, kditumisaktide hindamist, konfliktide
reguleerimist soodustavate iitluste kasutamist.

6.1.4.16. Alustatakse teksti kohta kiisimuste moodustamise ja kaaslastele esitamise Opetamist.
6.1.4.17. Jutustamises eristatakse kahte valdkonda — tekstildhedane jutustamine (vahendatud
tekstiloome) ja jutustamine oma kogemusest.

6.1.4.18. Tekstilahedase iimberjutustuse kui vahendatud tekstiloome dppimine sdltub
jargmistest asjaoludest: milu muutumisest juhtivaks tunnetusprotsessiks; teksti sisu ja motte
moistmise tasemest; keeleliksuste valdamisest; keeruliste grammatiliste struktuuride
lihtsamateks ja tekstisidusateks muutmise oskusest; teabeliksuste variatiivse sonastamise
oskusest.

6.1.4.19. Tekstildhedasel jutustamisel tuleb hoiduda teksti fragmentaarsest sonastamisest voi
mehaanilisest pdhedppimisest. Oluliseks tuleb pidada teabe jérjestamist, sdnavara variatiivset
valimist, lausungite seostamist ja nende parandamist jareltoona. Teksti mitmekordsel
taastamisel tuleb muuta abivahendeid ja varieerida sonastust. Sobivateks abivahenditeks on
skeemid koos tugisonadega (sh ka kiisisonad).

6.1.4.20. Praktilise grammatika dppimise peamised eesmérgid on tuumlause mallide hulga
laiendamine; muutevormide kasutamine eri lausemallides ja mitmes tdhenduses; tuumlausete
ithendamine ja sisestamine, et mdista ja moodustada koondlauseid, laiendatud lihtlauseid ning
lihtsamate seostega kaheosalisi liitlauseid.

6.1.4.21. Lausemallide baasiks on kujutlused tegevussituatsioonidest (skemaatilised
kujutluspildid) ja nende kombinatsioonid. Oluline on teadvustada situatsioonide komponente:
subjekt(id), objekt(id), vahendid, tunnused (sh tegevus vodi seisund), aeg, ruum jne. Joutakse
tajutavate siindmuste/ndhtuste pohjuse ning eesmérgi mdistmise ja sonastamiseni. Oluline on
pOhjuse ja eesmirgi eristamine ning nende ettekujutamine ajas ja ruumis.

6.1.4.22. Keeleiiksuste tdhenduse selgitamine, tdpsustamine ja tdiendamine toetub
riihmitamisoskusele ja teadmistele riihma kuuluvatest objektidest, siindmustest, néhtustest,
tunnustest.

6.1.4.23. Lausetdhenduse mdistmine toetub pdhisdna ja laiendite seostele, mille
teadvustamiseks harjutatakse siintaksikiisimuste esitamist. Sonade ja sonaiihendite tdhendust
seletatakse ja tdpsustatakse kontekstis.

6.1.4.24. Liitsonade ja tuletiste tdhenduse mdistmiseks on oluline uute allrithmade
moodustamiseks vajalike spetsiifiliste tunnuste teadvustamine (loom — rohusddja, inimene —



tooline — kaevur). Vordluste ja metafoorsete véljendite tihenduse seletamine eeldab iihistele
tunnustele osutamist (tuli / paike kiipsetab, seisab postina / litkumatult).

6.1.4.25. Peamiseks tooviisiks on praktiline harjutamine. Keeletliksuste analiiiis sisaldab
enamasti semantilisi {ilesandeid. Keeleterminite kasutamine jaib valdavalt dpetaja paddevusse.
Uute Opioskuste omandamine algab materialiseeritult.

6.1.4.26. Téhelepanu pdoratakse lihtsate kirjalike tookorralduste moistmisele. Kirjalikult
esitatud tookorralduse tditmist saab nduda juhul, kui t66vote on koostegevuses ja/voi
matkimise teel omandatud.

6.1.4.27. Raskusastme varieerimiseks muudetakse materjali keerukust, pedagoogi osalemist
ehk Opilase iseseisvuse astet ja/voi abivahendeid.

6.1.5. Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

6.1.5.1. 3. klassi lopuks dpilane:

1) modistab ja koostab kuni 5-sonalist lihtlauset;

2) kasutab laiendatud lihtlauses nimi-, omadus- ja tegusdnade dpitud vorme;

3) koostab opitud sdnavormidega mitmeid sonaiihendeid;

4) osaleb tihistegevuse ajal dialoogis (kiisimus-vastus, teade-kiisimus);

5) vordleb ja kirjeldab kahte tuttavat objekti tajutavate tunnuste alusel;

6) muudab ja midrab graafilistele orientiiridele toetudes veaohtlike hdélikute pikkust
iiksikhailikutest koosnevates sonades;

7) kirjutab pérast analiiiisi digesti 2—3-silbilisi liksikhdilikutest koosnevaid sonu;

8) kirjutab drakirjas 1-2-silbilisi sonu (originaalteksti tdiendavalt vaatamata);

9) kontrollib &rakirja digsust;

10) loeb opitud teksti valdavalt sonade kaupa;

11) leiab dpitud tekstist kiisimuste-korralduste jargi sonu, lauseid ja 16ike, vastab kiisimustele
(sh annab hinnangu tegevusaktile);

12) annab abivahendeid kasutades ja koostd0s dpetajaga tekstildhedaselt edasi Opitud pala
sisu.

6.1.5.2. 4. klassi lopuks dpilane:

1) moistab ja koostab kuni 6-sonalist lihtlauset;

2) laiendab lihtlauset skeemide ja siintaksikiisimuste abil;

3) kasutab laiendatud lihtlauset ja sihitisosalauset;

4) osaleb iihistegevuse ajal iiksteise tegevust reguleerivas dialoogis;

5) vordleb ja kirjeldab esemeid rithmas (kuni 3 objekti); kirjeldab iihistegevust;

6) analiilisib ja moodustab kddndevorme skeemide abil;

7) rakendab abiga sonaiihendis ja lauses kddndevorme (Opitud funktsioonides);

8) kirjutab digesti liksikhadlikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi sdnu;

9) sooritab &drakirja sonahaaval;

10) kasutab suunamisel digekirja kontrollimise votteid;

11) loeb opitud teksti sdnade ja slintagmade kaupa, arvestab kirjavahemaérke;

12) loeb dppimata teksti vihemalt sdnahaaval,

13) leiab kiisimuste-korralduste jéargi tekstist sonu, lauseid ja 16ike (sh peamottele osutavaid
lauseid);

14) tuletab tekstis sOnastamata teabe oma kogemustele/teadmistele toetudes ja dOpetaja
juhendamisel,

15) vastab kiisimustele teksti kohta (pohjuslikud seosed, hinnangud tegevustele, tegudele);
16) annab tihisvestlustes hinnanguid tegevusaktidele;

17) annab abivahenditele toetudes tekstildhedaselt ja valikuliselt edasi teksti voi 16igu sisu.
6.1.5.3. 5. klassi lopuks dpilane:

1) moistab ja kasutab kuni 6-sonalist lihtlauset;



2) mdistab Opitud koond- ja liitlausete liike tekstis ja tekstivéliselt; oskab neid suunatult
moodustada;

3) rakendab lauses sdnade muutevorme (Spitud funktsioonides);

4) kasutab eri tiitipi dialoogirepliike koostegevuses, teeb kokkuvotteid iihistegevusest;
5) sooritab tuttavaid dpitoiminguid suuliste ja kirjalike hargnenud korralduste alusel, sh
osaleb tegevuse planeerimisel, valib ja kasutab abivahendeid;

6) kirjutab digesti lihthddlikutest koosnevaid sonu;

7) kirjutab hailikuiihenditega sdnu pirast analiiiisi digesti;

8) sooritab drakirja peamiselt sOnapaaride kaupa;

9) kasutab kirjutamisel enesekontrollivotteid;

10) kasutab sdnavormide analiiisimisel ja moodustamisel algoritmi;

11) tdidab valiklugemise tilesandeid, lugedes opitud teksti ladusalt hdédlega voi endamisi
vaikselt;

12) leiab tekstist kiisimuste-korralduste jargi sonu, lauseid ja 16ike, osaleb 16igu ja teksti
peamotte sOnastamisel;

13) annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegevusakti(de)le ning pdhjendab seda;

14) annab tekstildhedaselt edasi tekstildikude sisu, pealkirjastab 1dike ja osaleb sdnastuse
tdpsustamisel.

6.1.6. Eesti keele 6ppe rohuasetused 6.—7. klassis

6.1.6.1. 6.—7. klassis on keskne eesmirk soodustada juhtiva ajupoolkera (valdavalt vasaku)
analiiiitilise tegevuse (sh konepiirkondade) arengut.

6.1.6.2. Kujundilises tunnetustegevuses kasvab mirgatavalt verbaalse teabe osakaal, mis
voimaldab tekstidest hangitud teabe pdhjal luua uusi kujutlusi, moista pohjus-tagajarg-
seoseid.

6.1.6.3. Opilaste verbaalsed mehhanismid ei ole veel iseseisvaks dpitegevuseks piisavad.
Varasemaga vorreldes rohkem kasutatakse hargnenud korraldusi ning variatiivseid
skemaatilisi vahendeid, suunatakse dpilasi abivahendeid ja to6votteid valima, to6votete
eesmirke ja tdosamme sOnastama.

6.1.6.4. Uue oskuse omandamisel ndutakse Opilastelt toimingu kaasnevat kommenteerimist ja
enesekontrolli sooritamiseks harjutamise kdigus protsessile jargnevat kirjeldamist. Oluliseks
peetakse oskust esitada koostegevuses kaaslastele soovitusi, leida ja parandada eksimusi. 15
Toovotete mehaanilist sooritamist aitab véltida sdnastuse varieerimine ja hoidumine reeglitest
praktilise tegevuse toeta.

6.1.6.5. Sonavara mahu suurenemine, sonatdhenduste tdpsustumine, uute semantiliste seoste
loomine sdnade vahel tdstab keelekasutuse osakaalu tunnetustegevuses. Opetamisel
pooratakse 6.— 7. klassis tdhelepanu omadussonadele: tihenduse tipsustamine, rakendamine
laiendina. Suunatakse enamlevinud sonamoodustusmallide omandamist, sonavormide
rakendamist erinevates tihendustes, sdnade mdistmist ja kasutamist iilekantud tdhenduses.
6.1.6.6. Opitakse leidma tekstist tundmatu tihendusega sdnu ja tuletama nende tihendust
konteksti pdhjal, médrkama ja parandama semantilisi eksimusi sonatihendites ja lausetes.
Sonaiihendite moodustamisel on oluline seostada iihte sona voimalikult paljude teistega.
6.1.6.7. Eesmirk on harjutada uue teksti ladusat hddlega lugemist. Lugemiskiiruse
reguleerimisel lahtutakse iga Opilase suulise kone tempost. Alustatakse lihtsate tekstildikude
vaikset iilesandega lugemise (s.0 teabe otsimine) Gppimist.

6.1.6.8. Korduval hdilega lugemisel piilitakse jouda elementaarse ilmekuseni, mis suures osas
soltub lapse oma kone ilmekusest ja teksti eelneva analiiiisi tulemustest.

6.1.6.9. 6.—7. klassis on tekstikésitluse eesmarkideks eri mdistmisstrateegiate kasutamine ja
iimberjutustuse variantide harjutamine.



6.1.6.10. Opilaste iseseisvuse suurendamiseks esitatakse iilesanded lihtuvalt teksti mdistmise
strateegiast ja jutustamise liigist, arvestatakse lapse tekstianaliilisi oskuse kujunemise etappi.
Harjutatakse tilesannete esitamist kaasdpilastele.

6.1.6.11. Tekstis kirjeldatud keeruliste ja/vai lastele vahetuntud stsenaariumite korral
rakendatakse detailset analiiiisi. Teksti sisu kokkuvotte ja allteksti sdnastamine vajab veel
Opetaja parafraseerimist, st kokkuvotlikku sonastamist.

6.1.6.12. Tekstis orienteerumiseks lisandub valiklugemisele temaatilise lugemise dppimine,
mis on iihtlasi eeldus temaatiliseks ja tegelase nimel jutustamiseks.

6.1.6.13. Alustatakse kirjaliku iimberjutustuse Opetamist, mis esialgu vajab detailset etappide
kaupa suunamist. Kirjutatud tekst loob jéreltoovoimalused sisu ja sonastuse puudujddkide
leidmiseks ning parandamiseks.

6.1.6.14. Praktilises lausedpetuses tegeldakse lausete ithendamise, sisestamise ja
laiendamisega. Kaheosaliste liitlausete moistmist ja moodustamist harjutatakse mallide kaupa,
lahtudes nende grammatilisest tdhendusest.

6.1.6.15. Kdnearenduse seisukohalt peetakse oluliseks, et dppija oskaks muuta lause
kontekstisidusaks. Suunavate abivahenditena kasutatakse skeeme. Opilaste tdhelepanu
pooratakse lauseid ja lauseosi siduvate sOnade téhendusele ning sdnajirjele.

6.1.6.16. Harjutusmaterjali koostamisel 16imitakse keeledpetust teiste Oppeainetega, st
kasutatakse teistele ainetele tiilipilisi lausekonstruktsioone ja aktiveeritakse vastavat sGnavara.
6.1.6.17. Arakirjaoskusi rakendatakse kirjalike iilesannete tiitmisel kdikides dppeainetes.
Arakirja harjutamise eesmirk on lausete vdi mitmest sdnast koosnevate lauseosade kaupa
kirjutamine. Jatkub Gdigekirjaoskuste automatiseerimine, kasutatakse variatiivset
harjutusmaterjali. Opilasi suunatakse mirkama digekirja seisukohalt keerulisi hiilikkoostisi
sonades enne kirjutamist, sooritama valikulist enesekontrolli, kasutama metakeelelisi
operatsioone ortograafiareeglite rakendamiseks. Harjutatakse voorsonade hddldamist ja
oigekirja.

6.1.6.18. Suhtlemisoskuste kujundamisel toetutakse kirjaliku dialoogi repliikide suunatud
analiiiisile: mida ja milleks 6eldakse, kuidas eesmaérk realiseeritakse (strateegia), kuidas
repliiki hargnenult sonastaks koneleja ja kuulaja. Tdhelepanu podratakse otseselt sOnastamata
teabe tuletamisele. Kirjaliku dialoogi analiitisimise oskustele toetudes harjutatakse sobivate
repliikide valimist olenevalt kirjeldatud situatsioonist.

6.1.7. Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6.1.7.1. 6. klassi 10puks Opilane:

1) mdistab ja kasutab dpitud liht- ja koondlausemalle; mdistab kaheosaliste liitlausete
tdhendust, eristab osalausetega viljendatud suhteid ja seoseid;

2) kiisib ja edastab teavet tuttavates situatsioonides, suunab enda ning teiste tegevust
kaitumisnorme arvestavalt;

3) jdlgib kaaslaste vastuseid ning tdiendab neid;

4) osaleb Opitegevuse planeerimisel, kasutab suunamisel enesekontrollivotteid, kiisib abi,
valib ja kasutab abivahendeid;

5) kasutab sonade dpitud muutevorme eri funktsioonides (tegusdna muutevorme Opetaja
abiga);

6) moodustab liitsonu ja tuletisi Opitud mallide ulatuses, mdistab liitsonade ja tuletiste
tdhendust;

7) kirjutab sonu Gigesti, kasutab vajaduse korral individuaalseid abivahendeid, teeb drakirja
lauseosade voi lithikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust;

8) analiiiisib sdnavormi koostist ja tdhendust;

9) moodustab sdnavorme, esitab suunamisel siintaksi- ja morfoloogiakiisimusi;



10) loeb dpitud teksti kone tempos ladusalt sisule vastava tooniga, tdidab endamisi lugedes
sisulisi ja keelelisi iilesandeid;

11) loeb joukohast tundmatut teksti peamiselt siintagmade kaupa;

12) taastab tekstildoikude sisu (valikjutustamine), valib ja kasutab jutustamiseks abivahendeid;
13) kirjeldab situatsioone ja objekte plaani alusel;

14) annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegelas(t)e kaitumisele.

6.1.7.2. 7. klassi lopuks dpilane:

1) moistab ja kasutab Opitud liht- ja koondlausemalle;

2) moistab ja kasutab suunatult eri suhteid viljendavaid kaheosalisi liitlauseid;

3) hangib teavet teistelt inimestelt; Opetaja suunamisel tekstist;

4) moistab seisukohtade vdimalikku erinevust suhtlemisel, selgitab oma seisukohti;

5) selgitab talle mdistetavate stindmuste ajalisi ning pohjuslikke seoseid;

6) tuletab sonu dOpitud liidetega; moodustab liitsonu;

7) kasutab sonade kdénde- ja poordevorme, analiiiisib sonavormide koostist;

8) tunneb ja rakendab tdhekasutusreegleid;

9) kasutab dpitud ortograafiareegleid Opetaja suunamisel;

10) loeb joukohast vodrast teksti kdne tempos;

11) loeb opitud teksti ladusalt moningase ilmekusega;

12) tdidab endamisi lugedes sisulisi ja keelelisi iilesandeid;

13) rakendab Opetaja juhendamisel temaatilist lugemist;

14) iseloomustab tekstis kirjeldatud tegelasi plaani jargi, rithmitab neid teadaoleva(te)
tunnus(t)e alusel;

15) annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegelas(t)e kditumisele ja pohjendab seda viidetega
tekstile vo1 oma kogemusele;

16) taastab analiiiisitud teksti sisu vastavalt pilistitatud i{ilesandele (valikuliselt, temaatiliselt,
kokkuvotlikult), vajaduse korral rakendab teksti analiilisimisel kasutatud abivahendeid;

17) koostab pérast iihist ettevalmistust kavale, tugisdonadele voi sonatihenditele toetudes
lithikese kirjaliku timberjutustuse.

6.1.8. Eesti keele 6ppe rohuasetused 8.-9. klassis

6.1.8.1. 8.-9. klassis on peamine eesméirk soodustada Opilastel oma tegevuse reguleerimise
kujunemist (peaaju frontaalsagarate funktsioonid), et omandatud oskusi ja elementaarseid
keeleteadmisi voOimetele vastavalt ja vdimalikult iseseisvalt rakendada. Vajalik on aju
konepiirkondade analiiiitilise tegevuse pidev stimuleerimine variatiivsete iilesannetega.
6.1.8.2. Opilasi ergutatakse vdimalikult iseseisvalt oma tegevust planeerima, toimingute
eesmarke teadvustama, toovotteid valima, tulemusi kontrollima ja hindama. Tulemused
soltuvad eesti keele kui dppeaine ldimimisest teiste ainetega (keelematerjal, iihised ndouded,
osaliselt samalaadsed iilesanded).

6.1.8.3. Ilukirjanduslike tekstide késitlemisel ja suhtlemisdpetuses on rohuasetus
pragmaatilise tihenduse mdistmisel, mis omakorda toetub keeletliksuste semantilise tdhenduse
arengule. Tekste analiiiisides arutletakse tegelaste kiitumise iile: motiivid, kavatsused,
tegevusakte soodustavad voi takistavad tingimused, moraalsed valikud, tulemuse moju
tegevusakti sooritajale ja teistele, tegelasrithmade iihised tunnused, tunded ja hoiakud. Meedia
pohjal arutletakse iihiskonnas toimuvate protsesside iile, piilitakse eristada fakte ja arvamusi.
6.1.8.4. Teabetekstide késitlemisel harjutatakse erilaadse teabe hankimist, miarkmete tegemist,
konspekteerimist, sOnaraamatute kasutamist. Kujundatakse tarbekirjade mdistmise,
koostamise ja blankettide nduetekohase tditmise oskust.

6.1.8.5. Tekstiga tutvumisel ja tekste analiilisides muutub valdavaks sihipdrane endamisi
lugemine: valiklugemine iilesandega (teabe otsimine), uue teabe iseseisev mirkamine,
valmistumine jutustamiseks timberjutustuse liigist ldhtudes. Analiiiisi tulemusena sOnastatakse



teksti sisu lithikokkuvote ja alltekst, mida vajaduse korral parafraseerib pedagoog.
Tekstianaliilisi eesmirk on Oppida iseseisvalt kasutama teksti mdistmisstrateegiaid. Oluliseks
valdkonnaks on seejuures jitkuvalt kirjalik dialoog, mille analiiiisile toetub argidialoogi
elementaarne teadvustamine ja reguleerimine.

6.1.8.6. Harjutatakse tiimberjutustuse eri liikide koostamist, varieerides iildistamise ja
konkretiseerimise osakaalu. Suunatakse originaalteksti ja méarkmete kasutamist vahendatud
tekstiloome ajal.

6.1.8.7. LauseOpetuses on rohuasetus lausetdhenduse moistmisel ning muuteharjutustel.
Praktilises lausedpetuses toetutakse oskusele moodustada sdnavorme ja sdnu, mdista nende
tdhendust ning sonade seost (tegusdna- ja nimisonafraase).

6.1.8.8. Sonavara laiendamisel ja sOnatdhenduse seletamisel suunatakse Opilaste tdhelepanu
objektide rithma tunnustele, funktsioonidele, omadustele, tunnuse tunnustele, objekti osadele.
Suunamist vajab sonavormide ja tuletiste eristamine, abstraktse tdhendusega sonade ning
metafoorsete viljendite moistmine.

6.1.8.9. Eesmirk on saavutada vOimalikult oOige kiri ja rakendada kirjutamist iihe
operatsioonina teiste lilesannete tditmisel.

6.1.9. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.1.9.1. 8. klassi lopuks dpilane:

1) kasutab dpitud lausemalle suulises ja kirjalikus tekstis;

2) mirkab ja hindab kaaslaste kéitumise (sh sGnakasutuse) sobivust;

3) reageerib adekvaatselt kaaslaste erinevatele ja vastandlikele seisukohtadele;

4) analiiiisib suunavate kiisimuste abil dialoogi;

5) tuletab sonu Opitud liidetega, moistab ja kasutab tuletisi;

6) tunneb dra ja moodustab poorde- ja kddndevorme;

7) kasutab tuttavat teabekirjandust juhendamisel;

8) loeb joukohast teksti teabe hankimiseks ladusalt ja endamisi;

9) analiiiisib joukohast teksti ja tdidab iilesandeid (Opitud mdistmisstrateegiate ulatuses);

10) esitab kiisimusi teksti kohta (mdistmisstrateegiatest 1dhtuvalt);

11) taastab Opitud teksti (suuliselt) erineval viisil (Opetaja suunamisel): tekstildhedaselt,
temaatiliselt, kokkuvdtlikult, tegelase seisukohalt; rakendab analiiiisi kdigus kasutatud
abivahendeid;

12) iseloomustab tegelast ja tegelasriithma plaani jéargi;

13) kirjeldab tegevusi ja siindmusi oma kogemuste ja eri Oppeainete materjalide pohjal
(abiga);

14) koostab parast iihist arutelu tekstilihedase kirjaliku iimberjutustuse;

15) kasutab omandatud digekirjaoskusi iseseisvates kirjalikes toddes;

16) margistab olulist teavet véljendavaid teabeliksusi tekstis (suunamisel), teeb markmeid
tekstide pohjal;

17) koostab opitud tarbekirja (néidise jargi).

6.1.9.2. Pohikooli 1opetaja:

1) tunneb lausete eri tiilipe, moistab Opitud lausemallide tdhendust, kasutab neid teabe
hankimisel ja sOnastamisel;

2) teab adekvaatse suhtlemise pohimotteid tavasituatsioonis kditumiseks (perekonnas,
eakaaslastega, tookollektiivis, ametiasutuses jne);

3) mdistab suhtluspartnerite seisukohtade voimalikku sarnasust, erinevust ja vastandlikkust;
selgitab oma seisukohti, otsib lahendust erimeelsustele;

4) hindab oma ja teiste kditumise otstarbekust ja moraalinduetele vastavust
tavasituatsioonides, kiitub vastavalt;



5) loeb joukohast teksti endamisi sihipéraselt, hiddlega, mdistmiseks vajaliku selguse ja

intonatsiooniga;

6) kasutab tekste ja teatmikke teabe hankimiseks;

7) teeb méarkmeid ja konspekteerib elementaarselt;

8) taastab tuttavat teksti erineval viisil (kokkuvotlikult, laiendatult, tekstildhedaselt);
9) kirjeldab tegevusi ja siindmusi teistele arusaadavalt;

10) iseloomustab tegelasi ja tegelasrithmi; seletab ja hindab nende kditumist;

11) koostab 0Opitud tarbekirja liike;

12) valdab elementaarseid teadmisi grammatikast: sonaliigid, kddnamine ja pdoramine, liht-,

koond- ja liitlaused, sdnamoodustus;
13) jargib kirjutamisel tdhekasutusreegleid
oigekirjavigu.

ja peamisi ortograafiareegleid, leiab ja parandab

6.1.10. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu 1.-2. klassis

Oppesisu 1. klass 2. klass
Suhtlemine ja suuline véljendusoskus 65 70
Tunnetustegevuse arendamine 30 45
Lugemine 60 80
Hailikuline analiiiis 40 50
Kirjutamine (suured ja vdikesed triiki- ja kirjatdhed) 50 70
Kokku 245 315

1. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus — 65 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) mdistab, koostab (tegevuse, pildi ja/voi
skeemi alusel) ning kasutab
kontekstist/situatsioonist

lahtuvalt sensomotoorsele kogemusele
toetuvat lihtlauset (3—4 sona);

Kiisimusteesitamine ning neile vastamine.
Jutustamine kuuldu, ndhtu, ldbielatu, loetu,
pildi, pildiseeria ja etteantud teema pdhjal.

2) viljendab oma mdtet vihemalt
tuumlausega;

Motete viljendamine terviklausetena.

3) vastab dialoogi repliigile;

Enese ja teiste todde tunnustav
kommenteerimine dpetaja juhiste alusel.
Arutlemine paaris ja rilhmas: oma suhtumise
viljendamine, ndustumine ja mittendustumine,
iihiste seisukohtade otsimine, kaaslaste
arvamuse kiisimine.

Tunnetustegevuse arendamine — 30 tundi

Oppetulemused Oppesisu
1) kasutab elementaarseid Sobivate konetuste (palumine, kiisimine,
viisakusvéljendeid; keeldumine, vabandust palumine, tinamine)

valik suhtlemisel.

2) alustab dialoogi oma tarvete
rahuldamiseks.

Sobivate kdnetuste (palumine, kiisimine,
keeldumine, vabandust palumine, tinamine)
valik suhtlemisel.

Lugemine — 60 tundi

| Oppetulemused

| Oppesisu




1) loeb veerides 1-3-silbilisi sonu,
tuumlauseid ja vdhe laiendatud lihtlauseid,
saab aru loetu

tadhendusest (oma kogemuste piires).

Triikitdhtede tundmadppimine. Tahtedest
sonade ja sOnadest lausete lugemine. Silpidest
sonade moodustamine.

2) laob analiiiisitud sonu tdhtedega,

Sona ja lause ladumine.

Hailikuline analiiiis — 40 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) hadlib kuni 5-hailikulisi sonu, koostab
analiilisitud sonade (noop)skeeme, méérab
hiidlikujirje sonas;

Sonade hailimine, hddlikute asukoha
méadramine sonas.

2) miirab dpetaja vordleva hiddldamise
abil héélikute pikkuse 1-2-silbilistes
sonades ja kasutab sonu analiiiisides
sobivaid siimboleid (noope);

Hailikupikkuse midramine kuulamise alusel.

Kirjutamine — 50 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) tunneb suuri ja vdikseid triikitéhti;

Kirja eelharjutused. Joonistédhtede kirjutamine.

2) kirjutab vaikseid kirjatéhti;

Viikeste ja suurte kirjatdhtede dppimine, diged
tdhekujud ning seosed, iihtlane kirjarida.
Tahvlile, vihikusse ja Opilaspédevikusse
kirjutamine. T66 vormistamine, puhtus, kdekirja
loetavus ning kuupieva kirjutamine.

3) teeb analiiiisitud sonade &rakirja.

Teksti drakiri tahvlilt ja Spikust.

Ainekava on koostatud 7 ainetunnile nidalas.

2. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus — 70 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) moistab, koostab (4—5 sona) ja kasutab
sensomotoorsetele kogemustele toetuvat
laiendatud lihtlauset;

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite
jérgi (dige héildus, ladusus, pausid,
intonatsioon, tempo; oma lugemisvea
parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse

jm).

2) kdneleb dpetaja suunamisel oma

Jutustamine kuuldu, ndhtu, 14bielatu, loetu, pildi,

tegevusest (3—4 lausega); pildiseeria pohjal.
3) alustab ja jatkab dialoogi oma Kahekone valdamine lihtsama situatsiooni
kogemusele vastavas situatsioonis; poOhjal.

4) iseloomustab dpetaja suunamisel
objekti 2—3 tajutava tunnuse alusel;

Objekti iseloomustamine.

Tunnetustegevuse arendamine — 45 tundi

Oppetulemused Oppesisu
1) korduvates situatsioonides kasutab Sobivate konetuste (palumine, kiisimine,
viisakusvéljendeid; keeldumine, vabandust palumine, tinamine)

valik suhtlemisel.




Lugemine — 80 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) loeb Opitud teksti lithikeste sonade
ja/voi konetaktide kaupa;

Tahtedest sonade ja sdnadest lausete lugemine.
Silpidest sdnade moodustamine.

2) leiab Opitud tekstist kiisimuste-
korralduste abil sdnu ja lauseid, jarjestab
sisu jargi pildiseeria, vastab kiisimustele
lause ja/voi 18igu sisu kohta valiklugemise
abil.

SOnavara arendamine: sonatdhenduste
selgitamine ja tdpsustamine, aktiivse sOnavara
laiendamine.

Hailikuline analiiiis — 50 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) méérab hailikujérje sonas;

Sonade hiilimine, hddlikute asukoha méddramine
sonas.

2) miirab hailikuriihma tabeli alusel;

Hailikute jagamine tdis- ja kaashailikuteks, suluga
ja suluta kaashdilikuteks.

3) muudab ja midrab abivahendi abil 1-2-
silbilistes sonades lihthadliku pikkust.

Hailikupikkuse muutmine sonas.

Kirjutamine — 70 tundi

Oppetulemused

Oppesisu

1) kirjutab analiilisitud 1-2-silbilise sdna
hailikkoostist moonutamata.

Viikeste ja suurte kirjatdhtede kinnistamine, diged
tdhekujud ning seosed, iihtlane kirjarida.

T66 vormistamine, puhtus, kiekirja loetavus ning
kuupieva kirjutamine. Liihikese teksti drakiri
tahvlilt ja dpikust.

Ainekava on koostatud 9 ainetunnile nadalas.

6.1.11. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu 3.-5. klassis

Oppesisu 3.klass 5. klass
Suhtlemine ja suuline véljendusoskus 50 45
Tunnetustegevuse arendamine 30 45
Lause ja sOnavara 50 35
Lugemine ja kirjutamine 50 45
Lugemistehnika ja orienteerumine tekstis 50 45
Kirjutamine 50 45
Kokku 280 280
3.klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus

Taotletavad dpitulemused | Oppesisu

o Saab aru selgitustest ja
oskab neid tiita.

e Oskab jalgida, ndustuda
vO1 mitte ndustuda
kaaslaste vastustega.

Kuulamine ja jéilgimine

Tahelepanu keskendamine iihekordsele selgitusele
(korralduste tditmine ilma tdiendava selgituseta).
Lugemise jilgimine, kaasOpilaste vastuste jalgimine ja
parandamine, vastustele hinnangu (dige-vale) andmine.
Kaasdpilaste vastuste jalgimine (suunatult), ndustumine
vastusega, teabe lisamine.

Adekvaatne reageerimine hinnangutele.




e Osaleb dialoogis (kiisimus-
vastus, Teade-kiisimus)
ithistegevuse ajal.

Suhtlemine

Suhtlemine kaasopilas(t)ega koostegevuses (Opetaja
suunamisel).

Dialoogi vormid: kiisimus-vastus, teade-kiisimus; kutse
koostegevusele, noustumine-loobumine.

Koostegevuse vastastikune reguleerimine.

Oma tegevusest jutustamine (5—6 lauset), jutustamine piltide
ja malukujutluste pohjal kiisimuste ja/voi plaani abil.
Analoogiajutukeste koostamine.

Tunnetustegevuse arendamine

Taotletavad Opitulemused

Oppesisu

e Vardleb ja kirjeldab kahte
tuttavat objekti tajutavate
tunnuste alusel.

o Teab aastaaegu, kuid,
néddalapdevi, téis- ja
pooltunde.

Négemis- ja ruumitaju

Esemete ja loodusobjektide ning -nihtuste dratundmine,
vaatlemine. Terviku jaotamine osadeks ja osade tihendamine
tervikuks.

Uhiste ja individuaalsete tunnuste eristamine, vordlemine,
rihmitamine ning kirjeldamine esitatud vaatlusplaani jargi.
Omandatud oskuste rakendamine eseme-, olu- ja
tegevuspiltide analiilisimisel.

Tekstis kirjeldatud ruumisuhete skemaatiline kujutamine
(modelleerimine).

Orienteerumine {iheaegselt nii esemete horisontaal
horisontaal- kui ka vertikaalsuhetes.

Ajakujutlused

Aasta, aastaajad (aastaaja muutuvate tunnuste sdnastamine),
kuud, paevade arv kuus; niddalad kuus; 66péev, tund
(dppetund) ja minut.

Naidalapédeva ja kuupédeva kokkuviimine.
Kellaaeg: tdis-ja pooltunni eristamine ning sonastamine.

Lause ja sOnavara

Taotletavad opitulemused

Oppesisu

e Moistab ja koostab kuni
5-sonalist lihtlauset.

o Kasutab laiendatud
lihtlauses nimi-, omadus-
ja tegusonade Opitud
vorme.

e Oskab viia dpitud
sOnavorme mitmesse
sOnatihendisse.

Lihtlause

5—6-sonaliste lihtlausete (viit-, kiisi- ja kidsklause) mdistmine,
kuni 5-sonaliste lihtlausete koostamine.

Sihitisosalause moistmine ja kasutamine.

Sonavormid

Kéaindevormide mdistmine ja kasutamine enamlevinud
funktsioonides: kohta, objekti, kuuluvust, osa ja tervikut,
kaas- ja ilmaolu véljendavate lausete ja sdnaiihendite
koostamine, kiisimusele vastamine kas sonaiihendi voi
tiksiksonaga.

Sonavormide valimine sonaiihendisse ja lausesse, ainsuse ja
mitmuse vormide moodustamine ja kasutamine kaasteksti
toel. Erineva tildistusastmega (3—4 astet) nimisonade
mdistmine ja nende dige kasutamine (Muki —koer —koduloom
—loom), esemete ja olendite tajutavate tunnuste véljendamine
omadussOnadega, inimeste tunnete, emotsioonide ja




e (skab dra tunda
omadussona.

e Teab tegusonu, oskab
neid poorata.

e (Oskab arvsOnade
oigekirja

e Teab liitsOnu.

kditumisaktide kirjeldamine enamlevinud sdnadega
situatsioonist ldhtuvalt.

Omadust viljendav sona

Omadussona kasutamine oeldistiite ja tdiendina,
omadussdna iihildumine nimisdnaga arvus ja kdandes.
Tegevust ja seisundit vialjendav sona

Tegevust ja seisundit véljendavate sdnade moistmine ja
kasutamine. Tajutavaid tegevusi ja seisundeid véljendavate
sonade aktiveerimine.

Tegusdna oleviku ja lihtmineviku vormide

tadhenduslik eristamine ja kasutamine, lihtmineviku vormide
moodustamine analoogiaalusel, vormide muutmine lauses.
Arvsonad

Pohi-ja jérgarvsdnade erisuseteadvustamine ja kasutamine
(100 piires) (teine ja neljas —kokku kaks).

Arvsona kisitlemise seostamine matemaatika dppesisuga.
Liitsona

Liitsona ja sdnaiihendi praktiline eristamine. Pohisona
sobitamine mitme laiendiga ja vastupidi.

Lugemine ja Kkirjutamine

Taotletavad opitulemused

Oppesisu

e Teab tiis- ja
kaashadlikuid.

Hiilikanaliiiis

Héadldamise tdpsustamine (vajadusel).

Héailimisoskuse automatiseerimine: hiailimine kirjutamise
tempos hééletult ja ilma abivahenditeta, tempo tahtlik
muutmine.

e Muudab ja miirab
graafilistele orientiiridele
toetudes veaohtlike
hidlikute pikkust
iiksikhaalikutest
koosnevates sonades.

Foneemanaliiiis

Haélikuriihmade eristamine. Iga hadliku kolme pikkuse
kisitlemine kahe (sulghéélikud) ja/vai kolme pikkuse kaupa:
tiksikhééliku pikkuse muutmine, liksikhddliku pikkuse
maidramine, tdhevalik 1-3silbilistes sonades;
kaksiktaishaélikute ja suluta kaashéélikute iihendi
analiilisimine ja tdhtede valimine.

Sonas esinevate veaohtlike hailikute nimetamine kirjapildi ja
kuulmise jargi, veaohtlike hailikute pikkuse muutmine ja
midramine sOnas skemaatiliselt esitatud orientiiridele
(skeemid, tiivik) toetudes.

Tiiviku kasutamine: veaohtlike héélikute pikkuse muutmine
esitatud skeemide jérjekorras (iilalt alla, alt iiles,
horisontaalselt), iihe- ja kahekordse tdhe valimine vastavalt
skeemile.

Veaohtlike héélikute pikkuse vordlemine, digekirja
pohjendamine (Opetaja abiga).




Lugemistehnika ja orienteerumine tekstis

Taotletavad opitulemused

Oppesisu

o Loeb dpitud teksti
valdavalt sonade kaupa.

o Leiab Opitud tekstist
kiisimuste-korralduste
jargi sonu, lauseid ja
16ike, vastab kiisimustele
(sh annab hinnangu
tegevusaktile).

Uue teksti lugemine
Opetaja esmase lugemise kuulamine; hiljem lugemise
jélgimine raamatust.

Lugemine konetaktide ja lithemate sonade kaupa. Teksti
lugemist kergendavate graafiliste orientiiride kasutamine
(vdltemargid, liitsona liigendamine komponentideks, pika
sona liigendamine konetaktideks jne).

Lugemise harjutamine

Korduv lugemine vahelduvalt kooris ja iiksi. Ulesanded
ladususe (kohatute pauside véltimine, lugemiskiiruse
tostmine) ja ilmekuse (lauselopu intonatsioon, loogiline
rohk) arendamiseks.

Kaasodpilaste lugemise jilgimine, lugemisvea mérkamine ja
parandamine.

Opitud teksti lugemine sdnade kaupa hizlega ja/vdi endamisi
sosinal.

e Oskab loetud teksti
jutustada.

Sonavaratoo

Taustteadmiste aktiveerimine ning tundmatute sdnade ja
viljendite selgitamine enne teksti lugemist (nditvahendite
ja/voi lihitekstide abil).

3—4 sdna aktiveerimine teksti analiilisides ja taastades.

e Oskab tekstist leida otsest
kone ja saatelauset.

Dialoogi analiiiis

Dialoogi repliikide leidmine Opetaja sonastatud
saatelause/kiisimuse jirgi (Opetaja sOnastab kas eesmirgi voi
strateegia).

e Oskab Opetaja kiisimustele
ja korraldustele vastata
tekstis leiduva sona,
sonatihendi voi lausega.

Valiklugemine

Sonade, lausete ja 15ikude leidmine dpetaja juhendamisel
rohuasetusega lausetdhenduse (vabade laiendite) moistmisele
ja lausete seostamisele.

e Oskab teksti jaotada
16ikudeks.

Teksti jaotamine loikudeks

Teksti jaotamine 16ikudeks (dpetaja abiga) kokkuvdtliku
sOnastuse ja/voi pildiseeria alusel. Tekstiloigu piiride
leidmine. Ldikude sobitamine illustratsioonidega,
kokkuvotlike sonastustega. Illustratsioonide ja tekstis
esitatud teabe vordlemine.

Puuduva teabe tuletamine.

¢ Oskab leida kiisimusi,
neile vastata.

Kiisimuste esitamine kaaslastele
Kiisimuste (kes?, mis?, mida teeb?) sobitamine tekstiga,
kiisimuste esitamine iiksteisele, kiisimustele vastamine.

o Oskab tegelasi kirjeldada.

Tegelaste kiitumise analiiiis

Kirjeldatud tegude hindamine ja vastandamine (dige-vale,
meeldib/ei meeldi) koos dpetajaga.

Kéitumisaktide analiilisimine (mida tahtis, mis tingimused
soodustasid voi takistasid, mida tegi, mis oli tulemus) ning
seostamine motiivide ja kavatsustega.

Tegelaste vastandamine kéditumise alusel.




o Oskab teksti peamotet Teksti peamote

leida. Teksti juhtlause leidmine, teksti peamotte ja/voi allteksti
sonastamine (koos Opetajaga) 2—3 valikuks antud kirjaliku
viite pohjal.
e Oskab tekstildhedaselt Teksti taastamine
jutustada. Tekstildhedase jutustamise harjutamine: deformeeritud teksti

taastamine lausetest (5—6 lauset) voi 1oikudest (3—4 161ku),
lausete Iopetamine.

Jutustamine Opetaja suunamisel eseme-, olu- ja
tegevuspiltide, pildiseeria, kiisimuste, tugisdnade (verbid) ja -
sonatihendite abil.

Korduv jutustamine sdnastust varieerides.

Kirjutamine

Taotletavad dpitulemused | Oppesisu

« Oskab teha digekirja, oma | Arakiri

kirjutatut kontrollida. Kirjutamine sdnahaaval pérast lause lugema dppimist ja
eelnevat analiiiisi.
Kirjutatu digsuse kontrollimine.

o Kirjutab pérast analiitisi Oigekiri
oigesti 2—3-silbilisi sonu | 1-3-silbiliste sdnade ja neist koostatud lausete kirjutamine
iiksikhaalikutest pérast iihisanaliiiisi: llinkharjutused, sobitusharjutused,
koosnevaid sonu. harjutavad etteiitlused.

« Kirjutab #rakirjas 1-2- Kirjutatu digsuse kontrollimine: kirjapildile vastav lugemine,
silbilisi sdnu originaalteksti jérelanaliiiis, vigade parandamine.
tiiendavalt vaatamata. Poolitamine graafiliste orientiiride ja analoogia alusel.

Opitud kisinde-ja podrdevormide digekiri (sdnatiive
muutused, 10pud).
Kirjalike to6de kogumaht iihes dppetunnis on 25-30 sona.

e Oskab kirjutada viike- ja | Kirjatehnika
suurtdhti, neid Oigesti Viike-ja suurtdhtede harjutamine, tihtede dige seostamine
seostada. sonades, moonutuste leidmine oma ja teiste kirjas(tahvlilt,
vihikust), harjutused kirjutamiskiiruse muutmiseks.
Vihiku vormistamine, kirjaliku t66 vormistamine: pealkiri,
kuupdev, taandrida.

o Teab, et eesti keeles Keeleteadmised ja -oskused
kirjutatakse tavaliselt sona | Héélikuriihmade ja veaohtlike hédélikute/tahtede
algusesse k, p, t. dratundmine. Tegusdnaloppude dratundmine (oleviku
o Teab, et s- i kdrvale ja lihtmineviku vormis).
kirjutatakse k, p, t. Ainsuse ja mitmuse vormide (kddnde-ja podrdevormid)

e Tunneb dra poordeldopud. dratundmine. k, p, t sOna alguses ja s-1 korval.




5. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus

Opitulemused Oppesisu
1) kasutab eri tiiiipi Kuulamine ja jélgimine
dialoogirepliike Ulesannete tditmine suuliste ja kirjalike hargnenud

koostegevuses, teeb
kokkuvotteid iihistegevusest

selgituste/korralduste alusel.

Suulise kokkuvotte tegemine oma tegevusest,
ihistegevusest.

Tuttavate stindmuste ja tegevusaktide pohjuste, tingimuste,
eesmdrkide ning tulemuste mdistmine, nende véljendamine
ithisvestluses. Oma tegude analiilis (suunatult).

Teistes ainetes (matemaatika, td6dpetus, loodusdpetus jm)
omandatud toimingute kirjeldamine.

Suhtlemine

Koostegevuse vastastikune reguleerimine (teadekiisimus-
vastus jne dialoog).

Suhtluseesmirkide moistmine: kdskude- korralduste,
palvete, teabe, tingimuste jne praktiline mdistmine ja
viljendamine kones.

Otsekdne kaudse viéljendamise harjutamine.

Jutukeste koostamine olu- ja tegevuspiltide jérgi, tihiste
samateemaliste jutukeste koostamine (abi: plaan, dpetaja
suunavad repliigid).

Tunnetustegevuse arendamine

Taotletavad Opitulemused

Oppesisu

sooritab tuttavaid
Opitoiminguid suuliste ja
kirjalike hargnenud
korralduste alusel, sh osaleb
tegevuse planeerimisel
(valib ja kasutab
abivahendeid).

Nigemis- ja ruumitaju

Esemeriihmade vaatlemine ja vordlemine; {ihised
tunnused/omadused ning erinevused (analiilisimine plaani
jérgi), rithmade koostise muutmine sdltuvalt rithmitusalusest.
Esemeriihmade, loodusnéhtuste ning piltidel kujutatu
kirjeldamine plaani jérgi.

Ajakujutlused

Ajakujutluste seostamine siindmuse pdhjuse ja tagajirjega.
Loimumine teiste ainetega

Matemaatikas ja to6dpetuses kasutatavate modtiihikute
tundmine ja modtmistulemuste sdnastamine.

Kontroll, enesekontroll

Tahelepanu keskendamine igale Opitoimingu etapile:
orienteerumine/planeerimine (t66juhise mdistmine ja
osatoimingute jdrjestamine), tditmine (sooritamine
algoritmide alusel, kaasneva kontrolli rakendamine),
tulemuse kontrollimine.

Enesekontrolli harjutamine (plaani vdi algoritmi abil).
Tegevuse lihine planeerimine Opitud oskuste ulatuses.

Keeleiiksuste vordlemine ja riihmitamine Gpitud tunnuste
alusel.




Lause ja sOnavara

Taotletavad Opitulemused

Oppesisu

moistab ja kasutab kuni 6-
sonalist lihtlauset;

Lihtlause

Lause laiendamine dpitud kddndevormidega,
sonadevahelised seosed.

Koikide kddndevormide rakendamine sdnaiihendis ja lauses
erinevates funktsioonides (abiga).

Lihtlause koostis. Alus ja deldis, alus- ja deldisrithm.

Lause tdhenduse sdltumine tegusona vormist ja laiendist.
Lihtlause laiendamine (kuni 6-sdnaliseks).

Lihtlause liithendamine (2—3-sonaliseks).

Sonade jdrjekord lauses, deformeeritud lause taastamine.
Kontekstivilise lause muutmine kontekstisidusaks ja
vastupidi (Opetaja suunamisel).

Samaviiteliste sOnade kasutamine sidusa teksti koostamisel.

mdistab Opitud koond- ja
liitlausete liike tekstis ja

tekstivaliselt; oskab neid
suunatult moodustada;

Koondlause

Koondlause dratundmine ja mdistmine.

Koondlause koostamine: tuumlausete {thendamine kiisimuste
ja skeemide abil.

Korduvad alused ja 6eldised.

Sidesonade (ja, ning, voi) grammatiline tdhendus,
sidesdnade valimine koondlausesse.

Koondlause kasutamine.

Liitlause (rind- ja pdimlause)

Liitlause ja sama tdhendust véljendavate lihtlausepaaride
tadhenduse ning struktuuri vordlemine.

Liitlause dratundmine, selle tdhenduse mdistmine.
Liitlause konstrueerimine lihtlausetest:

osalausete sobitamine, lihtlausete ithendamine, liitlause
koostamine skeemi ja sidesonade jirgi, lause 1dpetamine.
Sidesonad rindlauses: ja, ning, aga, kuid, vai.

Pdimlause liigid: sihitislause, ajalause, tdiendlause.

kasutab algoritmi
sonavormide analiilisimisel
ja moodustamisel;

Sonaliigid

Ulevaade sonaliikidest: nimisdna, omadussdna, tegusona,
arvsona (ildistatud tdhendus).

Sonade algvormid ja muutevormid. Sdnade riihmitamine.

rakendab lauses sOnade
muutevorme Opitud
funktsioonides.

Nimisona

Esemed/olendid ning nende erineva iildistusastmega (3—4)
nimetused.

Kellegi voi millegi nimi ja nimetus (kohad, elusolendid).
Liik ja alaliik, nende nimetused.

Nimisdna muutevormid, {ihe ja sama sdna muutevormide
leidmine tekstist.

Algvormi moodustamine muutevormidest. SGnavormi
sOltumine pohisona tdhendusest, sonavormi moodustamine
stintaksikiisimuste abil.

NimisOna alusena.

Nimisdnade tuletamine tegusonadest (liited -ja, -mine),
sonavormide ja tuletiste praktiline eristamine ning
rakendamine.




Omadussona

Kellegi voi millegi iseloomustamine omadussonadega
(objektide erinevad ja sarnased tunnused ning omadused).
Tahenduse soltumine pdhisdnast.

Nimi- ja omadussOnade sobitamine (sonaiihendite
koostamine).

Omadussona leidmine ja kasutamine tekstis (kirjelduses).
Omadussonade praktiline tuletamine (liited -lik, -line, -ne),
omadussona muutmine koos nimisdonaga.

Omadussonade vordlusastmed (tdhendus ja moodustamine
analoogia alusel).

Omadussonade rakendamine sonaiihendis ja lauses (Viis on
suurem kui kaks. Viis on kahest suurem).

Tegusona

Kellegi voi millegi tegevust ja/voi seisundit vdljendavad
sonad.

Tegusona 6eldisena, deldise laiendid.

Nimi- ja tegusonade sobitamine, sOnaiihendite
moodustamine.

Kindla kdneviisi oleviku ja lihtmineviku péorded ning
isikulised asesdnad.

Tegevuse ja kone ajaline suhe (sama aeg, eri aeg).
Poordevormide grammatilise tdhenduse praktiline moistmine
(kes koneleb?, kes kuulab?, kes teeb?).

Poordevormide kiisimused, poordeldpud.

ma- ja da-tegevusnimed, nende kasutamine iihendis koos
teiste tegusonadega.

PShisonaks olevate tegusonade mdistmine ja kasutamine
soltuvalt situatsioonist voi kaastekstist (peab dppima, v3ib
mangida).

Tunnuse (-da/-ta) digekiri analoogia alusel.

Jaatav ja eitav kone. Tdhenduse mdistmine, eitavate vormide
moodustamine ja kasutamine lauses.

Tingiv kdneviis. Tegevuseks vajalike tingimuste
sOnastamine. Tingiva kdneviisi vormide tdhenduse
moistmine kaastekstis.

Kaskiv koneviis. Kiskude-korralduste, keeldude, palvete
jms moistmine ja viljendamine (ainsuse ja mitmuse 2.
pdodre). Opitud vormide kasutamine dialoogis.

Arvsonad

Pohi- ja jargarvsonade tdhenduserisuse moistmine.
Numbrite nimetamine, arvsonade lugemine, arvsonade ja
numbrite vastavuse moistmine, numbrite asendamine
arvsOnaga ja vastupidi.

Arvsonade ja nende muutevormide kasutamine suulises ja
kirjalikus tekstis (lugemine, kirjutamine).

Arvsdna késitlemise seostamine matemaatika dppesisuga.
Liitsona

Liitsona ja sonatihendi tdhendus, liitsona ja selle pdhi- ning
tdiendosa tdhendus. Liitsona alaliigi nimetusena. Liitsonade




rihmitamine kohta, funktsiooni, materjali vim maérkiva
tdiendsona jérgi. Liitsdnade praktiline moodustamine:
omastavaline ja nimetavaline liitumine.

Liitsonade rakendamine sonaiihendis ja lauses.

Lugemine ja kirjutamine

Taotletavad opitulemused

Oppesisu

muudab ja madrab
(vajadusel graafilistele
orientiiridele toetudes)
veaohtlike hailikute pikkust
Opitu ulatuses nii
iiksikhailikutest
koosnevates (kuni 4-
silbilistes sonades) ja
hiilikutihenditega (kuni 3
silpi) sdnades.

Hialik- ja foneemianaliiiis

Veaohtlikud hiilikud lihtsonas ja liitsOnas: analiiiisi
iseseisvuse ja kiiruse harjutamine (tempo muutmine),
enesekontroll.

Kaashéilikuiihend sonas (késitletakse rithmiti: suluta
kaashailikute iihend, sulghéélikute {ihend,
kombinatsioonid): dratundmine suulises ja kirjalikus tekstis,
materialiseeritud analiiiis.

Oskus valida ja kasutada abivahendeid.

Sulghailik kaashailikuiihendis: sonade lugemine,
sulghiilikuid sisaldava tihendi dratundmine, ihendi
rihmitamine nii hdélikuriihma kui ka pikkuse alusel
(skeemidele toetudes).

Lugemistehnika ja orienteerumine tekstis
Juhtiv lugemisviis 3.-5.klassis on sdnosade ja/ voi sonahaaval lugemine ja iileminek

lugemisele sOnapaaride kaupa.

Taotletavad opitulemused

Oppesisu

taidab valiklugemise
iilesandeid opitud teksti
hidlega voi endamisi
vaikselt lugedes;

Uue teksti lugemine

Opetaja/dpilase esmase lugemise jilgimine raamatust.
Hédlega lugemine sdnade ja lihtsamate siintagmade kaupa
Lugemise harjutamine

Ladususe ja ilmekuse harjutamine, sh individuaalsed
ilesanded.

Varem héilega loetud teksti vaikne iilesandega lugemine.
Opitud teksti lugemine (kdne tempos) kirjavahemirke
arvestades, endamisi vaikne iilesandega lugemine.

leiab tekstist kiisimuste-
korralduste jargi sonu,
lauseid ja 1d1ke, osaleb 16igu
ja teksti peamdtte
sOnastamisel;

Sonavaratoo

Tundmatute sdnade leidmine 16igust, sdnatdhenduse
tdpsustamine soltuvalt kaastekstist.

Sonade ja véljendite asendamine valikuks antud sdnadega.
Opilase viljendite vordlemine originaaltekstiga.
Vordluste ja iilekantud tdhendusega sonade leidmine ning
selgitamine tihiselt.

4-5 sdna voi viljendi aktiveerimine teksti analiilisides ja
taastades.

annab tekstildhedaselt edasi
tekstiloikude sisu,
pealkirjastab 16ike ja osaleb
sOnastuse tdpsustamisel.

Teksti korduv lugemine ja analiiiis

Lausetes ja 1dikudes sisalduva teabe seostamine, keeleliste
véljendusvahendite analiilisimine, objektide ja stindmuste
oluliste ja/voi iseloomulike tunnuste ning omaduste
leidmine.

Jarelduste tegemine ja puuduva informatsiooni tuletamine
tihisvestluses.




annab hinnangu tekstis
kirjeldatud tegevusaktidele
ning pohjendab seda.

Dialoogi analiiiis

Dialoogi titluse/repliigi eesmaérkide ja strateegiate (Spetaja
sOnastuses) sobitamine tekstis esineva otsekonega.
Puuduva teabe tuletamine nii kuulaja kui ka kdneleja
seisukohast ldhtuvalt.

Valiklugemine

Sonade, lausete ja 16ikude leidmine tdhenduse voi asukoha
viite jérgi, olulise teabe leidmine 1digust.

Lause motet viljendavate sonade, samaviiteliste sonade ja
lauseid siduvate sonade leidmine tekstist. Kiisimustele ja
korraldustele vastamine tekstis sisalduvate
lause(te)/osalause(te)/sonatihendi(te)/sona(de) abil.
Ulesannete sdnastamisel lihtutakse kdikidest
moistmisstrateegiatest, rohuasetus on pohjustagajirgseoste
tuletamisel ning metakeeleliste iilesannete tditmisel.

Teksti jaotamine 16ikudeks

Teksti jaotamine 16ikudeks, 16ikude pealkirjastamine
kokkuvdtliku lausega (dpetaja suunamisel). Loigu peamdotte
viljendamine oma sdnadega, peamotte iihine tdpsustamine.

Kiisimuste esitamine kaaslastele
Kiisimuste miks?, milleks? sobitamine lause voi ldiguga.
Kiisimuste esitamine iiksteisele.

Tegelaste kiitumise analiiiis

Kirjeldatud stindmuste ja tegevusaktide pohjuste, tingimuste,
eesmadrkide ja tulemuste moistmine ning hinnangu andmine
tegelaste kéitumisele tihisvestluses. Hinnangu pdhjendamine
valiklugemisele toetudes, hinnangu vordlemine
klassikaaslaste kditumisega.

Teksti peamote
Teksti juhtlause leidmine ja/voi teksti peamdtte ning allteksti
valimine, peamotte tuletamine ja sdnastamine suunamisel.

Teksti taastamine

Tekstildhedase valikjutustamise harjutamine (abiks
sonatihendid, tugisdonad, pohilist teavet sisaldavad
lithilaused, tugilaused, -sdnatihendid, -sonad). "Sonaliste
piltide" maalimine. Jutustamine illustratsioonide jérgi,
rohutades detaile ja kirjeldades miimikat. Jutustuse
vordlemine autoritekstiga. Oluliste lausete leidmine tekstist
ja nende seostamine Opetaja juhendamisel kokkuvotliku
jutustamise eeltdona.

Kirjutamine
Taotletavad Opitulemused | Oppesisu
sooritab drakirja peamiselt | Arakiri

sonapaaride kaupa;

Kirjutamine sdonariihmade voi pikemate sdnade kaupa
(eneseettelitlus). Eelneva analiiiisi ja jarelkontrolli
harjumuste kujundamine.

kirjutab oigesti
lihthaalikutest koosnevaid
sonu;

Oigekiri
Veaohtlike lihthdélikute mérkimine kirjas iseseisvalt,
hailikuiihendite ja liitsonade digekirja harjutamine




kirjutab hiilikuiihenditega
sOnu pérast analiiiisi digesti;
kasutab kirjutamisel
enesekontrollivotteid;

(abivahenditega). Jarelkontrolli harjumuste kujundamine,
kaasneva kontrolli harjutamine, eelneva kontrolli dpetamine
(voimalike protsessis tekkivate raskuste ja digekirjavigade
ette kujutamine). Vigade leidmine ja parandamine. Vea
voimaliku pohjuse teadvustamine (mis osatoiming voi
operatsioon on sooritamata voi valesti sooritatud).
Kaashéaélikutihendi digekiri skeemidele toetudes. Kddnde- ja
podrdeldppude, tunnuste ja liidete digekirja harjutamine
(vajadusel skeemidele toetudes).

Poolitamise harjutamine ja rakendamine.

Kirjavahemérkide kasutamine koond- ja liitlauses (skeemide
abil).

Kirjalike to6de kogumaht {ihes dppetunnis on 40—45 sona.

Keeleteadmised ja —oskused

Sonaliigi nimetuste teadmine, sonade praktiline
rihmitaminekujutlustele toetuva sdnavara piires.
Morfoloogia- ja siintaksikiisimuste eristamine ja kasutamine:
kiisimuste valimine ja sobitamine sdnavormiga (liksiksona,
sonaiihend), kiisimuste esitamine.

Aluse ja deldise ning nende laiendite leidmine, lause
laiendamine siintaksikiisimuste abil (kuni 6 sona).

LiitsOna ja sonaiihendi eristamine, sdnade liitmine.
Sonavormi ja tuletise koostise ja tihenduse analiilisimine,
sOnavormi ja tuletise moodustamine skeemide abil.
Muutevormi rakendamine soltuvalt tihendusest.

Oppekirjandus
K. Sunts. Eesti keele lugemik-

toOoraamat 5. klassile I-IV osa.

6.1.12. Eesti keele opitulemused ja dppesisu 6.-7. klassis

Oppesisu 6. klass 7. klass
Suhtlemine ja suuline véljendusoskus 25 25
Tunnetustegevuse arendamine 20 20
Lause ja sdOnavara 25 25
Sonaliigid 25 25
Lugemine ja orienteerumine tekstis 70 70
Kirjutamine 70 70
Kokku 245 245
6. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus

Opitulemused

Oppesisu

1) oskab tuttavates
situatsioonides teavet kiisida ja
edastada ning teiste tegevust
kditumisnorme arvestavalt
suunata;

Verbaalsete viljendusvahendite kasutamine dialoogis
(koostegevuses) soltuvalt suhtlemise eesmaérkidest ja
normidest.

Teabe kiisimine kaaslastelt (Opetaja suunamisel).
Teabeesitamine detailselt, valikuliselt ja abiga

2) jélgib kaaslaste vastuseid ning | kokkuvatlikult.

tdiendab neid.

Teiste ja oma intonatsiooni ning kehakeele mirkamine
Opetaja suunamisel.




Tunnetustegevuse arendamine

Opitulemused

Oppesisu

1) osaleb Opitegevuse
planeerimisel, oskab suunamisel
kasutada enesekontrollivotteid;
2) oskab kiisida abi, valida ja
kasutada abivahendeid.

Téhelepanu keskendamine iseseisvale todle tekstiga.
Opiiilesannete tditmine esitatud juhendite ja/vdi plaani
jargi.

Kaaslaste vastuste jdlgimine ja tdiendamine.
Tegevusplaani koostamise harjutamine.

Opitud enesekontrollioskuste rakendamine.
Teabekirjandusega tutvumine, kasutamine dpetaja
juhendamisel: pilt-teatmeteos, tabel, graafiline joonis,
sOnastik, internet jne.

Lause ja sOnavara

Opitulemused

Oppesisu

1) moistab ja kasutab dpitud liht-
ja koondlausemalle;

2) moistab kaheosaliste
liitlausete tdhendust, eristab
osalausetega véljendatud suhteid
ja seoseid.

Lihtlause

Sonaiihend ja selle koostis: pohisona ja laiend (tdpsustav
sona).

Sonade semantiline ja grammatiline seos sonatihendis.
Kolmeosaline sdnatihend.

Stintaksi-ja morfoloogiakiisimuse esitamine
sonavormile sdnatihendis.

Alus ja 6eldis kui pohisonad lihtlauses.

Sonade seos alus- ja oeldisriihmas.

Lausete iihendamine, sisestamine ja laiendamine.
Jutustava lause muutmine kiisilauseteks.

Koondlause

Korduvad alused voi 6eldised.

Aluse korduvad laiendid (tdiendid) ja 6eldise korduvad
laiendid (sihitised, méérused).

Sonade seosed koondlauses.

Sidesonade (ja, ning, voi, ega, ehk) mdistmine ja
kasutamine.

Lause tdhenduse sdltumine sidesdnast.

Koma koondlauses.

Koondlausete koostamine tuumlausetest (eelneva
arutelu pohjal).

Liitlause

Liitlause osalausete ja sonaiihendi eristamine,
véljendatud suhete mdistmine.

Liitlause koostis, osalaused, sidendid. Lauseosade
dratundmine, sobitamine, lausetelopetamine (sidesona
antud), lausete koostamine skeemide abil.

Eesmargi, pohjuse, tingimuste ja atributiivsete tunnuste
viljendamine liitlauses.

Pohjust ja eesmirki véljendavate osalausete eristamine
(tdhendus, sidendid).

Teabe erisuse ja samasuse moistmine erineva
struktuuriga lausetes (laiendatud lihtlause, liitlause).
Nimisona laiendamine tdiend-korvallausega (nimisdona




pealause 10pus).

Sidendid kes?, mis? ja nende kddndevormid.
Tekstisidusate lausete moodustamine: sOnajérje
muutmine, siduvate ja samaviiteliste sonade kasutamine.

Sonaliigid

Opitulemused

Oppesisu

1) moodustab liitsdnu ja tuletisi
opitudmallide ulatuses, mdistab
liitsdnade ja tuletiste tdhendust;
2) kasutab sonade opitud
muutevorme eri funktsioonides
(tegusdna muutevorme dpetaja
abiga);

3) analiiiisib sdnavormi koostist
ja tdhendust;

4) moodustab sonavorme, oskab
suunamisel esitada siintaksi-ja
morfoloogiakiisimusi;

5) teab vd0Orsdna tunnuseid.

Teadmiste siivendamine sdnaliikide kohta: iildistatud
tdhendus, sonaliigi nimetused, morfoloogiakiisimused.
Liitsona ja sonaiihendi tdhenduse eristamine.
Nimisona

Nimi ja nimetus.

Suur algustidht raamatute, ajalehtede, ajakirjade
pealkirjades ja kohanimedes.

Nimisona algvorm, kiisimused.

Sonade kddndevormi koostis ainsuses (tiivi, 10pp) ja
mitmuses (tiivi, tunnus, muuteldpp).

Mitmuse tiive moodustamine, mitmuse tunnuse
valimine, erandlik mitmuse tunnus kone ja tiitar tiiiipi
sonades.

Nimisona kddndevormid, vormi grammatilised
tadhendused, nende moodustamine skeemi ja kaasteksti
abil.

Kéidndevormide eristamine, rithmitamine ja kasutamine
kohta, aega v viljendatavate suhete jargi.
Sénavormi pdhi-ja lisatdhendus.

Stintaksi-ja morfoloogiakiisimuste esitamine
sonavormidele sonaiihendis ja lauses.

Nimisona tuletamine (-ja, -mine, -ik, -nik). Tuletiste
dratundmine, eristamine sOnavormist.

Moodustatud sonade tihendus, tuletiste rakendamine
sonaiihendis ja lauses.

Liitnimisona

Téhendus, koostis.

Liitsdna kohta kiisimuse esitamine.

Liitnimisdnade moodustamine: nimetavaline ja
omastavaline liitumine.

Liitnimisonade riihmitamine pohisdna ja tdiendsdna
tdhenduse jérgi.

Liitnimisona kasutamine sdnaiihendis ja lauses.
Veaohtlikud héilikud liitsonas.

Omadussona

Omadussona sdnatihendis ja lauses, omadussona
algvorm, kiisimused.

Omadussonade moistmine iilekantud tdhenduses.
Omadussona roll allriithmade nimetustes (korged/
madalad majad).

Omadussonade moodustamine: liitmine, tuletamine
(-nik; -lik, -ne, -line).

Moodustatud sonade tihendus, tuletiste rakendamine




sonaiihendis ning lauses.

-nud-, tud-, mata-, v-, tav-vormid tdiendina. Tuletatud
omadussonade kasutamine kaastekstis (kirjeldus).
Omadussonade vormi muutmine koos nimisonadega.
Vordlusastmed, nende sGnastamine soltuvalt
kaastekstist.

Vordluspoordkonstruktsioonid (Vend on noorem kui
ode. Ode on vanem kui vend.)

Arvsona

PGhi-ja jargarvud ning neile vastavad arvsonad (10 000
piires).

Arvsonade ja numbrite vastavuse moistmine, numbrite
asendamine arvsOnaga ja vastupidi. Arvsdnade
lugemine ja kirjutamine.

Arvsdnade ja nende muutevormide mdistmine ja
kasutamine suulises ning kirjalikus tekstis.

Rooma numbrid (I-XX) ja vastavad arvsonad.
Tegusona

Tegusona ja selle laiendid lauses.

Tegusona arv ja podrded.

Isikuliste asesdOnade ja tegusdonavormide seos.

Jaatav ja eitav kone.

Oleviku ja lihtmineviku, tdis-ja ennemineviku vormide
tdhendus: kone aeg, tegevuse aeg, tegevuste aegade
vordlemine, seletamine graafilise ajatelje abil.
Tegusdnavormide moodustamine skeemide abil,
tegusdnavormide leidmine ja kasutamine lauses.
Umbisikuline tegumood: vormide tdhendus,
moodustamine analoogia pdhjal.

Uhendtegusdna: koostis, tihendus, komponentide
leidmine lauses. Uhendtegusdna kasutamine
sonaiihendis ja lauses. Koneviisid: vormide tdhenduse
moistmine lauses, vormide moodustamine (valdavalt
skeemide, vajadusel analoogia abil) ja kasutamine
lauses.

Tingimuslausete moistmine ja koostamine.

Liitsona

Tuletusliited liitsOnades, liitsona tdhenduse moistmine
(teiste ainete sOnavara).

Voorsona

Vo0orsdna tunnused.

Lugemine ja orienteerumine tekstis
Juhtiv lugemisviis 6. klassis on iileminek lugemisele siintagmade kaupa.

Opitulemused

Oppesisu

1) loeb joukohast tundmatut
teksti peamiselt siintagmade
kaupa;

2) loeb opitud teksti kdne

Foneemianaliiiis

Veaohtlikud héailikud. Analiiiisi iseseisvuse harjutamine
(abivahendite valikuline kasutamine kirjutamise
ettevalmistaval etapil, enesekontrolliks).

Uue teksti lugemine




tempos ladusalt sisule vastava
tooniga;

3) tdidab endamisi lugedes
sisulisi ja keelelisi iilesandeid;
4) taastab tekstiloikude sisu
(valikjutustamine), oskab
jutustamiseks valida ja kasutada
abivahendeid;

5) kirjeldab situatsioone ja
objekte plaani alusel;

6) annab hinnangu tekstis
kirjeldatud tegelas(t)e
kditumisele.

Sisult ja keeleliselt joukohase teksti sonahaaval ja/voi
ladus (stintagmade kaupa) hddlega lugemine. Mone
lihtsama 16igu lugemine endamisi (kuni 1/3 tekstist).
Lugemise harjutamine

Ladususe ja ilmekuse harjutamine.

Opitud teksti ladus lugemine kdne tempos ja sobiva
tooniga.

Sonavaratoo

Teksti moistmiseks oluliste vooraste sonade ja
viljendite selgitamine enne lugemist. Tundmatute
sonade leidmine korduval lugemisel (Opetaja
juhendamisel).

Viljendite tdhendusniiansside ja emotsionaalse varvingu
selgitamine kaasteksti toel.

Autoriteksti keeleline analiiiis: tegelasi ja tegevusi
kirjeldavad sonad, arhaismid, tegelaste sonavara,
iilekantud tdhendusega viljendid ja tuletised.
Stinoniitimide ja samaviiteliste sonade kasutamine
kiisimustele vastates.

Vestluses kasutatud sonade ja autori sOnavara
vordlemine.

Vordluste ja metafooride selgitamine Opetaja
juhendamisel.

5—6 sona voi véljendi aktiveerimine teksti analiiiisides ja
taastades.

Teksti analiiiis

Sisuliste ja keeleliste iilesannete tditmine endamisi
lugedes.

Koikide mdistmisstrateegiate valikuline suunatud
rakendamine. RGhuasetus on lausetevaheliste
motteseoste leidmisel ja puuduva teabe tuletamisel.
Seletuste pohjendamine valiklugemiseteel.

Dialoogi analiiiis

Repliikide voi hargnenud {itluse eesmaérgi ja strateegia
suunatud sOnastamine.

Utluste hargnenud sdnastamine kdneleja ja kuulaja
seisukohalt.

Vastusrepliigi seostamine eelneva {itlusega.
Emotsioonisdnavara tdhenduse tdpsustamine. SOnastuse
otstarbekuse ja sobivuse hindamine dpetaja suunamisel
(otsustamine Opetaja esitatud variantide pohjal,
tdhelepanu suunamine tekstis kirjeldatud situatsioonile).
Valiklugemine

Sonade, lausete ja 16ikude leidmine moistmisstrateegiast
lahtuva voi asukohale viitava korralduse jéargi.

Loigu sisu kokkuvottele ja/voi alltekstile viitavate
lausete leidmine 1oigust.

Teabe mérgistamine tekstis (sonade, sonaiihendite,
lauseosade ja lausete joonimine voi tdhistamine
markeriga).




Lause sisu ja motte vdljendamine oma sdnadega,
sonastuse tdiendamine ja parandamine vabade laiendite
lisamise ning siinoniiiimide kasutamisega (Opetaja
juhendamisel).

Teksti jaotamine 16ikudeks, 16ikude pealkirjastamine.
Teksti pealkirjastamine, olemasoleva pealkirja
iimbersOnastamine.

Tekstide seostamine tihiskondlik-ajaloolise taustaga,
pOhjus-tagajérg seoste selgitamine ajas ja ruumis, nende
tdpsustamine tihiselt. Stindmuste ja kditumisaktide ahela
suunatud motestamine.

Kujutluspiltide tdpsustamineteksti pohjal:
kaitumisaktide ja keeruliste stseenide suunatud
analiiiisimine, objektide ja tegelaste tunnuste ning
omaduste teadvustamine.

Kiisimuste esitamine kaaslastele

Kiisimuste esitamine kaaslastele tekstis kirjeldatud
siindmuste ja tegevuste pohjuse, tagajirje ning eesmargi
kohta (dpetaja suunamisel).

Tegelaste kiitumise analiiiis

Tegelaste kditumise vordlemine, nende omavaheliste
suhete selgitamine.

Hinnangu andmine tegelaste kéditumisele, hinnangu
pohjendamine motiivi/eesmérgi ja tulemuse vahekorrast
lahtuvalt.

Eetilise ja emotsionaalse hinnangu véimaliku erisuse
teadvustamine (kditus oigesti/valesti, meeldib/ei
meeldi). Soovituste esitamine kaaslastele.

Teksti peamotte sonastamine

Loigu ja teksti sisukokkuvotte ja allteksti sdnastamine,
seostamine teksti sisuga.

Individuaalse sonastuse tdpsustamine tihisvestluses.
Peamotte seostamine Opilaste kogemustega ja/voi
kditumisega.

Teksti taastamine

Tekstildhedane valikjutustamine, olustikusituatsioonide
kirjeldamine (“suulise pildi” maalimine). Abistavad
votted ja vahendid: dpetaja repliigid, kava, tugisdnad
(sOnatihendid), avatud lugemik, motteliinkadega teesid
(,,mélukava™).

Opetaja ja dpilase vahelduv tekstilihedane jutustamine.
Kokkuvdtliku jutustamise Oppimine, oluliste lausete
valimine, iildistava sisuga lausete moodustamine,
kavapunktide tdiendamine, 16igu {ihine liihendamine,
jutustuse plaani esitamine.

Kaaslaste jutustamise jdlgimine ja tdiendamine (aluseks
vordlus autoritekstiga).

Tegelaskuju iseloomustamine plaani jérgi.

Kirjaliku teksti koostamine

Tekstildhedase lithikese kirjaliku timberjutustuse {ihine




koostamine kava ja tugisdnade abil, tekstildikude
laiendamine lausetega.

Osaoskuste harjutamine: erisuguse sonastusega tekstide
sobivuse vordlemine, lausete ja 15ikude jarjestamine,
lausete seostamine, motteliinkade sisu tuletamine ja
sOnastamine, koostatud teksti sisuline ja formaalne
parandamine.

Kirjutamine
Opitulemused Oppesisu
1) teeb drakirja lauseosade voi Arakiri

liihikeste lausete kaupa ja
kontrollib tulemust;

2) kirjutab sdnu digesti, kasutab
vajadusel individuaalseid
abivahendeid,

3) rakendab Spitud
keeleteadmisi ja oskusi.

Kirjutamine sdnariihmade, lithikeste lausete ja
osalausete kaupa.

Oigekiri

Veaohtlike hadlikute dige markimine peamiselt
iseseisvalt, kaasneva ja eelneva enesekontrolli
harjutamine, sh teistes ainetes kasutatud tekstide
parandamine.

Voorhailikud ja vodrtdhed, sonade dige hddldamine.
Voorsona tunnused (g, b, d sdna algul, vodrtihed, pikk
voi tilipikk tdishadlik jargsilbis), digekiri.

Opitud 16ppude, tunnuste ja liidete digekiri.
Kirjavahemérkide kasutamine lauses.

Kirjalike to6de kogumaht {ihes dppetunnis on 45-55
sOna.

Keeleteadmised ja oskused

Téis-ja kaashddlikute eristamine. Orienteerumine
tahestikus, tdhestiku kasutamine.

Voorhailikute ja -tdhtede tundmine, voorhailikute
hiildamine, voorsdnade dratundmine tunnuste jargi.
Alus- ja 6eldisriihma ning osalausete dratundmine.
Siintaksi- ja morfoloogiakiisimuste kasutamine
keelendeid analiiiisides ja moodustades.

SOnavormi analiilisimine ja rakendamine eri
funktsioonides.

Sonade tuletamine dpitud liidetega.

Tarbekiri

Lihtsamate tarbekirjade koostamine: kirjalik teade,
onnitluskaardid. Vormistamine paberil ja arvutis.

7. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus

Opitulemused

Oppesisu

1) oskab hankida teavet teistelt
inimestelt; dpetaja suunamisel
tekstist.

Erinevate, sh vastandlike arvamuste mdistmine ja
véljendamine iihistegevuses, kokkuleppe otsimine.
Reageerimine agressiivsetele véidetele.

Oma seisukoha selgitamine kaaslasele ja kaaslaste
rithmale, oma arvamusepdhjendatud kaitsmine.
Poiste-tiidrukute suhtlemise kujundamine: kontakti




adekvaatne loomine ja jitkamine, hibematusest,
valehdbist hoidumine.

Teabe hankimine ja suuline edastamine soltuvalt
situatsioonist: eri suhtluspartnerid ja/vdi -paigad;
tdiendava teabe kiisimine arusaamatuste korral, teabe
tdiendamine voi konkretiseerimine.

Stindmuse kirjeldamine oma ja teiste positsioonilt.
Teiste ja oma kditumise otstarbekuse hindamine
eesmarkidest, tunnetest ja tingimustest soltuvalt.
Teistes ainetes omandatud teadmiste sOnastamine ja
ainesOnavara kasutamine emakeeletundides.

Tunnetustegevuse arendamine

Opitulemused

Oppesisu

1) moistab seisukohtade
voimalikku erinevust
suhtlemisel, selgitab oma
seisukohti;

2) orienteerub talle moistetavate
stindmuste ajalistes ning
pohjuslikes seostes.

Tahelepanu keskendamine teabe valikulisele
hankimisele pikemast tekstist voi mitmest teabeallikast.
Stindmuste ajaliste (kditumisaktide jargnevus,
itheaegsus) ning pdhjuslike seoste (erinevad eesmérgid
ja tingimused) moistmine.

Pohjuste ahela teadvustamine siindmuste ajalises
kirjelduses, pdhjuslike ja mittepohjuslike seoste
eristamine kirjeldatud siindmuste ahelas.

Uhiskondlike ja looduslike pdhjus-tagajirg seoste
eristamine.

Opitud toimingute kontrollimine ja planeerimine.
Teabekirjanduse kasutamise harjutamine.

Tutvumine interneti ja meedia voimalustega.

Lause ja sOnavara

Opitulemused

Oppesisu

1) moistab ja kasutab opitud liht-
ja koondlausemalle;

2) moistab ja kasutab suunatult
eri suhteid viljendavaid
kaheosalisi liitlauseid.

Lihtlause

Alus-ja 6eldisriihm.

Lausemallide aktiveerimine, teiste ainete sOnavara
kasutamine lausetes, lausete muutmine ja laiendamine,
eri ainetes kasutatavate uute lausemallide Oppimine.
Mitme kiisilause moodustamine iihe viitlause alusel,
suletud (kas? ega?) ja avatud (kes? kus? jne) kiisimuste
rithmad.

Lihtlause kaastekstis.

Koondlause

Korduvad alused, 6eldised, sihitised, méaarused,
tdiendid, Oeldistiited.

Korduvate lauseliikmete laiendid.

Sidesonad ja, ning, ega, ehk, voi, kui ka.

Koondlause tdhenduse soltumine sidesOnast.
Koondlause kasutamine tekstis, koondlause
moodustamine teksti pohjal.

Liitlause

Liitlausete leidmine tekstist.

Liitlausete moodustamine lihtlausetest ja/vai skeemide




jargi.

Ajasuhteid viljendavad liitlaused.

Tegevuse iiheaegsuse ja jargnevuse véljendamine
rindlausega: sidesdnad ja, ning. Ajasuhete viljendamine
poimlausega: sidendid kui, siis, enne seda kui, pdrast
seda kui.

Lausete grammatilise tdhenduse moistmine, lausete
koostamine skeemi ja analoogia alusel. Lausete
transformeerimine.

PdShjuslikke suhteid viljendatavad liitlaused. Tegevuste,
stindmuste pohjused ja tagajérjed, nende viljendamine
lausega.

Sidendid ja, ning, sellepdrast, sest.

Lausete moistmine, koostamine.

Tegevuse eesmirgi viljendamine liitlauses. Sidendid e,
selleks et.

Pohjuse ja eesmérgi ning vastavate osalausete
eristamine.

Vastandamise-eraldamise viljendamine liitlauses.
Sidendid aga, kuid, ent, vaid, voi, ja.

Lausete mdistmine ja koostamine.

Objektisuhete véljendamine liitlauses.

Pealause sihilise tegusdna juurde kuuluv sihitis-
korvallause.

Sidendid et, kuidas, kes (kelle jne), mis (mille jne).
Lausete moistmine ja koostamine.

Atributiivsuse véljendamine liitlauses.

Pealause 16pus oleva nimisdna laiendamine
taiendkorvallausega.

Sidendid mis (mille jne), kes (kelle jne).

Lausete mdistmine ja koostamine.

Pealause laiendamine eri suhteid viljendavate
korvallausetega: sobitamine, korvallausete
moodustamine kiisimuste ja sidendite abil.

Otsekone iitluse muutminekaudseks.

Saatelause muutmine pealauseks ja otsekdne muutmine
sihitiskorvallauseks.

Asesonade asendamise lihtsamad juhud.

Sonaliigid

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab sonade kéénde-ja
podrdevorme, analiiiisib
sonavormide koostist;

2) tuletab sonu dOpitud liidetega;
moodustab liitsonu;

Kujutluste tdpsustamine ja laiendamine sdnaliikide
iildisest (kategoriaalsest) tdhendusest, grammatilisest
tadhendusest ning formaalsetest tunnustest.

Kahe tunnusteriihma (semantilised, formaalsed)
eristamine.

Kédéinde-ja poodrdevormid.

Nimisona

Nimisona semantilised ja formaalsed tunnused.

Nimi ja nimetus.




Nimisona algvorm ja muutevormid.

Sama suhet viljendavad kddandevormid (koht, aeg jne).
Nimisonade moodustamine liidete abil: -ja, -mine, -la.,
nik, -kond, -stik.

Tuletatud nimisdnade tdhendus, sama tuletusliitega
sOnade rithmatidhendus, sonatdhendus.

Muutevormid, nende kasutamine sonaiihendis ja lauses.
Liitnimisona

Eristamine sonatihendist, liitnimisona sonaiihendis.
Allriihmade nimetuste moodustamine.

Omadussona

Omadussona semantilised ja formaalsed tunnused.
Omadussona kasutamine koos nimisdnaga, omadussona
tdhenduse moistmine kontekstis, sonaiihendi kasutamine
tekstis.

Kesksonade moodustamine analoogia alusel,
kesksdnade kasutamine tiiendina.

Omadussonade moodustamine tuletusliidete abil: liited
-ne, -lik, -line, -jas, -kas.

Tuletatud sonade tdhendus (sonariihm, sona),
muutevormid, kasutamine sonaiihendis ja lauses.
Kirjelduste koostamine.

Arvsona

Tunnused, rithmad (pohi-ja jargarvsonad).

Rooma numbrid (I-XXV).

Arvsdna muutevormide kasutamine kontekstis.
Arvsdnade digekiri.

Tegusona

Tegusona deldisena, tegusdna laiendid lauses.
Stinoniiiimid ja ldhedase tdhendusega tegusonade
riihmad, nende kasutamine sama tegevussituatsiooni
sOnastamisel.

Tegusdna muutevormid: ma-ja da-tegevusnimi: olevik,
liht-, tiis-ja enneminevik.

Tingiva ja kaudse kdneviisi vormide suunatud
moodustamine (kiisimused, analoogia) ja kasutamine
lauses.

Kaéskiva koneviisi vormide moodustamine (ainsuse ja
mitmuse 2.podre) ja kasutamine dialoogis.
Umbisikuline tegumood. Vdimaliku tegevuses osaleja
vOi objekti tuletamine kontekstist.

Uhendtegusdna: tihenduse konkreetsus, sdnaiihendite
moodustamine, abiméérsonad tihendtegusona koostises,
nende koht lauses. Uhendtegusdnakasutamine
tingimuslauses.

Liitsona

Tuletusliited liitsonades, sonatdhenduse moistmine
(Oppeainete sOnavara).




Lugemine ja orienteerumine tekstis
Juhtiv lugemisviis 7. klassis on siintagmaatiline lugemine.

Opitulemused

Oppesisu

1) loeb joukohast voorast teksti
kone tempos;

2) loeb opitud teksti ladusalt
moningase ilmekusega;

3) tdidab endamisi lugedes
sisulisi ja keelelisi iilesandeid;
4) rakendab Opetaja
juhendamisel temaatilist
lugemist;

5) iseloomustab tekstis
kirjeldatud tegelasi plaani jargi,
oskab neid rithmitada

teadaoleva(te) tunnus(t)e alusel.

Uue teksti lugemine

Uue sisult ja keeleliselt joukohase teksti hdédlega
lugemine kdne tempos ja endamisi lilesandega lugemine
16ikude kaupa (kuni pool tekstist).

Lugemise harjutamine

Individuaalsed iilesanded lugemistehnika liinkade
korvaldamiseks.

Ladususe ja ilmekuse harjutamine, lugemistempo
teadlik muutmine.

Opitud teksti ladus ja ilmekas lugemine kdne tempos
(selgus, loogiline rohk, toon).

Sonavaratoo

Teksti peamdtte voi allteksti moistmiseks vajalike
sonade selgitamine enne lugemist.

Tundmatute sonade leidmine lugemisel ja
sonatidhenduse iihine selgitamine, sdnastiku kasutamine.
Sona kaastekstis: lause ja/voi 10igu tdhenduse sdltumine
kasutatud sdonadest ja viljenditest (piltlikud véljendid,
vordlused, metafoorid, arhaismid, tegelaste sonavara).
Vordluste ja metafooride mdistmine ja kasutamine
Opetaja juhendamisel. 5—6 sona voi viljendi
aktiveerimine teksti analiilisides ja taastades.

Teksti analiiiis

Eri mdistmisstrateegiate kasutamise suunatud
harjutamine.

Mobtteseoste leidmine lausete ja 16ikude vahel. Uute
tekstis kirjeldatud teadmiste voi arusaamatu teabe
mérkamine Opetaja suunamisel.

Seoste leidmine kirjeldatud stindmuste vahel.
Stindmuste ajaliste seoste (kditumisaktide jirgnevus,
itheaegsus) moistmine; samaaegsete siindmuste
teadvustamine ja vastandamine.

PdShjuslike seoste (erinevad eesmargid ja tingimused)
moistmine.

Pohjuste ahela teadvustamine, pdhjussuhetes olevate
siindmuste, stseenide kirjelduse leidmine siindmuste
ahelast.

Uhiskondlike, isiklike ja looduslike pdhjus-tagajirg
seoste eristamine. Tahan/vaja erisus. Tahan (miks {itlen)
selleks (milleks iitlen) kuidas iitlen.

Oletuste ja jarelduste sdnastamine.

Dialoogi analiiiis

Suhtlusaktide tildiste ja iitluse/repliigi konkreetsete
motiivide ning strateegiate eristamine Opetaja
suunamisel (miks? —milleks? —kuidas?).

Samasugust iildist eesmarki tditvate iitluste ja
strateegiakorduste leidmine (temaatiline lugemine).




Strateegia muutmise markamine dpetaja juhendamisel
(valiklugemine).

Utluste hargnenud sdnastamine (teabe tuletamine).
Valik- ja temaatiline lugemine

Valiklugemine iileminekuga temaatilisele lugemisele:
sonade ja lausete leidmine 15igus, mingit teemat
kajastavate 16ikude leidmine iihe teksti ulatuses (mitme
lause vdi 16igu leidmine iihe iilesande pdhjal).

Teabe mérgistamine tekstis (sonade, sonaiihendite,
lauseosade ja lausete allajoonimine voi markeriga
tahistamine).

Loigu voi teksti mdtte viljendamine oma sonadega,
kokkuvbdttele ja/voi alltekstile viitavate keeleliksuste
leidmine autoritekstist.

Kiisimuste esitamine kaaslastele

Kiisimuste esitamine teksti kohta siindmuse pohjuste ja
tagajdrgede véljaselgitamiseks, jérelduste tegemiseks,
puuduva teabe tuletamiseks.

Tegelaste kaitumise analiiiis

Tegelaste riihmitamine (iseloomujooned, ajalooline
taust).

Tegelaste kditumise, motete ja elamuste vordlemine.
Hinnangu andmine tegelaste kéditumisele (motiivid,
kditumisakt ja selle sdltumine tingimustest, tulemus).
Hinnangu pdhjendamine kditumismotiividest ja
tulemustest 1dhtuvalt (mida sooviti, mis oli tulemus).
Teksti peamotte sonastamine

Peamottele (sisu kokkuvdte ja alltekst) osutavate lausete
(16ikude) leidmine tekstist; 15igu ja teksti peamdtte
sonastamine ja selle tdpsustamine ning pohjendamine
originaalile viidates.

Peamotte seostamine Opilase kogemustega.

Teksti kavastamine

Mirkmete tegemine: tegelasi iseloomustavad sonad,
tugisonad ja -sOnaithendid kava juures. Lihtkava ja
jooniskava iihine koostamine, kavade kasutamine.
Teksti taastamine

Tekstildhedane valik-ja temaatiline jutustamine;
abivahendite individuaalne valimine ja kasutamine.
Kokkuvdtliku jutustamise harjutamine, sh tekstildhedase
jutustuse plaani eelnev esitamine. Abistavad votted:
kava, sOnatihendid, tugisonad.

Jareltoo Opilaste jutustusega: jutu tdiendamine lugemiku
tekstile toetudes, jutu tdpsustamine, liihendamine,
keelendite korrigeerimine.

Tegelaste iseloomustamine ja vordlemine plaani jargi.
Jutustamise dppimine tegelase rollis (ldhtutakse tegelase
eesmarkidest, mdtetest ja tunnetest).

Looduskirjelduste koostamine plaani jérgi:
tekstildhedane kirjeldamine, oma sonadega




kirjeldamine.

Teksti laiendamine: puuduva teabe tuletamine
(jareldamine, oletamine).

Kirjaliku teksti koostamine

Tekstildhedase kirjaliku iimberjutustuse koostamine
ithiselt loodud kava ja esitatud keelevahendite abil
(tugisdnad, -sdnaiihendid). Kirjandi kirjutamine pildi ja
tugisonade toel; pildi ja kava pohjal. Jareltdo:
parandamine ja/voi tdiendamine.

Looduskirjelduse koostamine plaani jargi.

Kirjutamine

Opitulemused Oppesisu

1) tunneb ja rakendab Oigekiri

tahekasutusreegleid; Veaohtlike héilikute analiiiisi-ja digekirjavilumuste,
2) kasutab opitud enesekontrollioskuste kujundamine (individuaalsed

ortograafiareegleid Opetaja
suunamisel.

abivahendid ja iilesanded).

Erandlik g, b, d s-i korval.

Liitsdnade digekiri.

Oppeainetes kasutatavate voorsdnade digekiri.

h sdna algul.

i ja j-1 dige hadldamine sdnades, digekiri. Liide -ja.
Opitud tuletusliidete digekiri.

Ennetava enesekontrolli harjutamine, kaasneva ja
jérgneva kontrolli teostamine (juhitakse tdhelepanu).
Kirjalike to6de kogumabht iihes dppetunnis on 55-65
sOna.

Keeleteadmised ja -oskused

Hailikurithmade tundmine, tdhestiku kasutamine.
Tahekasutusreeglite kasutamine: lihthdilikute ja
héélikuiithendite reeglipirane kirjutamine.

Opitud ortograafiareeglite kasutamine (tdhelepanu
juhtimisel): ndrk sulghéélik s-i kdrval, liitsdnade
oigekiri, 4 ja j-1 kasutamine, liidete digekiri (nt kdija).
Lausete koostamine dpitud liitlausemallide ulatuses.
Sonade tuletamine dpitud liidetega, liitsonade
moodustamine dpitud mallide ulatuses.
Kirjavahemérkide kasutamine.

Tarbekiri

Tarbekirjade koostamine: onnitluskaart, kiri sdbrale, kiri
omastele. Vormistamine paberil ja arvutis.

6.1.13. Eesti keele opitulemused ja oppesisu 8.-9. klassis

Oppesisu 8. klass 9.klass
Suhtlemine ja suuline véljendusoskus 35 35
Tunnetustegevuse arendamine 30 30
Lause ja sOnavara 30 30
Sonaliigid 30 30
Lugemine ja orienteerumine tekstis 70 70
Konspekteerimine 5 5




Tarbekiri 5 5
Oigekiri 30 30
Kokku 245 245
8. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus

Opitulemused

Oppesisu

1) oskab mérgata ja hinnata
kaaslaste kéitumist (sh
sonakasutuse) sobivust;

2) reageerib adekvaatselt
kaaslaste erinevatele ja
vastandlikele seisukohtadele;
3) oskab suunavate kiisimuste
abil analiiiisida dialoogi.

Suulise ja kirjaliku teabe hankimise voimaluste
teadvustamine, teabe hankimine suhtluspartnerilt.

Teabe suulise ja kirjaliku edastamise harjutamine sdltuvalt
suhtluseesmaérgist, strateegia valimine.

Erinevate ja vastandlike arvamuste eristamine, oma
seisukohtade kaitsmine kokkuleppe otsimisel, monest oma
seisukohast loobumise harjutamine kujuteldavas
situatsioonis. Suhtlemissituatsiooni komponentide
teadvustamine: suhtluspositsioonid (situatiivsed ja
sotsiaalsed rollid, hoiakud ja koostéovalmidus), motiividest
tulenevad eesmairgid ja strateegiad, {itluse sisuline ja
keeleline sobivus (litluste valimine).

Teabe seostamine ja sdnastamine eri suhteid véljendavate
liitlausete abil (suunatult).

Opitud oskuste kasutamine kaaslaste iitlusi analiiiisides.
Eri pdlvkondade suhtlemisisedrasuste teadvustamine:
lapsed- vanemad- vanavanemad, noorukid- tdiskasvanud.
Poiste- tiidrukute vastastikune suhtlemine, kiindumuse
viljendamine.

Ebaviisakatele repliikidele reageerimine. Kditumise
otstarbekuse ja moraalinduetele vastavuse hindamine,
individuaalne ja rithmakaitumine.

Tunnetustegevuse arendamine

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab tuttavat
teabekirjandust juhendamisel.

Téhelepanu keskendamine kestva samalaadse tegevuse
jooksul: teabe otsimine, tekstide koostamine, tihisvestlus-
viitlus, tekstide kuulamine jm.

Taju arendamine: objekti osade ja tegevusstseenide
analiilisimine, tajutud teabe sdOnastamine.

Mbtlemise ja mélu arendamine: iildistamis- ja
konkretiseerimisstrateegiate rakendamine, erilaadsete
seoste loomine.

Enesekontrolli harjumuste kujundamine, planeerimise
osatdhtsuse teadvustamine.

Teabekirjanduse, interneti ja meedia kasutamine dpetaja
suunamisel.

Lause ja sOnavara

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab opitud lausemalle
suulises ja kirjalikus tekstis.

Sonaiihend
Koondlauset moodustavad ja erilaadseid tunnuseid
viljendavad pShisona rinnastavad laiendid.




Lihtlause

Aratundmine, peamised formaalsed tunnused. Korduvad
lauseliikmed ja osalaused voi nende puudumine.

Pohisdna ja laiendite seosed lauses, seosed osalausete
vahel.

Siintaksikiisimuste esitamine.

Alus, 6eldis ja nende laiendid lauses.

Viit-, kiisi- ja kdsklause, nende vastastikune
transformeerimine.

Kaastekstisidusad laused: lausete sisuline ja vormiline
sOltumine eelnevast lausest.

Aluseta voi Oeldiseta laused tekstis, sh repliigid dialoogis.
Lausete muutmine kaastekstisidusaks.

Suulise kdne lausungite muutmine normatiivseks. Suuliselt
esitatud teksti sonastamine kirjalikult.

Dialoogi lithikese vastusrepliigi asendamine hargnenud
lausega voi lauserithmaga ja vastupidi. Kiisimuste
esitamine dialoogi repliikide sisu kohta.

Otsekone asendamine kirjeldusega.

Koondlause

Korduvad pohisonad ja laiendid (sihitised, madarused,
tdiendid). Koondlause korduvate lauseliikmete laiendid:
seoste leidmine kahel tasandil (pdhisona laiend, laiendi
laiend).

Koondlause tdhenduse sdltumine sidesonadest ja, ning, ehk,
ega, voi, nii....kui ka.

Koondlause moodustamine, kirjavahemairgid koondlauses.
Liitlause

Osalaused. Alus ja 6eldis osalausetes. Liitlausetes
viljendatavad suhted: tegevuste seostamine ja
vastandamine; koht, aeg (itheaegsus ja jargnevus), pohjus,
eesmaérk, objekti tunnus, tegevuse tunnus (sihitisosalause)
ja tingimus, vordlus.

Liitlausete kdsitlemine suhete ja suhet viljendavate
lausemallide kaupa.

Suhteid viljendavad osalaused: vastandavad, eraldavad ja
selgitavad, aja-, pOhjus-, eesmirgi ja kohasuhteid
viljendavad osalaused.

Pealause sihilist tegusdna tépsustavad sihitis-korvallaused.
Pealause nimisona tdpsustavad tdiend-kdrvallaused.
Liitlause tdhenduse ja struktuuri analiiiis. Osa-lausetega
viljendatud mdtete teadvustamine ja seoste seletamine.
Lausestruktuuri skemaatiline kujutamine. Kiisimuste
esitamine osalausete kohta. Sidendite tdhenduse mdistmine.
Lausete koostamine osalausetest skeemide abil ja
iseseisvalt; osalausete ja sidendite sobitamine, lausete
1dpetamine ja moodustamine sidendist ldhtuvalt, sdnade
valimine lausesse.

Lausete kasutamine dialoogis ja tekstis. Liitlaused tekstis:
eristamine viljendatud tdhenduslike seoste alusel.




Kaheosalise liitlause dratundmine, tdhenduse moistmine,
koostamine ja kasutamine: liitlausena esitatud korralduste
tditmine ja kiisimustele vastamine, kaheosalise liitlause
dratundmine suulises ja kirjalikus tekstis, lausestruktuuri
teadvustamine (osalaused ja nende paigutus, sidendid,
sOnajérg) ja kiisimuste esitamine osalausete kohta.

Sonade ja sonaiihendite tdhenduse seletamine liitlausega
(sobitamine, suunavad kiisimused).

Liihivastuse asendamine dialoogis liitlausega ja vastupidi.
Lausete koostamine suunatult (analoogia, kiisimused/
korraldused, skeemid), lausete moodustamine lihtlauseid
ithendades ja sisestades, moodustatud lausete kasutamine
kontekstis. Uhe ja sama seose viljendamine erinevate
lausemallidega: erinevad sidendid, osalausete erinev
paigutus.

Teabe sarnasuse/ erinevuse moistmine, lausete suunatud
transformeerimine.

Liht-, koond- ja liitlausete eristamine, terminite kasutamine.
Eri lauseehitusega samasisuliste tekstide vordlemine (sama
teabe esitusviiside teadvustamine).

Koond- ja liitlausete moodustamine lihtlausest ja vastupidi
(analoogia pohjal). Koond- ja liitlausete koostamine,
transformeerimine ja rakendamine.

Sonaliigid

Opitulemused

Oppesisu

1) tuletab sonu Opitud
liildetega, mdistab ja kasutab
tuletisi;

2) tunneb dra ja moodustab
poorde- ja kddndevorme.

Teadmiste siivendamine sonaliikidest (nimi-, omadus-, arv-
, ase-, tegu-, midrsona): morfoloogilised tunnused,
kiisimused, funktsioon lauses, semantilised rithmad ja
nende tildistatud tdhendus; terminite tundmine. Sonaliikide
eristamine. Samatiiveliste sOnade tuletamine, tdhenduslik
eristamine, kasutamine sonaiihendis ja lauses.

Nimi ja nimetus, liigi ja alaliigi nimetus. Tuletised ja
liitsdnad. NS morfoloogilised tunnused ja siintaktiline
funktsioon (alus, pohisdna, laiend). NS sonaiihendis,
laiendi leksikaalne ja vormiline sdltumine pdhisdnast.
Morfoloogia- ja siintaksikiisimus. Aluse seos Oeldisega. NS
kdidnamine. Tutvumine kddnamistabeliga: kdindevormide
moodustamine tabeli jargi, vormide dratundmine, vormide
sobitamine kdinde nimetuse ja kiisimusega (tabeli abil).
Sama kddndevormi erinevad tdhendused, rakendamine
kontekstis.

Mitmuse tunnuse valimine ja digekiri. Uhe ja sama sona
vormide rakendamine eri funktsioonides (sdnaiihendites,
lausetes). NS liitmine ja tuletamine: liitnimisonade ja
tuletatud sonade semantilised rithmad, sdnaiihendi
muutmine liitsonaks, tdhenduse muutumine.

Samatiiveliste sOnade tuletamine ja tihenduse eristamine,
tuletatud sonadest kddandevormide moodustamine ja nende
kasutamine sOnatihendis ja lauses.




Opitavad liited: -ur, -ar, -nna.

Moodustatud sdonade tdhenduse suunatud vordlemine
tildistusastmest ldhtudes (rithmad, allriihmad,
rihmitusalused). Varemdpitud liidete kasutamise
aktiveerimine.

Omadussona

Esemete, olendite, ndhtuste tunnused ja omadused ning
nende valjendamine om-sdnade abil. Om-sdna siintaktiline
funktsioon (tdiend, deldistidide). Mitu om-sdna pohisona
laiendina. Om-sonade kddnamine koos nimisdnaga.
Vordlusastmed.

Om-sOna tuletamine tuletusliidete —ne, -lik, -line,

-tu, -kas abil. Tuletatud sonade rithmitamine tuletusliidete
tdhenduse alusel, muutmine ning kasutamine sonaiihendis
ja lauses.

Om-sonade kasutamine objekti osade kirjeldamisel,
tegevusstseenide konkretiseerimisel.

Maiirsona

Maiidrsona tunnused, tdhendusrithmad.

Maidrsona sonaiihendis (tegevuse tunnus) ja lauses.
Maiirsonade tuletamine: tuletusliited —ti/di, -sti, -It.
Samatiiveliste omadus- ja madrsonade kasutamine
sonatihendis ja lauses (tegevuse voi objekti
iseloomustamine).

Tegusona

Semantilised (tegevuse/seisundi vdljendamine) ja
formaalsed tunnused.

Tegusdna lauses, tegusona laiendid.

Samasse tdhendusriithma kuuluvad tegusdnad, nende
valimine véljendatava teabe konkretiseerimiseks ja
sonakorduste drahoidmiseks.

Samatiivelised tegusonad. Laiendite leksikaalne ja
vormiline valimine soltuvalt tegusona tdhendusest (riietab
poega esinemiseks, riietub esinemiseks).

Tegusdnade mitmetdhenduslikkus, laiendite valimine ja
kasutamine soltuvalt kaastekstist. Tegusona grammatilised
kategooriad: poorded (ja isikulised asesdonad), arv, aeg,
kone, tegumood, kdneviis.

Lause tdhenduse soltumine tegusdna grammatilistest
kategooriatest. Muuteoperatsioonid.

Tegusdna vormide aktiveerimine.

Uhendtegusdna, selle kasutamine lauses.

Kesksonad tdiendi funktsioonis: olendi vdi objekti tunnuste
viljendamine.

Moodustamine analoogia alusel ning rakendamine lauses.
Tegusdna asendamine kesksonaga (kdisid —oled/olid
kdinud), kontekstisidusate lausete moodustamine.
Arvsona

Pohi-ja jérgarvsdnad, nende muutevormid. Jargarvsdonade
tuletamine.




Rooma numbrid I-XXX.

Arvsdna muutevormide kasutamine sonatihendis ja lauses.
Arvsonade oigekiri.

Liitsona

Tuletusliited liitsonades, sonatdhenduse mdistmine.
Liitsonade moodustamine: tuletised liitsona komponendina.
Voorsonad

Oppeaines kasutatavate vodrsdonade mdistmine.

Lugemine ja orienteerumine tekstis

Opitulemused

Oppesisu

1) loeb joukohast teksti
hidlega ladusalt ja endamisi
teabe hankimiseks;

2) tididab joukohast teksti
analiitisides iilesandeid dpitud
moistmisstrateegiate ulatuses;
3) oskab esitada kiisimusi
teistele ja endale teksti kohta
moistmis-strateegiatest
lahtuvalt ning neile
kiisimustele vastata;

4) taastab opitud teksti
suuliselt erineval viisil (Opetaja
suunamisel): tekstildhedaselt,
temaatiliselt, kokkuvotlikult,
tegelase seisukohalt; rakendab
analiiiisi kdigus kasutatud
abivahendeid;

5) iseloomustab tegelast ja
tegelasrithma plaani jargi;

6) kirjeldab tegevusi ja
siindmusi kogemuste ja eri
dppeainete materjalide pdhjal
(abiga);

7) koostab pérast iihist arutelu
tekstildhedase kirjaliku
iimberjutustuse.

Mone eesti kirjaniku ja tema teose teadmine.

Uue teksti lugemine

Sisult ja keeleliselt jdukohase teksti ladus hadlega lugemine
kone tempos, individuaalsed iilesanded lugemistehnika
liinkade kdrvaldamiseks. Sihipdrane endamisi lugemine
(kuni 2/3 materjalist).

Lugemise harjutamine

Ladususe harjutamine.

Eelnevale analiiiisile toetuva ilmeka (kone tempos)
lugemise harjutamine.

Tooni ja tempo muutmine dpetaja ndidise, selgituste ja
korralduste alusel.

Sonavaratoo

Tundmatute sdnade leidmine esmasel voi korduval
lugemisel, nende tdhenduseselgitamine.

Tahenduste tdpsustamist vajavate sonade leidmine
iseseisval lugemisel.

Autorite sonavara vordlemine samateemalistes tekstides.
Vordluste ja metafooride leidmine, selgitamine ja
kasutamine suunamisel.

Inimest iseloomustavate sdnade tdhendusetépsustamine ja
aktiveerimine.

Teksti analiiiis

Teksti moistmisstrateegiate teadvustamine:
kiisimuse/korralduse eesmirgi (lause tdhendus, lausete
seostamine, puuduva teabe tuletamine, véljendusvahendid,
kokkuvdte) moistmine.

Kiisimusele vastamiseks/korralduse tiitmiseks sobiva
toimingu teadvustamine (valiklugemine, temaatiline
lugemine, meenutamine).

Opetaja koostatud kiisimuste/korralduste rithmitamine
moistmisstrateegiatest 1dhtuvalt, sobimatute ja sobivate
kiisimuste eristamine. Kiisimuste/iilesannete suunatud
sOnastamine strateegiate kaupa ja neile vastamine.
Tekstis esitatud {itluste psiihholoogilise struktuuri
(hoiakud/motiivid, eesmérk, strateegia) teadvustamine
Opetaja suunamisel (miks? milleks? kuidas?).
Vastusrepliigi seostamine eelnevaga (ndustumine,
kummutamine, tdiendava teabe taotlemine jne).




Suhtlemist kirjeldavate sonade tdhenduse mdistmine iitluse
suunatud analiiiisi kaudu.

Arutelud kasutatud repliikide sobivuse ja tulemuslikkuse
tile.

Kiisimuste esitamine kaaslastele. Kiisimuste esitamine
endale ja neile vastamine. Kaaslaste kiisimuste ja vastuste
sobivuse hindamine, abistav tdiendamine. Noustumine
enam kui iihe tuletatud seletusega.

Teabe mirgistamine tekstis

Tegelaste ja tegelasriihmade kditumise vordlemine.
Kaitumise otstarbekuse ja moraalinduetele vastavuse
hindamine (individuaalne ja riihma-kéitumine) iihe voi
mitme samateemalise teksti pdhjal, antud hinnangu
pohjendamine.

Kaitumist mdjutavate ajalooliste, iihiskondlike ja
looduslooliste tingimuste teadvustamine.

Kirjeldatud ajaloolise tausta vordlemine tdnapéevaga
(tingimused, arenguetapid kirjeldatud stindmustest
tdnapdevani).

Kirjeldatud tegevuste seostamine loodus-kirjeldustega.
Looduskirjelduste analiilis. Objekti vdi ndhtuse oluliste,
iseloomulike ja individuaalsete tunnuste/omaduste
eristamine. Objekti voi siindmuse/stseeni valikuline
konkretiseerimine ja iildistamine.

Teksti peamotte sonastamine

Peamotet viljendava vai peamdttele/alltekstile viitava 16igu
(lause) leidmine tekstist; 10igu ja teksti peamdtte
sonastamine ja selle tdpsustamine, vordlemine
autoritekstiga, sdnastuse pohjendamine tekstile viidates.
Peamotte seostamine Opilaste kditumise ja kogemustega.
Teksti kavastamine

Liht-, liit- ja jooniskava koostamine ning kasutamine.
Teksti taastamine

Kasutatavad jutustamise liigid: temaatiline jutustamine (sh
tekstildhedane temaatiline jutustamine), kokkuvdtlik
jutustamine, tegelaste ja tegelasrithmade iseloomustamine,
jutustamine tegelase voi tegelasriihma nimel, teksti
laiendamine.

Looduskirjelduste sonastamine igapdevasdnavara
kasutades. Abivahendid: kava, tugisdnad ja sonatihendid
(valikuliselt), originaaltekst.

Enda voi kaaslase jutustatud teksti sonastamine kirjalikult.
Teksti koostamise (tekstiloome) osaoskuste teadvustamine,
ithisarutelu etapiti (etapid on Opilasele esitatud): eesmark
(milleks? kellele? mida?), teemakohase teabe otsimine ja
valimine, teabe jdrjestamine, teabesonastamine, sisuline ja
keeleline jareltoo.

Erineva sisuga tekstide vordlemine ja koostamine sama
teabe (kogemuse) pohjal.

Kirjaliku teksti koostamine




Tekstildhedane ja kokkuvdtlik timberjutustus koos
hinnanguga stindmustele, tegelastele jne.

Kirjeldus loodusloolise voi geograafilise materjali pdhjal.
Mairkmete tegemine ja nende kasutamine jutustamisel.
Kirjandi kirjutamine t66, dppekédigu v teemal.
Tooprotsessi voi selle osa kirjeldamine.

Konspekteerimine

Opitulemused

Oppesisu

1) mérgistab olulist teavet
viljendavaid teabeiiksusi
tekstis (suunamisel), teeb
markmeid tekstide pdhjal.

Kirjaliku teksti konspekteerimine

Teabe otsimine ja margistamine: sdnade, sdnaiihendite,
lauseosade ja lausete joonimine voi tdhistamine markeriga.
Lausete lithendamine.

Mairkmete tegemine teabeteksti pohjal, mérkmete
kasutamine teabe taastamisel.

Tarbekiri

Opitulemused

Oppesisu

1) koostab ndidise jargi opitud
tarbekirja.

Vabas vormis tarbekirja koostamine (kiri, teade, kutse,
seletuskiri, avaldus, volitus, CV); blankettide tditmine
(teenuste arveldused, ajakirjanduse tellimine) paberil ja
arvutis.

Oigekiri

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab omandatud
oigekirjaoskusi iseseisvates
kirjalikes tdodes.

Harjutused digekirjavilumuste kujundamiseks (aktiveeritav
sOnavara, sh voorsonad), individuaalsed tilesanded liinkade
korvaldamiseks.

k, p, tja g, b, d helitute hdilikute korval.

Jargsilpide sulghéélikute, liitsdnade ja liidete digekirja
harjutamine.

Liidetega -ki ja —gi sdnade tdhendus ja digekiri.
Voorhailikud, nende hddldamine, voortdhed.
Enesekontrolliharjumuste kujundamine.

Oskuste rakendamine valikuliselt, vajaduse mirkamine
enne iilesande sooritamist.

Oma odigekirjaoskuse teadvustamine.

Keeleteadmised ja —oskused

Téahestiku rakendamine sonaraamatute kasutamisel.

Opitud ortograafiareeglite kasutamine tihelepanu
juhtimisel.

Sonaliikide ja nende tildistatud tdhenduse tundmine ja
vastavate terminite teadmine.

Kéaanamistabeli tundmine: kddndenimetus, kiisimus,
sonavormi dratundmine ja moodustamine. Muutevormide ja
grammatiliste tdhenduste mdistmine.

Liht-, koond-ja liitlausete praktiline eristamine.

Lausete moodustamine ja transformeerimine.

Liitlausetega viljendatud seoste moistmine, lausete




praktiline kasutamine.
Kirjalike to0de kogumaht iihes dppetunnis on 65-75 sdna.

9. klass

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus

Opitulemused

Oppesisu

1) teab adekvaatse suhtlemise
pohimdtteid tavasituatsioonis
kditumiseks (perekonnas,
eakaaslastega, tookollektiivis,
ametiasutuses jne);

2) moistab suhtluspartnerite
seisukohtade voimalikku
sarnasust, erinevust ja
vastandlikkust; selgitab oma
seisukohti, otsib lahendust
erimeelsustele;

3) hindab oma ja teiste
kditumise otstarbekust ja
moraalinduetele vastavust
tavasituatsioonides, kditub
vastavalt.

Suhtluspartnerilt teabe hankimine. Saadud teabe suuline ja
kirjalik edastamine hargnenult ja kokkuvdtlikult, tdiiendav
suuline selgitamine. Tegevuse iihine planeerimine ja
korrigeerimine protsessi kdigus, korralduste-soovituste
esitamine ja nende tditmine.

Teiste arvamuse kuulamine vaidluses, oma seisukohtade
selgitamine.

Tegude ja eksimuste ning puudulike teadmiste ja oskuste
tunnistamine.

Oma ja kaaslaste verbaalsete {itluste jargnev analiiiis (miks?
milleks? kuidas? tulemus?), arutelu oma seisukohalt
otstarbekamate suhtlemisvoimaluste leidmiseks (Mida,
miks, kuidas titlesin? Kuidas oleks olnud otstarbekam?).
Tunnete ja emotsioonide moju teadvustamine
konfliktsituatsioonis: partneri emotsioonidest pohjustatud
ebasobiva vastuse méirkamine (korgendatud toon,
ebaviisakad viljendid, kiire kdnetempo jne), teadmised
kaaslase suhtlemise/kéditumise mdjutamise voimalustest
(rahulik vestlus, tdiendava teabe kiisimine, huumor jne),
oma kiditumise tulemuste ettekujutamine.

Hoidumine ebasoovitavast kditumisest, nende voimaluste
teadvustamine.

Suhtlemine perekonnas (pdlvkonnad, abikaasad) ja
tookollektiivis (tddandja ja -votja; kditumine téoturul) ning
ametiasutustes. Hinnangute, iihiste ja erinevate ning
vastandlike seisukohtade teadvustamine: koostegevus ja
vastuolud perekonnas, kambas-rithmas, koolis, t661 ja
tthiskonnas.

Reeglipdrane kditumine ja ootamatud lahendused
konfliktsituatsioonides.

Neidude ja noorukite vastastikune suhtlemine kollektiivis,
suhtlemine kiindumuse korral.

Naihtud ebatavalise siindmuse kirjeldamine (nt autoavarii).

Tunnetustegevuse arendamine

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab tekste ja teatmikke
teabe hankimiseks.

Tahelepanu keskendamine kestvale aine esitamisele ja
selgitusele, miarkmete tegemine.

Teabe otsimine ja konspekteerimine. Tajutava teabe (sh
tekstides esitatud teabe) konkretiseerimine ja tildistamine
vastavalt plistitatud eesmaérgile, iilesande/tegevuse
eesmirkide valimine. Tuletatava teabe valdkondade
teadvustamine. Tunnuste ja omaduste rithmitamine:
olulised, iseloomulikud, individuaalsed.




Pohjus-tagajirg seoste leidmine aeg-ruumi kirjeldustest.
Pohjus-tagajirg seoste ahela ning mitme samaaegselt
mojuva pohjuse teadvustamine.

Tegevuse planeerimine, tegevuse sooritamine algoritmi
jérgi ja variatiivselt, enesekontroll.

Lause ja sOnavara

Opitulemused

Oppesisu

1) tunneb lausete eri tiiiipe,
mdistab dpitud lausemallide
tdhendust, oskab neid kasutada
teabe hankimisel ja
sOnastamisel;

2) valdab elementaarseid
teadmisi grammatikast:
sonaliigid, kdinamine ja
pOoramine, liht-, koond- ja
liitlaused, sdnamoodustus.

Sonaiihend ja lause

Tahenduslik erinevus, sonaiihendite leidmine lausest,
sonaiihendi kasutamine lauses.

Lause tekstis, teabe jaotumine kahe vdi enama lause vahel.
Lihtlause

Tekstivéline lause, lause sOnajarg.

Laiendatud ja laiendamata lause.

Lausetdahenduse sdltumine tegusdna ajast, tegumoest,
koneviisist, laiendist.

Lause tekstis: sonajirg, lauseid siduvad sdnad,
samaviitelised sonad, tegusona ajavormid.

Viit-, kiisi-ja kdsklause: intonatsioon, lopumargid,
transformeerimine.

Liitlause

Liht-, koond-ja liitlause (pdim- ja rindlause): semantiline ja
struktuuriline erinevus, sidendite tdhendus ja funktsioonid.
Samasisuliste, kuid erineva struktuuriga lausete leidmine.
Sama suhet véljendavate, kuid erineva sisuga lausete
leidmine, lausete rithmitamine suhete jargi.

Lause moodustamine tegusdnafraasist soltuvalt. Sama teabe
variatiivne sOnastamine, sidendite varieeritud kasutamine.
Lausete transformeerimine.

Lauseehituse muutmine: kirjalikus sidusas tekstis
keerulisemaks, suulises tekstis lihtsamaks.

Rakendamine: liitlause tugilausena, eelnevalt moodustatud
lausete kasutamine kontekstis, dialoogi repliikide valimine
ja moodustamine kujuteldavas situatsioonis, tekstis esitatud
teabetiksuste tdepérasuse argumenteerimine.

Jareltoo tekstidega.

Holmava struktuuriga liitlausete tihenduse moistmine
(sdnadevahelised seosed).

Mitmeosaliste liitlausete mdistmine kirjalikus tekstis.

Sonaliigid

Opitulemused

Oppesisu

1) tuletab sdnu dpitud
liidetega, mdistab ja kasutab
tuletisi;

2) tunneb dra ja moodustab
poorde- ja kddndevorme.

Omandatud teadmiste kinnistamine sonaliikidest.

Opitud sonaliikide kohta kiivate teadmiste ja oskuste
siivendamine (dratundmine, kiisimuste esitamine), sonade
semantilised rithmad, kasutamine lauses.

Erinevatesse sOnaliikidesse kuuluvate sonade tuletamine
samast tuletusalusest.

Tuletatud sonade rithmitamine kas sOna tiivest, liitest voi




sonaliigist lahtuvalt. Sonariihmade rakendamine
sonaiihendites ja lausetes.

Kédnamistabel, selle kasutamine.

Muutevormide moodustamise harjutamine ning
moodustatud vormide rakendamine.

Nimisona tuletamine: dpitud liidete aktiveerimine.
Opitavad liited: -kas, -ik, -us.

Tuletatud sdnade tdhendus, kasutamine. Loppude, tunnuste,
liidete Oigekiri.

Omadussona

Muutevormide moodustamine koos nimisdnaga.
Vordlusastmed.

Omadussona tuletamine: liited —tu, -jas, -kas. Tuletatud
sonade tdhendus, kasutamine. Loppude, tunnuste, liidete
Oigekiri.

Maiirsona

Maiirsonade semantilised rithmad (koha, aja-,
viisimadrsonad).

Maiirsonade tuletamine: Opitud liidete aktiveerimine, Opitav
liide: -kesi.

Lause laiendamine mairsonaga.

Tegusona

Tegusona vormid: isik, arv, aeg, kdne, kdneviis, tegumood.
Vormide tdhendus.

Pooramise harjutamine ning moodustatud vormide
rakendamine.

Tegusona lauses 6eldisena, tegusdna laiendid (6eldisrithm).
Lause tdhenduse soltumine tegusona vormist.
Uhendtegusdna.

Kesksonade ja tegusdna kédéndeliste vormide mdistmine
sonatihendis ja lauses.

Tegusdna tuletamine.

Opitud liidete aktiveerimine.

Opitavad liited: -ta (6ppima—épetama), -u (riietama—
riietuma), -ata (seisma—seisatama), -ne (vihenema).
Tuletatud tegusonade tdhendus ja kasutamine lauses.
Tegusdna tunnuste ja 1dppude digekiri.

AsesOna

Isikulised, niitavad, siduvad, umbisikulised asesonad,
nende tdhendus ja kasutamine. Asesdnade kddnamine
analoogia alusel ja tabeli jargi, muutevormide kasutamine
tekstis (samaviitelised sonad).

Arvsona

PGhi-ja jargarvsonad, murdarvsdnad. Jargarvsonade
mirkimine araabia ja Rooma numbriga (I-XXX).

Jarg- ja murdarvsdnade moistmine, kasutamine ja
tuletamine: liide —ndik.

Arvsona kddandevormide moodustamine tabeli, analoogia ja
pOhisdna vormi alusel.

Arvsonade lugemine (numbrid tekstis), kasutamine suulises




kones.

Liitsona

Sonade liitumismudelid (tiivevariandid): nimetavaline,
omastavaline liitumine. Paarissonad (ded-vennad).
Liithenenud tiivega liitumine, tiivede dratundmine.
Liitsonade semantilised riihmad tdiendsonast sdltuvalt
(liiki, otstarvet, sugulust vm viljendav tdiendsona).
Liitsonade koostis, digekiri. SOnaiihendi ja liitsdna
tdhenduslik erinevus ja digekiri.

Tuletusliited liitsonades, sonatdhenduse mdistmine, liitsona
moodustamine.

Voorsonad

Oppeainetes kasutatavate vodrsdnade mdistmine.

Lugemine ja orienteerumine tekstis

Opitulemused

Oppesisu

1) loeb joukohast teksti
endamisi sihipdraselt, hdélega,
moistmiseks vajaliku selguse
ja intonatsiooniga;

2) koostab teabe hankimiseks
eesmargist ldhtuvalt kiisimuste
kompleksi teksti(de) kohta;

3) taastab tuttavat teksti
erineval viisil (kokkuvétlikult,
laiendatult, tekstildhedaselt);
4) iseloomustab tegelasi ja
tegelasriihmi; seletab ja hindab
nende kditumist;

5) kirjeldab tegevusi ja
siindmusi teistele arusaadavalt.

Mone Eesti klassiku ja kaasaegse kirjaniku teadmine ning
nende teoste tundmine. Pohiliste ilukirjandusliikide
praktiline dratundmine ning terminite mdistmine. Mone
tile-eestilise ja kohaliku ajalehe ning ajakirja teadmine.
Oskus kasutada tuttavaid teabeteoseid.

Uue teksti lugemine

Sisult ja keeleliselt joukohase teksti ladus hédédlega lugemine
kdne tempos kuulamiseks piisava selguse ja elementaarse
ilmekusega (toon, lauseldpu intonatsioon, loogiline rohk).
Individuaalsed iilesanded lugemistehnika parandamiseks.
Sihipdrane endamisi lugemine.

Lugemise harjutamine

Ladususe ja ilmekuse harjutamine.

Sonavaratoo

Sonatidhenduse tédpsustamine kaastekstis: tundmatute
sonade leidmine, individuaalne selgitamine vdi tdhenduse
otsimine.

Autori sonade vordlemine tavasdnadega, enamlevinud
vordluste ja metafooride aktiveerimine.

Teksti analiiiis

Mbtteseoste ja probleemsituatsioonide kirjelduste leidmine
tekstist, osalemine arutelus.

Suuliste ja kirjalike kiisimuste/korralduste sonastamine
moistmisstrateegiate kaupa nii teiste kui enda jaoks.

Enda poolt koostatud kiisimuste/korralduste pohjendamine
valik-ja temaatilist lugemist kasutades.

Tekstist viidete leidmine teabe tuletamist eeldavatele
iilesannetele vastates.

Arutelu oma ja teiste koostatud kiisimuste/ iilesannete
pohjal.

Tekstis esitatud iitluste analiilisimine (eesmark, strateegia,
interpretatsioon) pérast tekstildigu sisulist analiiiisi (Opetaja
esitatud viitesonu kasutades).

Tundmatu teabe mirkamine ja leidmine, lisateabe otsimine.




Kirjeldatud stindmuste ajaline korvutamine, iithe voi
mitmepdhjuse ja tagajérje teadvustamine. Viidete leidmine
tekstist: pohjus-tagajarg seoste ahel, mitu samaaegselt
mojuvat pohjust.

Tegelaste ning tegelasrithmade tegude ja kditumise
seletamine.

Hinnangu andmine (tingimused, eesmaérgid, tulemused).
Teksti peamotte sonastamine

Peamotte kokkuvottev sdnastamine ja autori kavatsuste
(allteksti) teadvustamine, seostamine ithiskondlik-ajaloolise
taustaga. Sisu kokkuvdtte ja allteksti erisuse teadvustamine.
Teksti kavastamine

Opitud kavastamisviiside rakendamine (Spilase valikul),
arutelu valiku (sOnastus, sisu) otstarbekuse {ile.

Teksti taastamine

Eri jutustamisviiside kasutamine teksti taastamisel:
kokkuvadtlik jutustamine, teksti laiendamine, tegelaste ja
tegelasrithmade iseloomustamine, kirjelduste koostamine
jne. Erinevate jutustamisviiside (sh dpilase valitu)
kasutamine iihe ja sama tekstiga toGtamisel.

Kirjaliku teksti koostamine (tekstiloome etappide
kaupa)

Umberjutustus (tekstilihedane, kokkuvétlik, laiendatud).
Kirjand kogemuse pohjal, sh tooprotsessi kirjeldus.

Teksti koostamine etapiti: kavatsuse sdnastamine, materjali
valimine, tugisOnade(maérksonade) ja -lausete mérkimine,
materjali jarjestamine (méirksonade rithmitamine vdiplaani
koostamine), sOnastamine, sisuline jarelt60, sOnastuse
korrigeerimine.

Konspekteerimine

Opitulemused

Oppesisu

1) oskab teha mirkmeid ja
elementaarselt konspekteerida.

Kirjaliku teksti konspekteerimine

Harjutused kirjalikul teabetekstil pdhineva konspekti
koostamiseks: oluliste motete ja faktide leidmine tekstist,
teksti lithendamine; lausete lithendamine ja
transformeerimine; lihendite kasutamine.

Erisuguse hargnevusega 1digud konspektis sdltuvalt
materjali uudsusest voi olulisusest. Sama teabe erisugune
konspekteerimine sdltuvalt eesmargist.

Konspekti tdiendamine.

Suuliselt esitatud teabe konspekteerimine

Harjutused suulise kdne konspekteerimiseks: sonade ja
sonatihendite kirjutamine kuulmise jirgi.

Temaatiline valikettetitlus: sonad, sonatihendid, lihtlaused.
Lausete lithendamine.

Liitlausete asendamine lihtlausetega.

Vaba etteiitlus lausete kaupa: lausete lilhendamine,
lithendite kasutamine. Konspekteerimine lithikeste 161ikude
kaupa: kirjutamine pédrast arutelu, iseseisvalt.




Teksti ja konspekti kdrvutamine: teabehulk, teabe olulisus,
sOnastus.
Teksti taastamine oma konspekti, kaaslaste konspekti jargi.

Teabekiri

Opitulemused

Oppesisu

1) koostab tarbekirja dpitud
liikkide piires.

Vabas vormis tarbekirja kirjutamine, blankettide tditmine:
harjutatakse Opitud tarbekirja litke (soovitatav on koostada
ndidiste vihik). Kuulutus. Kaastundeavaldus.
Elulookirjeldus: teksti vormis ja CV. Vormistamine paberil,
arvutis.

Oigekiri

Opitulemused

Oppesisu

1) jargib kirjutamisel
tahekasutus- ja pohilisi
ortograafiareegleid, leiab ja
parandab digekirjavigu.

Individuaalsed iilesanded digekirjaoskuse stivendamiseks.
Enda koostatud teksti digekiri.

Ortograafiareeglite kasutamisoskuse siivendamine: g, b, d
helitute hailikute kdrval.

Keerulisemate tdhekasutusreeglite kasutamise harjutamine
vastavalt vajadusele (sulghdilikud jargsilpides,
kaashailikuiihend), enesekontroll.

Vodrsonade digekiri.

Suur algustidht nimedes (olendid, geograafilised objektid,
asutused/organisatsioonid, riigid, ajalehed/ajakirjad).
Kodukoha asutuste ja ettevitete nimed.

Voorsonade leksikoni, digekeelsussonaraamatu kasutamine.
Keeleteadmised ja —oskused

Tahekasutusreeglite ja dpitud ortograafiareeglite
kasutamine ning digekirja protsessi kommenteerimine.
Oigekirjavigade leidmine ja parandamine.

Sonaliikide nimetuste ja tunnuste (vorm ja tdhendus)
teadmine.

Sonade kddnamine ja pdoramine tabeli jargi.

Opitud sdnamoodustusmallide teadmine; tuletiste ja
moodustatud sonade kasutamine sdnatihendis ning lauses.
Samasisuliste, kuid erineva struktuuriga lausete
dratundmine, oskus lauseid transformeerida.

Kirjalike to6de kogumaht {ihes dppetunnis on 75-85 sona.

Ainekava on koostatud 7 ainetunnile nidalas:
konearendus ja keeledpetus- 3 tundi

lugemine ja konearendus- 4 tundi




6.2. VOORKEEL

6.2.1. Lihtsustatud ainekava jérgi dpitakse voorkeelena inglise keelt. Voorkeele oppe kirjeldus
on Tlles ehitatud, ldhtudes keeleoskustasemete kirjeldustest Euroopa keeledppe
raamdokumendis (edaspidi raamdokument). Raamdokumendi ja FEuroopa keelemapi
pohimdtete rakendamine Oppes voimaldab motiveerida dpilasi dppima vdorkeeli, arvestada
oppija ealist ning individuaalset eripdra, suunata erineva edasijoudmisega Opilasi seadma
endale joukohaseid dpieesmérke ning anda Opilastele objektiivset tagasisidet saavutatu kohta.

6.2.2. Opetuse eesmiirgid

Voorkeele dpetusega taotletakse, et Opilane:

1) Opib kuulama ja mdistma lihtsat igapdevast voorkeelset kdnet; osaleb vestluses;
2) omandab voorkeele hddlduse, intonatsiooni ja riitmi;

3) omandab sOnavara, mis on vajalik elus toimetulekuks;

4) realiseerib oma konesoovi eluliselt vajalikes situatsioonides;

5) tdlgendab igapdevast lihtsat verbaalset teavet (reklaam, kuulutused jne);

6) tdidab lihtsamaid tarbekirja blankette, individuaalset ankeeti;

7) kasutab vajaduse korral sdnaraamatuid, vestlussonastikke;

8) omandab elementaarsed keeleiiksused ja kasutab neid kones.

6.2.3. Voorkeele oppe rohuasetused 5. klassis

6.2.3.1. Voorkeeledpetus 5.klassis on eelkdige propedeutilise suunitlusega: Opilasi
valmistatakse ette keeleoskuse omandamiseks. Oluline on, et Opilased saaksid elementaarsed
teadmised voorkeele eripérast, et nad hakkaksid tajuma vdorkeelele omast kola, intonatsiooni.
6.2.3.2. Keeledpetuse eesmirk on Opetada kasutama keelt loomulikes suhtlusolukordades.
Seepédrast on Opetaja iilesandeks luua klassis vdimalikult loomulik keelekeskkond. Sellele
aitavad kaasa erinevad Oppemeetodid, mille kdigus kujundatakse suhtlus- ja kéditumisoskusi.
6.2.3.3. 5. klassis on esmatihtis kuulamisoskuse ja kuuldust arusaamise oskuse arendamine.
Opilasi dpetatakse aktiivselt kuulama, eristama iiksikuid sonu, viljendeid, lauseid, aga ka
hééletooni ja intonatsiooni. Kuulamisoskuse kujundamine on vahetult seotud matkimise ja
jarelekordamisega ning artikulatsiooniaparaadi arendamisega. Oluline on dpetada méarkama ka
koneleja miimikat ja Zeste, sest need toetavad kdne mdistmist. Opilane omandab oskuse
reageerida initsiatiivsele repliigile (kiisimus, teade, korraldus).

6.2.3.4. Keeledppes kasutatakse suulise eelnevuse printsiipi: keeleiiksused, mida laps hakkab
lugema ja kirjutama, omandatakse eelnevalt suulises kones. Kompleksselt arendatakse koiki
osaoskusi.

6.2.4. Taotletavad opitulemused voorkeeles 5. klassis

6.2.4.1. 5. klassi 10puks Opilane:

1) tunneb dra Opitud sonad ja viljendid suulises kones ja kirjalikes lithikestes tekstides, saab
aru nende tdhendusest;

2) vastab liihikestele viga lihtsatele kiisimustele Opitu ulatuses; oskab esitada véga liihikesi
lihtsaid kiisimusi;

3) tunneb tdhestikku, tunneb dra dpitud sdna kirjapildi;

4) oskab teha drakirja voorkeelsetest tekstidest;

5) oskab kirjutada oma isikuandmeid,

6) suhtub positiivselt voorkeele dppimisse.

6.2.5. Voorkeele oppe rohuasetused 6.—7. klassis N
6.2.5.1. Kujundatakse elementaarseks suhtlemiseks vajalik sdnavara. Opitakse moodustama
ning kasutama grammatiliselt Oigeid lauseid Opitud sOnavara ja keeleteadmiste piires.



Kujundatakse konelemissoovi ja suhtlemisjulgust, arendatakse Opitud sonade hdildus- ja
kirjapildi kokkusobitamist, kujundatakse lugemisoskust.

6.2.5.2. Konelemisoskuse arendamiseks Opetatakse Opilasi kasutama kompensatoorseid
strateegiaid (lilekiisimine, uuesti alustamine) ja mitteverbaalseid véljendusvahendeid (Zestid,
miimika, imiteerimine).

6.2.5.3. Jitkuvalt kasutatakse suulise eelnevuse printsiipi: see, mida laps hakkab lugema ja
kirjutama, omandatakse eelnevalt suulises kones. Kompleksselt arendatakse koiki osaoskusi.

6.2.6. Taotletavad opitulemused voorkeeles 6.—7. klassis

6.2.6.1. 6. klassi 10puks Opilane:

1) saab aru dpitud sonadest ja lithikestest lausetest;

2) reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

3) mdistab lihtsaid sagedamini esinevaid viljendeid ja sdnu sisaldavaid tekste;

4) kasutab Opitud sonu ja viljendeid oma (kiisimuste esitamine, kiisimustele vastamine)
vajaduste viljendamiseks;

5) suudab kirjutada lithikesi lauseid ja fraase enda ja oma ldhima {imbruse kohta.

6.2.6.2. 7. klassi lopuks dpilane:

1) saab aru selgelt hadldatud fraasidest, lausetest ja tuttava situatsiooniga seotud liihikestest
dialoogidest;

2) saab aru lihtsatest kirjalikest tekstidest, mis on seotud igapédevaelu ja vajadustega;

3) oskab suuliselt lithidalt tutvustada ennast ja oma lédhitimbrust;

4) suudab alustada ja lopetada liihivestlust dpitud teemade piires; osaleda lithidialoogis opitud
sOnavara ja lausemallide piires;

5) kirjutab lihtsaid liihiteateid igapdevaeluga seotud tegevustes (nt postkaart, kutse);

6) oskab ndidise jargi liihikesi kirjeldavaid tekste koostada.

6.2.7. Voorkeele oppe rohuasetused 8.-9. klassis

Kujundatakse ja kinnistatakse voorkeele alaseid (jatkuvalt integreeritult teiste dppeainete ja
huvitegevusega) teadmisi ning oskusi, mis aitavad Opilastel toime tulla edaspidises iseseisvas
elus. Pohiiilesandeks jddb endiselt konekeele arendamine. Sellest tulenevalt kujundatakse
konest ja tekstist arusaamist, ergutatakse konelemissoovi eluliselt vajalikes situatsioonides,
Opetatakse orienteeruma igapdevases voOOrkeelses teabes, iseseisvalt sOnaraamatuid,
vestlussOnastikke ja teabevahendeid kasutama, lihtsamaid tarbekirja vorme tditma. Jatkuvalt
kujundatakse keele koiki osaoskusi.

6.2.8. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.2.8.1. 8. klassi lopuks dpilane:

1) saab Opitud temaatika piires aru lithidialoogidest ja tekstidest;

2) saab aru lithikestest lihtsatest tekstidest (nt postkaardid, teeviidad, teated, sdnumid) ja leiab
neist vajaliku teabe;

3) saab aru lihtsatest kirjalikest to0juhistest; kirjutab lihtsaid teateid igapédevaeluga seotud
tegevustest (nt postkaart, kutse); koostab lithisdonumeid.

4) osaleb lihtsates liihikestes igapdevaelulistes suhtlussituatsioonides, oskab kirjeldada
lahitimbrust, igapdevaseid toiminguid ja inimesi;

5) saab aru olulisest teabest olmetekstides (mentiiii, juhendid, lihtsamad kiisimustikud);

6) kirjeldab suuliselt oma tegevusi igapdevaelulistes situatsioonides.

6.2.8.2. Pohikooli 10opetaja:

1) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa(de) kultuurist;

2) saab aru lihtsatest dialoogidest, véga lithikestest juttudest, teadetest ja sOnumitest tuttavatel
teemadel, mis on seotud igapdevaeluga;



3) loeb sageli kasutatava sdnavaraga liihikesi tekste ja faktilist infot sisaldavaid tekste (nt
kuulutused, isiklikud kirjad), leiab tekstis sisalduvat infot;
4) tutvustab suuliselt ennast, oma huvisid ja oma pereliikmeid, kirjeldab 1dhitimbrust ja

tegevusi Opitud sOnavara ja lausemallide piires;

5) kirjutab lithikesi ja lihtsaid tekste: erinevat tiilipi sOnumeid, kirjeldusi, minevikus toimunud

tegevusi, kirjeldab oma tundeid ja arvamusi.

6.2.9. Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 5. klassis
Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine
Inglise keel Al.l Al.l Al.l Al.l
Oppesisu Taotletavad Opitulemused

Konearendus- ja lugemisteemad

Mina (nimi, sugu, vanus)

Perekond (ema, isa, dde, vend)

Kool, klass

Kodu (maja, linnas-maal, tuba, modbel)

e Tunneb dra Opitud sonad ja viljendid
suulises kones ja kirjalikes lithikestes
tekstides, saab aru nende tdhendusest

e Vastab liihikestele vdga lihtsatele
kiisimustele opitu ulatuses

e Oskab esitada vidga liihikesi lihtsaid
kiisimusi

e Tunneb tdhestikku, tunneb é&ra Opitud
sona kirjapildi

e Oskab teha
tekstidest

e Oskab kirjutada oma isikuandmeid

e Suhtub positiivselt voorkeele dppimisse

drakirja  voorkeelsetest

Suhtlusoskused

e Tervitamine, hiivastijdtmine
e Enda tutvustamine

e Palumine, tinamine

Oskab ennast tutvustada

e (Oskab lihtsamaid keelendeid: tervitada,
jatta hiivasti, kiisida kaaslase nime,
paluda ja tdnada

Kuulamisoskused
e Uksikute sdonade ja  sonaiihendite
kuulamine

e Opetaja korralduste kuulamine
e Laulude ja luuletuste kuulamine

Kuulamisel saab aru

e Saab aru Opetaja antud lihtsamatest
tookorraldustest ja oskab neid tiita.

e Saab aru lihtsamatest temale tuttavatest
sOnadest, lausemudelitest.

Kirjutamisoskused

Kirjutamisel oskab

e Suurte ja  viikeste  kirjatihtede | # Oskab dJigesti kirjutada lihtsamaid
kalligraafiliselt dige kirjutamine Opitud sonu

e Tidhtede omavahelised seosed

e Arakirjutamisharjutused

Lugemisoskused Lugemisel saab aru

e Tahestiku lugemine e Saab aru lihtsamatest temale

e Lausetest ja Opitud sonadest koosnevate
liihitekstide lugemine

tuttavatest sonadest ja lausetest
e Oskab lugeda Opitud dialooge ja
lithitekste

Haidldusoskused
e Haiilikute korrektne hddldamine
e Silbi- ja sdnarohud




Keeleteadmised

e Nimisdnad (ainsus ja reeglipdrane
mitmus)

Artikkel (umbmaéérane ja méidrav)
Arvsonad (pohiarvsonad 1-10)

Asesonad (isikulised, omastavad)
Tegusonad (be, have 1. ja 3. poordes)
Tegusona vormistik (Present Simple)

e Eessonad (on, in, at)

e Lausedpetus (lihtlause jaatav ja eitav

e vorm)

o Tiahestik (tdhtede nimetus ja nende
hailimine)

Inglise keele tunde on nédalas 2 (aastas kokku 70 tundi)

Hindamine
5. klassis hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi voi 16imitult ning Opilane saab dppetdo
kiigus tagasisidet nii suulise kui kirjaliku sdnalise hinnangu ning hinde vormis koigi
osaoskuste kohta. Ulesande eesmirgist lihtuvalt hinnatakse kas iihte kindlat vdi mitut
keeleoskuse aspekti (nt sisu, iilesehitust, sdnavara, kone ladusust, grammatika digsust).
Kujundava hindamise kdigus seab Opilane endale dpieesmérke ning valib endale sobivaid
Opistrateegiaid Oppides tundma oma tugevaid ja norku kiilgi.

6.2.10. Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 6. klassis

Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine

Inglise keel Al.l Al.l Al.l Al.l
Oppesisu Taotletavad opitulemused
Konearendus- ja lugemisteemad e Saab aru Opitud sonadest ja lithikestest
e Pere ja kodu (pereliikmed, lausetest

lemmikloomad) e Reageerib adekvaatselt lihtsatele
e Kodukoht (Ioodus, loomad, ilm, kiisimustele ja korraldustele

aastaajad, kuud) e Moistab lihtsaid, sagedamini esinevaid
e Minu piev (igapievased toimingud, toit, véljendeid ja sonu sisaldavaid tekste

s6Omine) e Kasutab dpitud sonu ja viljendeid oma
e Signaalsonad (pdhiarvud, nddalapéevad, vajaduste (kiisimuste esitamine,

kellaajad, aastaarvud, vérvid) kiisimustele vastamine) véljendamiseks

e Suudab kirjutada liihikesi lauseid ja
fraase enda ja oma ldhima timbruse

kohta.
Suhtlusoskused Oskab ennast tutvustada
e Tervitamine, hiivastijétt, enda ja teiste e Oskab tervitada, end ja sdpru tutvustada
esitlemine e Kasutab adekvaatselt levinud
e Tianamine, millegi ulatamine ja viisakusvéljendeid
vastuvotmine e Viljendab hiid soove tihtpidevade puhul
e Vabandamine lihtsate lausetena

e Telefoninumbri iitlemine




e Onnitlemine siinnipieva puhul; head
soovid jouludeks ja uueks aastaks

Kuulamisoskused

e Opetaja korralduste kuulamine

e Kaasopilaste teksti kuulamine ning
laulude ning luuletuste kuulamine

Kuulamisel saab aru
e Tunneb dra ja mdistab dpitud sdnu ja
viljendeid
e Tundmatust kuulamistekstist leiab {iles
Opitud sdnad ja lihtsamad véljendid

Kirjutamisoskused

e Liinkharjutuste tiditmine

e Arakiri

e Opitud sdnade kirjutamine

e 3-4- sonalise teksti kirjutamine frontaalse
toOna Opetaja abiga

Kirjutamisel oskab
e Teeb drakirja dpikutekstist
e Kirjutab lihtsamaid opitud sonu ja
lauseid peast
e Opetaja toega koostab lithijutu

Lugemisoskused

e Opiku teksti lugemine dpetaja abiga

o Kiekirjalise teksti lugemine (tahvlilt,
toolehelt, enda vihikust)

Lugemisel oskab
e Loeb liihendatud tekste Opetaja abiga ja
tdidab nende pohjal koostatud harjutusi
e Loeb iseseisvalt toojuhendeid

Haildusoskused

e Intonatsioon erinevates lausetiilipides
(jaatavas, eitavas, kiisivas ja késkivas lauses),
juhul  kui seda ei takista Opilase
koOnelemisraskus.

Hidldab vastavalt voimetele
e On omandanud lihtsamate dpitud sonade
oOige hailduse
e Tajub intonatsiooni eri tiilipi lausetes

Keeleteadmised

e Nimisdnad: Ainsus ja mitmus, aluse ja
oeldise tihildumine

e Artikkel: umbméérane ja midrav

¢ Omadussdnad: omadussdna iihildumine
nimisdnaga

e Arvsonad: 1-100, kellaaeg (tdistunnid)

e AsesOnad: isikulised, omastavad ja
niitavad

e Tegusonad: pohitegusona,
modaaltegusona can, enamkasutatavad
reeglipdrased ja ebareeglipdrased
tegusonad

e Tegusona vormistik: lildaeg Present
Simple ja kestev aeg Present Progressive

e Eessonad: in, on, under, in front of, next
to, between

e Sonatuletus: arvsona tuletusliited —teen,
-ty

e Oigekiri: suur ja viike algustiht

Inglise keele tunde on néddalas 2 (aastas kokku 70 tundi)

Hindamine

6. klassis hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi vai 16imitult ning dpilane saab dppetdd kdigus
tagasisidet nii suulise kui kirjaliku sonalise hinnangu ning hinde vormis kdigi osaoskuste




kohta. Ulesande eesmiirgist lihtuvalt hinnatakse kas iihte kindlat vdi mitut keeleoskuse
aspekti (nt sisu, iilesehitust, sdonavara, kone ladusust, grammatika digsust). Kujundava
hindamise kdigus seab dpilane endale dpieesmérke ning valib endale sobivaid dpistrateegiaid
oppides tundma oma tugevaid ja ndrku kiilgi.

6.2.11. Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 8. klassis

Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine
Inglise keel A2.1 A2.1 A2.1 A2.1
Oppesisu Libivad teemad, mida on véimalik

oppesisuga siduda

Mina ja teised N
Iseloom ja vdlimus. Onnetused ja vigastused.
Head kombed.

Viirtused ja kdlblus.
Tervis ja ohutus.

Kodu ja 1dhitimbrus
Kohad ja rajatised. Linna ja maaelu erinevused.

Viirtused ja kolblus.
Tervis ja ohutus.

Heategevus.

Kodukoht Eesti Keskkond ja jétkusuutlik areng.
Kliima ja ilm. Keskkonna probleemid ja Kultuuriline identiteet.
lahendused neile. Ohustatud liigid ja looduskaitse | Véértused ja kdlblus.

Riigid ja nende kultuur Teabekeskkond.

Pidustused ja tdhtpdevad ning stindmused Tehnoloogia ja innovatsioon.
maailmas. Viirtused ja kdlblus.

Kultuuriline identiteet.

Igapievaelu. Oppimine ja t6d

Elukutsed ja nendeks vajalikud omadused.
Poodlemine ja poodide tiiiibid. Riided ja
aksessuaarid. S60k ja jook, toidu valmistamine.
Erinevad elustiilid.

Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine.
Teabekeskkond.

Tehnoloogia ja innovatsioon.

Tervis ja ohutus.

Vaba aeg

Meelelahutus (kino, raamatud, teater, ajalehed,
ajakirjad). Puhkusetiilibid. Viljas s6omine.
Tehnoloogia kasutamine hariduses. Sport,

spordialad ja vajalik varustus.

Viirtused ja kdlblus.
Teabekeskkond.

Tehnoloogia ja innovatsioon.

Oppetegevused
Suulist eneseviljendussoskust arendatakse kaasates Opilased klassitoosse:

rithma- ja

paaristoddes osalemine. Samuti kasutatakse pildikirjeldusi, dialoogide ldbimadngimist ja sama
mustri jargi uute loomist. Koostatakse lihtsaid liihiesitlusi enda valitud vdi etteantud teemal.
Sonastikke, nii liks- kui kakskeelseid, kasutatakse teksti moistmiseks ja lihtsamate tekstide

loomisel.

Nii suulise kui kirjaliku teksti mdistmise oskuse arendamiseks suunatakse Opilasi kasutama
voorkeelset internetti info leidmiseks, vaatama filme, kuulama vo60rkeelset muusikat,
raadiosaateid jne. Samuti on oluline vélismaal elavate eakaaslastega suhtlemine ldbi
projektitdd voi omal initsiatiivil.




Kirjaliku viljendusoskuse arendamiseks koostatakse esitlusi, lithiettekandeid, vahetatakse
kirju voorkeelt emakeelena konelevate kirjasopradega jne.

Enesehindamisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevaid toovotteid (nt. eneseanaliiiisi lehed,
Opimapi tditmine), mis suunavad Opilasi enda ja teiste t00d analiiiisima.

Esinemisoskuse ja -julguse arendamiseks kasutatakse nditeks luuletusi, laule, nédidendeid,
mida esitatakse nii klassi- kui koolikaaslastele.

Hindamine

8. klassis hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi voi 16imitult ning dpilane saab dppetdd kaigus
tagasisidet nii suulise kui kirjaliku sonalise hinnangu ning hinde vormis koigi osaoskuste
kohta. Ulesande eesmirgist lihtuvalt hinnatakse kas iihte kindlat vdi mitut keeleoskuse
aspekti (nt sisu, iilesehitust, sdnavara, kone ladusust, grammatika digsust).

Kujundava hindamise kiigus seavad Opilased koos kaaslastega endale Opieesmirke ning
valivad endale sobivaid dpistrateegiaid dppides tundma oma tugevaid ja ndrku kiilgi. Opilane
annab Opitavas keeles hinnangu dppeprotsessile ja oma tdole, kasutades vajadusel dpetaja abi.
Oppeaasta jooksul toimub kuni neli mitut osaoskust hdlmavat suuremat t66d.

6.2.12. Taotletavad opitulemused pohikooli 10puks osaoskuseti

Kuulamine Lugemine Riéidkimine Kirjutamine

Inglise keel A2.1 A2.1 A2.1 A2.1

Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 9. klassis
Inglise keele tunde on nédalas 2 (6ppeaastas kokku 70 tundi)

Oppesisu Taotletavad opitulemused

Konearendus- ja lugemisteemad ¢ on omandanud esmased teadmised Opitava

e Mina ise (vélimus, iseloom, huvid). keele maa(de) kultuurist;

e Minu pere ja kodu (linn, kiila, maja/korter, | @ saab aru lihtsatest dialoogidest, viga

aed, ou). lithikestest juttudest, teadetest ja sOnumitest

e Minu kool ja klass (koolipdev, koolitee, tuttavatel teemadel, mis on seotud

oppeained, sdbrad, Opetajad). igapdevaeluga;

e Minu harrastused ja vaba aeg (sport, kino, | ® loeb sageli kasutatava sOnavaraga lithikesi

muusika). tekste ja faktilist infot sisaldavaid tekste (nt

° Minaja minu arvamus (mee]dlb/ el kuulutused, isiklikud kirjad), leiab tekstis

meeldi) sisalduvat infot;

° Eesﬂasedja naaberrahvad (asukoht, keel, | ® tutvustab suuliselt ennast, oma huvisid ja

pealinn, raha) oma perelitkmeid, kirjeldab ldahiiimbrust ja

e Inglise keelt konelevad rahvad (asukoht, tegevusi Opitud sGnavara ja lausemallide

pealinn, raha) pures,

e Tarbekiri (kirja ja postkaardi kirjutamine) | ® Kitjutab liihikesi ja lihtsaid tekste: erinevat
tiitipi sonumeid, kirjeldusi, minevikus
toimunud tegevusi, kirjeldab oma tundeid ja
arvamusi.




Suhtlusoskused

e nime ja aadressi kiisimine

e reageerimine telefonikdnedele

¢ oma soovi viljendamine ja kaaslase soovi
kiisimine

e loa palumine, lubamine ja keeldumine

e heakskiidu ja iillatuse véljendamine

¢ millegi ulatamine ja vastuvotmine

e Onnitlemine ja head soovid jouludeks,
uueks aastaks

Kuulamisoskused

edpetaja ja kaasopilaste kone
kuulamine/arusaamine, kuulamisiilesannete
tditmine

e raadio ja teleri kuulamine

e laulude ja luuletuste kuulamine

Kuulamisel saab aru

e tunnis kasutatavatest toojuhenditest,
pOOrdumistest

o lihtsatest keelenditest, mida Gpetaja tunnis
kasutab

e lihtsamatest tekstidest Opitud sOnavara piires

Konelemisoskused

e Opitud sonade ja lausemudelite abil
liihijutukese koostamine

e oma nime, vanuse titlemine

e luuletuse, laulu peastteadmine

e repliikide jarjestamine dialoogiks

Konelemisel oskab

e radkida oma klassist

e vastata kiisimustele Opitud temaatika piires
e kasutada Opitud keelendeid igapédevastes
olukordades: tutvustada oma kaaslast

e kasutada Oigeid fraase ulatades ja vastu
vottes, vabandada, kiisida luba

e viljendada olemasolu/puudumist, kuuluvust,
enda/teiste vanust, aega (aasta, kuud)

¢ nidalapdevad, kellaaeg, pdevaaeg, omadusi
(vérvi, hinda)

¢ hidlida oma nime

e hidlida voorhéilikuid korrektselt

e hiilida tahti

Lugemisoskused

e Opiku teksti lugemine

o kiekirjalise teksti lugemine (tahvlilt,
toolehelt, oma vihikust)

e liihiteadete lugemine

e sonaraamatu kasutamine juhendamisel (ka
neti-kasutamine)

e luuletuse lugemine

Lugemisel saab aru
o teksti sisust 3-4 tundmatu sona olemasolul
e lihtsamatest kirjalikest to6juhenditest

Kirjutamisoskused

e Opitud sonade kirjutamine hadldusele
vastava ja mittevastava kirjapildi puhul
e aadressi ja isikuandmeid ndutavate
ankeetide tditmine

e Onnitluste kirjutamine, kirjale aadressi
kirjutamine

Kirjutamisel oskab

e ceskuju jéargi kirjutada dnnesoovi

e digesti tdita liinkharjutust

e digesti kirjutada dppeotstarbeliste
mdistatuste ja ristsonade lahendamiseks
vajalikke sonu

Keeleteadmised
¢ Nimisonad (ainsus ja mitmus)
o Artikkel (umbmaiidrane ja médrav)




e Omadussonad (vordlusastmed)

¢ Arvsonad ja mootiihikud (jargarvud,
kuupéev, aasta, kellaeg).

e Eessonad (enamkasutatavad eessonad in,
on, under)

e Sonatuletus (arvsdna tuletusliited - teen ja
—ty)

e Lause0petus (lihtlaused), lithivastused

e Inglise tihestik (tdhtede nimetused, nende
hddlimine)

e Oigekiri: nimisdna mitmuse 1dpud; suur ja
viike tiht

Hindamine

9. klassis hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi voi 10imitult ning Opilane saab Sppetdo
kdigus tagasisidet nii suulise kui kirjaliku sonalise hinnangu ning hinde vormis koigi
osaoskuste kohta. Ulesande eesmirgist lihtuvalt hinnatakse kas iihte kindlat vdi mitut
keeleoskuse aspekti (nt sisu, iilesehitust, sonavara, kone ladusust, grammatika Gigsust).
Kujundava hindamise kéigus seab Opilane endale Opieesmérke ning valib endale sobivaid
Opistrateegiaid Oppides tundma oma tugevaid ja norku kiilgi.



6.3. MATEMAATIKA
6.3.1. Opetuse eesmiirgid
Matemaatikadpetusega taotletakse, et Opilane:
1) saab aru matemaatika vajalikkusest oma elus ja tegevuses;
2) oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet (sh Internetist);
3) omandab iseseisvaks tooks ja koostdoks vajalikud oskused ning hoiakud;
4) Opib limbritseva maailma esemeid ja ndhtusi struktureerima (jirjestama, vordlema,
rithmitama, loendama, mdotma);
5) omandab:
¢ naturaalarvude, harilike ja kiimnendmurdude praktilise tdhenduse;
e kujutluse peamistest suurustest, suuruse moOtmise iihikutest ja nendevahelistest
tdhtsamatest seostest;
e meetermdodustiku ja ajaiihikute siisteemi tihenduse ja oskuse neid praktiliselt kasutada;
¢ lihtsamate modtmiste sooritamise vilumuse, oskuse kasutada mdoteriistu (joonlaud, kaal,
kell);
e oskuse sooritada koiki nelja aritmeetilist tehet Opitud mitmekohaliste naturaal- ja
murdarvudega;
¢ oskuse lahendada liht-ja liittekstiilesandeid;
¢ kujutluse geomeetrilistest kujunditest ja kehadest, nende tunnustest ja omadustest;
¢ oskuse moodustada/joonestada geomeetrilisi kujundeid joonestusvahendite abil.

6.3.2. Oppetoo rohuasetused 1.-2. klassis

6.3.2.1. Opetamise iilesandeks on aidata lastel omandada kujutlus matemaatikast kui
oppeainest. Konkreetsete praktiliste toimingute kaudu selgitatakse, millega aine tegeleb ning
kuidas see on seotud dpilaste endi elu ning tegevusega.

6.3.2.2. Tépsustatakse Opilaste kogemuslikke kujutlusi esemete ja suuruste maailmast,
omandatakse kujutlused hulkadest, vormist, ruumist ja ajast, arvudest 20 piires, arvude
liitehitusest ja esitamisest kiimnendsiisteemis. Opitakse opereerima hulkadega, sooritama
liitmis- ja lahutamistehteid suulise arvutamise vatet kasutades.

6.3.2.3. Opitakse 4ra tundma ja nimetama lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid, omandatakse
esmased kujutlused modtmisest ja modtiihikutest. Esmasel tutvumisel tekstiilesannetega
Opitakse rakendama liitmise ja lahutamise elementaaroskusi lihtsamate eluliste probleemide
lahendamiseks.

6.3.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.3.3.1. 1. klassi lopuks dpilane:

1) vordleb ja jirjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi;

2) orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse kus? ja korralduse pane ...! alusel;

3) opereerib hulkadega (oskab hulki vdrrelda, vordsustada ja iihendada ning eraldada
osahulka);

4) vastab kiisimusele mitu? (nii haaramise teel kui ka loendades);

5) nimetab, kirjutab ja vordleb arve 10 piires;

6) teab arvude koostist 10 piires;

7) liidab ja lahutab 10 piires;

8) sooritab ja kommenteerib esemete hulga suurust muutvaid tegevusi (+, -, =);

9) teab rahaiihikuid;

10) moodustab erinevatest dpitud rahatdhtedest vajaliku rahasumma;

11) teab geomeetriliste kujundite ring, kolmnurk, nelinurk nimetusi; 26

12) nimetab niddalapdevade ja aastaaegade nimetusi diges jarjekorras;

13) konstrueerib praktiliselt geomeetrilisi kujundeid; joonistab kdverjoont; sirgjoont;



14) koostab matemaatilisi jutukesi ja lahendab neid dpetaja abiga;

15) eristab tekst- ja tulpiilesannet.

6.3.3.2. 2. klassi Iopuks dpilane:

1) moodustab abivahendeid kasutades arve 1-20;

2) vastandab hulgaelemente arvuga (20 piires);

3) mddrab arvu koha naturaalarvude reas (20 piires);

4) jérjestab arve 1-20;

5) eristab kiimnelisi ja iihelisi kahekohalises arvus (20 piires);

6) loeb ja kirjutab arve 1-20;

7) loeb, kirjutab ja lahendab liitmis- ja lahutamisvordusi 20 piires (jarku iiletamata);

8) kasutab vajaduse korral liitmise vahetuvusseadust;

9) lahendab kolme arvu liitmise voi lahutamise liitiilesandeid (20 piires);

10) seostab ajasuhteid eile, tdna, homme nidalapdevadega;

11) eristab ajasuhteid iileeile ja tilehomme;

12) tunneb kellade liike ja kellaosade nimetusi;

13) miirab aega tiistundides;

14) kasutab mdotmisel pikkusiihikut sentimeeter;

15) mdddab joonlaua abil 16igu pikkust sentimeetrites;

16) vordleb ldikude pikkusi modtmise tulemuste jérgi;

17) joonestab ettemérgitud punktide jargi joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;

18) tajub lihttekstiilesannete struktuuri, teab nende lahendamise {ildpodhimdtteid ning
vormistamisnoudeid;

19) kasutab Opitud rahaiihikuid ostu-miiiigi operatsioonide praktilisel sooritamisel (20 piires);
20) koostab ja lahendab iihetehtelisi tekstiilesandeid summa ja vahe leidmiseks 20 piires
(Opetaja abiga).

6.3.4. Oppet66 réhuasetused 3.—5. klassis

6.3.4.1. 3.-5. klassis tutvustatakse Opilastele peamisi naturaalarvudega arvutamise votteid
1000 piires, luuakse kujutlused mdotiithikute silisteemist, geomeetriliste kujundite ja kehade
elementidest. Opetatakse omandatud teadmisi eluliste probleemide lahendamiseks rakendama
(sh oppekéikude ja duesdppe kaudu).

6.3.4.2. Sel etapil omandavad Opilased kujutluse arvumdistest 1000 piires, Opitakse eristama
jéarkarve ja jarguiihikuid, omandatakse arvude ehitust kiimnendsiisteemis ja rakendatakse seda
arvutamisel.

6.3.4.3. Tutvutakse suulise ja kirjaliku arvutamise algoritmidega. Tundmatu suuruse leidmisel
kasutatakse oma teadmisi tehtekomponentide vahelistest seostest. Antakse kujutlus
modtiihikute siisteemist ja Opitakse tundma tehteid nimega arvudega. Praktiliselt tutvustatakse
harilike murdarvude olemust, nende skemaatilist méarkimist, lugemist ja kirjutamist.

6.3.4.4. Opitakse geomeetriliste kujundite elemente eristama, nimetama ja joonestama,
vajalikke mdoteriistu ja joonestusvahendeid kasutama.

6.3.4.5. Kujundatakse arusaam, et elus ettetulevaid probleeme saab sdnastada tekstiilesandena.
Opitakse kasutama oma teadmisi tekstiilesande struktuurist. Opitakse esemeliselt ja
skemaatiliselt modelleerima lihtsamaid liht- ja liitsituatsioone (iihe- ja kahetehtelised
tekstiilesanded Opitavate seoste kohta), omandatakse kujutlus situatsiooni (iilesande)
analiiiisimisest ja lahendusstrateegia viljatddtamisest. Opitakse tekstiilesande lahendamiseks
vajalikke tegevusi planeerima, lahendust kirjalikult vormistama.

6.3.5. Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis
6.3.5.1. 3. klassi Iopuks dpilane:



1) jarjestab arve 1-100 kasvavas ja kahanevas jarjekorras esimesest antud arvust teise antud
arvuni (nii suuliselt kui ka kirjalikult);

2) eristab iihelisi, kiimnelisi ja sajalist 100 piires;

3) jaotab ja koostab arve kiimneliste ja iiheliste jargi 100 piires;

4) vordleb arve 100 piires;

5) kirjutab ja loeb vorratusi 100 piires;

6) teab arvude ehitust kiimnendsiisteemis 100 piires;

7) teab numbri asukoha téhtsust arvu mérkimisel 100 piires;

8) eristab paaris- ja paarituid arve 100 piires;

9) kontrollib liitmise ja lahutamise tulemust podrdtehtega (100 piires);

10) liidab ja lahutab arve 20 piires iileminekuta ja iihest kiimnest teise iileminekuga (suulise
arvutamise votet kasutades);

11) liidab ja lahutab arve 100 piires iileminekuta tihest kiimnest teise (suulise arvutamise votet
kasutades);

12) teab mdootiihikuid meeter, kilogramm, liiter, minut, tund, kuu, aasta; rahatihikuid ja
seoseid 1 60pdev = 24 h; 1 aasta =12 kuud; 1 m = 100 cm;

13) eristab naturaalarve nimega arvudest;

14) miirab kellaaega tiis- ja pooletunnise tdpsusega;

15) médrab aega kalendri jérgi pdevades;

16) liidab ja lahutab iihenimelisi arve 100 piires;

17) moddab meetrites ja sentimeetrites (100 piires);

18) joonestab sirgldoigu etteantud moddu jargi;

19) joonestab ruudulisele paberile nelinurga etteantud modtude jérgi;

20) eristab kahetehtelist tekstiilesannet {ihetehtelisest (Opetaja abiga);

21) analiiiisib ja lahendab {iihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid (Opetaja abiga);

22)sooritab praktiliselt ostu-miitligi operatsioone (100 piires).

6.3.5.2. 4. klassi lopuks dpilane:

1) esitab arvu kiimneliste ja tiheliste summana (100 piires);

2) liidab ja lahutab 100 piires (suulise arvutamise votet kasutades);

3) tdhtsustab jérkude kohakuti kirjutamist kirjalikul arvutamisel,

4) liidab ja lahutab 100 piires ilma jarguiithikut iiletamata (kirjaliku arvutamise votet
kasutades);

5) madistab korrutamise ja jagamise olemust;

6) teab korrutamise ja jagamise tabelit;

7) korrutab ja jagab tdiskiimneid iihekohalise arvuga (ilma jérku iiletamata) 100 piires;

8) kasutab tehtekomponentide nimetusi;

9) leiab puuduva tehtekomponendi proovimise teel ja analoogia pdhjal,

10) midrab tehete jarjekorra kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes;

11) eristab osa tervikust;

12) leiab tegevuslikult osa tervikust (oskab maérkida kirjalikult);

13) teab mdotiihikuid sentimeeter, millimeeter, tsentner ja seoseid 1 min = 60 sek;

I cm= 10 mm; 1 ts =100 kg;

14) iitleb kellaaega veerandtunnise tédpsusega (veerand, kolmveerand);

15) eristab {ihe- ja mitmenimelisi arve;

16) liidab ja lahutab 100 piires iihe- ja mitmenimelisi arve (suulise ja kirjaliku arvutamise
votet kasutades, Opetaja abiga), vajaduse korral teisendab tulemuse;

17) eristab murd- ja kdverjoont;

18) joonestab ldike etteantud moddu (3 cm, 5 cm 6 mm) jargi;

19) teab nurkade liike (téis-, niiri-, teravnurk);

20) joonestab joonlaua abil nurki (téis-, terav-, nlirinurk);



21) lahendab koost60s Opetajaga lihttekstiilesandeid arvu suurendamiseks voi vahendamiseks
mingi arv korda;

22) kasutab ostu-miiiigi lilesannetes sdltuvust maksumus = hind - hulk;

23) loeb ja moistab erinevalt esitatud andmete skeeme;

24) koostab skeemi jérgi iihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid (koostdos dpetajaga);

25) lahendab kahetehtelisi tekstiilesandeid (koostods dpetajaga).

6.3.5.3. 5. klassi lopuks dpilane:

1) jérjestab arve suuliselt ja kirjalikult 1000 piires, esitab neid iihest antud arvust teise antud
arvuni;

2) eristab jarguiihikuid, oskab miirata nende arvu,

3) vordleb arve 1000 piires;

4) liidab ja lahutab kirjalikult arve 1000 piires (nii tileminekuta kui ka iileminekuga);

5) jagab kirjalikult iithekohalise arvuga 100 piires nii iileminekuta kui ka tileminekuga (jdigita
Ja jaagiga);

6) korrutab ja jagab suuliselt ja kirjalikult iihekohalise arvuga 1000 piires (ilma iileminekuta);
7) kontrollib liitmist/lahutamist ja korrutamist/jagamist poordtehetega 1000 piires;

8) leiab puuduva tehtekomponendi 1000 piires (nelja aritmeetilise tehte ulatuses);

9) méadrab tehete jarjekorra kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes;

10) jagab jédgiga 1000 piires (kirjaliku arvutamise votet kasutades);

11) loeb ja kirjutab Rooma numbreid [-X;

12) eristab murru lugejat ja nimetajat;

13) mirgib skemaatiliselt lihtmurde, oskab neid lugeda ja kirjutada;

14) leiab jagamistehte abil osa antud arvust 1000 piires;

15) teab mootithikuid gramm, kilogramm, tonn, meeter, kilomeeter ja seoseid 1 a = 365
pdeva, 1 km = 1000 m, 1 kg =1000 g;

16) liidab ja lahutab kirjalikult nimega arve 1000 piires (vajaduse korral teisendab vastuse);
17) teab ringjoont, ruutu ja ristkiilikut;

18) joonistab Sablooni abil ringjoont;

19) tajub tekstiilesannetes sdltuvusi: hind = maksumus : hulk; hulk = maksumus : hind;

20) lahendab lihtiilesandeid osa leidmiseks tervikust;

21) eristab seoseid korda/vorra, rohkem/vihem ning neile vastavaid aritmeetilisi tehteid;

22) lahendab néidise eeskujul kahetehtelisi tekstiilesandeid; vormistab iilesande kirjalikult;
23) modelleerib praktilisi situatsioone, kasutades sdltuvusseoseid: hind = maksumus : hulk;
hulk = maksumus : hind.

6.3.6. Oppeto6 rohuasetused 6.—7. klassis

6.3.6.1. 6.—7. klassis kujundatakse {iildise arvutamisoskuse eeldused, Opetatakse rakendama
omandatavaid teadmisi ja oskusi erinevates arvsituatsioonides (naturaal- ja murdarvud,
nimega ja nimeta arvud) ning mdistma seost arvutamise oskuse ja eesmérgi vahel.

6.3.6.2. Taiendatakse kujutlusi arvudest 100 000 piires, Opitakse eristama jirke ja klasse.
Kirjalikul arvutamisel rakendatakse teadmisi arvude ehitusest kiimnendsiisteemis; Opitakse
sooritama liitmise ja lahutamise tehteid mitmekohaliste arvudega, korrutamist ja jagamist
ithekohalise arvuga.

6.3.6.3. Kujundatakse arusaam, et nimega arvudega arvutamisel tuleb ldhtuda tehete
sooritamise iildistest seaduspirasustest, kuid unustada ei tohi ka nimega arvu olemust.
Opitakse lahendama geomeetriaiilesandeid (liitma ja lahutama 1dikude pikkusi, arvutama
kujundite imbermdodtu jne).

6.3.6.4. Laiendatakse kujutlusi harilikest murdudest: harilike murdude liigid ja nendega
tehtavad arvutused. Avatakse kilmnendmurru madiste, dpitakse leidma osa tervikust ja tervikut
tema osa jargi.



6.3.6.5. Rohutatakse oma tegevuse iseseisva planeerimise tdhtsust eluliste situatsioonide
(eelarve ja meniiii koostamine, ostukorvi kalkuleerimine) analiitisimisel ja lahenduse otsingul
(kahe- ja kolmetehteliste tekstiilesannete lahendamine). Kujundatakse oskus rakendada
tekstiilesandest omandatud teadmisi analoogiliste seostega eluliste probleemide
modelleerimisel ja lahendamisel.

6.3.7. Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6.3.7.1. 6. klassi 10puks Opilane:

1) jarjestab naturaalarve 10 000 piires (suuliselt ja kirjalikult);

2) kirjutab ja loeb naturaalarve kasvavas ja kahanevas jéarjekorras 10 000 piires;

3) vordleb arve 10 000 piires, esitab vordlemise tulemuse mérkide <, >, = abil;

4) esitab arvu jarguiihikute summana ning jarguiihikute summa jirgi (10 000 piires);

5) timardab arve kiimneliste ja sajalisteni 10 000 piires;

6) liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000 piires (nii iileminekuta kui ka tileminekuga);

7) korrutab ja jagab kolmekohalist arvu iihekohalisega 10 000 piires (nii iileminekuta kui ka
iileminekuga);

8) suurendab ja vihendab arvu 10, 100, 1000 korda 10 000 piires;

9) korrutab ja jagab kirjalikult neljakohalist arvu iihekohalise arvuga 10 000 piires (nii
iileminekuta kui ka iileminekuga);

10) kontrollib nelja aritmeetilist tehet poordtehtega 10 000 piires;

11) leiab puuduva tehtekomponendi, kasutades nelja aritmeetilist tehet 10 000 piires;

12) midrab tehete jarjekorra avaldistes;

13) kasutab lugemisel ja kirjutamisel Rooma numbreid [-XX;

14) eristab, loeb ja kirjutab lihtmurdu, liigmurdu ning segaarvu;

15) vordleb iihenimelisi murde;

16) liidab ja lahutab iihenimelisi murde;

17) leiab {iihte ja mitut osa arvust;

18) eristab kiimnendmurdu naturaalarvust, loeb ja kirjutab kiimnendmurde, seostab
kiimnendmurde rahaga;

19) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

20) arvutab vanust, siinniaastat, ajavahemikku, siindmuse toimumise aega;

21) teab mootiihikuid detsimeeter; detsiliiter, milliliiter; sajand ja seoseid 1 dm = 10 cm; 1 m
=10 dm; 1 saj = 100 a;

22) teisendab, liidab ja lahutab nimega arve kirjaliku arvutamise votet kasutades;

23) eristab kolmnurki nurkade jérgi;

24) liidab ja lahutab 16ikude pikkusi;

25) arvutab kolmnurga, ruudu ja ristkiiliku imbermdodtu;

26) lahendab tekstiilesandeid tervikust {ihe ja mitme osa leidmiseks;

27) lahendab kolmetehtelisi iilesandeid lahendusplaanile toetudes (Opetaja abiga);

28) lahendab probleemsituatsioone (Opetaja abiga).

6.3.7.2. 7. klassi lopuks dpilane:

1) jérjestab naturaalarve suuliselt ja kirjalikult 100 000 piires;

2) loeb ja kirjutab naturaalarve 100 000 piires;

3) nimetab arve kasvavas ja kahanevas jirjekorras (100 000 piires);

4) kirjutab arve klasside ja jarkude tabelisse ja vastupidi (100 000 piires);

5) vordleb arve 100 000 piires;

6) mdédrab jarguiihikute arvu ning iheliste, kiimneliste, sajaliste, tuhandeliste ja
kiimnetuhandeliste arvu antud arvus (100 000 piires);

7) imardab arve tuhandelisteni 100 000 piires;

8) kasutab Rooma numbreid [-XXX daatumite lugemisel ja kirjutamisel;



9) liidab ja lahutab kirjalikult 100 000 piires;

10) korrutab ja jagab kirjalikult kahekohalise arvuga (toetudes algoritmile) 100 000 piires;
11) leiab puuduva tehtekomponendi, kasutades nelja aritmeetilist tehet;

12) kontrollib nelja aritmeetilist tehet poordtehetega;

13) méérab tehete jirjekorra mitmetehtelistes avaldistes;

14) teisendab liigmurru segaarvuks ja segaarvu liigmurruks;

15) taandab murde;

16) korrutab ja jagab lihtmurdu {ihekohalise arvuga;

17) leiab terviku tema osa jérgi;

18) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

19) korrutab ja jagab kiimnendmurde 10, 100, 1000-ga, {ihekohalise arvuga ja tiiskiimnetega;
20) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahaiihikute seoseid ja suhteid,
21) arvutab hulknurga iimbermdodu modtmisel saadud vai etteantud andmetega;

22) leiab aritmeetilist keskmist;

23) teab tekstiilesannete kirjaliku vormistamise ndudeid ja lahenduse otsimise votteid;

24) lahendab liht- ja liitiilesandeid Opetaja osalise abiga.

6.3.8. Oppetoo rohuasetused 8.-9. klassis

6.3.8.1. 8.-9. klassis laiendatakse ja slivendatakse teadmisi ning oskusi arvude jarjestamisest,
rithmitamisest, vordlemisest 1000000 piires. Kinnistatakse mdistete valimise ja rakendamise
oskusi ning modnesammuliste tiiliplilesannete lahendamiseks vajalikke tegevusi. Luuakse
eeldused lihtsate matemaatiliste tekstide ja mudelite moistmiseks, omandatud oskuste
teadlikuks kasutamiseks elukutse omandamisel. Siivendatult kirjeldatakse ja selgitatakse
matemaatilisi tegevusi igapdevaste eluliste probleemide lahendamisel (palk, maksud, arved).
6.3.8.2. Tapsustatakse ja laiendatakse teadmisi geomeetriliste kujundite ja kehade tunnustest
ja omadustest. Antakse kujutlus pindala- ja ruumalaiihikutest, dpitakse sooritama vastavaid
arvutusi geomeetriaiilesannete lahendamisel.

6.3.8.3. Laiendatakse peamiste mootiihikute kasutamise ja naaberiihikuteks teisendamise
oskusi. Lahendatakse tekstiilesandeid, sealhulgas rakenduslikke iilesandeid; kujundatakse
arusaam vajadusest kirjeldada elust tulenevaid probleeme matemaatilise tekstina; Opetatakse
lugema ja koguma lihtsaid andmestikke, arvutama aritmeetilist keskmist; lugema ja koostama
moningaid tulp- ja sektordiagramme.

6.3.8.4. Oluliseks peetakse koigi omandatud arvutusoskuste kasutamist igapdevaste eluliste
probleemide (laen, jirelmaks, intress, alla- ja juurdehindlus) modelleerimisel ja lahendamisel.
Kujundatakse oskus kavandada oma tegevust lahendusstrateegia otsingul ja arvutamise votete
valimisel.

6.3.9. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.3.9.1. 8. klassi lopuks dpilane:

1) jérjestab naturaalarve 1 000 000 piires suuliselt ja kirjalikult;

2) loeb, kirjutab, nimetab arve kasvavas ja kahanevas jéarjekorras 1 000 000 piires;
3) vordleb arve 1 000 000 piires;

4) imardab arve etteantud jarguni (1 000 000 piires);

5) teab Rooma numbreid [-XXXV;

6) liidab, lahutab; korrutab, jagab iihe- ja kahekohalise arvuga 1 000 000 piires;
7) liidab ja lahutab {ihenimelisi murde ja segaarve;

8) korrutab ja jagab murde naturaalarvuga;

9) leiab tervikut osa jargi;

10) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

11) korrutab ja jagab kiimnendmurde iihe- ja kahekohalise naturaalarvuga,;



12) leiab aritmeetilist keskmist;

13) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahaiihikute seoseid ja suhteid;
14)sooritab tehteid nimega arvudega (ka kiimnendmurdudena viljendatult);

15) teab pindalaiihikuid ruutmillimeeter, ruutsentimeeter, ruutdetsimeeter, ruutmeeter,
ruutkilomeeter; aar, hektar;

16) eristab keskkonnas geomeetrilisi kujundeid (ristkiilik, ruut) ja kehi (kuup, risttahukas,
silinder, piiramiid, kera);

17) arvutab valemi (S =a - a; S =a - b) abil pindala;

18) joonestab siimmeetriatelje suhtes siimmeetrilisi 16ike, kolmnurki ja nelinurki;

19) arvestab tekstiilesannete kirjaliku vormistamise ndudeid ja teab lahenduse otsingu votteid;
20) lahendab ja koostab kuni kolmetehtelisi tekstiilesandeid skeemi jargi.

6.3.9.2. Pohikooli 10petaja:

1) loeb ja kirjutab arve 1 000 000 piires;

2) eristab jarguiihikuid;

3) vordleb arve 1 000 000 piires;

4) iimardab arve etteantud jarguni (1 000 000 piires);

5) liidab ja lahutab; korrutab ja jagab kahekohalise arvuga (1 000 000 piires);

6) kontrollib nelja aritmeetilise tehte digsust vastava pdordtehtega;

7) leiab puuduva tehtekomponendi;

8) miirab tehete jarjekorra nelja- ja viietehtelistes iilesannetes;

9) kasutab kalkulaatorit;

10) teab protsendi praktilist tdhendust;

11) teisendab hariliku murru kiimnendmurruks ja vastupidi;

12) korrutab ja jagab kiimnendmurdu kahekohalise arvuga;

13) teab dpitud mdotiihikuid ja nendevahelisi seoseid;

14) viljendab protsente kiimnendmurdudena ja vastupidi;

15) leiab protsenti arvust ja arvu protsendi jirgi;

16) liidab, lahutab; korrutab ja jagab nimega arve kahekohalise arvuga (teisendamisega);

17) arvutab ruudu ja ristkiiliku imbermdddu ning pindala; arvutab kuubi ja risttahuka ruumala
kas modtmisel saadud voi etteantud andmete jargi;

18) loeb ring-, tulp- ja joondiagramme;

19) lahendab probleemsituatsioonide pohjal kuni kolmetehtelisi tekstiilesandeid.

6.3.10. Matemaatika opitulemused ja 6ppesisu 1.-2. klassis
Matemaatika nédalatundide arv 1. ja 2. klassis jaotatuna teemaplokkidesse (orienteeruv
tundide jaotus):

Oppesisu 1. klass 2. klass
Arvutamine 90 90
Mootmine ja tekstiilesanded | 40 50
Geomeetrilised kujundid 30 20
Tundide varu kordamiseks 15 15
175 175
1. klass
Arvutamine - 90 tundi
Opitulemused Oppesisu
1) vordleb ja jirjestab esemeid suuruse, Arvude vordlemine ja jérjestamine.

pikkuse, laiuse ja kdrguse jirgi;

2) orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse | Mdisted: parem- vasak, all- iilal, all- peal,
kus? ja korralduse pane ...! alusel; ees- taga.




3) opereerib hulkadega (oskab hulki vorrelda,
vOrdsustada ja iihendada ning eraldada
osahulka);

Hulkade vordlemine ja jarjestamine.

4) vastab kiisimusele mitu? (nii haaramise
teel kui ka loendades);

Hulka elementide loendamine.

5) nimetab, kirjutab ja vordleb arve 10 piires;

Arvud 0-10, nende esitus iiheliste,
kiimneliste summana.

6) teab arvude koostist 10 piires;

7) liidab ja lahutab 10 piires;

Arvude liitmine, lahutamine peast 10 piires.

8) sooritab ja kommenteerib esemete hulga
suurust muutvaid tegevusi (+, -, =);

Arvude liitmine, lahutamine peast 10 piires.

Moo6tmine ja tekstiillesanded — 40 tundi

Opitulemused

Oppesisu

1) koostab matemaatilisi jutukesi ja lahendab
neid Opetaja abiga;

Tekstiilesannete analiilisimine ja
lahendamine. Tulemuste reaalsuse
hindamine. Tekstiilesannete koostamine.

2) eristab tekst- ja tulplilesannet.

Tekst- ja tulpiilesanne tundmadppimine.

4) seostab ajasuhteid eile, tina, homme
nidalapdevadega; eristab ajasuhteid iileeile ja
tilehomme;

Aja méadratlemine.

5) tunneb kellade liike ja kellaosade
nimetusi;

Kella osad, kellade liigid.

7) méérab aega tiistundides;

Kella tundmine tiistundides.

Geomeetrilised kujundid — 15 tundi

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab modtmisel pikkusiihikut
sentimeeter,

Punkt, sirgldik, sirge. Loigu pikkus.
Murdjoon, selle pikkus.

Kolmnurk ja nelinurk, nende tipud, kiiljed ja
nurgad. Ruut ja ristkiilik. Ring.

Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus,
kolm- ja nelinurkne pliramiid.
Geomeetrilised kujundid igapdevaelus.

2) mdddab joonlaua abil 16igu pikkust
sentimeetrites;

Joonlaua abil mootmine.

3) vordleb 16ikude pikkusi modtmise
tulemuste jérgi;

Laikude pikkuste vordlemine.

4) joonestab ettemérgitud punktide jéargi
joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;

Antud pikkusega 16igu joonestamine.

2. Kklass
Arvutamine — 90 tundi

Opitulemused

Oppesisu

1) moodustab abivahendeid kasutades arve
1-20;

2) vastandab hulgaelemente arvuga (20
piires);

3) méérab arvu koha naturaalarvude reas (20

Arvud 0 — 20, nende esitus iiheliste,
kiimneliste ja kiimneliste summana.
Vordus ja vorratus.

Arvude vordlemine ja jérjestamine.

Jargarvud. Paaris- ja paaritud arvud.




piires);

4) jéarjestab arve 1-20;

5) eristab kiimnelisi ja iihelisi kahekohalises
arvus (20 piires);

6) loeb ja kirjutab arve 1-20;

7) loeb, kirjutab ja lahendab liitmis- ja
lahutamisvordusi 20 piires (jarku iiletamata);
8) kasutab vajaduse korral liitmise
vahetuvusseadust;

9) lahendab kolme arvu liitmise voi
lahutamise liitiilesandeid (20 piires);

Arvude liitmine ja lahutamine peast 20
piires.

Liitmis- ja lahutamistehte komponentide
nimetused (liidetav, summa; viahendatav,
vidhendaja, vahe).

Mo6o6tmine ja tekstiilesanded — 50 tundi

Opitulemused Oppesisu
1) seostab ajasuhteid eile, tina, homme Ajavormid eile, tina, homme, nidalapédevad.
nidalapdevadega; Ajaiihikud sekund, minut, tund, 66péev,

2) eristab ajasuhteid dileeile ja tilehomme;
3) tunneb kellade liike ja kellaosade
nimetusi;

4) miirab aega tdistundides;

5) kasutab moodtmisel pikkusiihikut
sentimeeter;

6) moddab joonlaua abil 16igu pikkust
sentimeetrites;

7) vordleb 16ikude pikkusi mootmise
tulemuste jérgi;

8) tajub lihttekstiilesannete struktuuri, teab
nende lahendamise tildpdhimdtteid ning
vormistamisnoudeid;

9) kasutab Opitud rahatihikuid ostu-miitigi
operatsioonide praktilisel sooritamisel (20
piires);

10) koostab ja lahendab iihetehtelisi
tekstiilesandeid summa ja vahe leidmiseks 20
piires (Opetaja abiga).

nendevahelised seosed.

Kella tundmine tédistundides.

Pikkuse moOtmine sentimeetrites.
Rahaiihikud.

Uhetehteliste tekstiilesannete lahendamine.

Geomeetrilised kujundid — 20 tundi

Opitulemused

Oppesisu

1) joonestab ettemargitud punktide jérgi
joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;

Punkt, sirgloik, sirge. Loigu pikkus.
Antud pikkusega 16igu joonestamine.

6.3.11. Matemaatika opitulemused ja 6ppesisu 3.-5. klassis

Oppesisu 3. klass 5. klass
Aritmeetika 100 110
Geomeetria 65 50
Kordamine 45 50

210 210




3. klass

Opitulemused

Oppesisu

1) jérjestab arve 1-100 kasvavas ja
kahanevas jérjekorras esimesest antud
arvust teise antud arvuni (nii suuliselt kui
ka kirjalikult);

Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas
jérjekorras (1-100).

2) eristab iihelisi, kiimnelisi ja sajalist
100 piires;

Uhe-, kahe- ja kolmekohaline arv.

3) jaotab ja koostab arve kiimneliste ja
iiheliste jargi 100 piires;

Arvude jaotamine ja koostamine kiimneliste ja
iiheliste jargi.

4) vordleb arve 100 piires;

Arvude vordlemine 100 piires.

5) kirjutab ja loeb vorratusi 100 piires;

Vorratuste kirjutamine, lugemine ja lahendamine
margid >, <, =

6) teab arvude ehitust kiimnendsiisteemis
100 piires;

Arvude moodustamine saja piires.

Arvude saamine loendamise teel. Arvud 21-100.
Arvude 21-100 lugemine ja kirjutamine.
Taiskiimnete numeratsioon.

Arvu koha ja naabrite mddramine arvureas;
Jargarvud 11.-20.

7) teab numbri asukoha téhtsust arvu
mirkimisel 100 piires;

Numbri asukoha tahtsus arvu markimisel.

8) eristab paaris- ja paarituid arve 100
piires;

Paaris- ja paaritud arvud.

9) kontrollib liitmise ja lahutamise
tulemust poordtehtega (100 piires);

Liitmise ja lahutamise tulemuse digsuse
kontrollimine (podrdtehtega).

10) liidab ja lahutab arve 20 piires
iileminekuta ja tihest kiimnest teise
iileminekuga (suulise arvutamise votet
kasutades);

Liitmine ja lahutamine iileminekuta {ihest
kiimnest teise (suulise arvutamise votet
kasutades): tdiskiimnete liitmine ja lahutamine;
Liitmine ja lahutamine kahekiimne piires
iileminekuga iihest kiimnest teise (suulise
arvutamise votet kasutades).

11) liidab ja lahutab arve 100 piires
iileminekuta iihest kiimnest teise (suulise
arvutamise votet kasutades);

Kahetehteliste vorduste lahendamine, sealhulgas
liitmine tdiskiimneni (37 + 3 = 40) ja tiiskiimnest
ithekohalise arvu lahutamine (40 - 3 = 37).
Kahekohalisele arvule iihekohalise arvu liitmine;

Kahekohalisest arvust iihekohalise arvu
lahutamine; Kahekohalisele arvule kahekohalise
arvu liitmine;

Kahekohalisest arvust kahekohalise arvu
lahutamine.

Puuduva tehtekomponendi leidmine.

12) teab moodtihikuid meeter, kilogramm,
liiter, minut, tund, kuu, aasta;
rahatihikuid ja seoseid 1 60pédev =24 h; 1
aasta =12 kuud; 1 m =100 cm;

Pikkusiihikud: meeter (m), lugemine ja
kasutamine;

Modotmistulemuste markimine ja lugemine.
Rahaiihikud: 50 senti, 20 eurot, 50 eurot, 100
eurot. Seos 1 euro = 100 senti.

Massiiihikud: kilogramm (kg); kujutlus
kilogrammist kui raskusmoddust, kasutamine.
Praktiline tegevus (kaalumine) esemete raskuse




madramiseks. Kaalukaussidega kaal, kaaluvihid,
-pommid. Modtmistulemuste mérkimine ja
lugemine

Mahutihikud: /iiter (1); kujutlus liitrist kui
mahumoddust, kasutamine. Erinevate suurustega
enamkasutatavate anumate tutvustamine (purgid,
pudelid, amber).

Mootmistulemuste mérkimine ja lugemine.

13) eristab naturaalarve nimega arvudest;

Nimega arvude lugemine ja kirjutamine.

14) médrab kellaaega tiis- ja
pooletunnise tédpsusega;

Kellaaeg: kellaaja médramine tdis- ja
pooletunnise tdpsusega. Seos 1 60pdev = 24
tundi.

Ajaiihikud: tund, minut; seosed: 1 tund on 60
minutit (1 h = 60 min), pool tundi on 30 minutit.

15) miidrab aega kalendri jargi paevades;

Ajaiihikud: kuu, paevade arv kuus; aasta, seos: 1
aasta = 12 kuud. Aja arvutamine kella jargi
tundides ja kalendri jargi pdevades.

16) liidab ja lahutab iihenimelisi arve 100
piires;

Uhenimeliste arvude liitmine ja lahutamine (12
m + 15 m; 37 kg — 22 kg), vajadusel tulemuse
teisendamisega naaberiihikuteks

(24 min + 36 min=60 min =1 h; 75 cm + 25 cm
=100 cm =1 m).

17) mdddab meetrites ja sentimeetrites
(100 piires);

Mootmine meetrites ja sentimeetrites (joonlauda
ja mdodulinti kasutades).

Seos: I m =100 cm.

Sobiva moatiithiku valimine.

18) joonestab sirgldigu etteantud mdodu
jargi;

Sirgldigu joonestamine antud mdddu jargi
(nimega arv: 5 cm pikkune 16ik).
Antud sirgldigu pikendamine ja liihendamine

19) joonestab ruudulisele paberile
nelinurga etteantud modtude jérgi;

Nelinurga joonestamine antud mdotude jargi
(ruudulisele paberile).

20) eristab kahetehtelist tekstiilesannet
ithetehtelisest (Opetaja abiga);

Lihtiilesanded antud arvu suurendamiseks voi
viahendamiseks teatud arvu vorra.

Uleminek lihtiilesannetelt kahetehtelistele
tekstiilesannetele (sealhulgas iilesanded, mille
teine iilesanne on esimese iilesande jirg). Uhe- ja
kahetehteliste tekstiilesannete eristamine.

21) analiiiisib ja lahendab {ihe- ja
kahetehtelisi tekstiilesandeid (Opetaja
abiga);

Kahetehteliste tekstiilesannete lahendamine (1.
tehe — arvu suurendamine/vihendamine teatud
arvu vorra, 2. tehe — summa leidmine). Uleminek
tekstiilesande sisu esemelis-skemaatiliselt
kujutamiselt andmete skemaatilisele esitamisele.
Ulesande lahenduse otsimine ja skeemi
tdiendamine iihistoona (Opetaja suunavatele
kiisimustele toetudes).

Kahetehteliste tekstiilesannete lahenduse kirjalik
vormistamine (kiisimused koost66s, vordused
koos nimetustega Opilase vihikus, vastus).

22) sooritab praktiliselt ostu-miiiigi
operatsioone (100 piires).

Ostetava kauba maksumus ja selle vastavus
olemasolevale rahasummale.




5. klass

Opitulemused Oppesisu
1) Jarjestab arve suuliselt ja kirjalikult Arvud 1000 piires, moodustamine, lugemine,
1000 piires, esitab neid tihest antud kirjutamine.

arvust teise antud arvuni.

Arvu naabrid, nimetamine kasvavas ja kahanevas
jarjekorras 1, 10, 100 kaupa.

Arvude suurendamine voi vidhendamine mingi
arvu vorra.

Jargarvud 1000-ni.

2) Eristab jarguiihikuid, oskab méairata
nende arvu.

Jarguiihikute mdaramine arvus (tuhandeline)
alustades kas korgemast vdi madalamast jérgust.
Iga jérgu suurim ja véikseim arv.

Arvu esitamine jirkarvude summana (567 = 500
+ 60+ 7).

Jarkarvude summa jérgi arvu esitamine (500 +
60 +7=567).

3) Vordleb arve 1000 piires.

Arvude vordlemine.

4) Liidab ja lahutab kirjalikult arve 1000
piires (nii tileminekuta kui ka
iileminekuga).

Liitmine ja lahutamine 100 piires jargu
iiletamisega (kirjaliku arvutamise votet
kasutades).

Liitmine ja lahutamine 1000 piires jarguiihikut
iiletamata (kirjaliku arvutamise votet kasutades).
Kirjalik liitmine ja lahutamine 1000 piires
jarguiihiku (tiheliste jargu / kiimneliste jargu)
iiletamisega.

Liitmine 1000-ni, lahutamine 1000-st.

5) Jagab kirjalikult ithekohalise arvuga
100 piires nii iileminekuta kui ka
iileminekuga (jadgita ja jadgiga).

Kahekohaliste arvude korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga 100 piires (14 - 2, 48 : 4, 56
: 4) suulise arvutamise votet kasutades.

Kirjaliku korrutamise ja jagamise algoritm (jarku
iiletamata).

Korrutamis- ja jagamistehte digsuse
kontrollimine poordtehtega.

211=22 48:2=124
11=10+1 48=40+8
2+10=20 40:2=120
2¢1=2 8:2=4

20+2=22 20+4=24

6) Korrutab ja jagab suuliselt ja
kirjalikult tihekohalise arvuga 1000 piires
(ilma iileminekuta).

Kahekohalise arvu kirjalik korrutamine
ithekohalise arvuga 1000 piires (2 - 74, 3 - 85)
Taiskiimnete korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga (90 - 7, 360 : 4);
Téaissadade korrutamine ja jagamine {ihekohalise
arvuga (400 - 2, 800 : 4).




Kolmekohalise arvu korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga iileminekuta (121 - 4, 624 :
2).

Uhenimeliste arvude korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga.

7) Kontrollib liitmist/lahutamist ja
korrutamist/jagamist poordtehetega 1000
piires.

Liitmise ja lahutamise kontrollimine podrdtehte
abil.

Korrutamise ja jagamise kontrollimine
poordtehtega.

8) Leiab puuduva tehtekomponendi 1000
piires (nelja aritmeetilise tehte ulatuses).

Puuduva tehtekomponendi leidmine liitmise ja
lahutamistehetes.

Puuduva tehtekomponendi leidmine korrutamise
ja jagamistehetes.

9) Médrab tehete jarjekorra kahe- ja
kolmetehtelistes avaldistes.

Tehete jirjekord kahe- ja kolmetehtelistes
avaldistes, imarsulud kolmetehtelistes
avaldistes.

10) Jagab jaagiga 1000 piires (kirjaliku
arvutamise votet kasutades).

Jadgiga jagamine (kirjaliku arvutamise votet
kasutades).

11) Loeb ja kirjutab Rooma numbreid I —
X.

Rooma numbrid [ -X.

12) Eristab murru lugejat ja nimetajat.
13) Mirgib skemaatiliselt lihtmurde,
oskab neid lugeda ja kirjutada.

Moisted murru lugeja ja nimetaja, murrujoone
tahendus.

1 1 1 1 1 1 1 1 1
Murdude 2 ’3’4’E’E’T’E’9’E
leidmine skemaatiliselt, lugemine ja kirjutamine.

14) Leiab jagamistehte abil osa antud
arvust 1000 piires.

Kolmekohalise arvu kirjalik korrutamine ja
jagamine iihekohalise arvuga 1000 piires
(3127, 2154, 3-175)

15) Teab modtiihikuid gramm,
kilogramm, tonn, meeter, kilomeeter ja
seoseid

1 a=365 pieva,

1 km=1000 m, 1 kg =1000 g.

Ajaiihikud: aasta —365 (366) péeva.
Rahaiihikud: euro, sent.

Pikkusiihikud: kilomeeter (km) kasutamine.
Seos 1 km = 1000 m kasutamine.
Mabhuiihikud: pool liitrit (1/2 liitrit), 1/3 liitrit
kasutamine.

Massitihikud: gramm (g), tonn (t); kasutamine.
Seos 1 kg = 1000 g (praktiline leidmine
vastavate kaalupommide abil) 1 t = 1000 kg.
Opitud mdadtithikute teisendamine: suurema
modtithiku teisendamine vaiksemaks (4 m 75 cm
=475 cm); viaiksema mootiihiku teisendamine
suuremaks naaberiihikuks (650 cm = 6 m 50
cm).




16) Liidab ja lahutab kirjalikult nimega
arve 1000 piires (vajaduse korral
teisendab vastuse).

Mitmenimeliste arvude liitmine ja lahutamine
tulemuse teisendamisega.

17) Teab ringjoont, ruutu ja ristkiilikut.

Ringjoon, ruut ja ristkiilik.

18) Joonistab Sablooni abil ringjoont.

Ringjoon, ringi kujutiste leidmine iimbrusest,
joonistamine Sablooni abil.

19) Tajub tekstiilesannetes soltuvusi:
hind = maksumus : hulk;
hulk = maksumus : hind.

Lihtiilesanded: soltuvused:
hind = maksumus : hulk;
hulk = maksumus : hind.

20) Lahendab lihtiilesandeid osa
leidmiseks tervikust.

Uhetehtelised tekstiilesanded arvust osa
leidmiseks.

21) Eristab seoseid korda/vorra,
rohkem/vihem ning neile vastavaid
aritmeetilisi tehteid.

Liitiilesanded: kahetehtelised tekstiilesanded
seoste korda/vOrra, rohkem/vihem eristamiseks.

22) Lahendab néidise eeskujul
kahetehtelisi tekstiilesandeid; vormistab
iilesande kirjalikult.

Andmete iseseisev leidmine ja skemaatiline
esitamine, lilesande kirjalik lahendamine ja
lahenduskiigu selgitamine suuliselt.

23) Modelleerib praktilisi situatsioone,
kasutades soltuvusseoseid:

hind = maksumus : hulk;

hulk = maksumus : hind.

Erinevate probleemsituatsioonide
modelleerimisoskuse kujundamine (kahetehtelise
tekstiilesande struktuurile toetudes).

6.3.12. Matemaatika opitulemused ja 6ppesisu 6.-7. klassis

Matemaatika nddalatundide arv jaotatuna teemaplokkidesse (orienteeruv tundide jaotus):

Oppesisu 6. klass 7. klass
Aritmeetika 97 97
Geomeetria 78 43
Kordamine 25 25
Varu 10 10
Kokku 210 175
6. klass

Aritmeetika (97 tundi)

Opitulemused Oppesisu

1) jérjestab naturaalarve 10 000 piires
(suuliselt ja kirjalikult);

Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine.
Arvude kiimnendsiisteem, iga jargu suurim ja vdikseim
arv. Arvude suurendamine voi vdhendamine mingi
arvu vorra vOi mingi arv korda. Arvude ehitus
kiimnendsiisteemis. Jarguiihikute arvu ning iiheliste,
kiimneliste ja sajaliste arvu mddramine antud arvus.




Jargarvud 10 000-ni.

2) kirjutab ja loeb naturaalarve kasvavas
ja kahanevas jérjekorras 10 000 piires

Arvu naabrid, arvude nimetamine kasvavas ning
kahanevas jarjekorras 1, 10, 100, 1000 kaupa.

3) vordleb arve 10 000 piires, esitab
vordlemise tulemuse mérkide <, >, =
abil;

Arvude vOrdlemine.

4) esitab arvu jarguiihikute summana
ning jarguithikute summa jérgi (10 000
piires);

Arvude kirjutamine jarkude tabelisse ja tabelist vélja.

5) timardab arve kiimneliste ja sajalisteni
10 000 piires;

Arvude iimardamine kiimnelisteni, sajalisteni.

6) liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000
piires (nii tileminekuta kui ka
iileminekuga);

Kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000 piires
iileminekuta ja tileminekuga.

7) korrutab ja jagab kolmekohalist arvu
ithekohalisega 10 000 piires (nii
iileminekuta kui ka tileminekuga);

Suuline korrutamine ja jagamine 10 000 piires.
Kolmekohalise arvu korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga lileminekuta ja tileminekuga
(jagamine jddgita ja jadgiga).

8) suurendab ja vihendab arvu 10, 100,
1000 korda 10 000 piires;

Uhe- ja kahekohalise arvu korrutamine ja jagamine 10,
100, 1000-ga.

9) korrutab ja jagab kirjalikult
neljakohalist arvu tihekohalise arvuga
10 000 piires (nii tileminekuta kui ka
iileminekuga);

Neljakohalise arvu korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga lileminekuta ja tileminekuga
(jagamine jadgita ja jadgiga).

10) kontrollib nelja aritmeetilist tehet
poordtehtega 10 000 piires;

Liitmis- ja lahutamistehete, korrutamise ja
jagamistehete kontrollimine pdordtehtega.

11) leiab puuduva tehtekomponendi,
kasutades nelja aritmeetilist tehet 10 000
piires;

Puuduva tehtekomponendi leidmine (neli aritmeetilist
tehet).

12) midrab tehete jarjekorra avaldistes;

Tehete jirjekord. Umarsulud kolmetehtelistes
avaldistes.

13) kasutab lugemisel ja kirjutamisel
Rooma numbreid [-XX;

Rooma numbrid XI-XX.

14) eristab, loeb ja kirjutab lihtmurdu,
liigmurdu ning segaarvu,

Lihtmurd: méératlemine, lugemine, kirjutamine.
Liigmurd, segaarv: lugemine, kirjutamine, eristamine
lihtmurrust. Murru pohiomadus.

15) vordleb iithenimelisi murde;

Uhenimelised murrud: vordlemine.

16) liidab ja lahutab ithenimelisi murde;

Uhenimelised murrud: liitmine ja lahutamine.

17) leiab iihte ja mitut osa arvust;

Uhe ja mitme osa leidmine arvust (kahe tehte abil).

18) eristab kiimnendmurdu
naturaalarvust, loeb ja kirjutab
kiimnendmurde;

Kiimnendmurru moodustamine, lugemine ja
kirjutamine koma abil. Kiimnendmurdude vordlemine.

19) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine.

20) lahendab tekstiilesandeid tervikust
ithe ja mitme osa leidmiseks;

Lihtiilesanded: tihetehteliste tekstiilesannete
lahendamine. Liitiillesanded: kahetehtelised ulesanded
ithe ja mitme osa leidmiseks.

21) lahendab kolmetehtelisi iilesandeid
lahendusplaanile toetudes (dpetaja abiga);

Kolmetehtelised iilesanded: lihtiilesannete ithendamine
kolmetehteliseks iilesandeks; andmete véljatoomine ja
vormistamine skeemina, lahendusplaani koostamine




ning lahendamine {ihistoona (toetudes opetaja
suunavatele kiisimustele).

22) lahendab probleemsituatsioone
(Opetaja abiga);

Erinevate probleemsituatsioonide lahendamine.

Geomeetria (78 tundi)

1) arvutab vanust, siinniaastat,
ajavahemikku, stindmuse toimumise
aega;

Pikkustihik: detsimeeter (dm): nimetamine, markimine,
kasutamine; seosed 1 dm =10 cm; 1 m = 10 dm.
Ajavahemiku arvutamine: vanuse, siinniaasta;
ajavahemiku; stindmuse kestvuse ja toimumise aja
arvutamine. Opitud ajaiihikute teisendamine.

2) teab modtiithikuid detsimeeter;
detsiliiter, milliliiter; sajand ja seoseid 1
dm=10cm; 1 m= 10 dm; I saj =100 a;

Mahutihikud: detsiliiter (dl), milliliiter (ml):
nimetamine, markimine, kasutamine, méddundude
tutvustamine. Ajaiihikud: sajand (saj); seos 1 saj = 100
a (toetudes ajaloolisele materjalile).

3) teisendab, liidab ja lahutab nimega
arve kirjaliku arvutamise votet kasutades;

Erinimeliste arvude liitmine ja lahutamine: 6 m + 50
cm; 8 cm - 5 mm. Nimega arvude liitmine ja
lahutamine teisendamisega (kirjaliku arvutamise votet
kasutades);

Eelnevalt teisendatud mitmenimelise arvu korrutamine
ja jagamine iihekohalise arvuga: 2m 15cm - 3 =6 m
45 cm.

4) eristab kolmnurki nurkade jargi;

Kolmnurkade liigid nurkade jargi. Mdotkava
tutvustamine.

5) liidab ja lahutab 15ikude pikkusi;

Ldikude liitmine ja lahutamine.

6) arvutab kolmnurga, ruudu ja ristkiiliku
iimbermdootu;

Kolmnurga, ruudu ja ristkiiliku imbermdét (P).

7. klass
Aritmeetika (97 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) jarjestab naturaalarve suuliselt ja
kirjalikult 100 000 piires;

Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine.
Arvude suurendamine ja vihendamine mingi arvu
vOrra vOi mingi arv korda.

2) loeb ja kirjutab naturaalarve 100 000
piires;

Arvude lugemine ja kirjutamine.

3) nimetab arve kasvavas ja kahanevas
jarjekorras 100 000 piires;

Arvu naabrid, arvude nimetamine kasvavas ja
kahanevas jérjekorras (10, 100, 1000 ja 10 000 kaupa).

4) kirjutab arve klasside ja jirkude
tabelisse ja vastupidi 100 000 piires;

Arvude kirjutamine jiarkude tabelisse ja tabelist vilja,
jarguiihikute arvu midramine.

5) vordleb arve 100 000 piires;

Arvude vOrdlemine.

6) madrab jérguiihikute arvu ning
itheliste, kiimneliste, sajaliste,
tuhandeliste ja kiimnetuhandeliste arvu
antud arvus 100 000 piires;

Arvude kiimnendsiisteem, iga jargu suurim ja vdikseim
arv. Arvude esitamine jarguiihikute summana.

7) imardab arve tuhandelisteni 100 000
piires;

Arvude imardamine tuhandelisteni.

8) kasutab Rooma numbreid [-XXX
daatumite lugemisel ja kirjutamisel;

Rooma numbrid XX— XXX.




9) liidab ja lahutab kirjalikult 100 000
piires;

Kirjalik liitmine ja lahutamine 100 000 piires (kdik
variandid) jirgu liletamiseta ja iiletamisega. Nimega
arvude liitmine ja lahutamine kdigis raskusastmetes.

10) korrutab ja jagab kirjalikult
kahekohalise arvuga (toetudes
algoritmile) 100 000 piires;

Suuline korrutamine ja jagamine tileminekuta (1122 -
4; 8642 : 2). Kolme- ja neljakohalise arvu korrutamine
ja jagamine kirjalikult tihekohalise arvuga lileminekuta
ja iileminekuga. Korrutamine ja jagamine tiiskiimnete
ja tdissadadega. Kahekohalise arvu jagamine
kahekohalisega 100 piires jddgita ja jadgiga

(36 : 12; 49 : 22). Korrutamine kahekohalise arvuga
(jargu tiletamiseta ja liletamisega). Jagamine
kahekohalise arvuga lileminekuga teise jarku (jadgita ja
jaédgiga). Nimega arvude korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga.

11) leiab puuduva tehtekomponendi
kasutades nelja aritmeetilist tehet;

Puuduva tehtekomponendi leidmine (neli aritmeetilist
tehet).

12) kontrollib nelja aritmeetilist tehet
poordtehetega;

Liitmis- ja lahutamistehete kontrollimine p&ordtehtega.
Korrutamise ja jagamise kontrollimine pddrdtehtega.

13) miirab tehete jarjekorra
mitmetehtelistes avaldistes;

Tehete jirjekord (kommutatiivsuse seadust kasutades),
iimarsulud (kolme- ja neljatehtelistes avaldistes).

14) teisendab liigmurru segaarvuks ja
segaarvu liigmurruks;

Liigmurru teisendamine segaarvuks ja segaarvu
teisendamine liigmurruks.

15) taandab murde;

Murdude taandamine.

16) korrutab ja jagab lihtmurdu
ithekohalise arvuga;

Murru korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga.

17) leiab terviku tema osa jéargi;

Terviku leidmine osa jérgi.

18) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

Kiimnendmurdude kirjalik liitmine ja lahutamine

19) korrutab ja jagab kiimnendmurde 10,
100, 1000-ga, iihekohalise arvuga ja
tdiskiimnetega;

Kiimnendmurru korrutamine ja jagamine 10, 100,
1000-ga. Kiimnendmurru korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga ja tdiskiimnetega.

20) leiab aritmeetilist keskmist;

Liitlilesanded (kahe- ja kolmetehtelised): aritmeetilise
keskmise arvutamine.

21) teab tekstiilesannete kirjaliku
vormistamise ndudeid ja lahenduse
otsimise votteid;

Lihtiilesanded: kiimnendmurruna véljendatud osa
leidmine arvust; siindmuste alguse, 10pu ja kestuse
médramine. Terviku leidmine tema osa jérgi;
Uhesuunalise sirgjoonelise liikumise leidmine.
Kahetehteliste tekstiilesannete kirjalik vormistamine
toetudes lahendusplaanile, selgituse kirjutamine
avaldise véartuse juurde (kiisimust ei kirjutata):

364 km + 428 km = 792 km ldbiti kahe pidevaga.

22) lahendab liht- ja liitiilesandeid
Opetaja osalise abiga.

Kolmetehtelised iilesanded: lihtiilesannete ithendamine
kolmetehteliseks iilesandeks; andmete viljatoomine,
vormistamine skeemina, lahendusplaani koostamine ja
lahendamine iihistoona (Opetaja suunavatele
kiisimustele toetudes).

Geomeetria (43 tundi)

1) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-,
mahu-, aja- ja rahatihikute seoseid ja
suhteid;

Pikkusiihikud kilomeeter (km), meeter (m), detsimeeter
(dm), sentimeeter (cm), millimeeter (mm);
raskusiihikud tonn (t), tsentner (ts), kilogramm (kg),




gramm (g). Mahuiihikud liiter (1), detsiliiter (dl),
milliliiter (ml). Ajaiihikud sajand, aasta, kuu, nidal,
O6pdev, tund, minut, sekund. Rahaiihikud euro, sent.

2) arvutab hulknurga timbermdddu
modtmisel saadud voi etteantud
andmetega.

Hulknurk. Hulknurga kiilgede pikkuste mddtmine.
Hulknurga (kolm-, neli-, viis-, kuusnurk)
iimbermoot (P). Siimmeetria; siimmeetria telg,
telgsiimmeetrilised kujundid.

6.3.13. Matemaatika opitulemused ja 6ppesisu 8.-9. klassis

Matemaatika néddalatundide arv jaotatuna teemaplokkidesse (orienteeruv tundide jaotus):

Oppesisu 8. klass 9. klass
Aritmeetika 140 110
Geomeetria 60 55
Kordamine 35
Varu 10 10
Kokku 210 210
8. klass

Aritmeetika (140 tundi)

Opitulemused Oppesisu

1) jarjestab naturaalarve 1 000 000
piires suuliselt ja kirjalikult;

Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine;

2) loeb, kirjutab, nimetab arve
kasvavas ja kahanevas jarjekorras
1 000 000 piires;

Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jérjekorras.
Arvu naabrid.

Arvude kirjutamine jarkude tabelisse ja tabelist vilja.
Arvu esitamine jarguiihikute summana.

Arvu koostamine antud jarguiihikutest.

Jargu véikseima ja suurima arvu nimetamine.

3) vordleb arve 1 000 000 piires;

Arvude vordlemine, suurendamine ja vidhendamine mingi
arvu vOrra voi mingi arv korda.

4) timardab arve etteantud jarguni
(1 000 000 piires);

Arvude timardamine antud jirguni.

5) teab Rooma numbreid [-XXXV;

Rooma numbrid [-XXXV.

6) liidab, lahutab; korrutab, jagab iihe-
ja kahekohalise arvuga
1 000 000 piires;

Kirjalik liitmine ja lahutamine 1 000 000 piires (iileminekuta
ja tileminekuga). Liitmis- ja lahutamistehete digsuse
kontrollimine poordtehetega. Tehete jarjekord nelja- ja
viietehtelistes iilesannetes. Umarsulud.

Kirjalik korrutamine ja jagamine iihe- ja kahekohalise
arvuga. Kirjalik korrutamine ja jagamine tiiskiimnete ja -
sadadega. Kirjaliku korrutamis- ja jagamistehte kontrollimine
poordtehtega. Tundmatu tehtekomponendi leidmine (neli
aritmeetilist tehet).

7) liidab ja lahutab tihenimelisi murde
ja segaarve;

Uhenimeliste murdude liitmine ja lahutamine.
Segaarvude liitmine ja lahutamine.




8) korrutab ja jagab murde
naturaalarvuga;

Uhenimeliste murdude korrutamine ja jagamine
naturaalarvuga.

9) leiab tervikut osa jargi;

Terviku leidmine osa jargi.

10) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine koigis
raskusastmetes.

11) korrutab ja jagab kiimnendmurde
ithe- ja kahekohalise naturaalarvuga;

Kiimnendmurdude korrutamine ja jagamine iihe- ja
kahekohalise naturaalarvuga.

12) leiab aritmeetilist keskmist;

Aritmeetiline keskmine.

13) arvestab tekstiilesannete kirjaliku
vormistamise ndudeid ja teab lahenduse
otsingu votteid;

Lihtiilesanded: tegevuse kestvuse, 10ppemise voi algusaja
arvutamine. Kujundite pindala leidmine. Soltuvused: aeg =
teepikkus : kiirus; kiirus = teepikkus : aeg; teepikkus = kiirus
- aeg. Terviku leidmine iihe ja mitme osa jargi.

14) lahendab ja koostab kuni
kolmetehtelisi tekstiilesandeid skeemi
jargi.

Kahe- ja kolmetehteliste tekstiilesannete lahendamine
lahendusplaani alusel; tekstiilesande koostamine antud
skeemi jargi.

Geomeetria (60 tundi)

1) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-,
mahu-, aja- ja rahatihikute seoseid ja
suhteid;

Pikkusiihikud: kilomeeter, meeter, detsimeeter, sentimeeter,
millimeeter. Raskusiihikud: tonn, tsentner, kilogramm,
gramm. Mahutihikud: liiter, detsiliiter (dl), milliliiter (ml).
Ajaiihikud: sajand, aasta, kuu, niddal, 66péev, tund, minut,
sekund; rahaiihikud: euro, sent.

2) sooritab tehteid nimega arvudega (ka
kiimnendmurdudena véljendatult);

Mitmenimelise arvu viljendamine kiimnendmurruna ja
vastupidi (4 m 55 cm =4,55 m; 7,352 kg =7 kg 352 g).
Nimega arvude liitmine, lahutamine, korrutamine ja
jagamine iihe- ja kahekohalise arvuga kdigis raskusastmetes.

3) teab pindalatihikuid ruutmillimeeter,
ruutsentimeeter, ruutdetsimeeter,
ruutmeeter, ruutkilomeeter; aar, hektar;

Pindalaiihikud ruutmillimeeter (mm?), ruutsentimeeter (cm?),
ruutdetsimeeter (dm?), ruutmeeter (m?), ruutkilomeeter
(km?), aar (a), hektar (ha); nimetamine, mérkimine,
teisendamine.

4) eristab keskkonnas geomeetrilisi
kujundeid (ristkiilik, ruut) ja kehi (kuup,
risttahukas, silinder, pliramiid, kera);

Geomeetriliste kehade kuup, risttahukas, silinder, piiramiid,
kera nimetamine, leidmine timbritsevast keskkonnast,
eristamine, osade nimetamine.

Kuubi ja risttahuka pinnalaotuste vaatlemine ja vordlemine.

5) arvutab valemi (S=a-a;S=a-b)
abil pindala;

Ruudu ja ristkiiliku kiilgede mddtmine ja pindala arvutamine
(S=a-a;S=a-b).

6) joonestab siimmeetriatelje suhtes
siimmeetrilisi 16ike, kolmnurki ja
nelinurki.

Telgstimmeetria.




9. klass
Aritmeetika (110 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) loeb ja kirjutab arve 1 000 000
piires;

Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine.

2) eristab jarguiihikuid;

Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jirjekorras.
Arvu naabrid.

Arvude kirjutamine jarkude tabelisse ja tabelist vélja.
Arvu esitamine jarguiihikute summana.

Arvu koostamine antud jarguiihikutest.

Jérgu véikseima ja suurima arvu nimetamine.

3) vordleb arve 1 000 000 piires;

Arvude vordlemine, suurendamine ja vihendamine mingi
arvu vorra voi mingi arv korda.

4) timardab arve etteantud jarguni
(1 000 000 piires);

Arvude timardamine antud jarguni.

5) liidab ja lahutab; korrutab ja jagab
kahekohalise arvuga (1 000 000
piires);

Kirjalik liitmine ja lahutamine 1 000 000 piires. Kirjalik
korrutamine ja jagamine kahekohalise arvuga 1 000 000
piires.

6) kontrollib nelja aritmeetilise tehte
Oigsust vastava poordtehtega;

Liitmis- ja lahutamistehete digsuse kontrollimine
poordtehetega. Korrutamis- ja jagamistehte kontrollimine
pOordtehtega.

7) leiab puuduva tehtekomponendi;

Tundmatu tehtekomponendi leidmine (neli aritmeetilist
tehet).

8) miirab tehete jarjekorra nelja- ja
viietehtelistes lilesannetes;

Tehete jarjekord nelja- ja viietehtelistes tilesannetes.
Umarsulud.

9) kasutab kalkulaatorit;

Kalkulaatori kasutamine liitmisel, lahutamisel, korrutamisel,
jagamisel. Mitmeteheline arvutus kalkulaatoril.

10) teisendab hariliku murru
kiimnendmurruks ja vastupidi;

Hariliku murru teisendamine kiimnendmurruks ja vastupidi.

11) korrutab ja jagab kiimnendmurdu
kahekohalise arvuga;

Kiimnendmurdude korrutamine ja jagamine kahekohalise
arvuga.

12) teab protsendi praktilist tdhendust;

Protsendi mdiste ja protsendi kasutamine praktikas

13) véljendab protsente
kiimnendmurdudena ja vastupidi;

Protsendi viljendamine kiimnendmurruks ja vastupidi.

14) leiab protsenti arvust ja arvu
protsendi jérgi;

Protsendi leidmine arvust.
Arvu leidmine protsendi jargi.

15) lahendab probleemsituatsioonide
pohjal kuni kolmetehtelisi
tekstiilesandeid.

Tekstiilesannete lahendamine probleemsituatsioonide pohjal
(kuni kolmetehtelised).




Geomeetria (55 tundi)

1) teab Opitud modtithikuid ja
nendevahelisi seoseid;

Pikkusiihikud: kilomeeter, meeter, detsimeeter, sentimeeter,
millimeeter. Raskusiihikud: tonn, tsentner, kilogramm,
gramm.

Mahutihikud: liiter, detsiliiter (dl), milliliiter (ml).
Ajatihikud: sajand, aasta, kuu, nidal, 60pédev, tund, minut,
sekund; rahaiihikud: euro, sent.

Pindalaiihikud: ruutmillimeeter (mm?), ruutsentimeeter
(cm?), ruutdetsimeeter (dm?), ruutmeeter (m?),
ruutkilomeeter (km?), aar (a), hektar (ha); nimetamine,
maérkimine, teisendamine.

Ruumalaiihikud: kuupmillimeeter (mm?*), kuupsentimeeter
(cm?), kuupdetsimeeter (dm?*), kuupmeeter (m?),
kuupkilomeeter (km®); nimetamine, méirkimine,
teisendamine.

2) liidab, lahutab; korrutab ja jagab
nimega arve kahekohalise arvuga
(teisendamisega);

Nimega arvude liitmine ja lahutamine ning korrutamine ja
jagamine kahekohalise arvuga.

3) arvutab ruudu ja ristkiiliku
iimbermdddu ning pindala; arvutab
kuubi ja risttahuka ruumala kas
mootmisel saadud voi etteantud
andmete jérgi;

Ruudu ja ristkiiliku iimbermo6ddu ja pindala arvutamine.
Kuubi ja risttahuka servade modtmine. Kuubi ja risttahuka
ruumala arvutamine (kas mdotmisel saadud voi etteantud
andmete jargi).

4) loeb ring-, tulp- ja joondiagramme;

Ring-, tulp- ja joondiagrammide lugemine.

5) lahendab probleemsituatsioonide
pohjal kuni kolmetehtelisi
tekstiilesandeid.

Probleemiilesannete lahendamine.




6.4. LOODUSOPETUS

6.4.1. Opetuse eesmiirgid

Loodusopetuse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb dra kodukoha ja Eesti loodusobjekte;

2) oskab looduses kaituda, huvitub looduse tundmisest;

3) moistab inimtegevuse mdju keskkonnale, véirtustab keskkonnasddstlikku eluviisi ning
sddstvat tarbimist; teab looduskaitse pohimotteid;

4) teab ohutusreegleid ja kéitub ennast ja teisi sddstvalt vastavalt keskkonna tingimustele;

5) hangib loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte, mudeleid ning viies 1ébi
vaatusi ja katseid: sOnastab saadud teavet, teeb mirkmeid ja edastab neid graafiliselt suuliselt
ja kirjalikult.

6.4.2. Oppet66 réhuasetused 1.-2. klassis

6.4.2.1. 1.-2. klassis moodustab loodusdpetuse ainestiku last timbritsev keskkond. Tunnetuse
lahtepunktiks on dpilaste praktilised kogemused ja igapidevaelu nihtused.

6.4.2.2. Loodusopetuse tundides Opitakse kuulama, jédlgima ja vaatlema loodusnihtusi ja -
objekte, olulisel kohal on iihisvaatlused. Matemaatikaalaste teadmiste (nt suurus-, ruumi- jt
moisted) abil Opetatakse loodusnédhtusi ja -objekte vordlema, sobitama ja riihmitama.
Emakeelealastele teadmistele toetudes Opitakse loodusnédhtusi ja -objekte kirjeldama.
Kujundatakse suuliselt esitatud korralduste modistmise ja tditmise oskus. Loodusteaduste
omandamist ja kinnistamist saadab kéeline tegevus loodus- vOi toO0dpetuse tunnis:
vaatlusaluse objekti voolimine, joonistamine (Sablooni jargi), varvimine, 16ikamine, rebimine
ja kleepimine, seoseid ja suhteid kajastava pildiseeria jérjestamine sisu jargi.

6.4.2.3. Téahelepanu poodratakse Opilaste tundeelu arendamisele ning vaartushinnangute ja -
hoiakute kujundamisele, liitkumisele ja kditumisele looduses, vairtustatakse terveid eluviise.
Pannakse alus keskkonnataju kujunemisele, tunnetuslikule huvile ja austusele looduse vastu.
6.4.2.4. Peamiseks Oppeviisiks 1.-2. klassis on vaatlus ja praktiline tegevus
loodusobjektidega, looduslikele vahenditele ja piltidele toetuv vestlus. Palju kasutatakse
didaktilist mingu ja Ouesdpet. Oppetegevusega kujundatakse lisaks loodusloolistele
teadmistele Opilaste suhtlemis- ja kollektiivse t66 oskusi ning rahuldatakse laste
litkumisvajadust (eriti valitundides 1dbiviidud méngud).

6.4.2.5. Vaimsete iilesannete tditmisel toetutakse (eelistatult) looduslikele voi néitlikele
vahenditele.

6.4.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.4.3.1. 1. klassi 16puks Opilane:

1) lahendab dpitud tilesandeid koostdos dpetajaga (varvimis-, sobitus-, valikiilesandeid jt);

2) keskendab dpetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile;

3) orienteerub kodus, koolis ja kooliteel (tdiskasvanute abil);

4) eristab Opitud taimi, loomi, linde ja loodusnihtusi, dpetaja kiisimustele toetudes kirjeldab
neid 2—4-sOnalise lausega;

5) nimetab dpitud kodu- ja metslinde, taimi, nende kuuluvusrithma (piltide riihmitamine);

6) nimetab aastaaegu, nende jérjestust ja aastaaegadele iseloomulikke loodusnéhtusi.

6.4.3.2. 2. klassi 10puks Opilane:

1) tdidab tuttavaid verbaalselt esitatud {ihe- ja kaheosalisi td6juhiseid valdavalt iseseisvalt;

2) nimetab, riihmitab kodukoha elusa ja eluta looduse objekte ja toob esile nende
iseloomulikud tunnused (dpetaja abiga voi kiisisonade toel);

3) vordleb vaadeldavaid objekte 2—3 tajutava tunnuse pdhjal (Opetaja suunamisel);

4) iseloomustab loodusvaatlustes néhtut (tugisdnadele toetudes);



5) keskendab Opetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile; teeb lihtsamaid
loodusvaatlusi (Opetaja suunamisel); iseloomustab loodusvaatlustes nédhtut (tabeli alusel,
tugisonadele toetudes);

6) kirjeldab peamisi aasta jooksul toimuvaid riitmilisi muutusi elus ja eluta looduses;

7) loetleb opitud taimede nimetusi ja nende kuuluvusrihma (juurviljad, puuviljad,
koogiviljad, lilled, lehtpuud, okaspuud);

8) loetleb dpitud loomade/lindude nimetusi ja tunneb kuuluvusriihma (metsloomad, (-linnud),
koduloomad, (-linnud), rdndlinnud), nimetab moningaid fakte nende elu kohta;

9) nimetab kodutimbruse veekogusid, pinnavorme, puid, taimi, loomi dpitu ulatuses;

10) kirjeldab 3—4 lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi (pildile toetudes);

11) jérjestab (abivahenditele toetudes) aastaaegadele vastavaid kuid ja seostab neid enda voi
oma pereliitkme olulise stindmusega/tegevusega.

6.4.4. Oppetoo réhuasetused 3.-5. klassis

6.4.4.1. 3.-5. klassis tuginetakse Oppetegevuses varem omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Varemopitule toetudes jitkatakse Opilaste loodusteadliku maailmapildi
kujundamist ja seostatakse saadud teadmisi teistes Oppeainetes omandatuga.

6.4.4.2. Arendatakse ning siistematiseeritakse tajusid (eelkdige nédgemis- ja ruumitaju) ning
kujutlusi. Arendatakse esemete/objektide ning nende osade dratundmist, terviku jaotamist
osadeks, osade ithendamist oluliste (iseloomulike) ja mitteoluliste (individuaalsete) tunnuste
alusel.

6.4.4.3. Vaadeldakse looduses toimuvaid ajalisi muutusi, erinevate loodusosade omavahelist
seotust, tutvutakse loodushoiu pdhimdtetega.

6.4.4.4. Pooratakse tdhelepanu loodushoiule. Kujundatakse keskkonda sédédstvaid hoiakuid ja
véaartushinnanguid. Eesmaérgiks on arendada Opilastes soovi osaleda keskkonnaprobleemide
ennetamisel ja lahendamisel. Koduiimbruse keskkonnaprobleemide korval kisitletakse 5.
klassis ka Eesti keskkonnaprobleeme.

6.4.4.5. Opitegevuses kasutatakse esemete ja loodusobjektide ning -ndhtuste vaatlemist (sh
demonstratsioonkatsed), terviku ja selle osade eristamist, voOrdlemist, riihmitamist ja
kirjeldamist esitatud kava jéargi (56 lauset).

6.4.4.6. Oppeprotsessi mitmekesistatakse interaktiivsete dppematerjalidega ning kasutatakse
infotehnoloogilisi ja kommunikatiivseid voimalusi (looduslooline teabekirjandus, DVD- ja
videofilmid, televisiooni- ja raadiosaated).

6.4.4.7. 3.-5. klassis Opitakse tundma kodukoha kultuuriloolist minevikku,
omandatakseelementaarne arusaamine Eesti Vabariigi riiklikust struktuurist.

6.4.5. Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

6.4.5.1. 3. klassi 10puks Opilane:

1) kirjeldab vaadeldavaid objekte 3—5 lausega;

2) vordleb vaadeldavaid objekte vordlusplaani alusel (Opetaja suunamisel);

3) eristab ja nimetab tundmadpitud taimi, loomi, linde nii looduses kui ka pildil; méairatleb
nende kuuluvusriihma;

4) kirjeldab dpitud loomade ja lindude vilimust ja nende elutegevuse seost aastaajaga (kuni 5-
sonaliste lihtlausetega);

5) madistab termomeetri néitu;

6) toob vilja dpitud pohjuslikke seoseid looduses;

7) loetleb kuude nimetusi ja teab nende jargnevust;

8) nimetab aastaaecgadele omaseid tunnuseid eluta looduses, taime- ja loomariigis; ilmastikus;
9) loetleb taimede kasvatamiseks vajalikke toid koduaias;



10) nimetab meie metsades kasvavaid leht- ja okaspuid ning nende moningaid
kasutusvoimalusi.

6.4.5.2. 4. klassi lopuks dpilane:

1) viib iseseisvalt ldbi lihtsamaid loodusvaatlusi ja tdidab vastavat tabelit (juhendamisel);

2) vordleb loodusobjekte ja -ndhtusi vordlusplaani alusel;

3) kirjeldab vordlemise pohjal lihtlausetega kuni kolme objekti;

4) jilgib Opetaja suunamisel demonstratsioonkatsetes ja laboratoorsetes toddes toimuvat ja
kirjeldab seda;

5) rithmitab dpitud taimi ja loomi erinevate tunnuste alusel;

6) teab looduse jagunemist elus ja eluta looduseks, nende omavahelist seost;

7) eristab kultuurtaimi ja toob néiteid,

8) nimetab kodukohas enamlevinud kultuurtaimede nimetusi ja nende kasvamise isedrasusi;

9) loetleb taimede eluks vajalikke tingimusi;

10) nimetab ja toob nditeid ohu, vee ja mulla peamistest omadustest;

11) nimetab vee ja Ohu saastumise olulisi pdhjusi ja saastumise viltimise/vihendamise
voimalusi;

12) otsustab termomeetri néitude jérgi, kas tegemist on vee/0hu soojenemise voi jahtumisega;
13) selgitab aastaaegadele iseloomulikke muutusi soojus- ja valgustingimustest ldhtuvalt;

14) hindab Gpetaja abiga kohaliku keskkonna seisundit.

6.4.5.3. 5. klassi 10puks Opilane:

1) nimetab kodukoha inimeste tegevusalasid, teenindusasutusi ja suuremaid ettevotteid;

2) tunneb dra Eesti Vabariigi siimboolika;

3) tunneb é&ra iseloomulike tunnuste jdrgi ja oskab nimetada kodukoha veekogusid,
pinnavorme, asulaid;

4) orienteerub (liigub) kodukohas, juhatab vajaduse korral voorale teed;

5) leiab kaardilt Eesti ja nditab kodukoha asukohta Eesti kaardil;

6) nimetab ja nditab kaardil pohiilmakaari;

7) tunneb dra ja nimetab kodukoha metsa, sood, poldu, veekogu, maavarasid,

8) eristab kiila, alevit, linna, nimetab mond Eesti linna;

9) nimetab ja nditab joonisel voi mudelil inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid;

[RT I, 20.09.2011, 1 —jdust. 23.09.2011]

10) kirjeldab joonise vOi mudeli ja tugisonade toel inimese elutdhtsate organite
pohifunktsioone. [RT I, 20.09.2011, 1 — joust. 23.09.2011]

6.4.6. Oppeto6 réhuasetused 6.—7. klassis

6.4.6.1. 6. klassi eesmirk on luua siisteemne kujutlus kodukoha (maakonna) geograafiast ja
loodusest. Peamised teemavaldkonnad on jargmised: pinnavormid, veekogud, kliima ja selle
muutused, taimed, loomad, inimtegevuse seos loodusega.

6.4.6.2. Koikide teemade puhul pooratakse tdhelepanu objektide ja ndhtuste rithmitamisele
oluliste tunnuste alusel (nt madalsood ja rabad, nende olulised tunnused), allriithmade
moodustamisele (loomad, kodu- ja metsloomad, vee- ja maismaaloomad, liha- ja rohusd6jad
loomad).

6.4.6.3. 7. klassis késitletakse nimetatud teemasid Eesti ulatuses, pOdratakse tdhelepanu
erisustele

soltuvalt piirkonnast ja elukeskkonnast.

6.4.6.4. Keemia ja fiilisika elemente késitletakse seoses loodusndhtuste ja inimtegevusega
(muldade ja maavarade keemilised ja fiiiisikalised omadused, ehitusmaterjalide omadused,
muldade vietamine jne).

6.4.6.5. Teadvustatakse pohjus-tagajirg-seoseid eluta looduse ja eluslooduse ndhtuste vahel
(nt taime- ja loomaliikide seos elukohaga — toitumine, eluase, asulate paiknemine jne).



6.4.6.6. Peamised toovormid on tund, dppekidik ja vaatlus. Tundides sooritatakse lihtsaid
katseid, voimaluse korral kasutatakse dppefilme.

6.4.6.7. Iga teema puhul aktiveeritakse lapse teadmised, kogemused. Uus teema esitatakse 6.—
7. klassis peamiselt suuliste lithitekstide, vestluste ja vaatluste ning nditvahendite abil, tekste
kasutatakse teadmiste siivendamiseks/tdpsustamiseks. Teadmisi siistematiseeritakse skeemide
ja/voi tabelite abil. Terminid esitatakse pérast nédhtuse/objekti oluliste tunnuste fikseerimist (nt
Segamini kasvavad okas- ja lehtpuud — s.o segamets).

6.4.7. Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6.4.7.1. 6. klassi 10puks Opilane:

1) méirkab oma {imbruses toimuvaid muutusi ja kirjeldab neid;

2) jélgib katseid ja sooritab neid dpetaja juhendamisel ise;

3) loeb lihtsaid plaane ja kaarte; koostab plaane (abiga);

4) tunneb dra pinnavormide kujutised fiiiisilisel kaardil, teab pinnavormide olulisi tunnuseid;
eristab joge, jarve, merd, saart, poolsaart;

5) iseloomustab oma kodukoha looduskeskkonna objekte ja nédhtusi (vajaduse korral
abivahendeid kasutades);

6) eristab eluta ja elusa looduse objekte;

7) tdidab ja kirjeldab abiga Oppejooniseid ja skeeme, mis voimaldavad mdista Oppeinfos
sisalduvaid seoseid (nt dOppejoonis: vee ringkdik looduses);

8) teab pohi- ja vaheilmakaari; méérab kompassi abil pdhiilmakaari (dpetaja juhendamisel);

9) kirjeldab vett erinevas olekus ja toob vélja vee oleku muutumise tingimused ning mdistab
vee tdhtsust inimese elus;

10) teab dhu tdhtsamaid omadusi; loeb, mérgib ja mdddab vee ning 6hu temperatuuri.

6.4.7.2. 7. klassi lopuks dpilane:

1) kasutab dppetekste teabe kinnistamiseks, tdpsustamiseks ja iilesannete taitmiseks;

2) kasutab teabe leidmiseks Opetaja abiga Eesti eri kaarte (fiilisiline, administratiivne,
loomastik/taimestik, kliima jne);

3) nimetab Eesti taimi ja loomi, tunneb dra taimede osi ja loomade kehaehitust, toob néiteid
erinevates elupaikades elavatest taimedest ja loomadest;

4) teab, millest sdltuvad Eesti ilmastikutingimused;

5) pohjendab mulla ja selle kaitsmise vajadust;

6) nimetab Eesti peamisi pdllumajandus- ja todstusharusid ning valmistatavat toodangut;

7) kirjeldab keemiliste ainete moju taimedele ja loomadele (vietamine, reostamine);

8) pohjendab loodusvarade séddstliku kasutamise vajalikkust.

6.4.8. Oppet66 réhuasetused 8.-9. klassis

6.4.8.1. 8. klassis luuakse kujutlus Euroopa loodusest ja 9. klassis maailma loodusest
vorreldes Eestiga. Vastavalt siivendatakse teadmisi ka Eesti loodusest: kuuluvus
soojusvootmesse ja loodusvoondisse, sarnased ja erinevad pinnavormid, taime- ja loomaliigid,
inimrassid, kliima sarnasus ja erinevus maailmas. Oluline on orienteerumine kaardil ja
gloobuse kui Maa mudeli teadvustamine. Omandatakse teadmised Eesti seostest Euroopa ja
maailmaga (inimtegevus, transport, kaubavahetus) ja globaalprobleemidest (loodushoid
Eestis, Euroopas ja maailmas, riikide erinev suhtumine).

6.4.8.2. Oppevormid on samalaadsed 6.-7. klassis kasutatavatega. Suureneb tekstide
kasutamise osatdhtsus teadmiste hankimisel. Omandatakse oskus otsida iseseisvalt
loodusloolist teavet dppe- ja teabekirjandusest, Internetist. Kogu dppetegevus on suunatud
tervikliku kujutluse loomisele maailma loodusest. Terviklik kujutlus sisaldab {ihtlasi teadmisi
fiitisikast ja keemiast.



6.4.9. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.4.9.1. 8. klassi 10puks Opilane:

1) leiab teavet kaartidelt ja atlastest; niitab kaardil ja nimetab ning kannab G&pitud
objektid/piirkonnad kontuurkaardile;

2) iseloomustab kaardi abil loodusvoondite paiknemist, nimetab piirkonnale iseloomulikke
taimi ja loomi, kirjeldab inimtegevust ja selle moju piirkonna loodusele;

3) riihmitab elusorganisme erinevatel alustel, toob nditeid erinevate organismide
omavahelistest seostest looduses;

4) eristab Opitud aineid/materjale ja kirjeldab nende omadusi; toob néiteid nende kasutamise
kohta igapédevaelus;

5) viib 1abi modtmisi, teisendab mdoodtithikuid (dpitu piires);

6) nimetab eriliigilisi valgusallikaid ja selgitab nende olulisi tunnuseid;

7) kirjeldab joonise pdhjal Piikesesiisteemi ehitust;

8) moistab, milliseid ohtusid kitkeb kiire litkumine;

9) kirjeldab kehade vastastikust mdju ja joudude rakendumist ning toob nende kohta niiteid
igapédevaelust.

6.4.9.2. Pohikooli 10opetaja:

1) iseloomustab ja vordleb teabeallikate jérgi (plaani toel) objekte/piirkondi, toob nditeid
looduskomponentide vaheliste ning keskkonna ja inimtegevuse vaheliste seoste kohta; esitab
teavet kaasOpilastele;

2) eristab ja nimetab joonisele/mudelile toetudes inimkeha elundeid-elundkondi ning kirjeldab
nende funktsioone;

3) teab ja véirtustab tervisliku eluviisi pdhimotteid;

4) demonstreerib Opisituatsioonis peamisi esmaabivotteid;

5) kirjeldab-selgitab Opitud néhtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob néiteid nende
avaldumise kohta igapdevaelus;

6) kirjeldab olmes kasutatavate lihtsa t0opShimodttega seadmete toimimist, kasitseb ohutult
olmes kasutatavaid mooteriistu;

7) toob nditeid Opitud ainete/materjalide kasutusvéimaluste kohta igapdevaelus; mdistab
tuntumate olmekemikaalide ohtlikkust ning jargib neid kasutades ohutusnoudeid;

8) toob niiteid elektritarvitite kasutamise kohta igapdevaelus, selgitab kasutamise otstarvet ja
ohutusnoudeid;

9) modistab elukeskkonda sddstva suhtumise vajalikkust; kirjeldab keskkonna sddstmise
voimalusi.

6.4.10. Loodusopetuse opitulemused ja oppesisu 1.-2. klassis

1. klass 2. klass
Aastaajad 8 5
Organismid ja elupaigad 7 8
MJootmine ja vordlemine 5 5
IIm 7 3
Organismide riihmad ja kooselu 8 4
Kokku 35 35
1. klass
Aastaajad (5 tundi)
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) méirkab muutusi looduses | Aastaajad. Aastaaegade vaheldumine | Suvi, siigis, talv,
ning seostab neid looduses seoses soojuse ja valguse kevad, soojus,
aastaaegade vaheldumisega; | muutustega. Taimed, loomad ja valgus, taim, loom,




2) toob piltide abil néiteid
erinevate organismide
eluavalduste ja omavaheliste
seoste kohta eri aastaaegadel;
3) toob Opetaja abiga nditeid
looduses toimuvate

seened eri aastaaegadel. Kodukoha
elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus Praktilised t66d ja IKT
rakendamine:

1) oppekidigud aastaajaliste
erinevuste vaatlemiseks.

seen, kodukoht,
veekogu, maastik

aastaajaliste muutuste Maastikuvaatlus;
tahtsuse kohta inimese elus. | 2) puu ja sellega seotud elustiku
aastaringne jilgimine.
Organismid ja elupaigad (7 tundi)
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) kirjeldab opetaja Organismid ja elupaigad. puu, pddsas,

kiisimuste toel taimede,
loomade ja seente
vilisehitust, seostab seda
elukeskkonnaga ning toob
néiteid nende tdhtsuse kohta
looduses;

Maismaataimed ja -loomad,
vilisehitus ja mitmekesisus. Taimede
ja loomade eluavaldused: toitumine
ja kasvamine. Koduloomad.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) loodusvaatlused: taimede

rohttaim, teravili,
juur, vars, leht, Gis,
vili, keha, pea, jalad,
saba, kael, tiivad,
nokk, suled, karvad,
toitumine,

2) nimetab mdnda tuntumat vilisehitus; loomade vilisehitus; kasvamine,
so0davaid ja miirgiseid 2) iihe taime voi looma uurimine, metsloom,
kiibarseeni ning oskab kirjeldamine; koduloom,
viltida miirgiste seentega 3) oppekdik: organismid erinevates lemmikloom
seotud ohtusid. elukeskkondades.

Mo6otmine ja vordlemine (5 tundi)

Opitulemused Oppesisu Maisted

1) teeb lihtsamaid Mootmine ja vordlemine. mootiihik,
uurimuslikke tegevusi. Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri | termomeeter,

mddtmine juhendamisel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) kehade kaalumine;

2) dpilaste pikkuse modtmine ja
vordlemine.

kaalud, kaalumine,
mootmine, katse

Ilm (7 tundi)

Opitulemused Oppesisu Maisted

1) teeb lihtsamaid [Im. Ilmastikunédhtused. pilvisus, tuul,
ilmavaatlusi, iseloomustab Praktilised t66d ja IKT rakendamine: | Shutemperatuur,

ilma ning valib ilmale
vastava valisriietuse.

1) ilma vaatlemine.

sademed: vihm, lumi

Organismide rithmad ja kooselu (8 tundi)

Opitulemused Oppesisu Maisted

1) kirjeldab opitud Organismide riithmad ja kooselu. Oistaim, vili, seeme,
loomaliikide eluviise ja Taimede mitmekesisus. Loomade okaspuu kébi,
elupaiku; mitmekesisus. Seente mitmekesisus. | sonajalg, kalad,

2) arvestab taimede ja Praktilised t66d ja IKT rakendamine: | kahepaiksed,

loomade vajadusi ning
suhtub neisse

1) looma vilisehituse ja eluviisi
uurimine;

roomajad, linnud,
imetajad,




vastutustundlikult. 2) seente vaatlemine. seeneniidistik,
kiibarseen, eosed

2. klass

Aastaajad (5 tundi)

Opitulemused Oppesisu Moisted

1) mérkab muutusi looduses
ning seostab neid
aastaaegade vaheldumisega;
2) toob néiteid looduses
toimuvate aastaajaliste
muutuste tdhtsuse kohta
inimese elus.

Aastaaegade vaheldumine looduses.
Taimed ja loomad eri aastaaegadel.
Kodukoha elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) oppekidigud aastaajaliste
erinevuste vaatlemiseks. Uhe puu
vaatlus kevadel,

2) tutvumine aastaajaliste

suvi, siigis, talv,
kevad, soojus,
valgus, kodukoht,
veekogu, maastik.

muutustega.
Organismid ja elupaigad (8 tundi)
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) kirjeldab taimede Maismaataimed, nende vélisehitus ja | pddsas, puhmas,

vilisehitust, toob néiteid
nende téhtsuse kohta
looduses;

2) eristab leht- ja okaspuud,
pOdsast ja puhmast;

3) eristab loomi toitumise ja
litkumisvoime jérgi;

4) kirjeldab opitud
loomaliikide eluviise ja
elupaiku.

mitmekesisus.

Maismaaloomad, nende vélisehitus ja
mitmekesisus.

Taimede ja loomade eluavaldused:
toitumine ja kasvamine.
Metsloomad. Koduloomad.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) loodusvaatlused: taimede
vilisehitus; loomade vilisehitus;

2) dppekéik: organismid erinevates
elukeskkondades.

rohttaim, teravili,
igihaljas, juur,

tiivi, vars, oksad,
leht, 6is, urvad, vili,
seemned,

keha, pea, jalad,
saba, kael, tiivad,
nokk, suled, kere,
karvad, soomused,
toitumine, kasvamine

Mo66tmine ja vordlemine (5 tundi)

Opitulemused Oppesisu Maisted
1) teab erinevaid Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri | modtiihik,
mootihikuid; mootmine. termomeeter,
2) kirjeldab esemeid ja Praktilised t66d ja IKT rakendamine: | kaalud, kaalumine,
kaaslasi, kasutades enda 1) kehade kaalumine; modtmine.
modtmistulemusi. 2) dpilaste pikkuse modtmine ja

vordlemine;

3) temperatuuri mootmine erinevates

keskkondades.
Ilm (3 tundi)
Opitulemused Oppesisu Maisted

1) teeb ilmavaatlusi:
paikesepaiste, tuul, sademed;
2) eristab eluta looduse
ndhtusi ning vaatleb neid.

IImavaatlused. Ilmastikunéhtused.
Vee ringlemine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) ilma vaatlemine;

2) dhutemperatuuri modtmine;

pilvisus, tuul, torm,
aike,
ohutemperatuur,
sademed: vihm, lumi.




3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma
vordlemine.

Organismide rithmad ja kooselu (4 tundi)

Opitulemused Oppesisu Maisted

1) teab, et tihte liiki kuuluvad | Taimede mitmekesisus. vili, seeme,
organismid on sarnased, Loomade mitmekesisus. okaspuu kébi,

2) kirjeldab loomade sonajalg, kalad,
vilisehitust; kahepaiksed,

3) kirjeldab taimede ja roomajad, linnud,

loomade elukeskkonda.

imetajad, ussid,
putukad, dmblikud,

kooselu,
taimtoiduline,
loomtoiduline,
segatoiduline,
toiduahel.

6.4.11. Loodusopetuse opitulemused ja oppesisu 3.-5. klassis

3. klass 5. klass

Elus ja eluta 33 5

Aastaajad 29

Gloobus. Plaan ja kaart 10

Pinnavormid kodukohas 13

Organismide rithmad ja kooselu 28

Maavarad 4

Kodukoht. Eesti Vabariik 8 10

Kokku 70 70

3. klass

Opitulemused Oppesisu

Tunneb &ra ja nimetab dpitud taimi,
loomi, linde nii looduses kui ka
pildil; méératleb nende
kuuluvusriihma (vajadusel
abivahendeid kasutades);
selgitab dpetaja kiisimuste toel
opitud pohjuslikke seoseid
looduses;

nimetab aastaaegadele omaseid
tunnuseid;

kirjeldab Opetaja kiisimuste toel
taimede kasvatamiseks vajalikke
toid koduaias

(toetudes niitvahendile);

eristab ja nimetab meie metsades

LINNUD KODUUMBRUSES (3)

Réndlinnud. Réndlindude kogunemine parvedesse ja
aralend, rdndlindude dralennu pShjused; ohud
teekonnal. Kahe linnu vordlemine (rédnd- ja
paigalind): vilisehitus, toit.

TAIMED KODUUMBRUSES (12)

Leht- ja okaspuud, podsad (vaarikas, sarapuu, paju)
ja puhmad (mustikas, pohl): vilisehitus, muutused
aastaringselt, kasvukohad, tédhtsus loomadele-
lindudele ja inimestele.

Seened: toidu- ja miirgiseened, seente kasutamine
toiduna. Metsat6od:

metsaraie, kiittepuude varumine, metsa istutamine.
Puidu kasutamine: modbel, ehitusmaterjal,
puidutooted, paber jms.




kasvavaid leht- ja okaspuid ning
toob nditeid nende
kasutusvoimalustest;

nditab ja nimetab taimede osasid.

Paberjdidtmete sorteerimine ja taaskasutamine.
Rohttaime osad: juur, vars, lehed, dis, vili.
Kodogiviljad (sh juurviljad), lilled: vélisehitus,
kasutamine. Aia- ja pollutdod (taimede kasvatamine
ja hoolitsemine), tooriistad.

Moddab temperatuuri ja kasutab
saadud tulemusi nédhtuste
vordlemisel,;

teeb ilmavaatlusi (koostegevuses
Opetajaga), kirjeldab ilma
vaatlustabeli/pildi jargi (tugisdnade
toel);

selgitab dpetaja kiisimuste toel
opitud pdhjuslikke seoseid looduses.

ILM (4)

Tutvumine ilma tunnustega. [lmavaatlustabeli
koostamine. Shutemperatuur ja selle modtmine,
termomeetri ndidu lugemine ja mérkimine;
erinevad termomeetrid; pilvisus: pilvitu, vihene
pilvisus, pilves; sademed: vihm, rahe, lumi; tuul:
tuulevaikne, nork tuul, tugev tuul, torm.

Teab talvekuude nimetusi, jérjestab
opitud aastaaegadele vastavad kuud,
nimetab aastaaegadele omaseid
tunnuseid.

TALYV (6)

Talve algus (kalendri jdrgi), talvekuud. Vesi talvel:
veekogude jddtumine ja jaa sulamine, ohutusnduded
jadle minekul.

Kirjeldab ja vordleb iihe aastaaja
erinevat ilma (nditvahendi ja
tugisonade toel);

mdddab temperatuuri, loeb ja mérgib
temperatuuri ndidu, kasutab saadud
tulemusi nihtuste vordlemisel.

Erinevad talveilmad (lumi, tuisk, sula, lumeta talv
jms): riietus, tegevused.

Ohutemperatuur talvel: temperatuuri modtmine,
nditude lugemine termomeetrilt, mérkimine
vaatlustabelisse.

Tunneb é&ra ja nimetab Opitud taimi,
loomi, linde nii looduses kui ka
pildil; méératleb nende
kuuluvusriihma (vajadusel
abivahendeid kasutades);

kirjeldab kuni 5-sonaliste
lihtlausetega Opitud loomade ja
lindude vélisehitust, toob dpetaja
abiga néiteid aastaajalistest
muutustest loomade ja lindude
elutegevuses;

selgitab Opetaja kiisimuste toel
opitud pdhjuslikke seoseid looduses;
nimetab aastaaegadele omaseid
tunnuseid.

Koduiimbrus talvel (10)

Talvine kodutimbrus (aed, pdld, park, mets),
lume tihtsus looduses. Loomade valmistumine
talveks: talvevarud, pesa ehitamine, karvavahetus
(suve- ja talvekarv). Erinevad loomad talvel.
Metsloomad (maéger, ilves): vilisehitus, elupaik,
eluviis, toit. Eestis talvituvad linnud
(rasvatihane, leevike, hallvares, varblane, rdhn):
vilisehitus, elupaik, toit. Lindude toitmine talvel.

Loomade ja lindude jéljed lumel.

Teab ja nimetab Eesti pealinna;
kirjeldab koduiimbruse loodust.

KODU (5)

Kodupaik — osake Eestist, eesti keel.
Koduiimbruse loodus. Eesti suuremad linnad
(Tallinn, Tartu, Narva, Parnu).

Tallinn — Eesti pealinn.

Teab kevadkuude nimetusi, jirjestab
opitud aastaaegadele vastavad kuud,
nimetab aastaaegadele omaseid

KEVAD (3)
Kevade algus (kalendri jargi), kevadkuud. Kevade
kolm perioodi (algus, keskpaik, 16pp): perioodide




tunnuseid;

kirjeldab ja vordleb iihe aastaaja
erinevat ilma (nditvahendi ja
tugisonade toel);

mdddab temperatuuri, loeb ja mérgib

temperatuuri ndidu, kasutab saadud
tulemusi nahtuste vordlemisel.

tunnused (sh ilm), riietus ja tegevused.
Ohutemperatuur 60sel ja péeval, temperatuuride
vordlemine ja erinevuste/pohjuste selgitamine.

Tunneb &ra ja nimetab dpitud taimi,
loomi, linde nii looduses kui ka
pildil; méaratleb nende
kuuluvusriihma (vajadusel
abivahendeid kasutades);

kirjeldab kuni 5-sonaliste
lihtlausetega Opitud loomade ja
lindude viélisehitust, toob dpetaja
abiga nditeid aastaajalistest
muutustest loomade ja lindude
elutegevuses;

selgitab Opetaja kiisimuste toel
opitud pdhjuslikke seoseid looduses;
kirjeldab nditvahendite ja Opetaja
kiisimuste toel taimede
kasvatamiseks vajalikke toid
koduaias.

Kevad loomariigis (10)

Kevad loomariigis: karvavahetus; poegade siind

ja areng. Réndlindude saabumine, pesitsemine,
haudumine, hoolitsemine poegade eest.

Loomariigi mitmekesisus:

kalad: vélisehitus, liikumisviisid, elupaigad, toit,
areng;

konnad: vilisehitus, litkumisviisid, elupaigad, toit,
areng;

putukad: vélisehitus, litkkumisviisid, elupaigad, toit,
areng.

Kevad taimeriigis (8)

Kodgiviljataimede seemnete vaatlus ja vordlemine.
Seemnete kiilv. Taime kasvamine, kasvamiseks
vajalikud tingimused.

Kevadlilled (sh kevadel oitsevad sibullilled: tulp,
nartsiss, martsikelluke jm): vilisehitus, kasvukohad.
Kevadtdod aias ja pollul.

Nimetab kuud ja seostab need
aastaajaga;

teab nende jargnevust;

nimetab aastaaegadele omaseid
tunnuseid;

kirjeldab ja vordleb iihe aastaaja

erinevaid ilma (nditvahendi ja
tugisonade toel).

SUVI (2)

Suve algus (kalendri jargi), suvekuud. Soe ja kiilm
suvepdev: ilm, riietus ja tegevused.

Aia- ja metsamarjad suvel.

AEG (2)

Aasta (aastaajad, kuud, nddal, naddalapédevad):
nimetused, jirjekord, orienteerumine kalendris.
Suvevaheaeg.




5. klass

Opitulemused

Oppesisu

Riihmitab elus- ja eluta looduse
objekte piltide ja sonasedelite abil;
jaotab tuttavaid taimi ja loomi
(nende pilte, sonasedeleid) dpitud
rihmadesse.

ELUS JA ELUTA (5 tundi)

Elus- ja eluta looduse objektide tunnused. Opitud
taime- ja loomariihmad. Soovitusi dppetegevuseks:
Looduslike objektide rithmitamine piltide ja
sOnasedelite abil.

Tunneb éra Eesti kaardil varvide
jérgi dra maismaa ja veekogud;
nimetab ja néitab kaardil
(abivahendite toel) pohiilmakaari;
moistab kompassi kasutamise
vajadust;

leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid
objekte.

GLOODUS. PLAAN JA KAART (10 tundi)
Maakera mudel — gloobus. Leppemargid sh
leppevirvid gloobusel ja kaartidel. Eesti looduskaart.
Ilmakaared, suundade méaaramine Eesti kaardil.
Pohiilmakaarte médramine kompassi abil ning
pdikese jargi.

Pildi ja plaani/kaardi erinevus. Klassi plaan ja
kooliiimbruse plaan. Enda asukoha médédramine
plaanil, objektide dratundmine ja nende asukoha
(teiste objektide suhtes) kirjeldamine plaanil.
PGhi-ilmakaarte mddramine dues kompassi abil ning
pdikese jirgi (Opetaja abiga). Eesti kaardiga
tutvumine lauaméangude voi pusle abil. Koolitimbruse
erinevate paikade iseloomustamine (nt ilus/ohtlik jne
koht) ja nende kaardistamine plaanil kokkulepitud
vérvide abil; varvidega mirgistatud plaani
vordlemine kaaslase omaga, oma arvamuse
pohjendamine (Opetaja kiisimuste toel).

Eristab ja nimetab koolitiimbruse
pinnavorme.

PINNAVORMID KODUKOHAS (13 tundi)
Pinnavormid koolitimbruses (tasane maapind,
kiingas, ndgu, org): vaatlus ja mudeldamine
Pinnavormide kujutamine Eesti kaardil. Soovitusi
oppetegevuseks: Koolitimbruse pinnavormide
mudeldamine.

Tunneb é&ra ja riihmitab kodukoha
levinumaid loomaliike;

tunneb dra ja rithmitab kodukoha
levinumaid taimeliike;

nimetab kodukoha veekogusid,
tunneb legendi abil kaardil 4ra metsa
ja soo leppemairgi, veekogu
leppevarvi,

tunneb looduses/pildil dra
kodukohale iseloomuliku
looduskeskkonna (mets, soo, pdld,
veekogu), kirjeldab kava abil selle
elustikku.

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU (28
tundi)

Mets. Metsa tdhistamine kaardil. Mets puuliikide
jérgi (okaspuu-, lehtpuu- ja segamets), elustik
vastavat liiki metsas, toiduahelad. Koosluste vordlus:
mets-park, metspdld. Veekogu. Veekogud
kodukohas. Veekogude tdhistamine kaardil. Vee-
elustik kodukoha veekogus ja selle kaldal,
toiduahelad. Veetaimede ja -loomade erinevus
maismaa organismidest. Soo. Soo tihistamine Eesti
kaardil. Soo-elustik (taimed, selgroogsed loomad),
toiduahelad. Turvas, selle kasutamine. Soovitusi
dppetegevuseks: Toiduahelate koostamine. Ulevaate
koostamine iihe loomaliigi kohta: vdlimus, elupaigad,
eluviis, toit, jarglaste saamine, looduslikud




vaenlased.

Tunneb édra ja nimetab kodukohas
leiduvaid maavarasid, toob nende
kasutamise néiteid;

kirjeldab piltide toel dpitud
maavarade kasutamise voimalusi.

MAAVARAD (4 tundi)
Maavarad (liiv, kruus, savi, paekivi ehk lubjakivi,
turvas, polevkivi), nende kasutamine.

Eristab kiila, alevit, linna;
nimetab ja néitab kaardil Eesti
suuremaid linnasid;

tunneb dra ja kirjeldab Eesti
Vabariigi siimboolikat;

teab, mis liiki asulas ta elab;
nditab Eesti kaardil kodukoha
asukohta, seostab selle
ilmakaarega (nt Tartu asub Louna
Eestis);

orienteerub (liigub) kodukohas,
juhatab vajadusel voorale teed;
nimetab kodukoha inimeste
tegevusalasid, teenindusasutusi ja
suuremaid ettevotteid.

KODUKOHT. EESTI VABARIIK (10 tundi)
Eesti naaberriigid. Asulad: linn, alev, kiila. Eesti

suuremad linnad, pealinn. Eesti riiklik ja rahvuslik
siimboolika. Kodukoht: asula méératlemine; asukoht
pealinna ja suuremate linnade suhtes. Kodukoha
stimboolika (lipp, vapp). Inimeste tegevus
koduasulas: kultuuri- ja teenindusasutused, arstiabi ja
paisteteenistus, suuremad ettevotted ja nende
toodang. Soovitusi Oppetegevuseks: Kodukoha
nditamine Eesti kaardil. Kodukohta tutvustava plakati
koostamine.

6.4.12. Loodusopetuse opitulemused ja oppesisu 6.-7. klassis

6. klass
MOod6tmine ja vordlemine 4
Plaan ja kaart 10
Pinnavormid kodukohas 5
Muld elukeskkonnana 12
Vesi kui aine 20
Vesi elukeskkonnana 30
Ohk kui aine 10
Ohk elukeskkonnana 8
Organismide rithmad ja kooselu 31
Koduasula elukeskkonnana 10
Kokku 140

Mo60otmine ja vordlemine

Opitulemused

Oppesisu

1) nimetab lahitimbruses eluta
ja elusa looduse objekte;

looduskeskkonna objekte ja

Elus- ja eluta looduse objektid, loodus- ja tehisobjektid
kooli ldhiiimbruses. Objektide suuruste, objektide

2) iseloomustab oma kodukoha | vaheliste kauguste mdotmine ja vordlemine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

néhtusi (vajaduse korral
abivahendeid kasutades);

- Oppekiik/vilitund kooli lhitimbruses: loodus- ja
tehisobjektide eristamine, kirjeldamine, rithmitamine.

- Objektide suuruste, vahemaade mddtmine ja tulemuste
vordlemine.




Plaan ja kaart

Opitulemused

Oppesisu

1) teab Opitud leppemirkide
tahendust plaanil ja kaardil,
tdiendab (abiga) lihtsaid
plaane;

2) nimetab ja néitab kaardil
kodumaakonna ning
naabermaakonnad;

3) iseloomustab oma kodukoha
looduskeskkonna objekte ja
néhtusi (vajaduse korral
abivahendeid kasutades);

4) teab pohi- ja vaheilmakaari;
madrab kompassi abil
pohiilmakaari (Opetaja
juhendamisel);

5) méérab pohiilmakaari
kaardil.

Eesti looduskaart: leppemargid. [lmakaarte midramine
kaardilplaanil, dues kompassiga ja péikese jargi.

Eesti loodus- ja halduskaart: maakonnad ja maakonna
keskused, asulad (linn, alev, kiila).

Koolitimbruse ja koduasula plaan: leppevirvid ja -mérgid,
lihtsate (modtkavata) plaanide tdiendamine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- [lmakaarte méaramine dues kompassiga ja péikese jargi.
- Lihtsa plaani ja pildi vordlemine: enda asukoha
médramine plaanil, plaanil olevate objektide dratundmine,
plaani tdiendamine pildi jargi.

- Liikumine koolitimbruse plaani jérgi; klassi /
kooliiimbruse plaani tdiendamine (abiga).

- Eesti loodus- ja halduskaart: maakondade, suuremate
linnade ja koduasula leidmine ning nditamine kaardil
(Opetaja juhendamisel).

Maakondade ja suuremate linnade méarkimine
kontuurkaardile (abiga).

Pinnavormid kodukohas

Opitulemused

Oppesisu

1) teab Opitud leppemairkide
tdhendust plaanil ja kaardil,
tdiendab lihtsaid plaane
(abiga);

2) tunneb niitvahenditel dra
Opitud pinnavormid voi nende
kujutised;

3) iseloomustab oma kodukoha
pinnavorme (vajaduse korral
abivahendeid kasutades).

Pinnavormide (kiingas, org, ndgu, migi, tasandik,
korgustik) modelleerimine.

Pinnavormide kujutamine kaardil.

Inimese kujundatud pinnavormid kodukohas.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Kiinka mudeli koostamine. Pinnavormi osade (ndlv,
jalam) nditamine mudelil.

- Pinnavormide mudeldamine liivakastis.

Muld elukeskkonnana

Opitulemused

Oppesisu

1) markab oma timbruses
toimuvaid muutusi ja kirjeldab
neid;

2) jdlgib katseid ja sooritab
neid Opetaja juhendamisel ise;
3) kirjeldab ja vordleb
erinevaid mullaproove;

4) néitab katsega, et mullas on
ohku ja vett;

5) eristab eluta ja elusa
looduse objekte;

Mulla kirjeldamine. Mulla koostis. Mullaelustik. Mulla
tekkimine.

Mulla tdhtsus taimedele (temperatuur, niiskus, viljakus) ja
loomadele.

Vee liikkumine mullas. Inimtegevuse moju mullale (mulla
harimine, vietamine, maaparandust66d).

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Mullaproovide votmine, mulla kirjeldamine ja
mullaproovide vordlemine.

- Kompostmulla valmistamine.

- Mulla vee- ja dhusisalduse katseline kindlakstegemine.
- Mullatemperatuuri modtmine.




Vesi kui aine

Opitulemused

Oppesisu

1) teab puhta vee omadusi;

2) nimetab veekogusid (jogi,
jarv, meri, allikas);

3) kirjeldab vett erinevas
olekus ja toob vilja vee oleku
muutumise tingimused;

4) moddab vee temperatuuri,
loeb ja mérgib termomeetri
néidu;

5) teab vee keemis- ja jda
sulamistemperatuuri;

6) madistab vee tahtsust
inimese elus;

7) jalgib katseid ja sooritab
neid Opetaja juhendamisel ise;
8) kirjeldab vee puhastamise
katseid;

9) néitab kaardil (vajadusel
abiga) ja nimetab Eesti
suuremaid lahtesid, véinasid,
saari, poolsaari, jogesid ja
jarvi;

10) iseloomustab dpitud
veekogu kui elukeskkonda
(vajaduse korral
abivahendeid kasutades);

11) koostab dpitud veekogule
iseloomulikke toiduahelaid voi
—vorgustikke (vajadusel abiga)
12) eristab eluta ja elusa
looduse objekte.

Meri. Ladnemeri: rannajoon, suuremad lahed, vdinad,
saared, poolsaared. Ladnemere vee omadused. Mere,
ranniku ja saarte elustik: iseloomulikud liigid (vdlimus,
toitumine ja kasvamine, kohastumine eluks veeks) ning
nende vahelised seosed.

Jogi. Jogi ja selle osad; joestik ja selle osad. Vee
voolamine joes; kidrestik, juga. Veetaseme koikumine
joes. Eesti suuremad joed. Jogi elukeskkonnana:
iseloomulikud liigid (vdlimus, toitumine ja kasvamine,
kohastumine eluks veeks) ning nende vahelised seosed.
Jarv. Jarvevee omadused. Veevahetus jarvedes. Eesti
suuremad jirved. Jarv elukeskkonnana: iseloomulikud
liigid (vélimus, toitumine ja kasvamine, kohastumine
eluks veeks) ning nende vahelised seosed.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Suuremate lahtede, vdinade, saarte, poolsaarte, jogede ja
jarvede nditamine Eesti kaardil; nende kandmine
kontuurkaardile (abiga).

- Veeorganismide uurimine ja valisehituse kirjeldamine
(kava toel).

- Tutvumine eluslooduse hailtega, kasutades
audiovisuaalseid materjale.

- Tutvumine siseveekogude selgroogsetega ja taimedega,
kasutades veebimaterjale aadressidel
http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ .

OhK Kkui aine

Opitulemused

Oppesisu

1) teab puhta dhu omadusi;
2) kirjeldab pildi vdi skeemi
jargi veeringet;

3) mdddab Shutemperatuuri,
loeb ja margib vaatlustabelisse
termomeetri ndidu;

4) viib Opetaja juhendamisel
14bi ilmavaatlusi, tdidab
vaatlustabelit;

5) iseloomustab ilma
(vaatlustabeli voi kava abil).

Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle
mddtmine. Ohutemperatuuri 66pievane muutumine. Ohu
liikumine soojenedes. Ohu liikumine - tuul. Tuule
kasutamine inimtegevuses. Kuiv ja niiske ohk. Pilved ja
sademed. Ilmastikunihtused. Veeringe. Ohu saastumine
ja kaitse.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla pdlemine
suletud anumas, dhu kokkusurutavus, 6hu paisumine
soojenedes, veeauru kondenseerumine.

- Ohutemperatuuri médtmine.

- [lmavaatlused.

- Kodukoha ilmaennustuste jélgimine, vordlemine
tegeliku ilmaga.




Ohk elukeskkonnana

Opitulemused

Oppesisu

1) iseloomustab dhku kui
elukeskkonda (vajaduse korral
abivahendeid kasutades);

2) koostab dhukeskkonnale
iseloomulikke toiduahelaid voi
—vorgustikke (vajadusel
abiga);

3) eristab eluta ja elusa
looduse objekte;

Ohu kui elukeskkonna tihtsamad omadused. Organismide
levimine dhu kaudu. Ohukeskkonda kasutavad loomad ja
nende seosed teiste organismidega; erinevate lendajate
(linnud, nahkhiired, putukad) kohastumused.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Vordlustabeli (-skeemi) tditmine: erinevate lendajate
kohastumused.

Organismide rithmad ja kooselu

Opitulemused

Oppesisu

1) iseloomustab oma kodukoha
looduskeskkonna objekte ja
néhtusi (vajaduse korral
abivahendeid kasutades);

2) kirjeldab opitud taimede
vilisehitust (vajaduse korral
abivahendeid kasutades);

3) toob nditeid taimede
tahtsusest looduses ja inimeste
elus;

4) toob nditeid seente
tahtsusest looduses ja inimeste
elus;

5) toob nditeid bakterite
tahtsust looduses ja inimese
elus;

6) kirjeldab opitud loomade
vilisehitust, litkumisviisi,
toitumist ja kasvamist, seostab
loomi nende elupaigaga;

7) koostab organismide
vaheliste suhete
iseloomustamiseks
toiduvorgustikke (vajadusel
abiga);

8) kirjeldab kava abil {ihte
taime- looma- voi seeneliiki.

Taimed. Oistaimede, okaspuude, sdnajalg- ja
sammaltaimede eristamine: taimeosade nimetamine ja
kirjeldamine, rithmitamise aluseks olevate sarnaste
tunnuste leidmine. Miirgised taimed/taimeosad. Taimede
eluks vajalikud tingimused. Taimede tdhtsus looduses ja
inimeste elus.

Seened. Kiibarseened; hallitusseened: ehitus
(kiibarseentel), elupaigad, eluks vajalikud tingimused,
miirgisusega seotud ohud. Siimbioos taimede ja seente
vahel. Kiibar- ja hallitusseente tdhtsus looduses ja
inimeste elus.

Bakterid. Elupaigad, eluks vajalikud tingimused, tdhtsus
looduses ja inimeste elus.

Loomad. Selgroogsete ja selgrootute loomade eristamine:
vilisehituse kirjeldamine, rithmitamise aluseks olevate
sarnaste tunnuste leidmine (vélisehitus, litkumisviis,
elupaik, toitumine, jirglaste saamisviis ja nende eest
hoolitsemine). Parasiidid loomadel ja inimestel.
Organismide vaheliste suhete iseloomustamine lihtsamate
toiduvorgustike abil.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Uurimusliku iilevaate koostamine: iihe taime-, looma-
voi seeneliigi pohjalikum tundmine.

- Kiibarseente virtuaalnditus: www.loodusmuuseum.ee

- Hallitusseente vaatlemine mikroskoobiga.

Koduasula elukeskkonnana

Opitulemused

Oppesisu

1) iseloomustab elutingimusi
koduasulas ning toob niiteid
inimkaaslejate loomade kohta
(vajaduse korral abivahendeid
kasutades);

Loodus- ja tehiskeskkond koduasulas. Taimed ja loomad
koduasulas. Koduasula keskkonnaprobleemid.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Koduasulat tutvustava iilevaate / plakati koostamine.




2) teadvustab koduasula

keskkonnaprobleeme.
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Eesti riik
Opitulemused Oppesisu

1) néitab Euroopa kaardil
Eestit ja Eesti naaberriike;

2) iseloomustab Eestit (asend,
naaberriigid, rahvastik jm)
kaartide ja teatmeteosest leitud
teabe pohjal.

Eesti asend Euroopas; Eesti suurus, piirid, naaberriigid.
Rahvaarv ja rahvuslik koosseis. Rahvastiku paiknemine.
Linnad ja maa-asulad. Riigi haldusjaotus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Eesti piiri, naaberriikide, maakonnakeskuste ja
suuremate linnade nditamine kaardil. Eesti
maakonnakeskuste ja suuremate linnade kandmine
kontuurkaardile.

- Rahvastikukaardi pohjal (kava abil) Eesti rahvastiku
paiknemise iseloomustamine.

- Riigi iildandmete otsimine teatmeteostest (dpetaja
suunamisel).

Eesti ilmastik

Opitulemused

Oppesisu

1) teab Eesti asendi moju
kliimale;

2) teab ilmakaardi
leppemaérkide tdhendusi;
3) vordleb ilmakaardi jargi
ilma (temperatuur, tuule
suund, kiirus,

pilvisus ja sademed) Eesti
erinevates osades

[lm, ilmastik, kliima. Eesti asendi moju kliimale.
[lmaelemendid: Shutemperatuur, tuul, pilvisus, sademed.
Ilmavaatlused ja ilma ennustamine. Ilma mdju
inimtegevusele; ddrmuslikud ilmaolud Eestis.
Fenoloogiline kalender.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Ilmavaatluste Idbiviimine: andmete méarkimine tabelisse,
graafikute koostamine (dpetaja juhendamisel).

- Erinevate ilmaportaalidega tutvumine (ilmaennustused,
ilmahoiatused jm); Eesti erinevate piirkondade ilma
vordlemine ilmakaartide jargi (nditeks
http://www.emhi.ee)




Eesti pinnamood

Opitulemused

Oppesisu

1) kirjeldab kaardi jargi oma
kodumaakonna ja Eesti

pinnamoodi, nimetades ning
ndidates pinnavorme kaardil

Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning pinnamood.
Suuremad korgustikud, tasandikud ja madalikud, PShja-
Eesti paekallas. Mandrijdi osa pinnamoe kujunemises.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Eesti kaardil suuremate madalike, kdrgustike ja nende
kdrgemate tippude nditamine; pinnavormide tdhistamine
kontuurkaardil.

Eesti loodusvarad

Opitulemused

Oppesisu

1) nimetab Eestis leiduvaid
taastuvaid ja taastumatuid
loodusvarasid ning toob nende
kasutamise kohta néiteid;

2) eristab graniiti, paekivi,
polevkivi, liiva, kruusa, savi ja
turvast;

3) nditab Eesti kaardil
maavarade tdhtsamaid
leiukohti;

4) pohjendab loodusvarade
saastliku kasutamise
vajalikkust, 1dhtudes seosest
loodusvarad — tarbimine —
jadtmed.

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse.
Energiaallikatena kasutatavad loodusvarad. Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine.
Kaevanduste ja karjééride kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Eesti kaardil maavarade tdhtsamate leiukohtade
nditamine, maavarade kandmine kontuurkaardile
leppemaérkidega.

- Tuntumate kivimite kirjeldamine ja vordlemine
(tunnused, leiukohad, kasutamine).

- Ulevaate koostamine: kodukoha loodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.

Eesti majandus

Opitulemused

Oppesisu

1) teab oma kodukoha
suuremaid todstus- ja
teenindusettevotteid, nende
tegevusalasid.

Peamised majandusharud Eestis (nt pollumajandus ja
toiduainetetdostus, toostus, teenindus, transport) ja
vastavate majandusharudega seotud tegevused. Tuntumad
toOstus- ja teenindusettevotted kodumaakonnas/-asulas:
asukoht, tegevusalad, ametid, toodang voi teenus(ed).
Tuntumad t66stus- ja teenindusettevotted Eestis.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Kaupluse kiilastus, iilevaate koostamine (kava jérgi) lihe
toiduainete tootegrupi kohta (eestimaine ja sissetoodud
kaup, toidukorvi maksumus, hindade vordlus jms).

Selgroogsed loomad Eestis

Opitulemused

Oppesisu

1)toob nditeid erinevates
elupaikades elavatest
loomadest;

2) toob nditeid selgroogsete
loomade erinevate meelte
tahtsusest sdltuvalt nende
elupaigast ja —viisist;

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks;
selgroogsete loomade rithmad. Selgroogsete loomade
peamised meeleorganid orienteerumiseks elukeskkonnas;
juhtivate meelte soltuvus loomade eluviisist. Selgroogsete
loomade seedeelundkonna eripéra soltuvalt toidust:
hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu seedimise
aeg. Selgroogsete loomade erinevate rithmade




3) toob nditeid selgroogsete
loomade hingamiselundite
chituse mitmekesisusest;

4) vordleb kava ja
nditvahendite toel selgroogsete
loomade paljunemise ja arengu
eripéra

hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus:
16pused vees, kopsud dhkkeskkonnas elavatel
organismidel, naha kaudu hingamine. Piisi- ja
kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri muutused.
Paljunemine, looteline areng, siinnitus ja lootejargne
areng, jarglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine,
Opetamine) erinevatel selgroogsetel loomadel.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Selgroogsete loomade elutegevuse jalgede otsimine,
nende mitmekesisuse kaardistamine kooli 1dhitimbruses.
- Toiduahelate ja -vOrgustike koostamine.

Elukeskkonnad Eestis. Ladnemeri

Opitulemused

Oppesisu

1) nditab kaardil Ladnemere-
ddrseid riike ning suuremaid
lahtesid, véinu, saari ja
poolsaari (vajadusel
abivahenditele toetudes);

2) koostab Ladnemerele
iseloomulikke toiduahelaid ja
—vorgustikke (vajadusel
abivahenditele toetudes);

3) iseloomustab Lidnemere-
ddrset asustust ja inimtegevust
Opitud piirkonna néitel (kava
toel);

4) kirjeldab keemiliste ainete
moju taimedele ja loomadele
(véetamine, reostamine);

5) selgitab Ladnemere téhtsust
ja kaitse vajadust.

Ladnemere asend ja timbritsevad riigid, suuremad lahed,
viinad, saared, poolsaared. LiAnemere rannik. Lidnemere
moju ilmastikule. Keskkonnatingimused Léénemeres.
Ladnemeri kui elukooslus; elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus. Mere moju inimtegevusele ja
ranna-asustuse kujunemisele. Lddnemere reostumine ja
kaitse. Loomade piiiigi, jahi ning kaitsega seotud reeglid.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Kaardil Ladnemere-dérsete riikide, suuremate viinade,
lahtede, saarte, poolsaarte nditamine ja nimetamine;
objektide kandmine kontuurkaardile.

- Ladnemerele iseloomulike toiduahelate ja —vOrgustike
koostamine.

- Ulevaate koostamine: dlireostuse mdju Lééinemere
elustikule.

Joed ja jirved

Opitulemused

Oppesisu

1) nimetab Eesti taimi ja
loomi, tunneb &ra taimede osi
ja loomade kehaehitust, toob
nditeid erinevates elupaikades
elavatest taimedest ja
loomadest;

2) koostab joele/jarvele
iseloomulikke toiduahelaid ja
—vorgustikke (vajadusel
abivahenditele toetudes);

3) kirjeldab inimtegevuse
negatiivset moju taimedele ja
loomadele (reostamine).

Eesti suuremad joed ja jarved. Jogi ja jarv kui
elukooslused; elusolendite osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus. Jogede ja jarvede tihtsus, kasutamine ning
kaitse. Kalakasvatus. Loomade piiiigi, jahi ning kaitsega
seotud reeglid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Eesti suuremate jogede ja jarvede nditamine kaardil,
objektide kandmine kontuurkaardile.

- Kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste
infoallikate jargi.

- Siseveekogude selgroogsetega ja taimedega tutvumine
iihistegevuses, kasutades veebimaterjale aadressidel
http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/.




Aed ja pold

Opitulemused

Oppesisu

1) nimetab Eesti taimi ja
loomi, tunneb dra taimede osi
ja loomade kehaehitust, toob
niiteid erinevates elupaikades
elavatest taimedest ja
loomadest;

2) pohjendab mulla ja selle
kaitsmise vajadust;

3) kirjeldab keemiliste ainete
mdju taimedele ja loomadele
(véetamine, reostamine).

Aed kui kooslus: kéogiviljaaed, puuvilja- ja marjaaed,
iluaed. Aiamuld. Kompost. Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus. Bioloogiline ja keemiline torje
aias. Toataimed.

P6l1d kui kooslus. Peamised Eestis kasvatatavad
pollukultuurid. Elusolendite osa bioloogilises aineringes
ja inimese elus. Vdetamine ja keemiline trje pollul
(vajalikkus, ohud). Mahepdllundus. Inimtegevuse moju
mullale. Mulla reostumine ja hdvimine. Mulla kaitse.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Erinevate muldade vordlemine.

- Komposti valmistamine.

- Aia- ja pollukultuuride iseloomustamine ning
vordlemine, kasutades konkreetseid nédidisobjekte voi
veebipdhiseid dOppematerjale.

- Uurimus aia- ja pdllusaaduste osast igapievases
menuus.

- Klassis olevate toataimede paljundamine, hooldamine.

Niit

Opitulemused

Oppesisu

1) nimetab Eesti taimi ja
loomi, tunneb &ra taimede osi
ja loomade kehaehitust, toob
nditeid erinevates elupaikades
elavatest taimedest ja
loomadest;

2) koostab niidu kooslust
iseloomustavaid toiduahelaid
(vajadusel abivahenditele
toetudes).

Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus. Looduslikud ja
inimtekkelised niidud. Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Ulevaate koostamine iihest taimeliigist selle
pohjalikumaks tundmadppimiseks.

- Toiduahelate ja —vOrgustike koostamine.

Mets

Opitulemused

Oppesisu

1) nimetab Eesti taimi ja
loomi, tunneb dra taimede osi
ja loomade kehaehitust, toob
niiteid erinevates elupaikades
elavatest taimedest ja
loomadest;

2) vordleb pildi jargi erinevaid
metsaliike;

3) teab Eesti metsade peamisi
puuliike.

Eesti metsad. Nomme-, palu-, laane- ja salumets. Mets
kui elukooslus. Eesti metsade peamised puuliigid.
Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja inimese elus.
Loomade piiligi, jahi ning kaitsega seotud reeglid.
Metsade tdhtsus ja kasutamine. Metsade kaitse.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Eesti metsade peamiste puuliikide vordlemine,
kasutades nédidisobjekte voi veebipdhiseid dppematerjale.
- Ulevaate koostamine iihest loomaliigist selle
pohjalikumaks tundmadppimiseks.

- Ulevaate koostamine iihistegevuses: mets igapdevaelus /
metsaga seotud tarbeesemed.

- Metsloomade tegutsemisjilgede uurimine.

- Metsakooslust iseloomustavate toiduahelate ja —




| vorgustike koostamine.

Soo

Opitulemused

Oppesisu

1) nimetab Eesti taimi ja
loomi, tunneb dra taimede osi
ja loomade kehaehitust, toob
niiteid erinevates elupaikades
elavatest taimedest ja
loomadest;

2) iseloomustab kaardi jargi
soode paiknemist Eestis ja
oma kodumaakonnas;

3) koostab soo kooslust
iseloomustavaid toiduahelaid
(vajadusel abivahenditele
toetudes);

4) selgitab soode tdhtsust ja
kaitse vajadust.

Soode paiknemine ja teke. Madalsoo ja raba.
Elutingimused soos. Soode elustik; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja inimese elus. Soode tihtsus.
Turba kasutamine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Aia-/pdllumulla ja turba vordlemine.

- Turbasambla omaduste uurimine.

- Soo selgroogsete ja taimedega tutvumine, kasutades
veebimaterjale http://bio.edu.ee/loomad/ ,
http://bio.edu.ee/taimed/ .

- Sookooslust iseloomustavate toiduahelate koostamine.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

Opitulemused

Oppesisu

1) kirjeldab inimtegevuse
(todstus, transport, olme)
tagajdrjel tekkinud saasteainete
negatiivset moju loodusele;

2) pdhjendab loodusvarade
sddstliku kasutamise
vajalikkust;

3) selgitab looduskaitse
vajalikkust, toob niiteid
kaitsealade, kaitsealuste liikide
ja tiksikobjektide kohta;

4) iseloomustab kaardi jargi
kaitsealade paiknemist Eestis,
sh oma kodukohas;

5) selgitab keskkonnakaitse
vajalikkust;

6) pohjendab olmepriigi
sortimise ja tootlemise
vajadust ning sordib
olmepriigi.

Inimese mdju keskkonnale. Looduskaitse Eestis: eri
tasandid, kaitsealused objektid ja kaitsealad. Bioloogilise
mitmekesisuse kaitse. Kodukoha looduskeskkonna
muutumine inimtegevuse tagajirjel. Jadtmekaitlus.
Sadstev tarbimine (sh individuaalne loodussaastlik
kditumine).

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Looduskaitsealade nditamine kaardil.

- Erinevate infoallikate pdhjal iilevaate koostamine iihe
kaitsealuse liigi voi kaitseala kohta.

- Ulevaate koostamine kodukoha iihest
keskkonnaprobleemist (probleemi olemus, voimalikud
tekkepdhjused ja lahendused (ehk keskkonnahoidliku
mudeli koostamine) vms.

6.4.13. Loodusopetuse opitulemused ja oppesisu 8.-9. klassis

8. klass

Mootmine ja hindamine

2

Ained ja segud

8

Liikumine ja joud

8




Kehade vastastikmoju 5
Mehaaniline t60 ja energia 5
Valgus ja selle sirgjooneline levimine 7
Organismide rithmad 39
Maa gloobusel ja kaartidel 16
Maakera loodusvoondid 40
Maavarad 3
Tuntumad metallid 7
Kokku 140
8. klass
Mo66tmine ja hindamine
Opitulemused Oppesisu Méisted
1) viib 1abi mootmisi, Kehade suuruse (pikkuse, laiuse, paksuse vaks
teisendab pikkusiihikuid: km, | jne) ja nende vaheliste kauguste hindamine. | risttahukas
m, ¢cm, mm suuremast Mootmine eri viisidel (kdega seotud
viiksemaks ja vastupidi; mddtiihikute, ssmmude jms ja mddteriistade
2) hindab kehade modtmeid | abil).
ja vahemaid. Modtiihikute teisendamine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
- Vaksa ja sammu pikkuse miiramine.
- Vahemaade hindamine ja tulemuse
vordlemine modtmistulemusega.
- Koolilaua pikkuse ja laiuse hindamine,
hindamistulemuse vordlemine vaksa ja
joonlauaga mdddetud tulemusega.
- Risttahukakujulise keha pikkuse, laiuse ja
korguse (paksuse) modtmine
Ained ja segud
Opitulemused Oppesisu Méisted
1) kirjeldab opitud Ained ja materjalid, nende omadused. Ained | aine
ainete/materjalide omadusi; | koosnevad osakestest. Liht- ja liitained (nt materjal
2) toob nditeid nende vesinik, hapnik, siisinik, vesi, lihtaine
kasutamise kohta stisihappegaas) ning nende siimbolid. liitaine
igapdevaelus; Keemiline reaktsioon — uute ainete tekke keemiline
3) kirjeldab lahuse protsess. Puhas aine; ainete segu. Segud ja reaktsioon
valmistamist; lahused: dhk kui segu, segunevad ja puhas aine
4) toob nditeid tuntumate mittesegunevad vedelikud. ainete segu
hapete, aluste ja soolade Happed, alused ja soolad igapéevaelus; hape
kasutamisest igapdevaelust; | ohutu ja keskkonnasééstlik kasutamine. alus
5) toob niiteid igapdevaelus | Looduslikud happelised ained, sool
(nt toiduvalmistamisel) happevihmad. happevihm

kasutatavatest puhastest
ainetest ja segudest;

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
- Lahuse valmistamine (nt soola-,
suhkrulahus).

- Segu lahutamine koostisosadeks.

- Hapete ja aluste kindlakstegemine
indikaatoritega.

- Kéogikeemia:




] soodavulkaan (sooda, dadikas);

") vikerkaarejook (erineva virvuse ja
kangusega suhkrulahused ning nende kihid
joogiklaasis);

[ koogi kiipsetamine (uuritakse lisatavate
komponentide vajalikkust ja tédhtsust
kiipsetusprotsessis);

] kuidas vanasti jéétist tehti? (soola
lisamine jééle alandab
kiilmumistemperatuuri) — katse jdétise
koostisosade (suhkur, piim, koor, vanilje
jm), jai, soola ja 2 suletava plastikaatkotiga;
) mis seguneb, mis mitte? - kohv ja koor,
vesi ja oli;

] Sokolaadi valmistamine kakaost, piimast,
suhkrust ja voist;

Liikumine ja joud

Opitulemused Oppesisu Maisted
1) viib 1dbi modtmisi, Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja mehaaniline
teisendab modtithikuid mittetihtlane litkumine. Trajektoor. litkkumine
(Opitu piires); Taevakehade liikumine: pdorlemine, trajektoor
2) moistab, milliseid tiirlemine. teepikkus
ohtusid katkeb kiire Teepikkuse ja aja modtmine; modtithikute kiirus
litkkumine; teisendamine. Kiiruse mootmine ja joud

3) mdddab keha poolt arvutamine.

labitud teepikkust ja Joud ja kehade liikkumine. Jou modtmine.

litkkumise aega; Liikumine ja joud looduses ja tehnikas.

4) nimetab kiiruse Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

modteriista; - Oma kdndimise kiiruse maaramine.

5) teisendab Opetaja abiga

kiiruse ithikuid (km/h —

m/s);

6) kirjeldab 60 ja pdeva

vaheldumise katset ja

seostab katset Péikese ja

Maaga;

7) kirjeldab (néitab katsega)

Kuu tiirlemist imber Maa

(tiirlemisel on Kuu kogu aja

pooratud iihe poolega Maa

poole);

Kehade vastastikméju

Opitulemused Oppesisu Maisted
1) viib 1abi mootmisi, Keha mass, massi mootmine, mootithikute keha mass
teisendab mootithikuid teisendamine. raskusjoud
(Opitu piires); Joud. Raskus, raskusjoud. Ho0rdumine, hodrdumine
2) mdddab keha massi, hoordejoud. Kehade elastsus ja plastsus; hoordejoud
teisendab modtithikuid: deformeerimine, elastsusjoud. elastsus




kg—g ja vastupidi; Vastastikmoju esinemine looduses: plastsus

3) toob niiteid kehade Péikesesiisteem, gravitatsioon. deformeerimine
hodrdumise kohta ja Praktilised t66d ja IKT rakendamine: elastsusjoud
pdhjendab, miks liitkuvad - Keha massi hindamine ja mddtmine, gravitatsioon
kehad jadvad seisma; hindamistulemuse ja mdotmistulemuse diinamomeeter
4) toob nditeid elastsetest ja | vordlemine.

plastsetest kehadest; - Raskusjou ja hoordejou modtmine

5) mdddab joudu; diinamomeetriga.

6) kirjeldab joonise pdhjal

Paikesesiisteemi ehitust;

7) kirjeldab kehade

vastastikust moju ja

joudude rakendumist ning

toob nende kohta néiteid

igapdevaelust;

8) kirjeldab dpetaja toel

kahe keha vastastikmoju;,

Mehaaniline to6 ja energia

Opitulemused Oppesisu Méisted

1) kirjeldab-selgitab opitud | T6d. Voimsus. t60

nihtuste iseloomulikke Energia, energia muunduvus ja jadvus, voimsus
tunnuseid ning toob niiteid | energia levimine lainena. energia

nende avaldumise kohta Lihtmehhanism, lihtmehhanismide energia
igapédevaelus; kasutamine. muunduvus ja
2) toob néiteid mehaanilise | Praktilised t66d ja IKT rakendamine: jaavus

t60 tegemisest; - Lihtmehhanismide kasutamine lihtmehhanism
3) toob niiteid olmes olmeseadmetes.

kasutatavatest - Nditkatsete jélgimine ja kirjeldamine kava
lihtmehhanismidest; nditab | toel.

kuidas nendega saab vditu

jous;

Valgus ja selle sirgjooneline levimine

Opitulemused Oppesisu Méisted

1) nimetab eriliigilisi Valgusallikas. Pidike, tdhed kui valgusallikas
valgusallikaid ja selgitab valgusallikad; galaktikad. galaktika
nende olulisi tunnuseid; Astronoomia; maailmaruumi uurimise astronoomia
2) valib eluruumi sobiva vOimalused. spekter

valgusallika ja pdhjendab
oma valikut;

3) teab, et Pdike on tiht;
4) loetleb spektri varvusi;

Valgus kui liitvalgus; spekter. Valguse
varvustega seotud ndhtused looduses ja
tehnikas.

Valguse sirgjooneline levimine. Valguse
kiirus.

Vari. Varjutused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Téhistaeva vaatlemine.

- Olmevalgustite valgusallikate (tavaline
hdogpirn, halogeenpirn, luminofoorlamp
ehk sddstupirn, LED) vordlemine.

valguse kiirus
vari
varjutus




| - Varju uurimine.

Organismide rithmad

Opitulemused Oppesisu Méisted
1) rithmitab elusorganisme | Taimed. Ois-, paljasseemne-, sdnajalg- ja Oistaim
erinevatel alustel, toob sammaltaimede ning vetikate vélisehituse fotosiintees
nditeid erinevate pohijooned. Taimede osa looduses ja parasitism
organismide omavahelistest | inimtegevuses. Taimede uurimise ja stimbioos
seostest looduses; kasvatamisega seotud elukutsed. Oistaimede | samblik
2) vordleb abivahendite toel | organid ja nende iilesanded. Fotoslintees.
eri taimeriihmadele Oistaimede paljunemine ja levimisviisid.
iseloomulikku vilisehitust; | Seened. Seente mitmekesisus (kiibar-,
3) selgitab Opetaja abiga hallitus- ja pdrmseened); nende vélisehituse
taimede osa looduses ja pohijooned. Toitumine surnud ja elusatest
inimtegevuses ning toob organismidest, parasitism ja slimbioos.
selle kohta niiteid; Inimeste ja taimede nakatumine
4) selgitab Opetaja abiga seenhaigustesse ning selle véltimine. Seente
seente ja samblike osa osa looduses ja inimtegevuses.
looduses ja inimtegevuses Samblikud. Samblikud kui seente ja vetikate
ning toob selle kohta kooseluvorm. Samblike osa looduses ning
nditeid; inimtegevuses.
5) selgitab Opetaja abiga
selgrootute loomade osa
looduses ja inimeste elus
ning toob selle kohta
néiteid;
6) vdirtustab taimi, seeni,
samblikke ja selgrootuid
loomi eluslooduse oluliste
osadena;
Maa gloobusel ja kaartidel
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) leiab teavet kaartidelt ja Maa kujutamine gloobusel ja kaardil: ekvaator
atlastest; poolkerad, ekvaator, poolused poolus
2) nditab kaardil ja nimetab | kaardivork. Kaartide mitmekesisus (sh kaardivork
opitud objekte ja piirkondi, | interaktiivsed kaardid). Mddtkava, interaktiivne kaart
kannab need vahemaade mdotmine looduses ja kaardil. | mdotkava
kontuurkaardile; Maailmameri ja selle osad. Mandrid; maailmameri
3) mdodab Vahemal_d . suuremad riigid. Ajavoondid. ajavoond
looduses sammude ja/voi Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
moGtmisvahendite abil; - Objektide leidmine-nditamine kaardil;
4) m6ddab vahemaid asukoha kirjeldamine kava abil (asend
kaardil modtkava abil; ekvaatori suhtes, asend mandril voi
5) méérab ajavoondite maailmajaos, asend ookeanide/merede
kaardi abil kellaaja suhtes, riik voi selle osa jne). Objektide
erinevuse maakera eri kandmine kontuurkaardile.
kohtades; - Vahemaade m&6tmine looduses.
Vahemaade modtmine kaardil modtkava
abil.




- Kellaaja erinevuste médramine
ajavoondite kaardi pohjal.

- Kaardi jérgi litkkumine; lihtsa plaani voi
koolitimbruse kaardi koostamine (abiga).

Maakera loodusvoondid

Opitulemused Oppesisu Méisted
1) leiab teavet kaartidelt ja Jadvoond. tundra
atlastest; nditab kaardil ja Tundra. parasvootme mets

nimetab ning kannab dpitud

Parasvootme mets.

parasvodtme rohtla

objektid/ piirkonnad Parasvodtme rohtla kdrgusvoondilisus
kontuurkaardile; Korgusvoondilisus erinevates maestikes. | loodusvoond
2) iseloomustab kaardi abil | [ oodusvéondid ja nende paiknemine looduskomponent
loodusvééndite paiknemist, | (jseloomustamine kaardi abil),
nimetab piirkonnale .| looduskomponentide (kliima, muldade,
1s_e!oomul.1k.ke taimi ja !oom1, taimkatte, loomastiku, veestiku,
k1r]e1daR inimtegevust ja pinnamoe) vastastikused seosed.
selle moju piirkonna Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid
loodusele; . g ] e 1s pro
erinevates loodusvoondites ning
maestikes.)
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
- Piltide abil loodusvodnditele
iseloomulike taimede ja loomade
tundmadppimine.
- Teabeallikatest loodusvoondite kohta
info otsimine Opetaja juhendamisel.
- Loodusvoondi kohta mdistekaardi
koostamine koostegevuses.
Maavarad
Opitulemused Oppesisu Méisted
1) leiab teavet kaartidelt ja | Kivimid ja nende teke. kivim
atlastest; nditab kaardil ja Maavarad Eestis ja Euroopas. maavara
nimetab ning kannab Opitud | Soovitusi Oppetegevuseks:
objektid/piirkonnad Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
kontuurkaardile; - Eesti tihtsamate maardlate nditamine
2) tunneb looduses ja pildil | kaardil.
dra ning iseloomustab liiva, | - Maavarade vaatlemine ja kirjeldamine.
kruusa, savi, graniidi, - Oppekiik loodusmuuseumisse:
liivakivi, lubjakivi, tutvumine maavaradega.
polevkivi ja kivisde;
3) toob nditeid Opitud maa-
varade kasutamise kohta.
Tuntumad metallid
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) toob néiteid metallide ja | Metallimaakidest metallide sulatamine. metall
nende sulamite kasutamise | Metallid igapdevaelus, metallide korrosioon
kohta igapdevaelus; iseloomulikud omadused. Metallide soojusjuhtivus
sulamid igapdevaelus. Metallid ja elektrijuhtivus




mittemetallid. Metallide korrosioon (raua | kdvadus
nditel). magnetilised
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: omadused
- Metallide fiilisikaliste omaduste
uurimine ja vordlemine (soojus- ja
elektrijuhtivus, kdvadus, magnetilised
omadused vms).
- Internetist andmete otsimine metallide
ja sulamite omaduste ning nende
rakendusvdimaluste kohta.
- Metalli/sulami kohta moistekaardi
koostamine koostegevuses.
- Raua korrosiooni uurimine erinevates
tingimustes (http://mudelid.5dvision.ee/).
9. klass
Inimese organism 46
Valguse peegeldumine ja murdumine 8
Vonkumine ja laine 6
Rohumisjoud 5
Elektridpetus 5
Magnetndhtused 4
Keemia igapdevaelus 8
Maailm 12
Euroopa ja Eesti 30
Reisisiht Euroopa 16
Kokku 140
Inimese organism
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) selgitab naha tilesandeid; | Rakud, koed, elundid. Rakud: rakk
2) teab ja vairtustab naha tiherakulised ja hulkraksed elusolendid. | kude
tervishoiuga seotud Inimese rakud, koed ja elundid. elund
tervislikku eluviisi; Elundkondade pohiiilesanded. Naha elundkond
ehitus ja iilesanded. Hiigieeninduded
naha hooldamisel.
1) nimetab joonisel/mudelil | Luud ja lihased. Luustiku osad, luustik
inimese skeleti peamisi luid | luustiku ja lihaste talitluse luumurd
Ja lihaseid; pohiiilesanded. Treeningu mdju tugi- ja | lihasvenitus
2) selgitab luude ja lihaste litkumiselundkonnale. Esmaabi lihasrebend
iilesandeid; luumurdude, lihasevenituste ja -
3) peab tihtsaks enda rebendite korral.
tervislikku treenimist; Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
4) selgitab ja/voi - Loomsete kudede (luu-, rasv- ja
demonstreerib lihaskude) ehituse vordlemine
esmaabivotteid luumurdude, | mikroskoobiga.
lihasevenituste ja -rebendite | - Esmaabivotete harjutamine.
korral;
1) selgitab jooniste ja Vereringe. Siidame ehitus ja talitlus. vereringe




skeemide alusel vereringe-
elundkonna talitlust;

2) teab ja vairtustab HIV-
iga nakatumist viltivaid
tervislikke eluviise;

3) teab ja véirtustab siidant,
vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi tugevdavat
ning sddstvat eluviisi;

4) selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid
verejooksude korral

1) selgitab seedeelundkonna
ehituse jooniste/skeemide
alusel toidu seedimist ja
toitainete imendumist;

2) selgitab neerude,
kopsude, naha ja soolestiku
osa jidkainete eritamisel;

3) teab tervisliku toitumise
pohimadtteid;

1) selgitab
hingamiselundkonna
jooniste/skeemide alusel
hingamise olemust;

2) teab hingamiselundite
levinumate haiguste
tekkepohjusi ja haiguste
valtimise voimalusi;

3) demonstreerib kunstliku
hingamise votteid;

4) suhtub vastutustundlikult
oma hingamiselundkonna
tervisesse;

1) vordleb jooniste alusel
naise ja mehe
suguelundkonna ehitust ning
talitlust;

2) selgitab sagedasemate
suguhaiguste levimise viise
ja neisse haigestumise
véltimise voimalusi;

Veri, vere liikkumine organismis. Vere
osa organismi immuunsiisteemis.
Immuunsuse kujunemine: liithi- ja
pikaajaline immuunsus.
Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa
bakter- ja viirushaiguste viltimisel.
Immuunsiisteemi héired, allergia, AIDS.
Treeningu moju vereringeelundkonnale.
Inimese sagedasemad siidame- ja
veresoonkonnahaigused, nende
tekkepohjused. Esmaabi verejooksude
korral. Doonorlus, veregrupid.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Katsed fiiiisilise koormuse mdgjust
pulsile voi vererdhule.

- Esmaabivotete harjutamine.
Seedimine ja eritamine. Inimese seede-
elundkonna ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mdjutavad tegurid.
Tervislik toitumine, {ile- ja
alakaalulisuse pdhjused ning tagajirjed.
Neerude iildine t66pohimote. Kopsude,
naha ja soolestiku eritamisiilesanne.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Inimese energiavajadust mdjutavate
tegurite uurimine arvutimudeliga
(http://mudelid.5dvision.ee/).

- Isikliku toitumisharjumuse analiiiis
(etteantud kava toel).

Hingamine. Inimese
hingamiselundkonna ehitus ja talitlus.
Treeningu moju hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna levinumad
haigused ning nende drahoidmine.
Esmaabi: kunstlik hingamine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Praktilise to6ga voi arvutimudeliga
kopsumahu, hingamissiligavuse ja -
sageduse ning omastatava hapniku hulga
seoste uurimine.

- Esmaabivotete harjutamine.

Paljunemine ja areng. Mehe ja naise
suguelundkonna ehituse ning talitluse
vordlus. Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine. Suguelundkonna tervishoid,
suguhaiguste levik, haigestumise
véltimise vOimalused. Munaraku
viljastumine, loote areng, raseduse kulg
ja stinnitus. Pere planeerimine, abordiga

Immuunsus
doonorlus

seedimine
eritamine
tervislik toitumine

hingamine
kunstlik hingamine

suguelundkond
munarakk
seemnerakk
abort




3) vdirtustab ennast ja teisi
sddstvat seksuaalelu;

4) teab erinevate
rasestumisvastaseid
meetodeid ja hindab nende
sobivust raseduse

kaasnevad riskid. Inimorganismi
talitluslikud muutused siinnist surmani.

viltimiseks
1) selgitab nirvisiisteemi Talitluste regulatsioon. Narvisiisteemi | nérvislisteem
pohiiilesandeid; ehitus ning iilesanded, tervishoid. refleksikaar
2) suhtub kriitiliselt Refleksikaare ehitus ja talitlus sisendrenddrmed
nérvisiisteemi kahjustavate | (arvutimudeli abil). Peamiste hormoon
ainete tarbimisse; sisenOrenddrmete toodetavate

hormoonide iilesanded. Elundkondade

koostdo inimese terviklikkuse tagamisel.

Nérvisilisteemi ja hormoonide osa

elundkondade talitluste regulatsioonis.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Refleksikaare t66 uurimine

arvutimudeliga.
1) selgitab jooniste/mudelite | Infovahetus viliskeskkonnaga. Silma | ndgemishiired
toel erinevate meeltega ehitus ja talitlus. Nédgemishiirete
seotud organite ehitust ning | véltimine ja korrigeerimine.
talitlust; Korvade ehituse seos kuulmis- ja
2) teab ja vairtustab tasakaalumeelega. Kuulmishéirete
meeleelundeid sdéstva véltimine ja korrigeerimine.
eluviisi pohimotteid; Haistmis- ja maitsmismeelega seotud

organite ehituse ja talitluse seosed.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Katsed meeleelundite tundlikkuse

madramiseks.
Valguse peegeldumine ja murdumine
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) kirjeldab-selgitab dpitud Valguse peegeldumise nihtus; peegeldumine
ndhtuste iseloomulikke peegeldumine peegel- ja mattpinnalt. neeldumine
tunnuseid ning toob niiteid Esemete ndgemine. Kuu faaside teke. | prisma
nende avaldumise kohta Tasapeeglite, kumer- ja ndoguspeeglite | 1ddts
igapdevaelus; kasutamine. Valguse murdumise kaugnégelikkus
- kirjeldab katse toel valguse | néhtus. Prisma, kumer ja ndgus lddts; | lihindgelikkus

peegeldumist peegelpinnalt ja
mattpinnalt;

- pohjendab katse toel Kuu
faase;

- kirjeldab katse toel valguse
murdumist prismas voi
ldditses;

- nimetab erineva kujuga
peeglite kasutusvaldkondi,

- nimetab lddtsede
kasutusvaldkondi;

nende kasutamine optilistes seadmetes
(luup, binokkel, fotoaparaat,
mikroskoop jms). Kaug- ja
lithindgelikkus, prillid. Kehade virvus.
Valguse neeldumine, valgusfilter.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Valguse peegeldumise katsete
korraldamine ja vaatlemine.

- Kuu faaside vaatlemine ja katsete
korraldamine Kuu faaside
mudeldamiseks.




teeb opetaja toel katseliselt
kindlaks, kas antud prillid on
pluss(lidtsedega)klaasidega
VoI
miinus(lddtsedega)klaasidega;
- teeb opetaja toel katseliselt
kindlaks, milliseid virvilisi
valgusi antud valgusfilter libi
laseb.

- Valguse murdumise katsete
korraldamine ja vaatlemine.

- Kaug- ja lithindgija prillide
vordlemine ja katsete korraldamine
kumer- ja noguslaitsega.

Vonkumine ja laine

Opitulemused Oppesisu Maisted
1) kirjeldab-selgitab opitud | Vonkumine; vonkumise amplituud, vonkumine
nihtuste iseloomulikke periood, sagedus. Vonkumise levimine - | amplituud
tunnuseid ning toob niiteid | laine. Heli, heli kiirus, vonkesageduse ja | vonkesagedus
nende avaldumise kohta heli korguse seos. Heli valjus. heli korgus
igapédevaelus; Elusorganismide hiileaparaat;
- toob vonkuvate kehade abiteenused (hambaravi, logopeed).
nditeid; Miira ja miirakaitse. Vonkumiste
- vordleb opetaja toel avaldumine looduses ja rakendamine
kehade vonkumisi, tehnikas.
kasutades amplituudi, Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
perioodi ning sageduse - Vonkuva keha amplituudi, perioodi ja
moisteid,; sageduse méddramine.
- toob heliallikate nditeid; - Laine tekkimise, heli tekkimise
- vordleb nais- ja meeshddlt | jalgimine/kuulamine.
(korgem-madalam), - Lainete tekitamine veepinnal ja laine
2) teab, et véiga valju levimise kiiruse mééramine.
muusika kuulamine - Heli (miira) summutavate materjalide
kahjustab kuulmist; vordlemine.

- Kuuldepiirkonna miaramine.
Réhumisjoud
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) kirjeldab-selgitab opitud | Rohk, 6hurdhk; manomeeter, rohk
néhtuste iseloomulikke baromeeter. Ulesliikkejoud. Kehade ohurdhk
tunnuseid ning toob niiteid | ujumine. Rohu avaldumine looduses ja | manomeeter
nende avaldumise kohta arvestamine tehnikas. baromeeter
igapédevaelus; Praktilised t66d ja IKT rakendamine: iilesliikkejoud

2) kirjeldab rdhu muutmise
voimalusi;

3) toob niiteid ujuvate
kehade kohta;

- esitab hiipoteesi keha
ujuvuse kohta vees ja
kontrollib hiipoteesi
katseliselt;

4) kirjeldab olmes
kasutatavate lihtsa
toOpOhimdttega seadmete

- Ohurdhu mddtmine baromeetriga,
o6huréhu muutuste fikseerimine, r6hu
muutumise ja ilma muutumise seose
uurimine.

- Autorehvide rdhu kontrollimine.

- Ulesliikkejdu viirtuse méidramine.




toimimist, kisitseb ohutult
olmes kasutatavaid
mooteriistu;

- moddab manomeetriga
Ohurdhku soiduki rehvis;
teeb otsustuse rohu
vastavusest ettendhtud
vaartusele

Elektriopetus

Opitulemused Oppesisu Maisted

1) toob nditeid Kodune vooluvork: vooluallikad, vooluvork
elektritarvitite kasutamise vooluring. Liihis, kaitsmed. vooluallikas
kohta igapdevaelus, selgitab | Kaitsemaandus. Elektrivoolu t60 ja liihis
kasutamise otstarvet ja voimsus; elektrienergia arvesti. kaitse
ohutusndudeid; Elektritarvitid koduses majapidamises, | t66

- kirjeldab opetaja toel elektriohutus, saastlikkus. voimsus
klassi vooluvorku, Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- kirjeldab elektritarvitit - Lihtsa vooluringi koostamine ja selle

sildiandmete pohjal vordlemine klassi vooluvdrguga.

(ohutustdhised, toitepinge, - Liihis: 1,5 voldise elemendi

voimsus), soojenemine liihise korral.

- toob ndiiteid olukordadest, | - Kodu/kooli 66pdevase elektrienergia

kus tarviti juhe peab omama | tarbe méadramine.

kaitsemaandust;

- vordleb opetaja toel

elektrilisi valgusallikaid

sddastlikkuse seisukohast;

Magnetnihtused

Opitulemused Oppesisu Maisted

1) kirjeldab-selgitab dpitud | Plisimagnet. Magnetvili. plisimagnet
ndhtuste iseloomulikke Magnetnédhtused looduses ja tehnikas. magnetvali
tunnuseid ning toob niiteid | Elektromagnet. Elektromagnetkiirgus: elektromagnet
nende avaldumise kohta kiirgusallikad meie igapdevaelus,

igapdevaelus; kiirguse mdju inimese tervisele.

- kirjeldab magnetite Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

vastastikmoju; - Katsed piisimagnetitega.

- toob nditeid magnetite - Plisimagneti ja elektromagneti

kasutamisest; katseline vordlemine.

2) kirjeldab olmes

kasutatavate lihtsa

t60pohimottega seadmete

toimimist, késitseb ohutult

olmes kasutatavaid

modteriistu;

Keemia igapievaelus

Opitulemused Oppesisu Maisted

1) toob nditeid dpitud Toiduainete koostis. Eluks vajalikud sahhariidid




ainete/materjalide stisinikuiihendid (sahhariidid, rasvad, rasvad
kasutusvoimaluste kohta valgud), nende roll organismis. valgud
igapédevaelus; moistab Kiitused. Tarbekeemia saadused, plastid | tarbekeemia
tuntumate olmekemikaalide | ja kiudained. Olmekemikaalide
ohtlikkust ning jargib neid kasutamise ohutusnouded. Keemia ja
kasutades ohutusndudeid; elukeskkond.
2) moistab elukeskkonda Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
sddstva suhtumise - Plasti pdletamine (tdmbekapis).
vajalikkust; kirjeldab
keskkonna sddstmise
voimalusi;
Maailm
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) iseloomustab ja vordleb Mandrid, maailmajaod, suuremad riigid, | manner
teabeallikate jargi (kava pealinnad maailma poliitilisel kaardil: maailmajagu
abil) objekte/piirkondi, toob | asukoht, geograafilised koordinaadid. geograafilised
niiteid looduskomponentide | Erinevad rassid ja rahvad. koordinaadid
vaheliste ning keskkonna ja | Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
inimtegevuse vaheliste - Atlasest vdi internetist vajaliku kaardi
seoste kohta; esitab teavet leidmine, kohanimede registri
kaasopilastele; kasutamine.

- Kaardil mandrite, maailmajagude,

suuremate riikide ja nende pealinnade

nditamine, nende kandmine

kontuurkaardile.
Euroopa ja Eesti
Opitulemused Oppesisu Maisted
1) iseloomustab ja vordleb Rahvastik, asustus. Eesti ja Euroopa | rahvastik
teabeallikate jargi (kava rahvaarv ja selle muutumine. ranne
abil) objekte/piirkondi, toob | Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis | rahvuslik koosseis
nditeid looduskomponentide | ja rahvastiku vananemisega kaasnevad | linnastumine
vaheliste ning keskkonna ja | probleemid. Rénded ja nende
inimtegevuse vaheliste pohjused. Rahvuslik koosseis.
seoste kohta; esitab teavet Rahvastiku paiknemine. Linnastumise
kaasopilastele; pohjused, Linnastumisega kaasnevad

majanduslikud, sotsiaalsed ja

keskkonnaprobleemid.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

- Eesti ja mone teise Euroopa riigi

vordlus kaartide, teabeallikate pdhjal.

- Diagrammide ja graafikute

lugemisoskuse harjutamine (abistava

kava pohjal).

- Eesti rahvastiku iseloomustamine /

vordlemine kaardi abil ja teabeallikate

andmete pohjal.
1) iseloomustab ja vordleb Majandus. Euroopa ja Eesti majandusressurss
teabeallikate jargi (kava majandusressursid, toostusharud. Eesti | energiamajandus




abil) objekte/piirkondi, toob
niiteid looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasdpilastele;

2) toob nditeid
elektritarvitite kasutamise
kohta igapédevaelus, selgitab
kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid;

3) moistab elukeskkonda
sddstva suhtumise
vajalikkust; kirjeldab
keskkonna sddstmise
voimalusi;

1) iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil) objekte/piirkondi, toob
nditeid looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele;

2) moistab elukeskkonda
sddstva suhtumise
vajalikkust; kirjeldab
keskkonna sddstmise
voimalusi;

1) iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil) objekte/piirkondi, toob
nditeid looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele;

energiamajandus, polevkivi
kasutamine (elektri tootmine ja
transportimine kasutajateni) ja
keskkonnaprobleemid. Euroopa
energiamajandus ja
energiaprobleemid. Energiaallikad (sh
alternatiivenergia), nende kasutamise
eelised ja puudused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
- Uurimusliku iilevaate koostamine:
elektri tarbimine koduses
majapidamises (elektritarvitid,
kasutamise aeg, elektriarvesti néit,
tarbimise hind, sdédstlikkuse
voimalused).

Pollumajandus ja
toiduainetetoostus. Pollumajanduse
arengut mojutavad looduslikud
tegurid. Eri tiitipi
pollumajandusettevatted ja
toiduainetdostus Euroopas. Eesti
pollumajandus ja toiduainetddstus.
Pollumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
- Uurimusliku iilevaate / vordlustabeli
koostamine individuaal- voi
paaristoona (kava abil): toiduainete
paritolumaa, hind jms.

Teenindus. Teenindus ja selle
jaotumine. Turism ja selle liigid. Eesti
turismimajandus; peamised
vaatamisvadrsused kodulinnas voi -
maakonnas. Euroopa peamised
vaatamisvaarsused. Turismiga
kaasnevad keskkonnaprobleemid.
Transpordiliigid, nende eelised ja
puudused sditjate ning erinevate
kaupade veol. Eesti transport. Euroopa
peamised transpordikoridorid.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
- Uurimusliku iilevaate koostamine
individuaal- v0i paaristoona (kava
abil) peamiste vaatamisvédrsuste
kohta kodulinnas vdi -maakonnas.
Teabe esitamine kaaslastele.

- Ulesannete / vordlustabelite tditmine
tihistranspordiga liikkumisvdimaluste
kohta (viljumis- ja saabumisaeg,

alternatiivenergia

toiduainetetdOstus

turismimajandus
transpordikoridor




kestvus, pileti hind jne; isiklikud
eelistused ja nende pdhjendamine jms)

Reisisiht Euroopa

Opitulemused

Oppesisu

Moisted

1) iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil)

objekte/piirkondi, toob
niiteid looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasdpilastele.

Uhe valitud riigi iseloomustamine:
tildandmed, siimboolika, geograafiline
asend, loodus, rahvastiku paiknemine,
maavarad, majandus ja to0stus,
rahvaste kultuur ja traditsioonid.
Transpordivoimalused sellesse riiki.
Tervise- ja turvalisuse riskid jms.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- Reisisihiks valitud riigi (linna) ja
transpordivoimaluste iseloomustamine
kaartide ja teabeallikate pohjal,
valikute pohjendamine toetudes Opitud
teadmistele. Uurimusliku iilevaate
esitamine kaaslastele.

stiimboolika




6.5. AJALUGU

6.5.1. Opetuse eesmiirgid

Ajaloodpetuse kaudu toetatakse Opilase suutlikkust teha valikuid ja modista oma vastutust
ithiskonna ees. Ajaloodpetusega taotletakse, et Opilane:

1) tajub aja kulgu ja oma elu lugu l4bi pdlvkondliku jarjepidevuse;

2) teadvustab sotsiaalse ja looduskeskkonna muutumist ajas;

3) teab oluliste ajalooliste siindmuste pohifakte (mis?, kus?, millal?);

4) moistab siindmustevahelisi ajalisi ning pohjus-tagajarg-seoseid;

5) teab, et minevik on olnud muutuv ja vdga mitmekesine;

6) teab lugusid oma tuttavate tdiskasvanute elust;

7) omab iildist ettekujutust Eesti ajaloost ja tinapdeva arengusuundadest;

8) teab ja védrtustab kombeid ja traditsioone oma kultuuris;

9) aktsepteerib teisi rahvusi ja kultuure ning on avatud nende tundmadppimisele;

10) leiab infot erinevatest teabeallikatest ja oskab hinnata erinevate teabeallikate
usaldusvaarsust;

11) tajub ja tunneb tlildinimlikke véértusi ja moraalinorme;

12) tunneb ja jéargib joukohaselt iildisi digusnorme ning demokraatia pohimaotteid;

13) véértustab Eestimaad oma kodumaana ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.

6.5.2. Oppetoo réhuasetused 6.—7. klassis

6.5.2.1. Ajaloodpetuses lidhtutakse Opilasest kui ajaloos osalejast. Opilasel kujundatakse
arusaam, et ajalugu on ka tema enda lugu. Toetutakse lapse isiklikele kogemustele ning
eelnevatele teadmistele ja ettekujutustele, kesksel kohal on nende aktualiseerimine ja
siistematiseerimine. Otstarbekas on ,,oma ajaloo* (eluloo) koostamine néditeks vanematelt ja
vanavanematelt saadud teabe pohjal.

6.5.2.2. Oppetegevuse kiigus omandatakse mitmesuguseid oskusi (kiisimuste esitamine, teabe
hankimine, eneseviljendamine), arendatakse koostodoskusi ja kujutlusvéimet. Uut teemat
kisitlema asudes selgitatakse vélja Opilase eelteadmised, et véltida voimalike vadrkujutluste
kinnistumist ja uute kujunemist. Oppetdds tuleb vastata kdigile ajalooalastele kiisimustele
ning vestluse kdigus jalgida aktiivselt Opilaste ettekujutuste arengut.

6.5.2.3. 6. klassis omandatakse teadmisi Opilaskeskse ldhiiimbruse kohta. 7. klassis
keskendutakse juba laiemalt Eesti ajaloo tundmadppimisele. Vdga oluline on ajaloo
Opetamisel muuseumide, ajalooga seotud paikade ja maélestiste kiilastamine ning minevikku
kajastavate filmide vaatamine.

6.5.3. Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6.5.3.1. 6. klassi lopuks dpilane:

1) tunneb huvi oma perekonnaga seotud minevikusiindmuste vastu;

2) teab, et kodukoht ja elutingimused on ajaloo kdigus muutunud;

3) tajub mineviku ja oleviku seoseid;

4) moistab ,,pdlvkonna* olemust;

5) moistab ajalist jargnevust ajateljel, omab iildist ettekujutust kodukoha ajaloo perioodidest.
6.5.3.2. 7. klassi lopuks dpilane:

1) nimetab vanaaja olulisemaid kultuurisaavutusi;

2) selgitab dpitava ajalooperioodiga seostuvaid olulisemaid pdhimdisteid;

3) nimetab tdhtsamat muinasajast ja selle perioodidest (kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg);
4) selgitab iildisi fakte Eestist ja tema naabermaadest muinas- ning keskajal;

5) kirjeldab koige iildisemal kujul keskaja olemust;

6) nimetab keskaja tdhtsamaid leiutisi ja avastusi.



6.5.4. Oppet66 réhuasetused 8.—-9. klassis

6.5.4.1. 8. ja 9. klassis keskendutakse Eesti ajaloo Oppimisele seoses Euroopa ja maailma
ajalooga.

Euroopas ja maailmas toimunud sindmusi késitletakse eeskdtt Eesti ajaloo paremaks
selgitamiseks ja ilmestamiseks. Ajaloodpetuse puhul seni olulisena rohutatud pdhimdtetele
lisandub 8.-9. klassis vajadus pddrata tihelepanu otsestele ja kaudsetele pohjuslikele seostele.
6.5.4.2. 8. klassi ajaloodpetuses ldhtutakse kontsentrilisuse pohimdttest. Taotluseks on tuua
selgelt esile seosed varemdpitu ja -konelduga, et voimaldada sel moel &dratundmistunde
tekkimist.

Voimaluse korral korraldatakse Oppekdike muuseumidesse ja ajaloolistesse paikadesse,
niidatakse filme, mis kajastavad minevikus toimunud siindmusi jne. Rohutatakse, et Euroopas
toimunud siindmused on tugevasti modjutanud Eestis toimunud siindmusi (sdjad,
revolutsioonid, tootmissuhete muutused jms). Ajateljele kantakse Euroopas toimunud
siindmused, mis on mdjutanud Eesti ajalugu.

6.5.5. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.5.5.1. 8. klassi lopuks dpilane:

1) selgitab {tldisi fakte uusaja slindmustest ja inimeste elu-olust Eestis kuni Esimese
maailmasdja 16puni;

2) nimetab Euroopa ja maailma uusaja tdhtsamaid siindmusi, mis on mojutanud Eesti ajalugu;
3) tunneb huvi Eesti mineviku vastu Euroopas;

4) teab, et Euroopas toimunud siindmused on oluliselt mdjutanud Eesti ajalugu;

5) kirjeldab, kuidas majanduslikud ja {iihiskondlikud muutused on mdjutanud inimeste
elukorraldust;

6) teab, et inimeste teadmised on arenenud suhtlemises teiste rahvastega;

7) moistab sddade erisust seoses ajaperioodiga;

8) korvutab ajateljel moningaid olulisi Eestis ja Euroopas toimunud siindmusi;

9) tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.

6.5.5.2. Pohikooli 10petaja:

1) tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu,

2) teab, et maailmas toimunud siindmused on otseselt voi kaudselt modjutanud nii Eestis kui ka
mujal Euroopas toimunud stindmusi;

3) omab iildist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega seoses iildjoontes kogu maailma ajaloost;
4) maistab, et eri ajastute kultuuri-, teaduse- ja tehnikasaavutused on olnud edasiviivaks jouks
riikide (ka Eesti) arengus;

5) teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide omavahelistes suhetes;

6) kujutab ajateljele toetudes ette maailmas toimunud olulisemaid siindmusi;

7) nimetab oma pdhidigusi ning kohustusi Eesti Vabariigi kodanikuna;

8) kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda;

9) vdirtustab oma kodumaad ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.



6.5.5. Ajaloo opitulemused ja dppesisu 6.-7. klassis

6. klass
Opitulemused Oppesisu
e Selgitab oma sdnadega, mis on SISSEJUHATUS 5 tundi
ajalugu ja milleks on vaja ajalugu | Mis on ajalugu?

tunda?

e Jutustab oma lapsepdlvest ja
kodust.

o Selgitab mdisteid sugupuu,
polvkond, esivanemad.

e Koostab oma sugupuu (ded,
vennad, isa, ema vanaisa,
vanaema), vadrtustab oma peret ja
lahedasi.

Mida me minevikust méletame?
Suguvdsa ajalugu

Minu suguvdsa

Kordamine

e Kirjeldab elu maal vanemate
lapsepdlveajal.

e Kirjeldab elu linnas vanemate
lapsepodlveajal.

e Kirjeldab elu maal vanavanemate
noorusajal.

¢ Kirjeldab elu linnas vanavanemate
noorusajal.

e Nimetab olulisemaid muutusi
koolis ja dppimises lébi aegade.

e Kirjeldab, kuidas on muutunud
aegade jooksul inimeste
toitumusharjumused.

¢ Kirjeldab, kuidas inimesed on 1dbi
sajandite roivastunud.

KUIDAS ME AJALOOST TEADA SAAME?
SUULISED AJALOOALLIKAD 8 tundi
Vanemate (ema, isa) lapsepdlve aegne elu maal.
Vanemate lapsepdlve aegne elu linnas.
Vanavanemate elu maal nende noorusajal.
Vanavanemate elu linnas nende noorusajal.
Kool ldbi aegade.

Toit inimeste elus eri acgadel.

Eri ajastute inimeste rdivad.

Kordamine.

e Toob niiteid, kuidas asjad
on aja jooksul muutunud.

e Selgitab, mis on muuseum ja
mida seal hoitakse.

e Nimetab oma kodukohas asuvaid
muuseume ja on iihe
ekspositsiooniga pohjalikumalt
tutvunud, vadrtustab vanu esemeid.

e Selgitab, mis on arhiiv ja mida seal
hoitakse.

¢ Kirjeldab allikale toetudes
(reaalsele objektile, pildile, filmile
vms) erinevusi tdnapieva ja
mineviku ehitiste vahel.

KIRJALIKUD JA ESEMELISED
AJALOOALLIKAD 9 tundi

Vanad asjad jutustavad minevikust.

Muuseum. Muuseumikiilastus.

Kirjalikud ajalooallikad. Arhiiv.

Vanad ehitised jutustavad minevikust.

Rehetare.

Oppekiik kodukoha vanemate ehitistega tutvumiseks.
Ajaloo jéljed maastikul ja maapdues.

Oppekiik kodukoha linnamie, kivikalme voi muu
ajaloojdljega tutvumiseks.

Raamatud rédédgivad ajaloost. Filmid radgivad ajaloost.
Kordamine.




Kirjeldab rehetaret.

Nimetab ja kirjeldab oma
kodukoha vanemaid ehitisi.
Kirjeldab, milliseid ajaloo jdlgi
vOib maastikult ja maapduest leida.
Nimetab ja kirjeldab mdone oma
kodukoha linnamége, kivikalmet
vO1 muud ajaloojalge.

Teab, et on olemas ajaloost
jutustavaid raamatuid.

Arutab Opetaja suunamisel mone
ajalooainelise filmi teemal.

Selgitab, mis on sajand ja
aastatuhat, eKr ja pKr.

Nimetab, kust on leitud esimeste
inimeste jélgi kodukohas voi selle
laheduses.

Kirjeldab kodukohta muinasaja
16pul.

AJAARVAMISEST 7 tundi
Ajaarvamisest.

Esimesed jéljed inimestest kodukohas.
Kodukoht muinasajal.

Keskaja jéljed kodukohas.
Kodukoht 100 a tagasi.
Eluolu kodukohas kaasajal.

Kirjeldab kodukohta keskajal. Kordamine.

Kirjeldab kodukohta sajand tagasi.

Jutustab kodukoha uusehitistest ja

eluolust kaasajal.
OPITU KINNISTAMINE 6 tundi
Ekskursioon.

Kordamine.




6.5.6. Ajaloo opitulemused ja oppesisu 8. -9. klassis

8. klass

Opitulemused

Oppesisu

e Selgitab iildisi fakte uusaja
siindmustest ja inimeste elu-olust
Eestis kuni Esimese maailmasdja
16puni.

e Nimetab Euroopa ja maailma
uusaja tdhtsamaid siindmusi, mis
on mojutanud Eesti ajalugu.

e Tunneb huvi Eesti mineviku vastu
Euroopas

e Teab, et Euroopas toimunud
siindmused on oluliselt méjutanud
Eesti ajalugu

¢ Kirjeldab, kuidas majanduslikud ja
ithiskondlikud muutused on
mdjutanud inimeste elukorraldust.

e Teab, et inimeste teadmised on
arenenud suhtlemises teiste
rahvastega.

e Maoistab sddade erisust seoses
ajaperioodiga.

e Korvutab ajateljel moningaid
olulisi Eestis ja Euroopas toimunud

EESTI ROOTSI JA VENE RIIGI KOOSSEISUS

20 tundi

Eesti ala suurte sddade keerises.
Riigivdim ja aadel

Talurahva elu

Elu moisas

Linnad ja majanduse areng
Religioon, kirik, haridus

EESTI 19.SAJANDIL 20 tundi
Talurahva vabastamine

Rahvuslik drkamine Eestis
Seltsilitkumine ja rahvusliku kultuuri stind
Venestamine

Rahvastik, toostuslik podre ja linnad
Muutused eestlaste eluolus
ESIMENE MAAILMASODA JA EESTI
ISESEISVUMINE 20 tundi

Vene revolutsioon 1905.aastal
Euroopa liigub sotta

Esimene maailmasoda

Esimese maailmasodja tagajérjed
Eesti iseseisvumine

EUROOPA UUSAJAL 15 tundi

SundmuSI.' D . Euroopa uusaja algul
e Tunneb ajaperioodi iseloomulikke Religioon ja kirik
tunnuseid. Valgustussajand
Euroopa parast Viini kongressi
Uusaegne riik
Maailma jagamine
9. klass
Opitulemused Oppesisu
AJALUGU

1) tunneb huvi Eesti riigi mineviku
vastu,

2) teab, et maailmas toimunud
siindmused on otseselt voi kaudselt
mojutanud nii Eestis kui ka mujal
Euroopas toimunud siindmusi;

3) omab iildist ettekujutust Eesti
ajaloost ja sellega seoses tlildjoontes
kogu maailma ajaloost;

4) moistab, et eri ajastute kultuuri-,
teaduse- ja tehnikasaavutused on olnud
edasiviivaks jouks riikide (ka Eesti)
arengus;

Eesti Vabadussoda 1918-1920, Eesti Vabariik
1918-1940, Maailm kahe maailmasdja vahel, Eesti
kaotab iseseisvuse, Il maailmasdda, Eesti ja muu

maailm pérast II maailmasdda.




5) teab, et poliitikal on suur roll
maailma riikide omavahelistes suhetes;

6) kujutab ajateljele toetudes ette
maailmas toimunud olulisemaid

stindmusi.
1) tootab kaardiga, saab sellest aru, KAART
2) teab, et poliitikal on suur roll Eesti Vabadussdja kaart, II maailmasdja kaart

maailma ritkide omavahelistes suhetes.

1) nimetab oma pdhidigusi ning UHISKONNAOPETUS

kohustusi Eesti Vabariigi kodanikuna; Eesti riigi siimbolid, pdhiseadus, valimised,

2) kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda; | riigikogu, riigipea, valitsus, kohalik omavalitsus,
kohus, kodanikudigused ja riigi rahvuspoliitika
korrakaitse, riigikaitse, Eesti Vabariik ja muu
maailm; Eesti ja rahvusvahelised organisatsioonid

3) védirtustab oma kodumaad ning Eesti
Vabariigi kodanikuks olemist.

Hindamine

Ajaloo dpitulemuste kontrolli ja hindamise eesmérgiks on saada iilevaade ajaloodpetuse
eesmdrkide saavutamisest, Opilase individuaalsest arengust, ja kasutada saadud teavet
oppeprotsessi tulemuslikumaks kavandamiseks.

Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised, sisaldavad suulist ja kirjalikku
kiisitlust, to0d kaartidega, piltidega, arutlusest.

Arutluse hindamisel arvestatakse teemast arusaamist ja sellest jarelduste tegemise oskust.
Hindeskaala valib Opetaja vastavalt dpilaste vanuseastmele ja iilesande keerukusele.
Uksikfaktide tundmisele eelistatakse olulisemate ajaloosiindmuste ja nihtuste analiiiisi
ndudvaid iilesandeid, ajaloodpetusega kujundatud oskusi. Hindamisprotsessis on oluline
Opilase enesehinnang ja selle arenemine, mis tdstab vastutust dppimise suhtes. Hindamine on
paindlik, arvestab dpilase individuaalsust, erinevaid kursusi ja nende raskusastet.




6.6. INIMESEOPETUS

6.6.1. Opetuse eesmiirgid

Inimesedpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb oma keha ning mdistab inimese kasvamise/arenemisega seotud muutusi ja vastutust
(nt seksuaalsuse olemus ja sellega seotud vastutus, tdovdime jne);

2) hoolitseb iseenda ja kaaslaste tervise eest (isiklik ja pere hiigieen, tervislikud eluviisid,
esmaabi); véldib ennast ja teisi kahjustavat kditumist;

3) mérkab ja mdistab kaaslaste ning iseenda emotsionaalseid seisundeid, kditumisviise; oskab
neid hinnata ja nendega toime tulla;

4) hoiab puhtust ja korda; orienteerub eluasemega seotud kiisimustes, omandab teadmised ja
oskused majandamiseks, koduse elu korraldamiseks;

5) otsib erinevatest teabeallikatest voimetekohaseid jatkudppevoimalusi ja teeb enda jaoks
optimaalseid valikuid;

6) tunneb huvi timbritseva iihiskonnaelu vastu;

7) jargib olmesuhtlemiseks vajalikke sotsiaalseid ndudeid ja kéditumisetiketti;

8) tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke kodanikudigusi ja -kohustusi.

6.6.2. Oppetdo rohuasetused 1.-2. klassis

6.6.2.1. 1.-2. klassis on inimesedpetuse pdohisisuks ldhiiimbruse mérkamine, selle
teadvustamine (suhtes MINA ja MEIE) ning sotsiaalse kompetentsuse arendamine. Lapsi
Opetatakse tegutsema 40 koos, matkides ning eeskuju jargi, kujundatakse nende baassdnavara
ja -lausungimalle ning elementaarseid (olme)suhtlusoskusi (teise inimese kuulamine, {itluste
mdistmine ja nendele reageerimine (vastusrepliigid dialoogis), dialoogi alustamine ja
jatkamine tuttavas situatsioonis jms).

6.6.2.2. Peamisteks oppeviisideks on néitlikustatud praktiline tegevus (dramatiseering, eseme-
ja tegevuspildid), dppevestlus ning praktiline harjutamine (sh Ooppekiik, didaktiline méng).
6.6.2.3. Suurt tahelepanu podratakse iihis- ja koostegevuse (laps <> Opetaja, laps <> laps(ed))
oskuste kujundamisele. Opetaja iilesandeks on luua situatsioonid, kus tegevus jaotub mitme
isiku vahel. Laste verbaalset aktiivsust tOstetakse pidevalt: kasutatakse suunavaid repliike
ning kiisimusi (Mida tegid? Mida hakkad tegema?), harjutatakse oma ja kaaslaste tegevuse
kommenteerimist, toimingu verbaliseerimist pérast selle sooritamist ja elementaarset
planeerimist. Uhistegevuse pdhjal antakse objektiivne, motiveeriv tagasiside lapse ja kogu
riihma tegevusele ning saavutustele.

6.6.2.4. Igas tunnis tegeldakse (koos)mingimise dpetamisega. Mangudpetuse eesmargiks on,
et lapsed oskaksid sihipdraselt sisustada oma vaba aega ning hiljem aktiivselt osaleda
oppetegevust toetavates rollimdngudes: méngida siizeega méange (nii liksi kui ka mitmekesi),
korraldada koostegevust, kasutada méngus esemete asendajaid, luua kujuteldavaid
situatsioone. Ménguoskuste kujundamise eesmirgil viiakse tundides 1dbi erinevat liiki
dppeminge (siizeemingud, reeglitega mingud) ja dramatiseeringuid. Opetatakse
(méngu)asjade kasutamist ja hoidmist, mingus osalemist, reeglitest kinnipidamist, mangu
algatamist, rollide ja vajalike minguasjade jagamist jne. Méngudpetus toimub osatoimingute
kaupa: tegevuste ettenditamine ja matkimine, tuttava tegevuse valik soltuvalt
situatsioonist/rollist. ~ Kui  mdnel lapsel piirduvad minguoskused esemetega
manipuleerimisega, alustatakse ménguasjade kasutusviiside dpetamisest.

6.6.2.5. Vordlevate situatsioonide ja illustratsioonide (joonised, fotod) toel Opetatakse
madrkama ja eristama (puhas/must-, meeldib / ei meeldi- jne tasandil) timbritsevate esemete,
ruumide ja inimeste (sh iseenda) esteetilist vdlimust; dpetatakse eristama isiklikke, vooraid ja
ithiseid esemeid, neisse heaperemehelikult ja turvaliselt suhtuma ning neid kasutama (sh
kaaslastega jagama). Opetaja juhendamisel otsitakse vdimalusi ning vahendeid esemete,
ruumide ja iseenda esteetilise vdlimuse parandamiseks, kujundatakse valitud vahendite



praktilisi kasutamisoskusi. Samuti dpetatakse médrkama ja eristama eakaaslaste kditumisviise,
harjutatakse etiketikditumist (tervitamine, palumine, tdnamine, eakaaslase ja tdiskasvanu
poole podrdumine, vdoimalik keeldumine jne). Inimesedpetuse tundides Opitut rakendatakse
teiste ainete tundides ja vabal ajal (nt tervitamine, pea kammimine jne).

6.6.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.6.3.1. 1. klassi lopuks dpilane:

1) nimetab oma lemmiktegevusi kiisimuste toel;

2) vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma soovide ja vajaduste viljendamiseks;

3) kirjeldab ennast, nimetades oma nime, kooli, klassi, kodu asukohta, ddede-vendade ja
vanemate nimesid;

4) vaartustab kodu ja perekonda;

5) kirjeldab vdimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes toddes;

6) teab oma kohustusi kodus;

7) osaleb iihistes (Oppe)méngudes ja suudab meeldetuletamisel méngureeglitest kinni pidada;
8) hindab kaaslaste tegevusi meeldib / ei meeldi-tasandil ning Oppesituatsioonis dige /
valetasandil;

9) hoolitseb isikliku vdlimuse ja hiigieeni eest (kammib juukseid, peseb kési ja hambaid,
kasutab tualetti);

10) mérkab Opetaja suunamisel imbritsevate esemete vilimust, esemete ja ruumide puhtust
ning korrashoidu;

11) teab Eesti lipu varve nende diges jarjestuses;

12) nimetab nidalapédevi, 60pédeva osasid ja aastaaegu diges jarjestuses;

13) teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade vahel;

14) korrastab dpetaja juhendamisel oma tdolauda ja 1dhitimbrust;

15) teab, kuidas ohutult sdiduteed iiletada, ja kditub vastavalt;

16) kirjeldab iihissdidukisse sisenemise ja viljumise korda.

6.6.3.2. 2. klassi 10puks Opilane:

1) tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub, tdnab, vabandab;

2) teab oma vanust, slinnipdeva ja kodust aadressi;

3) alustab ja jatkab dialoogi tuttavates situatsioonides;

4) kutsub Opetaja suunamisel kaaslasi tuttavat (Oppe)mingu méngima, valib ja jagab rolle
ning minguasju;

5) nimetab nédoilmele ja hiiletoonile vastava emotsiooni (4 erinevat);

6) hindab Opetaja abiga kaaslaste igapédevaseid kéitumisakte dige/vale-, meeldib / ei meeldi
tasandil;

7) tunneb dra situatsiooni, kus kedagi kiusatakse;

8) kirjeldab ja jdrgib Opetaja meeldetuletusel hiigieenindudeid igapadevaste tegevuste kdigus,
nohu/kdha korral (kdte pesemine, taskuréti kasutamine jms);

9) nimetab illustratsioonidele toetudes vajalikke toidukordi ja tervisele kasulikke toite;

10) kéitub soo6gilauas viisakalt (palub, tdnab, radgib vaikse hiddlega, hoiab puhtust);

11) kirjeldab tiksteisega arvestamise voimalusi peres;

12) selgitab ldhemaid sugulussuhteid;

13) teab oma vanemate ja koolitéotajate ameteid;

14) médrab aega tdistundides;

15) kirjeldab ja vaartustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks;

16) eristab oma, vodrast ja tlihist asja ning mdistab, et vOdrast asja ei tohi loata votta;

17) véértustab ausust asjade jagamisel;

18) teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel ja vddraste inimestega suhtlemisel, oskab
poorduda tdiskasvanu poole abi saamiseks.



6.6.4. Oppet66 réhuasetused 3.—5. klassis

6.6.4.1. 3.-5. klassis kujundatakse jdtkuvalt Opilaste oskust mirgata ja eristada oma
lahiiimbrust (selle esemeid, ndhtusi, siindmusi, tegevusi jms); tutvustatakse ja Opetatakse
vadrtustama rahvuskombeid, -traditsioone (rShuasetus pere ja kodukoha traditsioonidel).
Libivalt tutvustatakse elukutseid ja nende esindajate pohitegevust (nt kaupluse teema juures
miiiija tegevus jne).

6.6.4.2. Tegevus- ja suhtlussituatsioonides tegeldakse isiksuseomaduste ning {iihiskonnas
aktsepteeritavate kditumisnormide kujundamisega: dOpetatakse mérkama — eristama — moistma
igapdevaseid  situatsioone  (sh  ohuolukordi), verbaalseid ja  mitteverbaalseid
eneseviljendusviise, tundeid jms; tdiendatakse iihis- ja koostegevuse oskusi (sh hoolivat ja
teisi arvestavat suhtumist, vastutus- ja kohusetunnet); harjutatakse etiketikditumist. Pere ja
koduga seotud teemade késitlemisel selgitatakse Opilastele laste ning vanemate vastastikuseid
oigusi-kohustusi.

6.6.4.3. Jdrjepidevalt kujundatakse (tdiendatakse) Opilaste sotsiaalset teadlikkust ning
verbaalset aktiivsust: Opetatakse (abivahendite toel) kirjeldama ja hindama kaaslaste ning
iseenda tegevus- ja kditumisakte (sh mdistma ja nimetama eesmarke, tingimusi, pohjuseid ja
tagajdrgi, kditumisaktis ilmnevaid iseloomujooni jne), dpetatakse planeerima (sh parandama)
edasist tegevust/kditumist. Harjutatakse suhtlemist ja koostegevuse reguleerimist dialoogis
(kutse koostegevusele, vastused kiisimustele ja teadetele, dialoogi alustamine kiisimuse ja
teatega, ndustumine-loobumine, alternatiivne ettepanek).

6.6.4.4. Teemade kisitlemisel kasutatavatest aktiivoppemeetoditest on suurem osatdhtsus
praktilistel tegevustel ja Oppekidikudel, eetilise sOnumiga lithipalade lugemisel ja
analiiisimisel.

6.6.5. Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

6.6.5.1. 3. klassi 10puks Opilane:

1) nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja mille poolest erineb teistest;

2) védrtustab iseennast ja teisi;

3) alustab ja jatkab dialoogi (kiisimus — vastus, teade — kiisimus, kutse koostegevusele,
noustumine, loobumine);

4) hindab ning vastandab Opisituatsioonis oma ja kaaslaste igapdevaseid kditumisakte
oige/vale-, meeldib / ei meeldi-tasandil;

5) kirjeldab viisakat kditumist koolis, kiilas ja kodulimbruses;

6) kirjeldab kava abil siinnipdevapeo kulgu;

7) kirjeldab ndoilme ja hailetooni jirgi kaaslaste 4—6 emotsiooni,

8) nimetab oma keha puhtuse ning vilimuse eest hoolitsemise vdimalusi — vahendeid ja
vajalikkust;

9) kirjeldab tervet ja haiget inimest;

10) teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid voivad olla inimese
tervisele ohtlikud;

11) teadvustab oma enesetunnet ja teavitab sellest kaaslasi;

12) kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus ning liikkumine ja sport;
13) kirjeldab oma perekonda: pere suurus, andmed pereliikmete kohta (nimi, vanus, tegevus);
14) kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad;

15) véirtustab liksteise abistamist ja arvestamist peres;

16) nimetab oma kohustusi peres;

17) tunneb Eestimaa siimboleid (lipp, vapp, hiimn; suitsupdisuke, rukkilill);

18) vairtustab Eestit — oma kodumaad;

19) jutustab oma ja pereliikmete tegevusest piithade téhistamisel (5—6 lauset);

20) mddrab aega tiis- ja pooltundides;



21) kirjeldab positiivseid vaba aja veetmise vdimalusi;

22) kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja koduiimbruses ning valib ohutu tee
sihtpunkti;

23) palub ohuolukorras ja Onnetusjuhtumi korral abi (sh kasutada telefoni, valida hiddaabi
numbrit).

6.6.5.2. 4. klassi 10puks Opilane:

1) nimetab ning vordleb oma ja sdprade vaba aja tegevusi, huvisid;

2) vadrtustab iseennast ja teisi, vadrtustab oma soolist kuuluvust;

3) analiitisib ihisvestluses situatsioonide, oma ja kaaslaste kéitumisaktide ning
emotsionaalsete

seisundite pOhjuseid ja tagajargi;

4) osaleb tiksteise tegevust reguleerivas dialoogis (teade — teade);

5) jalgib kaasdpilaste tegevust ja vajaduse korral abistab neid;

6) tunneb Opisituatsioonis konfliktsituatsiooni ning moistab, millistel juhtudel on wvajalik
sellest tdiskasvanule/dpetajale teatada;

7) kirjeldab oOpilase tervist tugevdavate ja ndrgestavate tegurite ja harjumuste moju fiitisilisele
tervisele ja Oppimisvoimele;

8) nimetab oma ldhisugulasi ja selgitab abistavate kiisimuste toel kodu ja perekonna tdahtsust
oma elus;

9) viairtustab oma kodukohta, nimetab kodukoha rikkusi ja tunneb dra stimbolid;

10) hoiab koolis ning kodus puhtust ja korda;

11) kirjeldab piihade tdhistamise kombeid oma perekonnas;

12) médrab aega veerandtunnise tdpsusega ning seostab seda tegevustega Opilase pdevakavas;
13) hangib koostegevuses teavet koolistendilt ja ajalehe kuulutustest;

14) moistab t60 vajalikkust ja véartuslikkust;

15) planeerib tdiskasvanu abiga oma taskuraha kulutamist;

16) sorteerib klassis tekkivaid olmejddtmeid;

17) kirjeldab igapdevaseid turvalise kditumise viise (litklemine kooliteel, jalgrattaga sditmine,
tulekahju viltimine, kditumine veekogu juures ja metsas).

6.6.5.3. 5. klassi 10puks Opilane:

1) mérkab ja mdistab erisusi oma ja kaaslaste tegevustes, arvamustes;

2) osaleb koostegevuses erinevat tiiiipi dialoogides (teade — kiisimus — vastus jne);

3) kirjeldab oma kaitumist toimunud konfliktsituatsioonis;

4) kirjeldab plaanile toetudes ning analiilisib {ihisvestluses oma ja kaaslaste emotsionaalseid
seisundeid ning kaitumisakte (soovid, tingimused, pdhjus, tagajirg);

5) kirjeldab oma vélimuse, hiigieeni ja tervise eest hoolitsemise voimalusi ning teab
hoolitsematuse tagajargi;

6) kirjeldab uimastite (alkoholi ja tubaka) moju dppimisvoimele ja kditumisele;

7) kirjeldab tihisvestluses oma pere traditsioone;

8) mdiidrab aega minutilise tdpsusega ning koostab Opetaja abiga endale otstarbeka
ajakulutusega pédevakava,

9) otsib koostegevuses teavet pilt-teatmeteosest;

10) teadvustab reklaamide eesmirke;

11) mdistab oma kohustusi ja vastutust seoses Oppetdoga;

12) teadvustab oma ndudmiste/soovide sdltuvust vajadustest ja pere sissetulekust;

13) kirjeldab vee ja elektri sdidstliku tarbimise voimalusi kodus ning koolis;

14) nimetab olmejddtmete kéitlemise viise koduses majapidamises;

15) kirjeldab ja teadvustab plirotehnika vidrkasutuse ning pommidhvarduse tegemisega
kaasnevaid tagajargi.



6.6.6. Oppeto6 réhuasetused 6.—7. klassis

6.6.6.1. 6.—7. klassis tdiendatakse Oppetegevuse kiigus jdtkuvalt Opilaste sotsiaalseid
suhtlemis- ja kiitumisoskusi. Opetaja poolt organiseeritud suhtlussituatsioonides (dialoogis ja
poliiloogis) harjutatakse teabe esitamist ja kiisimist, viljendusvahendite moistmist ja
kasutamist soltuvalt suhtlemiseesmérkidest ja -normidest (st suhtluspartnerite soovide,
kavatsuste jms erinevad viljendusviisid), erinevate seisukohtade (sh vastandlike) moistmist ja
véljendamist, oma arvamuste selgitamist/kaitsmist. Oma ja kaaslaste tegevuse kohta
tagasiside andmisel suurendatakse Opilaste verbaalset aktiivsust, kujundatakse avaliku
esinemise esmaseid oskusi: toimub individuaal- ja riihmatodde tulemuste esitlemine,
kommenteeritakse ja hinnatakse iseenda ning kaaslaste tegevus-, kditumis- ja suhtlusakte.
Uksikute aktide hindamiselt joutakse tervikuni; dpilasi juhitakse leidma seoseid tegevus-,
suhtlus- ja kditumisakti komponentide vahel, tegema jéreldusi. Praktiliste ja tekstis kirjeldatud
situatsioonide analiilisil podratakse tdhelepanu nendes osalejate strateegiatele, motiividele ja
kavatsustele; olukordade tingimustele, tulemustele ja tagajiargedele. Opetatakse leidma
situatsioonidele alternatiivseid lahendeid ning esitama soovitusi kaaslastele.

6.6.6.2. Suhtlemis- ja terviseteemade késitlemisel pooratakse tdhelepanu Opilaste arengulistele
muutustele organismis ja kditumises (suhtlemine ja kditumine vastassugupoolega, noormehe
ja neiu rollid eri situatsioonides jms) ning vaimsele ja sotsiaalsele tervisekasvatusele
(eneseanaliiiis ja positiivne motlemine; ndustamis- ja abivoimalused jms).

6.6.6.3. Alustatakse ettevalmistust iseseisvaks majandamiseks, teadliku ja sdistliku tarbija
kujunemiseks. Vorreldakse teenuseid—kaupu (otstarve, hind, vajadus, pakendiinfo jms),
Opitakse eristama ja arvestama oma soove ning voimalusi, planeerima oma tegevusi.

6.6.6.4. Oppetegevuses kasutatavatest aktiivoppemeetoditest domineerivad eetilise sdnumiga
palade lugemine ning analiiis ja praktilised tegevused (riihmatodd, rollimédngud jms).
Tegevustes luuakse probleemsituatsioone, otsitakse neile lahendusi. Inimesedpetuse temaatika
ja opilaste oskused voimaldavad sel perioodil rohkem kasutada IKT-vahendeid.

6.6.7. Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6.6.7.1. 6. klassi lopuks dpilane:

1) mérkab ja jatab suhtlemisel meelde kaaslaste seisukohti, eristab kohast kditumist/suhtlemist
kohatust kaditumisest/suhtlemisest;

2) vordleb ja hindab Opetaja suunamisel enda ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ja
kditumist (eesmérk, tingimused, pdhjus—tagajirg);

3) kasutab tuttavates olukordades suhtlemissituatsioonist, -partnerist ja -eesmérgist soltuvaid
variatiivseid véljendusviise;

4) moistab vabandamist kui oma siitist/eksimusest arusaamist ja kahetsemist;

5) kirjeldab ning hindab plaanile toetudes oma huvisid ja toimetulekut koolis (Gnnestumised,
raskused jms);

6) omab ettekujutust inimese organismi iildisest iilesehitust, tunneb joonisel inimfiguuris dra
elutdhtsad organid;

7) nimetab ebatervisliku toitumise vdimalikke tagajirgi, oskab valida erinevate toitude hulgast
tervisele kasulikke;

8) teadvustab ja aktsepteerib murdeeaga seotud muutusi oma organismis ja kditumises,
moistab arengu individuaalsust;

9) hoolitseb oma vilimuse eest ja valib olukorrale vastavad rdivad;

10) kirjeldab uimastite moju organismile ja kditumisele;

11) koostab dpetaja juhendamisel kodu korrashoiuga seotud tegevuste plaani (t66de jarjekord,
vahendid, té6jaotus);

12) hangib dpetaja juhendamisel teavet kaaslastelt (kiisimuste esitamine) ja eriliigilistest
tekstidest (Internet, meedia, teatmeteosed, sdiduplaanid);



13) oskab kasutada kodukoha iihistranspordi sdiduplaane;

14) moistab telefoni otstarbeka kasutamise vajalikkust;

15) nimetab kodukeemia pakenditel olevate piktogrammide tdhendusi, teab kodukeemia
vadrkasutuse tagajirgi ja nende ennetamise voimalusi;

16) kirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse ndudeid ning kditumisstrateegiaid vastavate
onnetusjuhtumite korral.

6.6.7.2. 7. klassi lopuks dpilane:

1) selgitab ja kaitseb Opetaja suunamisel oma seisukohti, mdistab suhtluspartnerite
seisukohtade vdimalikku sarnasust/erinevust, oskab reageerida kohatule kditumisele;

2) teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid iseloomujooni (3—4), oskab Opetaja suunamisel
nimetada negatiivsete omaduste parandamise vdimalusi;

3) kirjeldab ja hindab plaani abil oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ning kéitumist
(motiivid, tingimused, tulemused; reageerimine (eba)onnestumisele jms);

4) oskab teha kaaslastele (sh vastassugupoole esindajatele) ettepanekuid ning vastata
positiivsetele/negatiivsetele ettepanekutele situatsioonile vastavaid moraalinorme ja
kaitumisetiketti arvestades;

5) vairtustab ldhisuhetes hoolivust, abistamist ja lugupidamist;

6) moistab seksuaalelu alustamisega seotud vastutust;

7) oskab uimastitega seotud situatsioonides iitelda ,,ei” ning vajaduse korral abi kutsuda;

8) kirjeldab, kuidas hoolitseda oma tervise eest (toitumine, kehaline aktiivsus, tervist
kahjustavate tegevuste viltimine, rahvameditsiin, arstiabi);

9) koostab kodu korrashoiu ja vaba aja sisustamisega seotud tegevuste plaani (tegevuste
ajaline jérjekord, oma soovide ja vOimalustega arvestamine);

10) hangib Opetaja juhendamisel teavet teistelt inimestelt ning teabetekstidest; edastab plaani
abil kaaslastele teavet;

11) nimetab sidepidamise viise tdnapdeval ja minevikus, kasutab otstarbekalt niitidisaegseid
sideteenuseid (kirjavahetus, telefon, Internet);

12) teadvustab internetisuhtluses valitsevaid ohte ning mdistab, millist informatsiooni enda
vOi teiste kohta on sobilik ja turvaline avaldada;

13) moistab ja oskab kirjeldada t66 téhtsust (tulemus, eesmaérk, tingimused);

14) oskab nimetada oma pere olulisemaid sissetuleku- ja kuluallikaid;

15) kirjeldab jadtmete individuaalseid ja iihiskondlikke kiitlemisvoimalusi ja -viise;

16) demonstreerib dpisituatsioonis hddaabi numbrile helistades tdpse teabe andmist

6.6.8. Oppet66 réhuasetused 8.-9. klassis

6.6.8.1. Oppetegevuses rakendatakse ja tdiendatakse eelnevatel aastatel omandatud suhtlemis-
ja kéitumisetiketialaseid teadmisi/oskusi. Téhelepanu podratakse seejuures soolise kiipsemise
ja iseseisva elu alustamisega seotud rollikditumisele. Harjutatakse vestluspartnerilt tdiendava
teabe kiisimist, erinevate ja vastandlike arvamuste kuulamist ja eristamist ning kokkulepete
saavutamist vaidlustes (oma seisukohtade selgitamine ja kaitsmine, ndustumine, loobumine,
eksimuste ja véidrkditumise tunnistamine). Kujundatakse oskust hinnata oma ning
kaasinimeste individuaalset ja rithmakaditumist (pdhjus-tagajarg-seosed, otstarbekus, vastavus
ithiskonnanormidele).

6.6.8.2. Teemade kisitlemisel tutvustatakse eri eluvaldkondadega seotud digusakte,
ithiskonnaliikmete digusi ja kohustusi (sh selgitatakse igaiihe diguste, vabaduste ja kohustuste
ithetaolisuse printsiipi), kujundatakse oskusi teha otstarbekaid ja vastutustundlikke
valikuid/otsuseid. Opilastele tutvustatakse ja dpetatakse kasutama teabeallikaid, ndustamis- ja
kriisiabivdoimalusi, kujundades seeldbi harjumusi ning oskusi otsida, kiisida, kasutada elus
vajaminevat teavet ja abi.



6.6.8.3. Perekonnadpetuse iithe osana pooratakse tdhelepanu vanema rollile oma lapse
kasvatamisel: tutvustatakse lapse arengutingimusi, eakohaseid arendavaid tegevusi ja
vahendeid (kehalised tegevused, mingud ja minguasjad, raamatud jms); Opetatakse lapsega
koos médngima ja tegutsema. Vidiksematele midngude Opetamist ja koosméngimist saavad
opilased harjutada vahetundidel, kooli iiritustel.

6.6.8.4. Tundides kasutatavatest aktiivOppemeetoditest on eelistatud praktilised dppused (sh
rollimidngud), ihised arutelud ja diskussioonid, milles otsitakse lahendusi/vastuseid
probleemsituatsioonidele ja kolbelistele dilemmadele. (Lisa)oppematerjalina kasutatakse
triiki- ja elektroonilisi teabeallikaid, nduandekirjandust (ajakirjandus, késiraamatud) jms.
Harjutatakse tekstidest teabe hankimist ning selle suulist ja kirjalikku edastamist (sh
mérkmete tegemist, konspekteerimist).

6.6.9. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.6.9.1. 8. klassi 10puks Opilane:

1) arvestab tihistegevuses suhtluspartnerite erinevate (sh vastandlike) arvamustega, saavutab
Opisituatsioonis Opetaja juhendamisel kokkuleppeid lahkarvamuste korral;

2) annab hinnangu oma ja kaaslaste kaitumisviiside kohasusele situatsioonis; pakub
Opisituatsioonis lahendusi pingeolukordadele; reageerib kohaselt sobimatule kditumisele;

3) kirjeldab riihma moju inimese kditumisele ja demonstreerib Opisituatsioonis oskust
keelduda tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi;

4) nimetab peremudeleid ja kirjeldab pereliikmete rolli perekonnas;

5) leiab infot ndustamis- ja kriisiabi voimaluste kohta kodukohas vdi selle 1dhiiimbruses,
kirjeldab, kuidas ja millal p66rduda diguskaitseorganite poole;

6) teab ja otsib olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks;

7) véartustab ldhisuhteid, oskab suhet alustada ning teab, kuidas suhteid hoida;

8) madistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise
seksuaalkditumise pdhimdtteid ja oma vastutust selles;

9) eristab lubatud ja lubamatut seksuaalkditumist;

10) kirjeldab oma tervislikku seisundit, oskab pddrduda abi saamise eesmairgil arsti poole
(vastuvott, kojukutse, hddaabi);

11) selgitab riiete hooldusmaérkide tdhendusi;

12) mdistab uimastite omamise, tarbimise ja levitamisega seotud riske ja vastutust;

13) hangib teavet teistelt inimestelt ning dpetaja juhendamisel teabeallikatest ja -tekstidest;
14) oskab kasutada lihtsamaid pangateenuseid;

15) teadvustab oma vdimete, teadmiste ja oskuste tugevusi/ndrkusi;

16) nimetab vdoimetekohase elukutse omandamise voimalusi.

6.6.9.2. Pohikooli 10opetaja:

1) suhtleb tavasituatsioonides adekvaatselt (kuulab vestluspartnerit, esitab kiisimusi, selgitab
oma seisukohti, otsib lahendust erimeelsustele, tunnistab oma eksimusi ja vadrkditumist);
reageerib adekvaatselt kohatule kditumisele enda ja teiste suhtes;

2) hindab oma ja kaaslaste kiitumise otstarbekust tavasituatsioonides ning vastavust
ithiskonnanormidele, kiitub vastavalt;

3) teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes ning véértustab hoolivust, ausust,
oOiglust ja vastutustunnet;

4) kirjeldab imiku ja véikelapse arendamise tingimusi ning hooldamise vdtteid;

5) mdistab inimtegevuse peamiste ressursside (aeg, teadmised/oskused, t60, raha) téhtsust
oma elus; oskab planeerida ressursside tdiendamise/kulutamisega seotud tegevusi;

6) oskab kiisida teavet kaasinimestelt, kasutada teabetekste ja teatmikke;

7) kirjeldab eluaseme omandamise, sisustamise ning hooldamisega seotud vajadusi,
voimalusi, ohtusid ja kohustusi;



8) hindab ndustaja suunamisel

adekvaatselt

oma vOimeid, teadmisi, oskusi,

jatkudppevoimalusi ja -tingimusi ning teeb enda jaoks sobivaima karjdarivaliku;
9) teab oma peamisi digusi ja kohustusi tootajana, nimetab info ja abi saamise vdimalusi

to0oigusega seotud kiisimustes;

10) mdistab lepinguta todtamise ja timbrikupalgaga seotud riske ja negatiivseid tagajéirgi,
11) tunneb todotsimisel dra inimkaubandusele viitavad mérgid, teadvustab ohte ning kirjeldab
oiget kditumist inimkaubanduse ohvriks sattumise korral.

6.6.10. Inimesedpetuse opitulemused ja oppesisu 1.-2. klassis

Oppesisu 1. klass 2. klass
Inimese meeled ja avastamine 15 10
Inimene 15 15
Minu kodumaa Eesti 5 10
Kokku 35 35

1. klass

Inimese meeled ja avastamine (15 tundi)

Opitulemused Oppesisu

1) sdnastab oma meelte toel saadud
kogemusi ning néhtuste ja objektide
omadusi;

2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning
valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu;
3) oskab ténada, paluda, kdituda sd6dgilauas;
4) teab kellaaega tdistundides;

5) teab sagedasemaid ohtusid kooliteel
litkklemisel ja vOoraste inimestega
suhtlemisel, oskab poorduda tdiskasvanu
poole abi saamiseks.

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta.
Asjad ja materjalid. Tahked ained ja
vedelikud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) meelte kasutamine méngulises ja
uurimuslikus tegevuses;

2) elus- ja eluta objektide rithmitamine
piltide alusel;

3) tdinamine, palumine, kditumine, lauas;
4) kellaaeg tdistundides;

5) ohud kooliteel, abi kiisimine.

Inimene (15 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) kirjeldab pildi abil inimese vélisehitust;
2) jargib tervisliku toitumise pohimotteid ja
hiigieenindudeid ning véartustab tervislikke
eluviise;

3) teab oma siinnipdeva ja vanust;

4) kirjeldab ja jargib dpetaja meeldetuletusel
hiigieenindudeid igapédevaste tegevuste
kdigus, nohu/koha korral (kéte pesemine,
taskuréti kasutamine jms).

Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused
ja tervislik toitumine.

Hiigieen kui tervist hoidev tegevus.

Inimese elukeskkond.

Minu kodumaa Eesti (5 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) teab, et me elame Eesti Vabariigis, saab
aru Eesti kaardist.

Minu kodumaa Eesti. Eesti kaart.




2. klass
Inimese meeled ja avastamine (10 tundi)

Opitulemused Oppesisu
1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja Elus ja eluta.
ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja Asjad ja materjalid.

riihmitab neid.

2) teab, et inimene on osa loodusest ja teeb
vahet loodusliku ning tehisliku looduse
vahel.

Tahked ained ja vedelikud.

Inimene (15 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) kirjeldab pildi abil inimese vélisehitust;
2) teab tervisliku toitumise pohimdtteid ja
hiigieenindudeid ning véartustab tervislikke
eluviise;

3) teab kui tdhtis on keskkonda hoida ja
kaitsta.

Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused
ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.

Minu kodumaa Eesti (10 tundi)

Opitulemused Oppesisu
1) saab aru lihtsast plaanist ning leiab Plaan.
plaanilt tuttavaid objekte; Eesti kaart.

2) niitab Eesti kaardil dpetaja juhendamisel
oma kodukohta, suuremaid saari, jogesid,
jérvi ja linnu.

Tuntumad saared, jérved, joed ja linnad.

6.6.11. Inimeseopetuse opitulemused ja oppesisu 3.-5. klassis

3. klass

Opitulemused

Oppesisu

1) Nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega
ja mille poolest erineb teistest;

2) védrtustab iseennast ja teisi;

3) alustab ja jatkab dialoogi (kiisimus —
vastus, teade — kiisimus, kutse

4) koostegevusele, ndustumine, loobumine);

5) hindab ning vastandab Jpisituatsioonis
oma ja kaaslaste igapédevaseid
kaitumisakte dige/vale-, meeldib / ei
meeldi-tasandil;

6) kirjeldab viisakat kditumist koolis, kiilas ja
koduilimbruses;

7) kirjeldab kava abil siinnipdevapeo kulgu;

KAITUMINE JA SUHTLEMINE - 10
tundi

Mina. Minu erinevused teistest inimestest ja
sarnasused nendega.

Iga inimese vaértus. Uhkustamine.
Valetamine (valetamise tagajdrjed, vale
iilestunnistamine, toe radkimine).
Kéitumine koduiimbruses (trepikojas, dues,
tdnaval), naabritega arvestamine.
Siinnipdeva tdhistamine, peo planeerimine
(tegevuste/méngude valik ja peo
ettevalmistamine), sobilikud kingitused.
Kiilla kutsumine, kiillaminek, kditumine
kiilas. Telefonivestlus sdbraga (kutse
koostegevusele, dialoog). Kéitumine




8) kirjeldab nédoilme ja hiiletooni jargi
kaaslaste 4—6 emotsiooni;

9) laenutab raamatukogust endale
huvipakkuva raamatu.

s0ogilauas (igapdevane laua katmine ja
koristamine, hiigieeninduded).

Kaitumine raamatukogus (kooli
raamatukogus lugejaks registreerimine,
raamatu laenutamine), raamatu hoidmine.
Suhtluspartnerite ndoilmed, hdédletoon (viha,
hirm, vastikus, hébi, iillatus, r6om).

1) Nimetab oma keha puhtuse ning valimuse
eest hoolitsemise vdimalusi — vahendeid ja
vajalikkust;

2) kirjeldab tervet ja haiget inimest.

INIMENE JA TERVIS - 6 tundi
Opilase vilimus (keha ja riiete puhtus-
korrashoid), selle mdju enesetundele ja
suhetele kaaslastega.

Terve ja haige inimene, haiguse tunnused
(nohu, koha, palavik, valu, 166bed),
teavitamine halvast enesetundest; nakkuse
levikut valtiv kiditumine, ravimite votmine.

1) Teab, et ravimeid vdetakse siis, kui ollakse
haige, ning et ravimid voivad olla inimese
tervisele ohtlikud;

2) teadvustab oma enesetunnet ja teavitab
sellest kaaslasi;

3) kirjeldab tervise hoidmise viise:
mitmekesine toit, uni ja puhkus ning
litkumine ja sport.

Haiguste ennetamine (riietus, ruumide
ohutamine, karastamine). Tervislik eluviis:
mitmekesine toit, piisav uni ja puhkus ning
litkkumine ja sport.

1) Kirjeldab oma perekonda: pere suurus,
andmed pereliikmete kohta (nimi, vanus,
tegevus);

2) kirjeldab, mille poolest perekonnad
erinevad ja sarnanevad,

3) véirtustab tiksteise abistamist ja
arvestamist peres;

4) nimetab oma kohustusi peres.

INIMENE JA PEREKOND - 3 tundi
Peretiiiibid: suurpere, viikepere. Odede-
vendade, vanemate, vanavanemate andmed
(nimi, vanus, tegevus). Abivalmidus, kohuse-
ja vastutustunne, liksteisega arvestamine.

1) Tunneb Eestimaa siimboleid

2) (lipp, vapp, hiimn; suitsupddsuke,
rukkilill); vaartustab Eestit — oma
kodumaad,;

3) jutustab oma ja pereliitkmete tegevusest
piihade tdhistamisel (5—6 lauset).

INIMENE JA KODUMAA - 5 tundi
Eestimaa minu kodumaa. Eesti Vabariigi
stimbolid: vapp, hiimn. Pealinn. President.
Eesti rahvussiimbolid: suitsupédésuke,
rukkilill. Piihad ja kombed (vastlapdev,
kadripdev, mardipdev, advent, joulud).

1) kirjeldab aastaaegadest sdltuvaid ohtusid
ning nende viltimise voimalusi;

2) miirab aega tiis- ja pooltundides;

3) kirjeldab positiivseid vaba aja veetmise
voimalusi;

INIMENE JA AEG - 5 tundi

Aastaaegade jagunemine kolmeks perioodiks
(varakevad jne), inimeste tegevused,
ohuolukorrad soltuvalt aastaajast

(kondimine jaatunud veekogul jms).
Kalender, selle vajalikkus (aasta, kuud,
nidalad; tdhtpievad).

Kellaaeg Opilase piaevakavas (tdis- ja
pooltund, tegevuste ajaline jarjekord). Vaba
aja mitmekiilgse sisustamise voimalused.




1) kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi
kooliteel ja kodutimbruses ning valib
ohutu tee sihtpunkti,

2) palub ohuolukorras ja dnnetusjuhtumi

INIMENE JA TURVALISUS - 6 tundi
Koolitee ja selle timbrus, kooli tuleku aeg ja
viis. Kditumine tundmatute ainetega,
vedelikega. Paddsteteenistus: kiirabi, politsei,
tuletorje; abi vajadus (seos

korral abi (sh kasutada telefoni, valida ongetuSJuhtgm1t§ga). } ) )
hidaabi numbrit). Abipalve esitamine hddaabi numbril 112.
Turvakodu.
5. klass
Opitulemused | Oppesisu

KAITUMINE JA SUHTLEMINE 14 tundi

e mirkab ja mdistab erisusi oma ja
kaaslaste tegevustes, arvamustes;

e osaleb koostegevuses erinevat tiitipi
dialoogides (teade —kiisimus —vastus
jne);

e selgitab, milliseid enda andmeid voib
sopradele voi vOorastele avaldada,
kirjeldab isikuandmete avaldamisega
seotud ohtusid*;

e kirjeldab oma kditumist toimunud
konfliktsituatsioonis;

e kirjeldab plaanile toetudes ning
analiiiisib tihisvestluses oma ja
kaaslaste emotsionaalseid seisundeid
ning kditumisakte (soovid,
tingimused, pdhjus, tagajirg);

e viirtustab suhetes abivalmidust,
markab abivajajat ning pakub
voimalusel oma abi*.

Mina: olulisemad isikuandmed, meeldivad ja
ebameeldivad tegevused; sarnasused ja
erinevused vorreldes eakaaslastega.
Enesetutvustamine dialoogis, arvestades
vestluspartneri vanust (eakaaslane, tdiskasvanu).
Suhtlemine vddrastega, milliseid isikuandmeid
voib kellele avaldada.

Igapidevased suhtlussituatsioonid kodus ja koolis
(positiivsed -negatiivsed ettepanekud, konfliktid
jne): hindamine (tingimused, pdhjus, tagajirg);
suhtlemiseesmérkide moistmine (késk,
korraldus, palve, keeld, teave jne).

Vigivaldse (fiilisiline, vaimne) kditumise
dratundmine, kditumine ohvri ja pealtnédgijana.
Abivalmidus (vanad inimesed, nooremad
kaaslased, erivajadustega inimesed): abivajaja
markamine ja abi pakkumine, abistamine.

Abi vajaduse ja enda voimaluste hindamine abi
palumisel.

INIMENE JA TERVIS 12 tundi

e kirjeldab oma vilimuse, hiigieeni ja
tervise eest hoolitsemise voimalusi
ning teab hoolitsematuse tagajirgi;

e kirjeldab oma enesetunnet
kiisimustele toetudes *;

e kirjeldab uimastite (alkoholi ja
tubaka) moju dppimisvoimele ja
kaitumisele;

e demonstreerib dpisituatsioonis
uimastite tarvitamisest keeldumist®.

Meeleelundite (ndgemis-, kuulmis-, haistmis-,
maitsmis-, kompimiselund) tilesanded,
tervishoid.

Erivajadustega inimesed (meeleelundite
kahjustuste tagajirjel), alternatiivsed
suhtlemisvahendid.

Enesetunde kirjeldus dialoogis arstiga
(levinumad kiilmetus- ja nakkushaiguste
tunnused), ravireziimi jargimine.

Haiguste ennetamine (tervislikud eluviisid).
Tervisesport ja litkumine, sportimisvéimalused
kodukohas, Eesti tuntumad sportlased.

Piisava une ja puhkuse vajalikkus.

Valikud toitumisel.

Esmaabi pdletuse, kiilmumise, minestuse korral.




Uimastid: tubakas, alkohol, narkootikumid
(kanep); alkoholi ja tubaka mdju
Oppimisvoimele ja kditumisele.

“Ei” iitlemine uimastitega seotud
situatsioonides.

PEREKOND JA KODUKOHT 8 tundi

vordleb eluolu maal ja linnas*;
kirjeldab tihisvestluses oma
kodukanti*;

kirjeldab kodukoha traditsioonilisi
iritusi*;

kirjeldab iihisvestluses oma pere
traditsioone ja piihade tdhistamist.

Elu maal ja linnas, kodukoha eluolu (levinumad
tegevusvaldkonnad, ametid jms).

Kodukoha rahvariided, rahvariiete kandmine
tdnapdeval ja minevikus.

Kodukoha tédhtsamad traditsioonid (laulu- ja
tantsupidu jms).

Peretraditsioonid (pereliitkmete iihised
tegevused, peretraditsioonide méiédratlemine
tthisvestluses, sarnasused-erinevused
kaaslastega).

Piihad ja kombed (iilestdusmispiihad,
karjalaskepdev, jiiripdev, hingedepéev).

INIMENE JA AEG 8 tundi

méiirab aega minutilise tipsusega
ning koostab dpetaja abiga endale
otstarbeka ajakulutusega paevakava
kirjeldab positiivsete harjumuste
moju*;

nimetab mitmekesiseid positiivseid
vaba aja veetmise vOimalusi*.

>

Aja midramine minutilise tdpsusega, kellaaja
kahesugune médramine (toetudes 6Gpdeva
osadele).

Pédeva ja nddala ajakava, vaba aja tegevuste
mitmekesisus (positiivsed ja negatiivsed
harjumused pdevakavas: ajakulu, valikute
tegemine jne).

INIMENE JA TEAVE 8 tundi

leiab saatekavast teda huvitavad
saated ning mérgib need iiles*;
otsib koostegevuses teavet
piltteatmeteosest;

teadvustab reklaamide eesmérke.

TV-kava (sisu, eakohased saated, telesaadete
hulgast valikute tegemine).

Piltteatmeteosed, Internet: kooli kodulehekiilg
(teabeallikate kasutamine).

Reklaamide sisu ja eesmirk.

INIMENE JA TOO, INIMENE JA ASJAD

10 tundi

moistab oma kohustusi ja vastutust
seoses Oppetooga;

teadvustab oma ndudmiste/soovide
sOltuvust vajadustest ja pere
sissetulekust;

hindab asjade véértust nende
vajalikkusest ldhtuvalt®.

Palgat60, selle tulemus ja eesmark, ametis
pusimise iildised tingimused (vordlus dpilase
kditumisega koolis).

Kulutused peres lapse heaolu eest hoolitsemisel
(lapse pohivajadused ja soovid, pere
majanduslike vdimalustega arvestamine jms),
asjade vairtus soltuvalt nende vajalikkusest.
Raha hoidmise viisid: hoiukarp, pank.

Raha kogumine.

INIMENE, SAASTLIKKUS JA
TURVALISUS 10 tundi

kirjeldab vee ja elektri sddstliku
tarbimise voimalusi kodus ning

Vee ja elektri sédéstlik tarbimine koolis ja kodus.
Olmejaitmete (tava-, taaskasutatavad, ohtlikud




koolis;

nimetab olmejddtmete kditlemise viise
koduses majapidamises;

kirjeldab ja teadvustab piirotehnika
vadrkasutuse ning pommidhvarduse
tegemisega kaasnevaid tagajéirgi.

jaatmed) kditlemine koduses majapidamises
(priigi sorteerimine ja drapaigutamine,
kogumispunktid, jaidtmete kompostimine).
Liiklusdnnetuste peamised pohjused,
liiklusdnnetusest teatamine ja abi kutsumine.
Piirotehnika (ost-miiiik alaealistele, kasutamine).
Pommidhvarduse tegemisega kaasnevad ohud ja
tagajérjed, kditumine pommidhvarduse korral.

6.6.12. Inimeseopetuse opitulemused ja oppesisu 6.-7. klassis

6. Kklass

Opitulemused

Oppesisu

SUHTLEMINE EAKAASLASTE JA
TAISKASVANUTEGA 11 tundi

markab ja jatab suhtlemisel meelde
kaaslaste seisukohti, eristab kohast
kditumist/suhtlemist kohatust
kaitumisest/suhtlemisest;

vordleb ja hindab dpetaja suunamisel
enda ja kaaslaste emotsionaalseid
seisundeid ja kditumist (eesmaérk,
tingimused, pdhjus—tagajirg); kasutab
tuttavates olukordades
suhtlemissituatsioonist, -partnerist ja -
eesmargist sdltuvaid variatiivseid
véljendusviise;

moistab vabandamist kui oma
siilist/eksimusest arusaamist ja
kahetsemist.

Suhtlemisstrateegiateeristamine (Opetaja abiga):
selgitamine, veenmine, meelitamine,
dhvardamine jm.

Suhtluspartnerite motiivid ja kavatsused.

Suhtlemine sdprade ja "sOpradega":
“kambavaim”, jdljendamine; isiklik arvamus,
vastutus, keeldumine mittesoovitud tegevustest.
Suhtlemine vastassugupoolega (tihelepanu
koitmine, tunnete verbaalne ja mitteverbaalne
viljendamine, reageerimine (eba)meeldivatele
ettepanekutele jms).

Suhtlemine internetiportaalides, enda kohta
edastatava infoga seotud turvalisus ja ohud.
Suhtlemine koduste ja eakaaslastega: radkimine,
arakuulamine; pinged-konfliktid, arusaamatused,
nende véltimine ja lahendamine.

Suhtlemisprobleemid kodus: muutunud suhted
jarollid, iseseisvumine: laste ja vanemate
vastutus.

Valetamine, vaikimine, hiadavale.
Stiiiteo lilestunnistamine ja vabandamine.

MINA ISE 7 tundi

kirjeldab ning hindab plaanile
toetudes oma huvisid ja toimetulekut
koolis (dnnestumised, raskused jms);
selgitab iihisvestluses enesehinnangu
moju kditumisele;

vadrtustab inimestevahelisi erinevusi,
on salliv erinevuste suhtes.

Mina-pilt: oskused ja vdimed, huvid, tugevused
ja norkused; sarnasused ja erinevused
kaaslastega, sallivus.

Enesehinnang (erineva enesehinnanguga Opilaste
kditumine sarnastes situatsioonides).

INIMESE TERVIS 20 tundi

omab ettekujutust inimese organismi
iildisest iilesehitust, tunneb joonisel
inimfiguuris dra elutéhtsad organid;
nimetab ebatervisliku toitumise
voimalikke tagajérgi, oskab valida

Sissejuhatus inimese anatoomiasse ldhtuvalt
elundite funktsioonidest (nahk, meeleelundid,
aju, kopsud, magu, neerud, maks, suguelundid).
Toidu- ja toitained.

Toiduainete pakendiinfo (eri toitainete
sisaldumine; parim enne jms).




erinevate toitude hulgast tervisele
kasulikke;

selgitab mitmekiilgse toitumise
olemust;

demonstreerib dpisituatsioonis
esmaabi miirgituse ning looma- ja
putukahammustuse korral;

kirjeldab uimastite mdju organismile
ja kaitumisele.

Kiirtoit — populaarsuse pdhjused, moju inimese
organismile. Ule- ja alatoitumine (sh dieedid ja
ndljutamine), selle mdju tervisele.

Esmaabi (toidu- jms) miirgituse, looma- ja
putukahammustuse korral.

Uimastite (sh alkoholi ja tubaka) mdju
organismile (lilevaatlikult) ja kditumisele.

INIMESE ARENG 6 tundi

teadvustab ja aktsepteerib murdeeaga
seotud muutusi oma organismis ja
kditumises, moistab arengu
individuaalsust;

nimetab kohti, kust leida abi ja
vastuseid oma murdeeaga seotud
kiisimustele.

Murdeiga, muutused tiidrukute ja poiste
organismis.

Erinev arengutempo ja muutuste
aktsepteerimine.

Poiste ja tiidrukute hiigieen, ravikosmeetika
vajadus ja kasutamine.

Muutused tiidrukute ja poiste kditumises, sh
suhtlemises; sobivad ja ebasobivad
kditumismallid.

INIMESE VALIMUS 7 tundi

hoolitseb oma vilimuse eest ja valib
olukorrale vastavad roivad;

kirjeldab juuste ja kiilinte hooldamise
pohimotteid ning pdhjendab
hooldamise vajadust;

demonstreerib Opisituatsioonis oma
soovide viljendamist teenindajale
(juuksurile, kingsepale, keemilises
puhastuses).

Riietumine (olukorrale ja kehaehitusele sobiva
riietuse, jalandude valik, noortemood —
riletusesemete otstarbekus). Riiete ja jalanoude
puhtus-korrashoid: pesemis- ja hooldusvahendite
kasutamine; keemiline puhastus, kingsepp (oma
soovide véljendamine suhtlemisel).

Juuste igapidevane hooldamine:
hooldusvahendid, juuksevérvid (pakendiinfo,
kasutamine).

Suhtlemine juuksuriga (oma soovide
viljendamine, soovituste kiisimine jms).
Kiilinte hooldamine, manikiiiir, pedikiiiir.
Olukorrale ja eale sobiv dekoratiivkosmeetika.

INIMENE JA KODU 9 tundi

koostab dpetaja juhendamisel kodu
korrashoiuga seotud tegevuste plaani
(todde jarjekord, vahendid, toojaotus);
kirjeldab oma kodu ja koduiimbrust,
juhatab teed enda koju;

koostab kirjaliku kiillakutse;
kirjeldab ettevalmistusi, mis on
vajalikud kiilaliste tulekul ning kiilla
minekul;

kirjeldab kodukoha tuntud inimesi
nende tegevusalast ldhtuvalt;
kirjeldab kodukoha ettevotete pohilisi
valdkondi.

Kodu ja koduiimbrus (kirjeldus, soovid
muudatuste osas; igapdevane korrashoid).
Suurpuhastus kodus (t66de jarjekord, jagamine
pereliikmetega, vahendid).

Kiilaskdik ja kiilaliste vastuvotmine (suulise ja
kirjaliku kutse saamine, ettevalmistused sdltuvalt
kiillakutsest, kiilas viibimine).

Kodukoha (ja Eesti riigi) tuntud inimesed, nende
tegevusalad, elukutsed (seos paevakohaste
siindmustega).

Kodukoha ettevotted ja nende toodang, tootajate
ametid.

INIMENE JA TEAVE 6 tundi

hangib Opetaja juhendamisel teavet
kaaslastelt (kiisimuste esitamine) ja
eriliigilistest tekstidest (Internet,

Olulisemad pdevauudised, nende edastamine
kaaslastele. Teatmeteosed, Internet (kodukoha
tuntumate paikade ja inimeste kohta liihiinfo
hankimine ja edastamine koostegevuses).




meedia, teatmeteosed, sdiduplaanid);
oskab kasutada kodukoha
ithistranspordi sdiduplaane;

maoistab telefoni otstarbeka
kasutamise vajalikkust;

Transport kodukohas, kodukoha timbruses
(orienteerumine sdiduplaanides, teabe
hankimine; sdidusoodustused).

Telefoni otstarbekas kasutamine (telefonikaart,
mobiiltelefon).

INIMENE, SAASTLIKKUS JA
TURVALISUS 4 tundi

nimetab kodukeemia pakenditel
olevate piktogrammide tdhendusi, teab
kodukeemia vdirkasutuse tagajérgi ja
nende ennetamise voimalusi;

kirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse
noudeid ning kditumisstrateegiaid
vastavate Onnetusjuhtumite korral.

Kodukeemia kasutamine (WC, vanni, pliidi ja
akna puhastamine), piktogrammid pakendil,
kodukeemia vidrkasutuse voimalikud tagajérjed.
Tulekahju tekkimise ohud koduses
majapidamises: ohuolukorra hindamine,
tulekahju kustutamine (esmaste
tulekustutusvahendite kasutamine, hddaabi).
Ohutusnduded ujumisel ja veesdidukite
kasutamisel, paistevahendite kasutamine.

6.6.13. Inimesedpetuse opitulemused ja oppesisu 8.-9. klassis

8. klass

Opitulemused

Oppesisu

o Selgitab riiete
hooldusmarkide tdhendusi.

INIMENE JA VALIMUS 2 tundi

Eakohane igapdevane ja pidulik riietus, aksessuaarid (nt
kooli 16pupidu).

Suhtumine vanemate, eakaaslaste, moeajakirjade
soovitustesse.

Raivaste ja jalatsite hooldus: hooldusmairgid

e Hangib teavet teistelt
inimestelt ning dpetaja
juhendamisel teabeallikatest
ja —tekstidest.

INIMENE JA TEAVE 2 tundi

Avalik infopunkt.

Kobhalik ajaleht.

Eestis ilmuvad ajalehed ja ajakirjad; ajakirjanduse
tellimine. Uudisteportaalid internetis, internetis leiduva
informatsiooni varieeruv kvaliteet.

e (Oskab kasutada lihtsamaid
pangateenuseid.

INIMENE, ASJAD, RAHA 6 tundi

Arve avamine pangas; hoiuse igapdevane kasutamine
(sularahaautomaat jne).

Maksete liigid koduses majapidamises, maksete tasumise
voimalused, tépsus.

Igapdevased sisseostud: ostukoha valik (kauplus, turg
jms); kulude planeerimine péevaks, nddalaks;
ostutoimingud.

Uhiskondliku toitlustamise asutused (meniiii, arve,
kaitumisetikett (sh kaaslase kutsumine); toidu
kojutellimine.

Kataloogikaubandus (tellimine, riskid, kauba
tagastamine).

Postipaki saamine ja saatmine.

Kiila-/linna raamatukogus lugejaks registreerumine, teabe
hankimine otsitava kirjanduse kohta.




Arvestab iihistegevuses
suhtluspartnerite erinevate
(sh vastandlike) arvamustega,
saavutab Opisituatsioonis
Opetaja juhendamisel
kokkuleppeid lahkarvamuste
korral.

Annab hinnangu oma ja
kaaslaste kéditumisviiside
kohasusele situatsioonis;
pakub Opisituatsioonis
lahendusi pingeolukordadele;
reageerib kohaselt sobimatule
kditumisele.

Kirjeldab rithma moju
inimese kditumisele ja
demonstreerib
Opisituatsioonis oskust
keelduda tegevusest, mis
kahjustab teda ennast ja teisi.

KAITUMINE RUHMAS 12 tundi

Rithmakditumine. Erinevad rithmad ja rollid. Reeglid ja
normid rithmas. Inimsuhteid toetavad reeglid ja normid.
Riithma kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed kiiljed.
Hoolivus rithmas. Rithma surve ja toimetulek sellega.
Soltumatus, selle olemusest. Autoriteet.

Teab ja otsib olulisi
infoallikaid terviseteabe ja -
abi saamiseks.

Kirjeldab oma tervislikku
seisundit, oskab podrduda abi
saamise eesmérgil arsti poole
(vastuvott, kojukutse,
hédaabi).

TERVISE HOIDMINE 18 tundi

Tervise fiiiisiline, vaimne, sotsiaalne ja emotsionaalne
aspekt.

Tervisenditajad. Tervisliku eluviisi komponendid, endale
sobiliku tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse
leidmine.

Stidame-veresoonkonna haiguste ja pahaloomuliste
kasvajate pohjused ning ennetamine tervisliku eluviisiga.
Tervist hoidvate valikute tegemine.

Nimetab peremudeleid ja
kirjeldab pereliikmete rolli
perekonnas.

Vairtustab ldhisuhteid, oskab
suhet alustada ning teab,
kuidas suhteid hoida.

Eristab lubatud ja lubamatut
seksuaalkditumist.

Moistab seksuaalsuse
olemust ja seksuaalse arengu
individuaalsust ning teab
turvalise seksuaalkditumise
pohimdtteid ja oma vastutust
selles.

LAHISUHTED JA PEREKOND 16 tundi

Noormehe ja neiu omavaheline suhtlemine.

Ajutised ja piisivad suhted, suhte loomine ja hoidmine,
vastastikune usaldus, suhet kahjustavad faktorid,
lahkuminek.

Seksuaalsuse olemus ja arengu individuaalsus,
seksuaalvihemused. Seksuaalkditumine ja vastutus: sobiv
ja lubamatu seksuaalkditumine, soovimatu raseduse
valtimine; sugulisel teel levivad haigused (levimine,
moju tervisele, ravi, ennetamine); ndustamisteenused.
Lapsevanemaks saamine: flilisiline ja sotsiaalne kiipsus.
Peremudelid (perekond, iiksikpered, kasu-ja
hoolduspered): pereliikmete roll perekonnas (vrdl
minevikuga), kohustused ja vastutus. Nooremate ddede-
vendade eest hoolitsemine, nendega tegelemine, sh
méngimine. Praktilises tegevuses nooremate

Opilaste abistamine, neile tegevuste ja mangude
planeerimine ning ldbiviimine.




leiab infot ndustamis- ja
kriisiabi voimaluste kohta
kodukohas voi selle
lahitimbruses, kirjeldab,
kuidas ja millal poorduda
oiguskaitseorganite poole.
Moistab uimastite omamise,
tarbimise ja levitamisega
seotud riske ja vastutust.

RISKIKAITUMISE ENNETUS 10 tundi
Toimetulek végivallaga (végivalla vormid, végivallast
hoidumine, vigivallaga toimetulek, hinnang
individuaalsele ja riihmak&itumisele; ndustamis-ja
kriisiabi kodukohas). Kuriteo ohvriks langemine,
poordumine diguskaitseorganite poole.
Seksuaalvégivald, valehdbi, ohvriabi.

Uimastid ja kuritegevus; uimastitega seotud seaduste
pOhipunktid.

Uimastite tarvitamisega seotud tervise-, sotsiaalsed ja
juriidilised riskid; sdltuvuse kujunemine.

Kéitumine uimastitega seotud situatsioonides, esmaabi.

Teadvustab oma vOimete,
teadmiste ja oskuste
tugevusi/ndrkusi.
Nimetab voimetekohase

KARJAARIPLANEERIMINE 4 tundi
Eneseanaliiiis (t60alased huvid, voimed, oskused,
isiksuseomadused). Jatkudppevoimalused (erialad,
Oppeasutused)

elukutse omandamise
vOimalusi.

9. klass (35 tundi)

Taotletavad opitulemused

Oppesisu

"I suhtleb tavasituatsioonides adekvaatselt
(kuulab vestluspartnerit, esitab kiisimusi,
selgitab oma seisukohti, otsib lahendust
erimeelsustele, tunnistab oma eksimusi ja
vadrkéitumist);

"1 reageerib adekvaatselt kohatule kditumisele
enda ja teiste suhtes;

[J oskab kiisida teavet kaasinimestelt, kasutada
teabetekste ja teatmikke;

"1 hindab oma ja kaaslaste kditumise
otstarbekust tavasituatsioonides ning vastavust
ithiskonnanormidele, kditub vastavalt;

"] teab kooselu reegleid ja norme toetavates
inimsuhetes ning vairtustab hoolivust, ausust,
oOiglust ja vastutustunnet;

"1 kirjeldab imiku ja viikelapse arendamise
tingimusi ning hooldamise votteid,

" nimetab pereeluga seotud ndustamise ja abi
voimalusi kodukohas*;

LAHISUHTED JA PEREKOND 15 tundi
Lahisuhted, suhete alustamine ja hoidmine,
vastutus ja austus.

Kooselu, abiellumine ja pere loomine.
Raseduse planeerimine; loote areng; loote ja
ema tervist hoidev kéitumine.

Lapse siindimine: ettevalmistused imiku
hooldamiseks; stinnijargsed kohustused
(nimepanek, tervisekindlustus, meditsiiniline
kontroll jms); kohaliku omavalitsuse ja
ritklikud toetused.

Lapse saamisega seotud (lisa)kulutused
(peamised kuluartiklid lapseeas), lapse
hooldamisele kuluv aeg.

Puudega laps. Imiku- ja lapseiga (peamised
arengutingimused, suhtlemine lapsega, lapse
Oigused (alus)haridusele).

Lapse arendamine-Opetamine (eakohased
minguasjad, raamatud jms); méngude
Opetamine noorematele Opilastele.

Peretiilid ja —végivald (tagajérjed,
lahendused, valehdbi, ndustamis- ja
kriisiabi).

Uimastite tarbija perekonnas: moju
majanduslikule olukorrale, suhetele.
Kohalikud ja iildriiklikud ndustamis- ja
ravivoimalused.




Lahutus, lahuselava vanema kohustused
lapse kasvatamisel.

] moistab inimtegevuse peamiste ressursside
(aeg, teadmised/oskused, t00, raha) téhtsust
oma elus;

"1 oskab planeerida ressursside
tdiendamise/kulutamisega seotud tegevusi;

EELARVE PLANEERIMINE 8 tundi
Pere sissetulekud (palk, toetused).
Igapéevaste kulutuste planeerimine (eluase,
toit, riietus, transport, vaba aeg); kulutuste
kasv perekonna suurenemisel (sh
lemmiklooma vdtmisel). Suurte
véljaminekute planeerimine (soovid,
voimalused, riskid: raha sddstmine ja
hoiustamine, jarelmaks, krediit, laen,
liising).

Kaupade-teenuste garantii (miiiijalt teabe
hankimine, garantii voimaluste-tingimuste
kohta).

"] kirjeldab eluaseme omandamise,
sisustamise ning hooldamisega seotud
vajadusi, voimalusi, ohtusid ja kohustusi;

ELUASE 6 tundi

Eluaseme liigid, eluaseme otsimine,
arvestades pere vajadusi ja voimalusi
(miitigikuulutused, kinnisvarafirmad).
Uiirileping, selle tingimused (iiiirniku
oigused ja kohustused, ,,halva” lepingu
ohud).

Eluaseme sisustuse planeerimine:
hidavajalik sisustus, sisustuse hankimise
(ostude) jarjekord, ratsionaalne paigutus,
kujundusdetailid. Eluaseme, olmetehnika
soetamine, hooldus ja remont: teabe
hankimine vdimaluste, tingimuste ja
abiteenuste kohta (miiiija, telefoniraamat,
kasutusjuhend jne).

"] hindab ndustaja suunamisel adekvaatselt
oma voimeid, teadmisi, oskusi,
jatkudppevoimalusi ja -tingimusi ning teeb
enda jaoks sobivaima karjédrivaliku;

"] teab oma peamisi digusi ja kohustusi
tootajana, nimetab info ja abi saamise
voimalusi t060igusega seotud kiisimustes;

1 mdistab lepinguta tdotamise ja
iimbrikupalgaga seotud riske ja negatiivseid
tagajérgi;

"] tunneb todotsimisel dra inimkaubandusele
viitavad mérgid, teadvustab ohte ning
kirjeldab oiget kditumist inimkaubanduse
ohvriks sattumise korral.

KARJAARI PLANEERIMINE 6 tundi
Jatkudppevoimalused, valikute tegemine,
arvestades huvisid, voimeid ja
majanduslikke voimalusi (transport,
elamiskulud jms); kutsendustamine. Kohalik
toohdiveamet, todturuteenused todotsijale,
tootus.

Tootaja pohilised digused ja kohustused,
lepinguta to6tamisega kaasnevad riskid ja
tagajarjed, iimbrikupalk.

Abi leidmine t66digusega seotud
kiisimustes. Inimkaubandus: todorjus ja
prostitutsioon, ohvriks sattumise pdhjused,
inimkaubandusele viitavad méargid
(kuulutuses, toopakkuja kéitumises), ohtude
teadvustamine, kditumine ohvriks sattumise
korral, ohvriabi.




6.7. MUUSIKAOPETUS

6.7.1. Opetuse eesmiirgid

Muusikadpetusega taotletakse, et Opilane:

1) tunneb rd0mu musitseerimisest;

2) omandab muusika kuulamise kogemuse;

3) laulab ja esineb pingevabalt;

4) rikastab oma tundeelu muusikaelamuse kaudu;
5) kujundab muusikalist maitset.

6.7.2. Oppetoo réhuasetused 1.-2. klassis

6.7.2.1. Muusikadpetuses pooratakse tdhelepanu helide, miira ja kdne eristamisele. Praktilise
tegevuse kdigus tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite ja/voi oma héélega.

6.7.2.2. Opetaja suunamisel kuulatakse eri riitmis ja tempos muusikapalu, tutvutakse kiire ja
aeglase; ro0msa ja kurva muusikaga. Heliviltusi véljendatakse konkreetsete ja mdistetavate
riitmisdnadega, meloodia korguse muutusi tihistatakse tajutavate kaeliigutuste vai joonistega
tahvlil.

6.7.2.3. Muusikadpetuse kaudu koordineeritakse liigutusi, arendatakse riitmitunnet, silma ja
kéde koostood.

6.7.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.7.3.1. 1. klassi 16puks Opilane:

1) teeb vahet kdrgel ja madalal helil;

2) teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal;

3) tunneb riitmivorme TA, TI-T1, plaksutab neid kaasa;

4) liigub lihtsa muusika riitmis;

5) méngib dpitud riitme tuttavatel riitmipillidel;

6) tunneb dra Eesti hiimni, kditub hiimni laulmise ajal digesti;

7) osaleb Opitud laulumédngude mingimisel, hoiab rivi ja sd0ri.

6.7.3.2. 2. klassi 10puks Opilane:

1) teeb vahet pikal ja lithikesel helil ja reageerib nendele erinevalt;

2) eristab kurvakolalist meloodiat rodmsakdolalisest;

3) tunneb helipikkusi ja riitmivorme TA, TI-TI, paus (ithelodgiline), méngib dpitud riitme
tuttava laulu saateks kaasa;

4) laulab lihtsama regilaulu kooriosa;

5) laulab peast mdonda lastelaulu;

6) motleb vélja liigutusi tuttavates laulumangudes.

6.7.4. Oppetoo réhuasetused 3.-5. klassis

6.7.4.1. 3.-5. klassis pooratakse tdhelepanu laulmisele ning liikumisele muusika riitmis
(liigutused kehaga, kédega, liikkumine ruumis).

6.7.4.2. Riitmipillide tegemiseks kasutatakse kédepidraseid looduslikke materjale, nende
valmistamisel kaasatakse vanemate klasside Opilasi.

6.7.4.3. Laulude wvalikul arvestatakse laste kone mdistmise taset ning vdimalikke
hidldusprobleeme. Laulmisel rohutatakse tépset ja selget diktsiooni, vélditakse iilikiiret
artikuleerimist vajavaid laule. Tutvustatakse Eesti hiimni, Opetatakse seda kaasa laulma.
Laulusonade mdistmiseks tehakse koost6od eesti keele dpetajaga.

6.7.4.4. Sotsiaalset suhtlemist ja kaaslastega arvestamise oskust kujundatakse laulumingude
abil. Muusikatunnis Opitud laulu- ja tantsuminge soovitatakse méangida ka teistes ainetundides
ning klassi- ja koolipidudel.

6.7.5. Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis
6.7.5.1. 3. klassi 10puks Opilane:



1) teab peast 3—4 lastelaulu;

2) laulab tuttavat laulu voimalikult selge diktsiooni ja dige kehahoiuga vaikselt/valjusti;

3) tunneb tuttavas laulus riitmivéltust TA-A, reageerib sellele keha liikumisega;

4) tihistab kdega viibates kaheosalist taktimodtu;

5) tunneb kuulatud muusikapala iseloomu (kurb, rodmus; aeglane, kiire);

6) tunneb hiimni, laulab esimest salmi kaasa;

7) teab monda rahvakalendri tdhtpdevadega seotud rahvalaulu, osaleb nende laulmisel (mardi-
ja kadrilaulud);

8) mingib paarides lauluménge (,,Me ldhme rukist [dikama* vm).

6.7.5.2. 4. klassi 10puks Opilane:

1) laulab peast 5—6 laulu vaba ning kdlava tooniga, selge diktsiooniga, muudab laulmise ajal
hiile tugevust;

2) tunneb 3-osalist taktimddtu, seostab seda valsi riitmiga;

3) teeb vahet marsil ja valsil, valib dige liikumisviisi;

4) tunneb riitmiviltust TA-A-A, tunneb selle dra dpitud laulus;

5) moistab terminite valss, orkester, orkestrijuht tdhendust;

6) eristab puhkpillide méngu keel- ja 166kpillide méangust;

7) laulab Eesti hiimni (laululehelt);

8) méngib lauluménge (sh paaride vahetusega).

6.7.5.3. 5. klassi 10puks Opilane:

1) laulab peast 5—6 laulu, laulab vaba ning kdlava tooniga, selge diktsiooniga;

2) teeb vahet 2- ja 3-osalisel taktimoddul;

3) lahendab lihtsamaid riitmitilesandeid 2/4 taktimdodus;

4) tunneb tuttavas laulus riitmi TAI-RI, imiteerib seda mingil riitmipillil;

5) saab aru viljenditest valjult, vaikselt, valjenedes, vaibudes ja muudab oma hééle tugevust
vastavalt;

6) iseloomustab kuulatud muusikat: vaikne, vali, rodmus, kurb;

7) teab mond eesti heliloojat, nimetab mdnd lastelaulu;

8) laulab kaasa Eesti hiimni.

6.7.6. Oppet66 réhuasetused 6.—7. klassis

6.7.6.1. Oppetegevuses tuginetakse kujunenud oskustele, esmaseks ei ole muusika téipne
produtseerimine, vaid muusika tegemisest voi kuulamisest positiivsete emotsioonide saamine.
Arendatakse riitmi- ja meloodiataju, muusikalist maitset, silmaringi.

6.7.6.2. Pooratakse tdhelepanu rahvusmuusikale, kujundatakse hoiakut seda hoida,
arendatakse soovi osaleda kultuuriiiritustel.

6.7.6.3. Opetaja suunamisel kuulatakse iihiselt erineva raskuse ja keerukusega muusikat.
Oppeprotsessi mitmekesistatakse interaktiivsete dppematerjalidega ning kasutatakse
infotehnoloogilisi-kommunikatiivseid vdimalusi.

6.7.7. Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6.7.7.1. 6. klassi 10puks Opilane:

1) tunneb Opitud riitmistruktuure lauludes, muusikas;

2) eristab korget ja madalat mees- ja naishéilt, nimetab koori hddleriihmi;

3) tunneb levinumaid rahvalaule, rahvalaulu liike;

4) laulab regilaulu, teab regilaulu esitamise traditsioone;

5) tunneb eesti olulisemaid rahvapille (nii vdlimuse kui ka kola jargi), teab nende nimetusi;
6) teab moningaid olulisemaid fakte eestlaste laulu- ja tantsupeost;

7) tunneb ja eristab duur- ja moll-helilaadi.

6.7.7.2. 7. klassi 10puks Opilane:



1) tunneb ja vordleb uuemat ja vanemat rahvalaulu;

2) tunnetab rohulist osa ¥4 riitmis, seostab seda vastavate liigutustega;

3) oskab nimetada héile- ja kooriliike;

4) eristab korget ja madalat mees- ja naishdilt, nimetab neid;

5) teeb muusika kuulamisel vahet kooriliikidel, nimetab neid;

6) tunneb rahvapille, nimetab neid;

7) teab, mis on hdilemurre, tunneb héilehoiu pohimotteid ja rakendab neid hidlemurde
perioodil.

6.7.8. Oppetoo rohuasetused 8.-9. klassis

6.7.8.1. Arendatakse edasi laste individuaalseid muusikalisi voimeid, korraldatakse tiritusi
esinemiskogemuste andmiseks (laul ning pilliming; esinemine solistina, ansamblis, kooris).
6.7.8.2. Tutvustatakse eri ajastute muusikat, tuntumaid heliloojaid ning dirigente Eestis.
6.7.8.3. Opitakse tundma muusika eri Zanre, kuulatakse muusikat, vdimaluse korral
kiilastatakse iihiselt kontserte voi teatrietendusi.

6.7.9. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.7.9.1. 8. klassi 10puks Opilane:

1) laulab peast 5-6 laulu;

2) laulab pingevabalt, laulab dige hingamise ja selge diktsiooniga;

3) tunneb taktimoote 2/4, 3/4, 4/4. Oskab lahendada neis riitmiiilesandeid;

4) tunneb heliviltusi ja riitme TA, TI-TI, TAI-RI, TIRI-TIRI, TI-TIRI, TIRI-TL, TA-A, TA-
A-A, TA-A-A-A ja pause;

5) on tutvunud viiuli- ja bassivotmega;

6) tunneb jargmisi muusikzanre: ooper, operett, muusikal, ballett, siimfoonia;
7) teab pillirtihmi siimfooniaorkestris;

8) on tutvunud tdhtnimetustega;

9) on tuttav niitidismuusikaga.

6.7.9.2. Pohikooli 10opetaja:

1) laulab pingevabalt tuttavaid lihtsa meloodiaga laule;

2) nimetab dpitud levinumaid muusikapalu;

3) on omandanud muusika kuulamise ja musitseerimise kogemuse;

4) tunneb ja suudab kaasa koputada levinumaid riitmistruktuure (2/4, 3/4, 4/4);
5) vdirtustab eesti rahvamuusikat ja oskab nimetada eesti rahvapille.

6.7.10. Muusikaopetuse opitulemused ja oppesisu 1.-2. klassis

1. klass

OPITULEMUSED OPPEISISU

LAULMINE 1) tunneb dra Eesti hiimni, 1) tunneb rd0mu musitseerimisest,
kéitub hiimni laulmise ajal 2) lauldakse nii ihehéilselt a
oigesti; cappella kui ka saatega;
2) teeb vahet kdrgel ja madalal | 3) enese ja kaaslaste hindamise
helil,; kaudu Opitakse tundma tiksteise
3) teeb vahet kiirel ja aeglasel voimeid, oskusi ning eripéra.
muusikal.

PILLIMANG 1) kasutab keha-ja riitmipille 1) méngib Opitud riitme tuttavatel
lihtsamates kaasméangudes ritmipillidel.




MUUSIKALINE 1) liigub lihtsa muusika riitmis; | 1) muusikaline litkumine hdlmab
LIOKUMINE 2) osaleb opitud lauluméngude rahvatantse ja lauluménge ning
mangimisel, hoiab rivi ja s60ri. | muusikapala karakteri védljendamist
litkumise kaudu.
MUUSIKA 1) teeb vahet kiirel ja aeglasel 1) muusika kuulamisega dpitakse
KUULAMINE muusikal tundma muusika karaktereid ja
meeleolu ning iseloomustama
kuulatud muusikapalu.
2) muusikalise kirjaoskuse algtoed
omandatakse muusikaliste tegevuste
kaudu ja neid rakendatakse
erinevates muusikalistes tegevustes.
MUUSIKALINE 1) muusika kuulamisega 1) muusikalise kirjaoskuse algtded
KIRJAOSKUS Opitakse tundma muusika omandatakse muusikaliste tegevuste
karaktereid ja meeleolu ning kaudu ja neid rakendatakse
iseloomustama kuulatud erinevates muusikalistes tegevustes.
muusikapalu.

2. klass 35 tundi
LAULMINE

Opitulemused

Oppesisu

1) laulab peast mond lastelaulu;
2) laulab lihtsama regilaulu kooriosa.

1) tunneb rd0mu musitseerimisest;

2) lauldakse nii iihehdilselt a cappella kui ka
saatega;

3) enese ja kaaslaste hindamise kaudu
Opitakse tundma iiksteise voimeid, oskusi
ning eripéra.

PILLIMANG

Opitulemused Oppesisu

1) kasutab keha-ja riitmipille lihtsamates 1) méngib Opitud riitme tuttavatel
kaasméangudes. riitmipillidel.

MUUSIKALINE LIIKUMINE

Opitulemused Oppesisu

1) liigub lihtsa muusika riitmis;

2) osaleb Opitud lauluméngude méangimisel,

hoiab rivi ja so0ri;
3) motleb vélja liigutusi tuttavates
laulumingudes.

I)muusikaline liikumine hdlmab rahvatantse
ja lauluminge ning muusikapala karakteri
véljendamist litkumise kaudu.

MUUSIKA KUULAMINE JA MUUSIKALUGU

Opitulemus

Oppesisu

1)teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal,
2) eristab kurvakolalist meloodiat
roomsakdlalisest.

1) muusika kuulamisega dpitakse tundma
muusika karaktereid ja meeleolu ning
iseloomustama kuulatud muusikapalu.




MUUSIKALINE KIRJAOSKUS

Opitulemused

Oppesisu

1) teeb vahet pikal ja liihikesel helil ja
reageerib nendele erinevalt

2) tunneb helipikkusi ja rotmivorme TA, TI-
TI, paus (iiheloogiline)

3) mangib Opitud rétme tuttava laulu saateks
kaasa

1) muusikalise kirjaoskuse algtded
omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja
neid rakendatakse erinevates muusikalistes
tegevustes.

6.7.11. Muusikaopetuse opitulemused ja oppesisu 3.-5. klassis

3. klass 35 tundi
LAULMINE

Opitulemused

Oppesisu

1) laulab peast 3-4 lastelaulu

2) tunneb hiimni, laulab 1. salmi kaasa
3)teab monda rahvakalendri tdhtpdevadega
seotud rahvalaulu, osaleb nende laulmisel

1) laulab tuttavat laulu véimalikult selge
diktsiooniga ja kehahoiuga vaikselt/ valjusti.

(mardi-ja kadrilaulud)

PILLIMANG

Opitulemused Oppesisu

1) kasutab keha-ja riitmipille lihtsamates 1) méngib Opitud riitme tuttavatel
kaasmangudes riitmipillidel;

MUUSIKALINE LIIKUMINE

Opitulemused Oppesisu

1) liigub lihtsa muusika riitmis;
2) méngib paaris lauluménguge, hoiab rivi ja
sOOri.

I)muusikaline liikkumine hdlmab rahvatantse
ja lauluminge ning muusikapala karakteri
véljendamist litkumise kaudu.

MUUSIKA KUULAMINE JA MUUSIKALUGU

Opitulemus

Oppesisu

1)teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal
2) tunneb kuulatud muusikapala iseloomu
( kurb, rd6mus)

1) muusika kuulamisega dpitakse tundma
muusika karaktereid ja meeleolu ning
iseloomustama kuulatud muusikapalu.

MUUSIKALINE KIRJAOSKUS

Opitulemused

Oppesisu

I)tunneb tuttavas laulus riitmivéltust TA-A,
reageerib sellele keha liikumisega
2) tunneb 2-osalist taktimootu

I)muusikalise kirjaoskuse algtded
omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja
neid rakendatakse erinevates muusikalistes
tegevustes.

2)tdhistab kédega viibates kaheosalist
taktimdotu




5. Kklass 35 tundi
LAULMINE

Opitulemused

Oppesisu

1) laulab peast 5-6 laulu;
2) laulab kaasa Eesti hiimni.

1) tunneb rd0mu musitseerimisest;

2) laulab vaba ja kdlava tooniga, selge
diktsiooniga;

3) muudab oma hééletugevust vastavalt kas
valjult, vaikselt, valjenedes, vaibudes.

PILLIMANG

Opitulemused

Oppesisu

1) imiteerib riitmipillil TAI-RI riitmi.

1) méngib Opitud riitme riitmipillidel;
1) tunneb rd0mu musitseerimisest.

MUUSIKALINE LIHKUMINE

Opitulemused

Oppesisu

1) litkkumine muusika riitmis.

1) marssimine, liigutused kehaga, kiega.

MUUSIKA KUULAMINE JA MUUSIKALUGU

Opitulemus

Oppesisu

1) iseloomustab kuulatud muusikat;
2) teab mond eesti heliloojat, nimetab mond
lastelaulu.

1) vaikne, vali, ro0mus, kurb-eristab erinevat
muusikat.

MUUSIKALINE KIRJAOSKUS

Opitulemused

Oppesisu

1) teeb vahet 2-ja 3-osalisel taktimdddul;
2) lahendab lihtsamaid riitmiiilesandeid 2/4
taktimoodus;

3) tunneb tuttavas laulus riitmi TAI-RI;

4) saab aru viljenditest valjult, vaikselt,
valjenedes, vaidudes.

1) méngib Opitud riitme kehapillid voi
riitmipillidel.

6.7.12. Muusikaopetuse opitulemused ja oppesisu 6.-7. klassis

6. klass 35 tundi
LAULMINE

Opitulemused

Oppesisu

1) laulab regilaulu
2) laulab kaasa Eesti hiimni

1)teab regilaulu esitamise traditsioone,

tunneb ré0mu musitseerimisest,

2) eristab korget ja madalat mees-ja naishéilt,
nimetab koori hédéleriihmi.

3) muudab oma hééletugevust vastavalt kas
valjult, vaikselt, valjenedes, vaibudes

PILLIMANG

Opitulemused

Oppesisu

Tunneb eesti olulisemaid rahvapille( nii

valimuse kui kola jirgi), teab nende nimetusi.

1) méngib Opitud riitme riitmipillidel
2) tunneb rddmu musitseerimisest




3) kuulab muusikat erinevate rahvapille
esituses

MUUSIKALINE LIHKUMINE

Opitulemused

Oppesisu

Litkumine muusika riitmis

1) marssimine, liigutused kehaga, kdega

MUUSIKA KUULAMINE JA MUUSIKALUGU

Opitulemus

Oppesisu

1) iseloomustab kuulatud muusikat.
2) teab moningaid olulisi fakte eestlaste
laulu-ja tantsupeost

1) vaikne, vali, ro0mus, kurb-eristab erinevat
muusikat
2) vaatab videosid eesti laulupidudest

MUUSIKALINE KIRJAOSKUS

Opitulemused

Oppesisu

1) tunneb ja eristab duur- ja moll helilaadi
2) tunneb Opitud riitmistruktuure lauludes,
muusikas

1) méngib Opitud riitme kehapillid voi
riitmipillidel.

6.7.13. Muusikaopetuse opitulemused ja oppesisu 8.-9. klassis

9. klass 35 tundi
LAULMINE

Opitulemused

Oppesisu

1) laulab peast 5—6 laulu;

2) laulab pingevabalt, laulab dige hingamise
ja selge diktsiooniga;

3)védrtustab eesti rahvamuusikat ja oskab
nimetada rahvapille.

1) tunneb rd0mu musitseerimisest,
2) arendatakse edasi lapse individuaalseid
voimeid

PILLIMANG

Opitulemused

Oppesisu

Tunneb ja suudab kaasa koputada levinumaid
ritmistruktuure 2/4,3/4,4/4

1) méngib Opitud riitme riitmipillidel
2) tunneb rddmu musitseerimisest

MUUSIKALINE LIHKUMINE

Opitulemused

Oppesisu

Tunneb levinumaid ritmistruktuure
2/4,3/4,4/4.

1) tunneb marssi, polkat, valssi ja oskab
litkuda selle muusika jérgi.

MUUSIKA KUULAMINE JA MUUSIKALUGU

Opitulemus

Oppesisu

1) on omandanud muusika kuulamise ja
musitseerimise kogemuse

1) tutvustatakse eri ajastute muusikat,
tuntumaid heliloojaid ja dirigente Eestis.

2) dpitakse tundma muusika eri Zanre,
kuulatakse muusikat voimalusel kiilastatakse




| kontserte.

MUUSIKALINE KIRJAOSKUS

Opitulemused

Oppesisu

1) tunneb taktimodte 2/4, 3/4, 4/4. Oskab
lahendada neis riitmitilesandeid;

2) tunneb heliviltusi ja riitme TA, TI-T1,
TAI-RI, TIRI-TIRI, TI-TIRI, TIRI-TI, TA-
A, TA-A-A, TA-A-A-A ja pause;

3) on tutvunud viiuli- ja bassivotmega

1) méngib Opitud riitme kehapillid voi
rlitmipillidel.




6.8. KUNSTIOPETUS

6.8.1. Opetuse eesmiirgid

Kunstidopetusega taotletakse, et opilane:

1) kasutab toovahendeid ja -materjale eesmérgiparaselt, ohutult ja sddstvalt;

2) vaatleb ning vordleb oma ja kaaslaste loomingut, iseloomustab kunstiteoseid, kasutades
Opitud teadmisi ja erialast sdnavara; véljendab oma eelistusi ja selgitab seisukohti;

3) tunneb rd0mu oma kunstilisest tegevusest ja selle [0pptulemusest;

4) tunneb huvi kunstiteoste ja eesti kultuuripdrandi vastu, vdirtustab enda ja kaasinimeste
loomingut.

6.8.2. Oppet66 réhuasetused 1.-2. klassis

6.8.2.1. Oppetdds tegutsetakse koos dpetajaga, matkides ning eeskuju jirgi. Uhistegevuses
Opitakse omandatud oskuste piires sooritama {ilesannet ja teostama enesekontrolli: a)
vaadeldakse timbritsevaid esemeid ja niidiseid, valitakse toovahendid ja -materjalid,
valmistatakse ette tookoht; b) tdidetakse Opiiilesanne; c) jélgitakse t60 lOopuleviimist ja
soorituse puhtust, korrastatakse oma téokoht.

6.8.2.2. Oppeviisidest on esikohal praktiline harjutamine ja didaktilised mingud. Praktiliste
toode teemad valitakse vastavalt Opilaste teadmistele ja kogemustele (méngud, méinguasjad,
51 muinasjutud, salmikesed jms). Kunstitddde ainestikku leiab teistest dppeainetest, eelkdige
lugemise ja loodusOpetuse teemadest. Kunstidpetuse tunnis aktiveeritakse olemasolevad
teadmised esemete/olendite tunnustest ning kasutatakse neid kujutiste loomisel.

6.8.2.3. Oppeiilesannete jirjestamisel lihtutakse pdhiméttest liikuda ruumiliselt kujutiselt
tasapinnalisele (kdigepealt voolitakse eset, seejirel tehakse temast joonistus). Ulesannete
taitmisel toetutakse mitmesugustele nditvahenditele, mille abil tdpsustatakse esemete/olendite
tunnuste taju. Oppeiilesandeid sooritatakse paari- vOi enamatunniliste tsiiklitena, et
toovotet/tehnikat paremini kujundada/kinnistada. 1.-2. klassi kunstidpetuse tundides
omandatakse esmased t66- ja korraharjumused; dpitakse tundma todvahendeid, -materjale (sh
jadkmaterjale) ning kasutama neid ohutult ja sééstlikult; omandatakse esmased kunstialased
oskused.

6.8.2.4. Intellektipuuetega laste kunstilise eneseviljenduse oskused vodivad olla vidga erineval
tasemel. 1.-2. klassi Opilaste loomingulist eneseviljendamist piiravad tajukujutluste vihesus
ja/voi ebatdpsus, kone alaareng ning motoorne kohmakus. Seetottu kaasneb kunsti- ja teiste
ainete Opetusega nende valdkondade arendamine.

6.8.2.5. Opilaste tunnetustegevus toetub valdavalt praktilisele tegevusele ja lihiiimbruse
tajumisele. Opetaja suunamisel dpitakse tajutavaid objekte eri meeltega (néigemine, kuulmine,
haistmine, kompimine) vaatlema ja vordlema, eri tunnuste alusel jdrjestama ja riihmitama.
Tajukujutluste kujundamise/laiendamise eesmairgil Opetatakse mérkama objekti virvust ja
kuju ning oma t6ddes sobimatut (st reaalsusele mittevastavat) varvust ja kuju véltima. Teemat
sissejuhatavates vestlustes tutvustatakse kujutatava objekti loomulikku keskkonda,
inimtegevust (sh toimingute jarjekorda). Vestlus toetub praktilisele tegevusele, piltide
vaatlusele, seeriapiltide jirjestamisele vms (nt porgand kasvab peenral, lapsed koristavad
saaki, laps s00b porgandit). Lisaks kujutlustele keskkonnast arendatakse oskust moodustada ja
kasutada lauseid, laiendatakse sonavara (sh emotsioone viljendavad omadussdnad nt Poiss
tegi lumememme. Ta naerab. Ta on rodmus.).

6.8.2.6. Praktilisi harjutusi sooritatakse toovahenditeta (joonistamine kéie/jalaga ohus, laual,
porandal) ja erinevate vahenditega (kriidid, pliiatsid, pintsel jt). Kujundatakse oiget
kehaasendit, pliiatsi jms hoidu ja kéesurvet. Harjutusi sooritatakse Opetaja loetud
ritmisalmide saatel. Esmased toovahenditega harjutused tehakse suurtel pindadel:
tdommatakse jooni tahvlile ja A-3 formaadis paberile; virvitakse suuremaid pindu (nt suur
ring) jne. Jark-jargult muutuvad to6formaadid ja vérvitavad pinnad véiksemaks — nendel



tootamine nduab Opilaselt suuremat motoorset vilumust. Opetatakse joonistama/maalima
iiksikobjekte ja objektide riihmi ettevalmistatud taustale voi vérvilisele paberile, esialgu
orientiiride (eri kuju ja suunaga punktiirjoonte iilejoonistamine, punktide tihendamine) ja
Sabloonide abil. Tunnetustegevuse arenedes kujutatakse objekte silueti ja joone abil.
Kujundatakse virvimisoskust (sh pliiatsi- ja pintslihoid, kdesurve teadlik reguleerimine,
kujutise kontuuri jélgimine).

6.8.2.7. Tegevuse kiigus Opitakse kuulama ja mdistma suulisi lihtkorraldusi, osalema
dialoogis. Tegevuse verbaalne kommenteerimine ja kokkuvotete tegemine on valdavalt
dpetaja piadevuses. Opilasi #rgitatakse Opetaja iitlust kordama ning Idpetama. Tegevuste
kdigus suunatakse Opilasi viisakalt abi paluma ning kaaslasele abi osutama. 52 Kunstiopetuse
tundides kasutatakse ja kinnistatakse teistes ainetes (eesti keel, matemaatika, loodusdpetus,
too0petus) omandatud sOnavara: tajutavaid tunnuseid (varvus, suurus, kuju, pinnaomadused)
ja ruumisuhteid viljendavad sonad, riihmanimetused (koduloomad, modbel jne).
Oppetegevuse jdukohastamise eesmirgil jilgitakse margitud Sppeainetes omandatavaid
teadmisi ja oskusi (nt geomeetriliste kehade tundmist ja nimetamist Opilastelt ei nduta,
voolimisel kasutatakse eakohast sOnavara: vooli pall jne). Kunstiaine-alasest sOnavarast
omandatakse sel etapil kasutatavate toovahendite ja materjalide nimetused ning tegusdonad
(joonistan, rebin jne).

6.8.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.8.3.1. 1. klassi lopuks dpilane:

1) tunneb dra ja nimetab Opitud vérvusi;

2) kujutab esemeid/olendeid orientiiride abil;

3) valmistab ette ja korrastab Opetaja juhendamisel oma tookoha;

4) tdidab kunstiopetuse lilesandeid koostegevuses, eeskuju ja ndidise jargi.

6.8.3.2. 2. klassi 10puks Opilane:

1) tunneb (nimetab) kasutatavaid toovahendeid ning -materjale;

2) leiab paberilehel ja pildipinnal otsitava (Opetaja juhendamisel);

3) kujutab kdrvutiasetsevaid sarnaseid figuure vdiksemana ja suuremana;

4) vordleb 2-3 tajutava tunnuse alusel (vérvus, kuju, suurus) ndidiseid ja valminud kujutisi
Opetaja suunamisel,;

5) valmistab ette ja korrastab Opetaja suunamisel oma to6koha;

6) tididab kunstidpetuse iilesandeid koostegevuses, eeskuju, nididise ja omandatud oskuste
piirides suulise korralduse jargi.

6.8.4. Oppetoo rohuasetused 3.-5. klassis

6.8.4.1. Opitakse tegutsema plaani jirgi. Esialgu on selleks dpetaja koostatud tegevuskava
(algoritm). 5. klassis hakatakse iihistegevuses ise plaani koostama ning selle tditmist jélgima.
Enesekontrollioskusena Opitakse oma t66d vaatlema ning vordlema ndidisega ja kaaslaste
toodega.

6.8.4.2. Uhe osa tunnist moodustavad illustreeritud kunstivestlused. Vestluste ldbiviimisel
arvestatakse pohimdtet ldhemalt kaugemale, st tutvutakse esmalt ldhitimbruse/kodukandi
kunstiga.

6.8.4.3. Opitakse kasutama eri viljendusvahendeid; seostama kujutatavaid objekte paberilehel
ja edasi andma figuuride eri asendeid. Sel etapil harjutatakse kujutatavale sobiva tausta
loomist.

6.8.4.4. Opitakse mirkama objektide ja kujutiste virviniiansse, objektide osalist kattumist,
kujutise suuruse visuaalset (optilist) vihenemist kauguses. Vaadeldakse ja kirjeldatakse oma
ja kaaslaste kunstitdid. Opilaste toddest korraldatakse klassis ja koolis niitusi. Vdimaluse
korral kiilastatakse kunstinditusi (sh dpilastodde néitusi véljaspool kooli).



6.8.4.5. Suureneb kasutatavate tdovahendite ja -materjalide hulk (kattevérvide kdrval voetakse
kasutusele akvarellid). Joonistamisel-maalimisel kasutatakse vOimalikult erinevaid
tooformaate.

6.8.5. Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

6.8.5.1. 3. klassi 10puks Opilane:

1) kasutab ohutult todvahendeid ja -materjale;

2) kujutab loomi (jt elusolendeid) neile iseloomulikus asendis;

3) mérkab Opetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile, tdiendab kujutist;

4) jargib mustri riitmi;

5) vordleb ja iseloomustab Opetaja suunamisel kahte kujutist tajutavate tunnuste alusel,
viljendab kujutiste paiknemist pildiruumis;

6) korrastab oma téokohta;

7) tdidab kunstiopetuse iilesandeid eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste piirides suulise
korralduse jargi.

6.8.5.2. 4. klassi 10puks Opilane:

1) kujutab inimest paigalasendis;

2) jélgib pinna katmisel kujutise kontuuri;

3) segab pohivarvidest II astme virvid (véirvuste tabeli eeskujul);

4) kujutab esemeid kahel horisontaalsel abijoonel (ees, taga);

5) voldib paberit eeskuju jérgi.

6.8.5.3. 5. klassi 10puks Opilane:

1) kasutab dpitud tehnikaid kunstitodde loomiseks;

2) kujutab inimest litkumises;

3) tostab oma toddes tegelasi ja objekte esile suuruse, asukoha ja virvi valiku abil;

4) viljendab osalise kattumise abil esemete ja figuuride paiknemist liksteise suhtes ees- ja
tagapool, keskel;

5) vordleb oma ja kaaslaste toid (leiab peamised tegelased/objektid, toob esile sarnasusi ja
erinevusi);

6) osaleb vestlustes rahvuskultuuri ja -kunsti teemadel (kodukandi rahvariided jne).

6.8.6. Oppetdo rohuasetused 6.—7. klassis

6.8.6.1. Alustatakse tutvumist visuaalse kunsti liikide ja vidljendusvahenditega. Tutvutakse
kunstivaldkondadega seotud elukutsetega, st isikute ja nende pohitegevusega (nt skulptor,
arhitekt, restauraator jne). Opitakse mirkama kunstiilminguid lihiimbruses ning kiituma
niisugusel viisil, et see ei kahjustaks loometddd ja kultuurivadrtusi.

6.8.6.2. Oppeiilesandeid sooritatakse mitmetunniliste tsiiklitena, milles vahelduvad eri
iseloomuga t66d. Oppeiilesannete tditmisel toetutakse niitvahenditele.

6.8.6.3. 6.—7. klassis kujuneb Opilastel analiiiitilis-siinteetiline taju, mis vdimaldab
teadlikumalt vaadelda ja vorrelda objektide visuaalseid karakteristikuid (vormi, suurussuhteid,
paiknemist ruumis, varju, virviniiansse jne). Opitakse ruumilist kujutamist tasapinnal.
Modelleeritakse eri materjalidest skulptuure, rohuasetus on detailidel ja kujunduselementidel.
Joonistustes on pohirdhk inimese kujutamisel vdimalikult digetes proportsioonides, erinevas
t00- ja elukeskkonnas.

6.8.6.4. Voctakse kasutusele suuremat osavust noudvad toovahendid (sirklid, 16ikenoad),
Opitakse neid kasutama tehnoloogiliselt digesti, sddstlikult ja ohutusndoudeid arvestades.

6.8.7. Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis
6.8.7.1. 6. klassi lopuks dpilane:
1) kasutab toovahendeid ja -materjale tehnoloogiliselt digesti, otstarbekalt ja sdéstvalt;



2) arvestab inimese tdisfiguuri kujutamisel pea suurust ja jalgade pikkust terve kehapikkuse
suhtes, ndo kujutamisel silmade asukohta sellel;

3) kujutab temaatilistes toodes véirvide abil tegevuse aega ja kohta;

4) loob kujutatavale sisult ja vormilt sobiva tausta;

5) véljendab kujutatava suuruse muutumise abil selle paiknemist pildiruumis ees- ja tagapool;
6) kujundab oma ldhemat timbrust (stend, klassiruum);

7) tunneb ja liigitab vaadeldud kunstitoid (skulptuur, maal, graafika).

6.8.7.2. 7. klassi 10puks Opilane:

1) leiab vaatluse ja vordlemise teel inimese ameti olulisi tunnuseid (keskkond, riietus,
toovahendid) ning véljendab neid temaatilistes téodes;

2) segab ja kasutab maalimisel vérvide eri toone;

3) loob eri vahenditega mitmesuguseid pinnamustreid;

4) teeb kollaazi;

5) tunneb ja liigitab vaadeldud kunstitoid (skulptuur, maal, arhitektuur, graafika);

6) moistab originaali, reproduktsiooni ja voltsingu olemust;

7) markab kujunduselemente keskkonnas.

6.8.8. Oppetoo rohuasetused 8.-9. klassis

6.8.8.1. Suureneb kunstivestluste osa praktilise t66 tundides. Opitakse tundma tuntumaid
kunstnikke, vaadeldakse ja kirjeldatakse Opitud oskuste piires nende teoseid. Niidete varal
Opitakse eristama kunstiliike ja eri ajastute -stiile. Saadavad teadmised seotakse Opilaste
kogemustega (filmides néhtu, reisil kogetu). Harjutatakse visuaalse teabe otsimist (pilt-
teatmeteostest, Internetist) ning selle kasutamist loomingulise t66 eeskuju voi ldhtepunktina.
6.8.8.2. Harjutatakse jooniste ja skeemide moistmist; tduseb ruumilise kujutamise osakaal.
Suunatakse vaatlema inimeste kehakeelt ja miimikat ning seda kujutama.

6.8.8.3. Kunstiopetuse {ilesannete tditmisel pdooratakse tdhelepanu todvahendite ja
—materjalide tehnoloogiliselt digele kasutamisele. Opitakse kasutama kie kindlust ja tépsust
noudvaid tehnikaid (nt paljundusgraafika).

6.8.9. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.8.9.1. 8. klassi lopuks dpilane:

1) leiab vaatluse ja vordlemise teel inimese vanust ja ndoilmeid kdige enam iseloomustavaid
tunnuseid ning viljendab neid temaatilistes toddes;

2) eristab Opetaja suunamisel pildi koloriiti, oskab seda kirjeldada;

3) kujundab ornamenti (sh rahvuslikku), nimetab selle traditsioonilisi ja niiiidisaegseid
kasutusvoimalusi;

4) eristab etenduses esinevaid eri kunstiliike (visuaalne kunst, muusika, litkumine);

5) eristab kultuurindhtusi ja kunstiliike (sh karikatuur, Sarz, grafiti).

6.8.9.2. Pohikooli 10opetaja:

1) kasutab dpitud tehnikaid, téomaterjale ja -vahendeid, kujutamise ja kujundamise viise;

2) kujutab inimest eri vanuses, meeleolus, asendis ja tegevuses;

3) mirkab suuremaid kompositsiooni- ja proportsioonivigu;

4) kirjeldab kunstiteoseid dpitud oskuste piires ja pohjendab oma eelistusi;

5) vairtustab kunstiloomingut (oma ja kaaslaste t66d).

6.8.10. Kunstiopetuse opitulemused ja oppesisu 1.-2. klassis

Oppesisu 1. klass 2. klass

Kunstiteosed, reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja 2 2
meediakeskkonnad




Visuaalse kompositsiooni baaselemendid 3 3
Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud 5 5
tunnused

Erinevate kunstitehnikate materjalid, to6votted ning - 6 8
vahendid

Turvaline ja keskkonnaséastlik tarbimine 9 7
Ideede kavandid ja mudelid 10 10
Kokku 35 35
1. klass

Kunstiteosed, reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad (2 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

1) tunneb dra ja nimetab dpitud virvusi;

2) kujutab esemeid/olendeid orientiiride abil;
3) valmistab ette ja korrastab Opetaja
juhendamisel oma to6koha;

4) tdidab kunstidpetuse iilesandeid
koostegevuses, eeskuju ja ndidise jargi.

Esitab oma ideede erinevaid lahendusi.
Visuaalse kompositsiooni baaselemendid
(joon, vérv, vorm, ruum, riitm).

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (3 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud
jooned.

Inimeste, esemete ja loodusobjektide
iseloomulikud tunnused ning peamise
esiletoomine kujutamisel.

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused (5 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Rakendab oma t06des mitmekesiseid
kunstitehnikaid ja t6ovotteid.

Erinevate kunstitehnikate materjalid,
toovotted ning -vahendid (nt joonistamine,
maalimine, trilkkimine, kollaazi
valmistamine, pildistamine, vormimine,
voolimine jne).

Toovahendite otstarbekas ja ohutu
késitsemine.

Erinevate kunstitehnikate materjalid, toovotted ning —vahendid (6 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Rakendab oma t06des mitmekesiseid
kunstitehnikaid ja t6ovotteid.

Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon,
koomiks, fotoseeria, animatsioon.

Turvaline ja keskkonnasiistlik tarbimine (10 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Teab, kuidas luua ning tarbida siistvalt.

Turvaline ja keskkonnaséistlik tarbimine.

Ideede kavandid ja mudelid (9 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Esitab oma ideede erinevaid lahendusi.

Ideede esitamise kavandid ja mudelid.




2. klass

Kunstiteosed, reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad (2 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Oskab 0elda, kas talle t66 meeldib voi mitte.
Teadvustab meedia voimalusi ja
ohtusid.

Kunstiteosed raamatutes, internetis ja
kunstigaleriides.
Disain igapdevaelus: triikis ja tarbevorm.

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (3 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Esitab oma ideede erinevaid lahendusi.
Leiab kujutatava iseloomulikumad jooned,
valib sobiva kujutusviisi, paneb tdhele
varvide koosmoju.

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid
joon, virv, vorm, ruum, riitm.

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused (5 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Tegutseb dpetaja juhendamisel voi
iseseisvalt, arvestades kaaslastega.

Oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud
jooned.

Inimeste, esemete ja looduse objektide
iseloomulikud tunnused ning peamise
esiletoomine kujutamisel

Erinevate kunstitehnikate materjalid, toovotted ning —vahendid (8 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Rakendab oma t66des mitmekesiseid
kunstitehnikaid ja to6votteid.

Erinevate kunstitehnikate materjalid,
toovotted ning —vahendid.
Tehnikatest: joonistamine, maalimine,
triikkkimine, kollaaz, vormimine jne.
Toovahendite otstarbekas ja ohutu
késitsemine.

Turvaline ja keskkonnasiistlik tarbimine (7 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Viirtustab keskkonnateadlikke kasutamise ja
loomise pdhimdtteid.
Teab, kuidas luua ning tarbida siistvalt.

Turvaline ja keskkonnaséistlik tarbimine.

Ideede kavandid ja mudelid (10 tundi)

Opitulemus

Oppesisu

Esitab oma ideede erinevaid lahendusi.

Ideede esitamise kavandid ja mudelid.

6.8.11. Kunstiopetuse opitulemused ja oppesisu 3.-5. klassis

3. klass

Opitulemus

Oppesisu

Kujutab loomi (jt elusolendeid) neile
iseloomulikus asendis.

Mairkab Opetaja suunamisel esemete ja
figuuride detaile, tdiiendab kujutist.

Kujutamis- ja vormiopetus 11 tundi
Inimese kujutamine paigal ja liikumises
(ndidismudelite ja skeemjooniste
kasutamine).

Loomade jt elusolendite kujutamine




Meisterdab looduslikust materjalist Opetaja
abiga.
Kasutab erinevaid materjale templitriikis.

(iseloomuliku asendi, karvkatte,
pinnafaktuuri jne kujutamine,
kompimismeele arendamine).
Modelleerimine ja erinevad materjalid
(modelleerimine looduslikust- ja
tehismaterjalist, voltimine).

Keskkond ja selle kujutamine (erinevad
keskkonnad ja looduskaitse).

Kujutamine ruumis ja tasapinnal (erinevate
tehnikate kasutamine).

Jélgib mustri riitmi.

Vordleb ja iseloomustab dpetaja suunamisel
kahte kujutist tajutavate tunnuste alusel,
viljendab kujutiste paiknemist pildiruumis.
Plaksutab, koputab voi esitab monel muul
viisil riitmi.

Virvus-kompositsiooni- ja
perspektiiviopetus 11 tundi

PShivirvid ja nende segamine virviringi
alusel (iilesanded piiratud vérvide arvuga).
Virvisiimboolika.

Piiratud ja piiramata pind (mdisted: piiratud
ja piiramata pind, objekti ja tausta seos).
Perspektiiviopetus (objekti kujutamine ees,
taga ja keskel, elemendi esiletdst suuruse ja
varvi abil).

Korrastab oma téokoha.

Kasutab joonlauda sirgjoone tdmbamiseks.
Mairkab kunsti 1dhitimbruses.

Leiab ruudukujulise paberi keskkoha
voltimise teel.

Disain ja kirjaopetus 4 tundi
Ruumikujundus (klassi- voi kooliruumi
kaunistamine ja t60 planeerimine).
Kunstnik ja kujunduskunst (kunstniku
elukutse ja tihtsus 1dbi ajaloo).

Kirjakunst (nimetihtede kujundamine).
Praktiline disain (karbi, ménguasja vms
meisterdamine paberist voi jddkmaterjalist).

Taidab kunstidpetuse iilesandeid eeskuju,
ndidise ja omandatud oskuste piires suulise
korralduse jargi.

Teab erinevaid kunsti viljendusvoimalusi
Opetaja suunamisel.

Viirtustab oma ja kaaslase to6d.

Osaleb kunstialastes vestlustes.

Vestlused kunstist S tundi

Kunstiteostes peituvad lood ja meeleolud.
Tuntumad stimbolid kunstis. Kristus.
Rahvakunst ja selle areng
(rahvakunstielementide kasutamine kaasajal,
ribaornamendi kujundamine).

Kasutab ohutult toovahendeid ja materjale.
Eristab akvarelli ja kattevérvi.

Tehnikad ja materjalid 4 tundi

Joonlaua ja sirkli kasutamine.

Maal (kattevirvide ja akvarellide kasutamine
ning dige pintsli valik).

Graafika (tutvumine erinevate
trilkitehnikatega, nt papitriikk, monotiiiipia).

S. klass

Oppesisu 5. klass
Kujutamis- ja vormidpetus 11 tundi
Virvus-, kompositsiooni ja perspektiiviopetus 11 tundi
Disaini- ja kirjadpetus 4 tundi
Vestlused kunstist 5 tundi
Tehnikad ja materjalid 4 tundi




| Kokku | 35 tundi
Kujutamis- ja vormidpetus
Opitulemused Oppesisu
Kujutab inimest litkumises Lugude ja sOnumite edastamise votted ning
1) kasutab Opitud tehnikaid kunstitéode | vahendid 1dbi aegade.
loomiseks; Elusolendite  kujutamine  (iseloomuliku
2) vormistab Opiiilesanded | asendi,  karvkatte,  pinnafaktuuri  jne
nduetekohaselt; kujutamine, kompimismeele arendamine).

3) kombineerib detailidest lihtsamaid
figuure néidise jérgi,

4) Kujutab erinevaid keskkondi ja
maérkab keskkonnale omaseid
detaile.

Piltjutustuse koostamine.
Keskkond ja selle kujutamine, vaatluse jargi.

Virvus-, kompositsiooni ja perspektiiviopetus

Opitulemused

Oppesisu

Tostab oma toodes tegelasi esile suuruse,
asukoha ja vérvivaliku abil
1) védljendab osalise kattumise abil
esemete ja figuuride paiknemist
iiksteise suhtes ees-, tagapool ja
keskel,;
2) kavandab t66 ette antud pinnal,
3) kujundab té6le raami Opitud oskuste
piires;
4) toob nditeid riitmi
igapédevaelus.

esinemisest

Virvisiimboolika. Meeleolu véljendamine
virvide abil. Uhe virvi erinevad varjundid.
e Piiratud ja piiramata pind (mdisted).

e Perspektiiviopetus  (objekti  kuju-

tamine ees, taga ja keskel, elemendi
esiletdstmine suuruse ja varvi abil).

Disaini- ja kirjadpetus

Opitulemused

Oppesisu

Planeerib oma tegevust dpitud oskuste piires
1) kujundab mustrit ruutvorgustikule
joonlaua abil;
2) toob  nditeid kunstniku  to0st
(raamatukujundus, joonisfilm vms);
3) voldib niidise jargi.

Tarbevorm. Igapievaste esemete vilimus ja
otstarve.

e Kunstnik ja kujunduskunst
(kunstniku elukutse ja téhtsus 1dbi
ajaloo).

e Kirjakunst (nimetédhtede
kujundamine).

e Praktiline disain (karbi, ménguasja
vm eseme valmistamine paberist voi

1) osaleb vestluses rahvuskultuuri ja
-kunsti teemadel (kodukandi
rahvariided jne);

2) teab erinevaid kunstiliitke ja oskab

jadkmaterjalist).
Vestlused kunstist
Opitulemused Oppesisu
Vordleb enda ja kaaslaste toid (leiab | Erinevad kunstiliigid (maal, skulptuur,
peamised tegelased/ objektid, toob esile | arhitektuur, teatrikunst).
sarnasused ja erinevused. e Kunstide seosed  (rollimidngud,

kostiitimid, kujundused).
e Rahvakunst, rahvariided, mustrid,
tarbeesemed.




neid nimetada. |

Tehnikad ja materjalid

Opitulemused Oppesisu
Nimetab  jddkmaterjalide  taaskasutus- | Skulptuur  (tutvumine naturaalsete ja
voimalusi. tehismaterjalidega, sh jadkmaterjalid)

1) valib t60ks sobiva todvahendi;
2) nimetab monda Opitud triikitehnikat

e Maal (kattevdrvide ning akvarellide

kasutamine ning dige pintsli valik.

ja kirjeldab selle protsessi. e Graafika  (tutvumine  erinevate

trilkitehnikatega, nt  papitrikk,
monotiilipia).

6.8.12. Kunstiopetuse opitulemused ja Oppesisu 6.-7. klassis

Oppesisu 6. klass 7. Kklass

Kujutamis- ja vormidpetus 11 11

Virvus-, kompositsiooni- ja perspektiiviopetus 11 11

Disain ja kirjadpetus 4 4

Vestlused kunstist 6 6

Tehnikad ja materjalid 3 3

Kokku 35 35

6. klass

Kujutamis- ja vormiopetus

Opitulemused Oppesisu

1) arvestab inimese tdisfiguuri kujutamisel
pea suurust ja jalgade pikkust terve
kehapikkuse suhtes, ndo kujutamisel silmade
asukohta néos.

2) joonistab natuurist, kujutab langevat
varju;

3) modelleerib erinevatest materjalidest
dekoratiiv- ja tarbevorme;

4) kujutab temaatilistes toddes virvide abil
tegevuse aega ja kohta;

5) loob kujutatavale sisult ja vormilt sobiva
tausta.

Inimese kujutamine paigal ja liikumises
(inimese proportsioonid ja emotsioonide
edastamine).

Natuurist joonistamine (elus ja eluta
objektide ruumiline kujutamine, paiknemine
pildiruumis, suurussuhted).

Modelleerimine ja erinevad materjalid
(erinevatest materjalidest ruumikujunduslike
elementide meisterdamine).

Keskkond ja selle kujutamine (muutuvate
loodusvormide ja erinevate elukeskkondade
kujutamine, keskkonnakaitse).

Virvus-, kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

Opitulemused

Oppesisu

1) vdljendab kujutise suuruse muutumise
abil selle paiknemist pildiruumis ees- ja
tagapool.

2) loob koloriidi abil erinevaid meeleolusid
maalides spontaanselt ja 1abimdeldult;

3) kujutab siimmeetrilist eset kesktelje abil.

PShivirvid ja vastandvirvid (vastandvarvide
segamine varviringi alusel, tihe virvi
erinevad toonid).

Virvide helestamine ja tumestamine (iihe
varvitooni hele-tumedusastmed, soe ja kiilm
koloriit).

Riitm ja litkkumine (siimmeetria ja
asiimmeetria).




Disain ja kirjadpetus

Opitulemused

Oppesisu

1) kujundab oma ldhemat timbrust (stend,
klassiruum).

2) oskab kujundada temaatilist plakatit,
kasutades erinevaid tehnikaid;

3) voldib ja kujundab kingipaki paberi.

Ruumikujundus (sise- ja vélisruum).

Kirjakunst (reklaamkirjade vaatlus ja
analiiiis).

Praktiline disain (pakendi kujundus).

Vestlused kunstist

Opitulemused

Oppesisu

1) tunneb ja liigitab vaadeldud kunstitoid
(maal, skulptuur, graafika).

2) toob nditeid rahvakunstielementide
kasutusvoimalustest;

3) vidirtustab oma t66d ja ennast t60
autorina.

Erinevad kunstiliigid ja nende seosed.
Rahvakunst ja selle areng (rahvakunsti
kasutamine kaasajal, rahvakunsti parandi
hoidmine).

Looming ja autorlus (originaal,
reproduktsioon, koopia).

Eesti kunsti téhtteosed.

Tehnikad ja materjalid

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab toovahendeid ja materjale
tehnoloogiliselt digesti, otstarbekalt ja
sddstvalt.

2) leiab vaatluse pohjal sarnase maalilaadiga
t60d;

3) omab ettekujutust erinevatest
joonistustehnikatest (pliiats, pastell) ja
triikitehnikatest.

Skulptuur (voolimine pehmetest ja tahketest
materjalidest, keraamika).

Maal (erinevad maalid ndidiste pohjal).
Graafika (joonistamine erinevate
vahenditega, kdrgtriikk, linoolldige).
Arhitektuur (erinevate arhitektuuriobjektide
vaatlus ja vordlus).

7. Kklass
Kujutamis- ja vormidpetus

Opitulemused

Oppesisu

1) leiab vaatluse ja vordluse teel inimese
ameti olulisi tunnuseid (keskkond, riietus,
toovahendid) ning véljendab neid
temaatilistes toddes.

2) kujutab esemeid ruumiliselt valguse ja
varju abil;

3) loob erinevate vahenditega
mitmesuguseid pinnamustreid;

4) modelleerib savist ja mdistab keraamika
tdhendust;

5) toob niiteid keskkonnakaitse
voimalustest.

Inimese kujutamine paigal ja litkumises
(inimese proportsioonid ja emotsioonide
edastamine).

Natuurist joonistamine (elus ja eluta
objektide ruumiline kujutamine, paiknemine
pildiruumis ja suurussuhted).
Modelleerimine, erinevad materjalid
(ruumikujunduselementide meisterdamine,
keraamika).

Keskkond ja selle kujutamine (muutuvate
loodusvormide ja erinevate elukeskkondade
kujutamine, keskkonnakaitse).

Virvus-, kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

Opitulemused

Oppesisu

1) segab ja kasutab maalimisel vérvide eri
toone.
2) leiab virviringi alusel vastandvirvid;

PShivirvid ja vastandvirvid (vastandvarvide
segamine varviringi alusel, tihe virvi
erinevad toonid, nt punakasoranz/




3) teab siimmeetria ja asimmeetria
tadhendust.

kollakasoranz).

Virvide helestamine ja tumestamine (hele-
tumedusastmed, soe ja kiilm koloriit).
Riitm ja litkumine (siimmeetria,

asiimmeetria).
Disain ja kirjaopetus
Opitulemused Oppesisu
1) teeb kollaazi. Ruumikujundus (sise- ja vélisruum).

2) mérkab kujunduselemente keskkonnas;
3) kujundab niidise jargi pakendi voi
pakkepaberi (karbi voltimine)

Kirjakunst (reklaamkirjade vaatlus ja
analiiiis).
Praktiline disain (pakend).

Vestlused Kunstist

Opitulemused

Oppesisu

1) tunneb ja liigitab vaadeldud kunstitdid
(skulptuur, maal, graafika, arhitektuur).

2) kirjeldab lithidalt erinevate kunstiliikide
seoseid, toob néiteid;

3) pdhjendab rahvakunstivéirtuste hoidmise
vajalikkust;

4) moistab originaali, reproduktsiooni ja
voOltsingu tdhendust.

Erinevad kunstiliigid ja nende seosed.
Rahvakunst ja selle areng (rahvakunsti areng
ja kasutamine kaasajal, rahvakunsti parandi
hoidmine).

Looming ja autorlus (originaal,
reproduktsioon, koopia).

Tehnikad ja materjalid

Opitulemused

Oppesisu

1) modelleerib iihest savitombust;

2) maalib niidise jargi, matkides maalilaadi;
3) teab erinevaid paljundustehnikaid ja
kirjeldab neid dpetaja suunamisel;

4) Vordleb ja kirjeldab erinevaid
arhitektuuriobjekte.

Skulptuur (voolimine pehmetest ja tahketest
materjalidest, keraamika).

Maal (erinevad maalid ndidiste pohjal).
Graafika (joonistamine erinevate
vahenditega).

Arhitektuur (erinevate arhitektuuriobjektide
vaatlemine ja vordlemine).

6.8.13. Kunstiopetuse opitulemused ja oppesisu 8.-9. klassis

Oppesisu 8. klass 9.klass
Kujutamis- ja vormidpetus 12 12
Virvus-, kompositsiooni- ja perspektiividpetus 9 9
Disaini- ja kirjadpetus 5 5
Vestlused kunstist 7 7
Tehnikad ja materjalid 2 2

8. klass

Kujutamis- ja vormiopetus

Opitulemused Oppesisu

1) leiab vaatluse ja vordlemise teel
inimese vanust ja ndoilmeid kdige enam
iseloomustavaid tunnuseid ning

Inimese kujutamine paigal ja liikumises (erinevate
elukutsete ja tookeskkondade kujutamine).
Portree ja miimika (erinevas eas inimese




viljendab neid temaatilistes toodes;

2) modelleerib dpetaja suunamisel
savist vim voolimismassist ja kujundab
eseme pinda.

kujutamine).

Modelleerimine ja erinevad materjalid (figuuride
modelleerimine savist vm voolimismassist.
Kujutamine ruumis ja tasapinnal (langeva varju
kujutamine ja modelleerimine valguse ja varju
abil).

Virvus-, kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

Opitulemused

Oppesisu

1) eristab Opetaja suunamisel
pildikoloriiti, oskab seda kirjeldada;

2) kujundab ornamenti, sh rahvuslikku,
nimetab selle traditsioonilisi ja
niitidisaegseid kasutusvdimalusi;

3) moddab joonlaua abil ja joonib
ruutvorgustikku dpetaja suunamisel.

Pohivirvid ja nende segamine (erinevate
tonaalsuste eristamine ja sOnastamine, riithmato6o).
Siimmeetria ja asiimmeetria (konstrueerimine ja
horisontaaltelje abil).

Riitm ja litkumine (joonistamine sirkli ja joonlaua
abil, optiline kunst).

Disaini- ja kirjadpetus

Opitulemused

Oppesisu

1) planeerib tegevust riihmatona teisi
arvestades;

2) teab monogrammide ja peremérkide
tdhendust;

3) kasutab fantaasiat kirja kujunduses;
4) kavandab reklaamsérki, kotti vm.

Ruumikujundus (skulpturaalsed objektid
rithmatdona).

Kunstnik ja kujunduskunst.

Kirjakunst (kirjaoptika ja kirja kujundus,
katsetused erinevate kirjutusvahenditega,
monogrammid, peremargid)

Praktiline disain (reklaamsargi voi plakati
kujundus, tootedisain).

Vestlused kunstist

Opitulemused

Oppesisu

1) Eristab etenduses erinevaid eri
kunstiliike (visuaalne kunst, muusika,
litkkumine);

2) eristab kultuurindhtusi ja kunstiliike
(sh karikatuur, Sarz, grafiti);

3) osaleb kunstialastes vestlustes.

Erinevad kunstiliigid (meediakunst ja erinevad
infoallikad kunsti edastajana).

Kunstide seosed (kunsti ja kultuuri seosed
kaasajal).

Rahvakunst ja selle areng (tdnavakunst ja selle
moju kultuurile).

Looming ja autorlus (tuntumad kunstnikud ja
nende teosed).

Tehnikad ja materjalid

Opitulemused

Oppesisu

1) vadrtustab skulptuuri olulisust
linnaruumis;

2) kavandab ja planeerib oma t66d;
3) teab siigavtriiki pohimotet.

Skulptuur linnaruumis ja looduskeskonnas).
Maal (maalimine spontaanselt ja kavandi alusel).
Graafika (erinevad triikitehnikad, korg- ja
stigavtriikk).

9. klass
Kujutamis- ja vormiopetus

Opitulemused

Oppesisu

1) kujutab inimest eri vanuses,

Inimese kujutamine paigal ja litkkumises (erinevate




meeleolus, asendis ja tegevuses;

2) teab keraamikas erinevaid
modelleerimis- ja kujundusvatteid;

3) kujutab esemeid ruumilisena valguse
ja varju abil.

elukutsete ja tookeskkondade kujutamine).
Portree ja miimika (erinevas eas inimese
kujutamine).

Modelleerimine ja erinevad materjalid (figuuride
modelleerimine savist vm voolimismassist.
Kujutamine ruumis ja tasapinnal (langeva varju
kujutamine ja modelleerimine valguse ja varju
abil).

Virvus-, kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

Opitulemused Oppesisu
1) mérkab suuremaid proportsiooni- ja | Pohivirvid ja nende segamine (erinevate
kompositsioonivigu; tonaalsuste eristamine ja sOnastamine, riithmato6o).

2) saab aru moistetest siimmeetria ja
asiimmeetria ning konstrueerib kesk- ja
horisontaaltelje abil;

3) kasutab sirklit ja joonlauda optilise
kunsti toddes.

Siimmeetria ja asiimmeetria (konstrueerimine ja
horisontaaltelje abil).

Riitm ja litkumine (joonistamine sirkli ja joonlaua
abil, optiline kunst).

Disaini- ja kirjadpetus

Opitulemused

Oppesisu

1) teab erinevaid kujundusvadtteid ja
oskab neid t66s kasutada;

2) teab reklaamikujunduse olulisemaid
pohimotteid;

3) omab teadmisi kirjakunstist;

4) teab tootedisaini olulisemaid
pohimotteid (praktilisus, mugavus,
valimus).

Ruumikujundus (skulpturaalsed objektid
rithmatdona).

Kunstnik ja kujunduskunst.

Kirjakunst (kirjaoptika ja kirja kujundus,
katsetused erinevate kirjutusvahenditega,
monogrammid, peremargid).

Praktiline disain (reklaamsargi voi plakati
kujundus, tootedisain).

Vestlused kunstist

Opitulemused

Oppesisu

1) kirjeldab kunstiteoseid dpitud
oskuste piires ja pohjendab oma
eelistusi;

2) védrtustab kunstiloomingut (oma
kaaslaste t06d);

3) moistab kultuuride paljusust ja
erinevusi;

4) teab Opetaja suunamisel nimetada
monda tuntud kunstnikku ja leida tema
kohta infot.

Erinevad kunstiliigid (meediakunst ja erinevad
infoallikad kunsti edastajana).

Kunstide seosed (kunsti ja kultuuri seosed
kaasajal).

Rahvakunst ja selle areng (tdnavakunst ja selle
moju kultuurile).

Looming ja autorlus (tuntumad kunstnikud ja
nende teosed).

Tehnikad ja materjalid

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab opitud tehnikaid,
toomaterjale ja -vahendeid, kujutamise
ja kujundamise viise;

2) kirjeldab siigavtriiki tehnikat.

Skulptuur linnaruumis ja looduskeskkonnas).
Maal (maalimine spontaanselt ja kavandi alusel).
Graafika (erinevad triikitehnikad, korg- ja
stigavtriikk).




6.9. KEHALINE KASVATUS

6.9.1. Opetuse eesmiirgid ja dpitulemused

Kehalise kasvatuse eesmirkide ning Opitulemuste puhul ldhtutakse pdhikooli riiklikus
oppekavas sétestatud kehalise kasvatuse Oppeaine eesmirkidest ning sama vanade laste
Opitulemustest, vottes arvesse lihtsustatud dppel olevate Opilaste arenguvajadusi ja dppetdo
rohuasetusi.

6.9.2. Oppetoo rohuasetused 1.-2. klassis

6.9.2.1. Kehalise kasvatuse kaudu Opetatakse iihistegevuses kontakteerumist, korralduste
tditmist ja abi kiisimist. Laps suunatakse vastama kiisimustele, mis puudutavad fiiiisilise
pingutusega seotud enesetunnet. Selle etapi eesmdrk on Opetada last oma keha tunnetama.
Arendatakse orienteerumist keskkonnas. Kehaline kasvatus 1dimitakse eesti keele ja
matemaatika Opetamisega (ruumisuhete tajumine, objektide ja nende kujutiste eristamine,
kasutatavate spordivahendite ja nende nimetuse kokkuviimine, kirjelduse jargi dratundmine
jne). Harjutusi sooritatakse peamiselt matkides ja eeskuju jérgi, dpitud oskuse piirides ka
suulise korralduse jargi.

6.9.2.2. Lapse harjutusvara pohineb igapdevaelus kasutatavail litkumisviisidel, liigutustel ja
asenditel ning vahendite kisitsemisega seotud tegevustel. Uldarendavad harjutused ja mingud
on oma iseloomult diinaamilised, soodustades liikumisaparaadi arenemist ja avaldades mdju
koikidele lihasgruppidele. Tundide kédigus omandatakse algteadmised oma riihi ja liigutuste
kontrollimiseks. Primaarne on osavuse, liigutuskoordinatsiooni, kiiruse ja tasakaalu
arendamine, kujundatakse ka elementaarsed korra- ja hiigieeniharjumused.

6.9.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis
6.9.3.1. 1. klassi Iopetaja oskab:
¢ riietuda vastavalt olukorrale ja tdita hiigieenindudeid;
e tOsta, kanda ja paigutada kergemaid spordivahendeid;
e tdita ohutusndudeid kehaliste harjutuste sooritamisel;
e tdita rivi- ja korraharjutusi tunni organisatsioonilise kiilje tagamiseks;
e sooritada lihtsaid voimlemisharjutusi kindla riitmi jargi;
e sooritada erinevaid kdnni-, jooksu-, hiippe- ja viskeharjutusi;
e maingida litkumisménge ja rahvastepalli (lihtsustatud variant);
e teab, kuidas kéituda kehalisi harjutusi sooritades: on viisakas, sObralik ja
abivalmis.

6.9.3.2. 2. klassi Iopetaja oskab:
¢ riietuda vastavalt olukorrale ja tdita hiigieenindudeid;
e nimetada kehalise aktiivsuse tdhtsuse pohjuseid;
e kiituda kehalise kasvatuse tunnis ja jargida etteantud reegleid ja ohutusndoudeid
e tOsta, kanda ja paigutada kergemaid spordivahendeid;
e tdita ohutusndudeid kehaliste harjutuste sooritamisel;
e tdita rivi- ja korraharjutusi tunni organisatsioonilise kiilje tagamiseks;
e sooritada lihtsaid voimlemisharjutusi kindla riitmi jargi;
e sooritada erinevaid kdnni-, jooksu-, hiippe- ja viskeharjutusi;
e mingida litkumisménge ja rahvastepalli (lihtsustatud variant);
e teab, kuidas kiituda kehalisi harjutusi sooritades: on viisakas, sobralik ja
abivalmis.



6.9.4. Oppetoo réhuasetused 3.-5. klassis

6.9.4.1. Kujundatakse oskus ja harjumus kontrollida oma kehaasendit ja liigutusi. Opetatavad
harjutused (kdnd, jooks, hiipped, visked, ronimine, roomamine) on nende oskuste
kujundamise teenistuses. Alustatakse kehaliste harjutuste tehnika Gppimise ning ujumise
algdppega.

6.9.4.2. Innustatakse liikuma ja oppima kdike uut, mis seotud erinevate fiiiisiliste tegevuste
ning harjutustega. Kehalise ja motoorse arengu seisukohast on véga téhtis motiveerida opilasi
stisteemseks kehaliseks aktiivsuseks — treeninguks. Uute liigutuste dppimisel ei arene iiksnes
luu- ja lihaskond, vaid sellest protsessist vOtab osa ka kesknirvisiisteem. Oluline on Opilaste
motoorika arendamisega koos poorata tdhelepanu ka kognitiivsele ja sotsiaalsele-
emotsionaalsele arengule.

6.9.5. Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis
6.9.5.1. 5. klassi 10petaja oskab:

e teab kehaliste harjutustega tegelemise podhimdtteid;

e teab ohutusndudeid ja hiligieenindudeid sportimisel;

e teab Opitud spordialade voistlusmadrustikke ja oskussonu;

e teab olimpiaméngudest ja rahvusvahelistest suurvoistlustest ning Eesti sportlastest;

e oskab arendada oma kehalisi voimeid;

e sooritada akrobaatika pdhiharjutusi ja riistvdimlemise lihtsamaid harjutusi;

e mingida voistlusmadruste kohaselt iiht sportméngu ja teisi dpitud minge lihtsustatud
reeglite jirgi;

e valida litkumiskiirust;

e suusatada sobivat soidutehnikat kasutades;

e joosta erinevaid distantse, hiipata korgust ja kaugust ning sooritada heiteid ja viskeid;

e teab mida tdhendab aus ming spordis;

e suudab iseseisvalt sooritada iildarendavaid vdimlemisharjutusi ja rithiharjutusi; oskab
sportida/litkuda koos kaaslastega, jagada omavahel iilesandeid, kokku leppida
méngureegleid jne.

6.9.6. Oppetoo réhuasetused 6.—7. klassis

6.9.6.1. 6.—7. klassis arendatakse ja tdiustatakse Opilaste kehalisi vdimeid ning kujundatakse
liigutusvilumused, arvestades murdeeast ldhtuvaid ealisi ja individuaalseid isedrasusi.
Jatkatakse erinevate harjutuste tehnika Oppimist, kusjuures Opilaste iseseisvus touseb
(ilesannete tditmine esitatud plaani jdrgi, iseseisev tegevusplaani koostamine ja
enesekontroll). Poodratakse tdhelepanu sellele, et Opilased tunneksid tervislike eluviiside
pohitddesid ja jargiksid neid, mdistaksid kaaslaste fiilisiliste vdimete erisusi ja arvestaksid
nendega iihistegevustes, kujundaksid kehakultuuriga tegelemiseks vajalikke tahteomadusi
(sihikindlus, otsustavus, julgus, visadus, piisivus, kannatlikkus, enesevalitsemine, iseseisvus,
algatusvoime).

6.9.6.2. Positiivse enesehinnangu kujunemisel on individuaalne ldhenemine véga oluline.
Tunnis omandatud oskuste ja teadmiste toel suunatakse Opilasi iseseisvalt harjutama ja
sportima.

6.9.6.3. Tutvustatakse spordieetika ndudeid (aus voistlus, voistlusmidrustest kinnipidamine,
vastase austamine).



6.9.7. Oppet66 réhuasetused 8.-9. klassis
6.9.7.1. Siistematiseeritakse ja teadlikustatakse praktilisi sportlikke oskusi, kinnistatakse
teadmisi tervislikest eluviisidest, piilitakse tekitada huvi ja motivatsiooni edaspidiseks
iseseisvaks kehakultuuriharrastuseks.
6.9.7.2. Kujundatakse hoiak jirgida ausa méngu pohimdtteid ja spordieetika ndudeid.
Tutvustatakse erinevaid spordialasid, Eesti oliimpiavditjaid, tuntumaid sportlasi.

6.9.8. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis
9. klassi lopetaja oskab:

teab kehaliste harjutustega tegelemise pohimotteid;

teab ohutusndudeid, hiigieenindudeid ja karastamise votteid sportimisel;
teab Opitud spordialade voistlusméarustikke ja oskussonu;
teab oliimpiaméingudest ja rahvusvahelistest suurvoistlustest, Eesti ja maailma

parimatest sportlastest;
oskab arendada oma kehalisi voimeid;

oskab tegeleda iseseisvalt Opitud spordialaga, valida soojendusharjutusi, treenida,

voistelda ja 16dvestuda;
sooritada akrobaatika ja riistvoimlemise pohiharjutusi;

méngida voistlusmairuste kohaselt iiht sportméngu ja teisi dpitud ménge lihtsustatud

reeglite jargi;

valida litkumiskiirust;

léabida orienteerumise dpperada;

suusatada sobivat soidutehnikat kasutades;

joosta erinevaid distantse, hiipata korgust ja kaugust ning sooritada hiippeid ja viskeid;

teab mida tdhendab aus méng spordis.

6.9.9. Kehalise kasvatuse opitulemused ja oppesisu 1.-2. klassis

1. klass

Teema Oppesisu Opitulemused

VOIMLEMINE Péohiasendid ja liilkumised Opilane:
Algseis, sulgseis, pikkseis, harkseis, e teab vOimlemise
toengkégar, toengpolvitus, iste, pohiasendeid ja
toengiste, kégariste, kohuli, selili. litkumisi;

Kéed all, ees, iilal, korval, puusal,
pihkseongus, sdrmseongus.
Kerepdore, painutamine, vibutamine,

Matkimisharjutused. Vabaharjutused ja
harjutused vahenditega koigile
lihasriihmadele.

Rivi- ja korraharjutused

Rivistumine iihte viirgu. Rivistumine
kolonni iihekaupa. Viiru moodustamine
kolonnist podretega paremale

Paaride moodustamine.
Pihkseongus ringi moodustamine.

kéte ja jalgade ringitamine, hargitamine.

(vasakule). Poorded paigal. Pohiseisang.

e teab erinevaid
litkumisviise, samme ja
riviharjutusi;

e oskab rivistuda viirgu ja
ithe kaupa kolonni;

e oskab sooritada
pohivdimlemise
elemente vastavalt oma
oskustele.




Rivistumine kolonni 2-,3-,4 kaupa
suunaja voi orientiiri jargi.

Kond, jooks, hiiplemine, hiippamine
Kond kindla riitmi jérgi. Kond erinevas
tempos ja erineva sammupikkusega.
Pékk- kond kandadel. Kégarkond.
Juurdevotusamm. Matkivad
konniharjutused. Kond erinevate kite
asenditega ja -liigutustega.
Sulghiiplemine, harkhiiplemine,
kiikkihiiplemine. Hiiplemine kahel jalal,
iihel jalal paigal ja litkumisel.
Hiiplemine iimber ja iile vahendite ning
nende vahel. Matkivad
hiiplemisharjutused.

Polvetdste hiiplemine. Ettevalmistavad
harjutused hiiplemiseks hiipitsa
tiirutamisega.

Rakendusvoimlemine

Ronimine, roomamine, kandmine,
ripped, toengud, hiippeharjutused,
tasakaaluharjutused, akrobaatika.

KERGEJOUSTIK | Jooks, jooksuharjutused Opilane:
Jooks dige pea-, keha-, kéteasenditega, e oskab jooksta
pdia jooksusuunalise mahaastumisega. piistiasendist
Jooks vahelduvalt kdnniga kolonnis, stardikésklusega;
paarides, looklevalt, siksakina, méoda e oskab osaleda
joont. teatevdistluses;
Tagurpidijooks. Jooks libisegi. Jooksu e sooritab hoojooksult
kiire alustamine ja 1opetamine (jooksu kaugushiippe paku
pidurdamise viltimine). tabamiseta;
Pendelteatejooksu teatevahetus e liibib joostes
kateplaksuga. Voidujooks kuni 20 m. vdimetekohase tempoga
Hiipped staadioniringi,
Hiippeharjutused ménguvormis. e sooritab palliviske
Uleshiipped hoojooksult iihe jala toukelt paigalt.
(rippuvate esemete puudutamisega).
Ulehiipped takistustest.
Visked, viskeharjutused
Palli tunnetamine: hoie, viskeliigutus.
Pallide ja teiste viskevahendite
viskamine vasaku ja parema kiega
vastu seina. Ule noori, vorgu, takistuste
LIIKUMIS- JA | Jooksu- ja hiippeméngud. Opilane:
SPORTMANGUD | Mingud (joukohaste vahendite) e oskab sooritada

viskamise, heitmise ja tdukamisega.
Liikumisméngud véljas/maastikul.
Liikumine (jooksud, pidurdused,
suunamuutused) pallita ja palliga.
Pallikésitsemise harjutused:

lihtsamaid palliharjutusi;
teab rahvastepalli
reegleid;

on kaasméangijatega
sobralik;




pOrgatamine, vedamine, viskamine ja e jargib kohtuniku
plitidmine. reegleid.
Sportméange ettevalmistavad
litkkumisméngud ja teatevdistlused
palliga. Rahvastepall.

SUUSATAMINE | Ohutusndouded. Suusavarustuse Opilane:
transport, hooldus. e oskab suuski kinnitada;
Kukkumine ja tdusmine suuskadel. e oskab liikuda suusarivis;
Libisamm. Vahelduvtdukeline 2- e hoiab digesti suusakeppe;
sammuline sdiduviis. e suusatab paaristoukelise
Poorded paigal. Astepdore laskumisel. sammuta sdiduviisiga.
Trepp-, kddr- ja astesammtdus.
Laskumine pdhi- ja madalasendis.

2. klass

Teema Oppesisu Opitulemused

VOIMLEMINE Pohiasendid ja liikumised Opilane:
Algseis, sulgseis, pdkkseis, harkseis, e teab voimlemise
toengkégar, toengpdlvitus, iste, pOhiasendeid ja
toengiste, kégariste, kohuli, selili. litkumisi;
Kéed all, ees, iilal, kdorval, puusal, e teab erinevaid

pihkseongus, sdrmseongus.

Kerepoore, painutamine, vibutamine,
kite ja jalgade ringitamine, hargitamine.
Matkimisharjutused. Vabaharjutused ja
harjutused vahenditega koigile
lihasriihmadele.

Rivi- ja korraharjutused

Rivistumine iihte viirgu. Rivistumine
kolonni tihekaupa. Viiru moodustamine
kolonnist pOoretega paremale
(vasakule). Poorded paigal. Pohiseisang.
Paaride moodustamine.

Pihkseongus  ringi  moodustamine.
Rivistumine kolonni 2-3-4 kaupa
suunaja voi orientiiri jargi.

Kond, jooks, hiiplemine, hiippamine
Kond kindla riitmi jargi. Kond erinevas
tempos ja erineva sammupikkusega.
Pdakk- kond kandadel. Kigarkond.
Juurdevotusamm. Matkivad
konniharjutused. Kond erinevate kite
asenditega ja -liigutustega.
Sulghiiplemine, harkhiiplemine,
kiikkihiiplemine. Hiiplemine kahel jalal,
iihel jalal paigal ja litkumisel.
Hiiplemine imber ja iile vahendite ning
nende vahel. Matkivad
hiiplemisharjutused.

litkkumisviise, samme ja
riviharjutusi;

oskab rivistuda viirgu ja
ithe kaupa kolonni;

oskab sooritada
pohivoimlemise
elemente vastavalt oma
oskustele.




Polvetdste hiiplemine. Ettevalmistavad
harjutused hiiplemiseks hiipitsa
tiirutamisega.

Rakendusvoimlemine

Ronimine, roomamine, kandmine,
ripped, toengud, hiippeharjutused,
tasakaaluharjutused, akrobaatika.

KERGEJOUSTIK | Jooks, jooksuharjutused Opilane:
Jooks dige pea-, keha-, kiteasenditega, e oskab jooksta
poia jooksusuunalise mahaastumisega. piistiasendist
Jooks vahelduvalt konniga kolonnis, stardikdsklusega;
paarides, looklevalt, siksakina, modda e oskab osaleda
joont. teatevdistluses;
Tagurpidijooks. Jooks ldbisegi. Jooksu e sooritab hoojooksult
kiire alustamine ja Idpetamine (jooksu kaugushiippe paku
pidurdamise Valtlmll’le) tabamiseta;
Pendelteatejooksu teatevahetus e libib joostes
kateplaksuga. Voidujooks kuni 20 m. vdimetekohase tempoga
Hiipped staadioniringi;
Hiippeharjutused manguvormis. e sooritab palliviske
Uleshiipped hoojooksult iihe jala tdukelt paigalt.
(rippuvate esemete
puudutamisega). Ulehiipped takistustest.
Visked, viskeharjutused
Palli tunnetamine: hoie, viskeliigutus.
Pallide ja teiste  viskevahendite
viskamine vasaku ja parema kdega
vastu seina. Ule ndori, vorgu, takistuste

LIIKUMIS- JA | Jooksu- ja hiippeméngud. Opilane:

SPORTMANGUD | Mingud  (jdukohaste  vahendite) e oskab sooritada
viskamise, heitmise ja tdukamisega. lihtsamaid palliharjutusi;
Litkumismingud véljas/maastikul. e teab rahvastepalli
Liikumine (jooksud, pidurdused, reegleid;
suunamuutused) pallita ja palliga. e on kaasmingijatega
Pallikésitsemise harjutused: sobralik;
pOrgatamine, vedamine, viskamine ja o jirgib kohtuniku
piiiidmine. reegleid.
Sportménge ettevalmistavad
litkumisméngud ja teatevdistlused
palliga. Rahvastepall.

SUUSATAMINE | Ohutusnouded. Suusavarustuse | Opilane:
transport, hooldus. e oskab suuski kinnitada;
Kukkumine ja tdusmine suuskadel. oskab liikuda suusarivis;

Libisamm.  Vahelduvtoukeline — 2-
sammuline sdiduviis.

Poorded paigal. Astepdore laskumisel.
Trepp-, kédr- ja  astesammtous.
Laskumine pdhi- ja madalasendis.

hoiab digesti suusakeppe;
suusatab paaristoukelise
sammuta soiduviisiga.




UJUMINE

Ohutusnduded ja kord basseinis ja
ujumispaigas.

Hiigieeninduded ujumisel.

Veega kohanemise harjutused.

Rinnuli- ja seliliujumine

Sukeldumine, hdljumine ja libisemine

Opilane:

suudab rinnuli ja selili
asendis ujudes liikuda;

abivahendiga ujuda
100m erinevate
ujumisstiilidega;

oskab kutsuda kaaslasele
abi;

tdidab ohutus- ja
hiigieenindudeid ujulas.
hindab oma voimeid vees

ja vajadusel rakendab
neid.

6.9.10. Kehalise kasvatuse opitulemused ja oppesisu 3.-5. klassis

3. klass

Teema Oppesisu Opitulemused

TEADMISED Liikumise ja sportimise tihtsus inimese | Opilane:

SPORDIST JA tervisele. e oskab kiituda kehalise

LIKUMIS- Liikumine/sportimine  iiksi ja  koos kasvatuse tunnis,

VIISIDEST kaaslastega, litkkudes/sportides
kaaslase soorituse kirjeldamine ning erinevates
sellele hinnangu sportimispaikades ning
andmine. Ohutu liikumise/liiklemise tanaval liigeldes,
juhised e jirgib Opetaja reegleid
Opilasele. Kéitumisreeglid  kehalise ja ohutusndudeid,
kasvatuse tunnis. e tdidab mingureegleid,
Ohutu ja kaaslasi arvestav kéditumine teab ja tiidab (Opetaja
erinevate kehtestatud)
harjutuste ja litkumisviisidega tegeldes. hiigieenindudeid;
Ohutu e annab hinnangu enda
litklemine sportimispaikadesse ja sooritusele ja kogetud
kooliteel. kehalisele koormusele
Hﬁgieepireeglid kehalisi harjutusi tehes. (kerge/raske);
Teadmlsed _ ‘ e nimetab erinevaid
ilmastikule ja spordialale vastavast spordialasid
riletumisest.

KERGEJOUSTIK | Jooks, jooksuharjutused Opilane:
Jooksuasend, jooksuliigutused, jooksu e oskab jooksta
alustamine  ja  lOpetamine,  jooks piistiasendist
erinevatest ldhteasenditest. Mitmesugused stardikdsklusega;
jooksuharjutused, jooks erinevas tempos. e oskab osaleda
Kiirendusjooks, kestvusjooks, teatevdistluses;
voimetekohase jooksutempo valimine. e sooritab hoojooksult
Piististart koos stardikdsklustega. kaugushiippe paku
Teatevahetuse Oppimine lihtsates tabamiseta;
teatevoistlustes, pendelteatejooks e libib joostes
teatepulgaga. vdimetekohase




Hiipped tempoga staadioniringi;

Paigalt kaugushiipe, maandumine e sooritab palliviske

kaugushiippes. Hiipped hoojooksult, et paigalt.

omandada jooksu ja hiippe ithendamise

oskus. Kaugushiipe hoojooksult paku

tabamiseta. Madalatest  takistustest

tilehiipped parema ja vasaku jalaga.

Korgushiipe otsehoolt.

Visked, viskeharjutused

Viskepalli hoie. Tennisepallivise {ilalt

tdpsusele ja kaugusele. Pallivise paigalt ja

kahesammulise hooga.

LIIKUMIS- JA Jooksu- ja hiippeméngud. Opilane:
SPORTMANGUD | Mingud (joukohaste vahendite) e oskab sooritada
viskamise, heitmise ja toukamisega. lihtsamaid

Liikumisméingud véljas/maastikul. palliharjutusi;

Liikumine (jooksud, pidurdused, e teab rahvastepalli

suunamuutused) pallita ja palliga. Palli reegleid;

kdsitsemise  harjutused (pOrgatamine, e on kaasméngijatega

vedamine, viskamine, sO00tmine ja sobralik;

piiidmine). Sportminge ettevalmistavad o jirgib kohtuniku

litkkumisméngud ja teatevdistlused palliga. reegleid.

Rahvastepall. e sooritab harjutusi
erinevaid palle
porgatades,  vedades,
sOOtes,  visates  ja
pliides ning mingib
nendega litkumisménge

SUUSATAMINE | Suuskade kinnitamine, pakkimine ja | Opilane:

kandmine. Oige kepihoie, suusarivi. e oskab suuski kinnitada;

Kukkumine ja tdusmine paigal ning e oskab liikuda

litkkudes, tasakaaluharjutused suuskadel. suusarivis;

Trepptous,  kadrtdus.  Sahkpidurdus. e hoiab digesti

Laskumine pdhiasendis. Paaristdukeline suusakeppe;

sammuta ja vahelduvtdukeline e suusatab paaristdukelise

kahesammuline sdiduviis. sammuta sdiduviisiga.

UJUMINE Ujuvusharjutused. Vette viljahingamine. | Opilane:

Libisemine rinnuli ja selili. Jalgade ja
kate t00.

suudab rinnuli ja selili
asendis ujudes liikuda;
abivahendiga 25m lédbi

ujuda;

oskab kutsuda
kaaslasele abi;

tdidab  ohutusnoudeid
ujulas;

tdidab hiigieenindudeid
ujulas.




VOIMLEMINE

Rivi- ja korraharjutused.

Rivistumine viirgu ja

kolonni, harvenemine ja koondumine,
tervitamine, loendamine, poorded paigal,
kujundlitkumised.

Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused

Pakk-kond, kond kandadel. Liikumine
juurdevotusammuga korvale. Rivisamm
(P) ja voimlejasamm (T).

Uldkoormavad ja  koordinatsiooni
arendavad
hiiplemisharjutused.

Harki- ja kddrihiiplemine.

Hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette
jalalt jalale.

Koordinatsiooniharjutused.
PShivéimlemine ja tildarendavad
vodimlemisharjutused. Uldarendavad
voimlemisharjutused kéte, kere ja jalgade
pohiasenditega. Harjutused vahendita ja
vahendiga saatelugemise ning muusika
saatel.

Rakendusvoimlemine.

Ronimine varbseinal, kaldpingil, {ile
takistuste ja takistuste alt. Rippseis,
ripped ja toengud.

AKkrobaatilised harjutused.

Veered kégaras ja

sirutatult. Juurdeviivad harjutused
turiseisuks  ja  tireliks. Tirel ette,
kaldpinnalt tirel taha. Veere taha
turiseisu. Kaarsild. Toengkigarast
tilesirutushiipe maandumisasendi
fikseerimisega.

Tasakaaluharjutused.

Liikumine joonel, pingil ja poomil,
kasutades erinevaid konni- ja
jooksusamme.

Pakk-kond ja  poorded  pidkkadel.

Voimlemispingil kond kiiruse muutmise,
takistuste iiletamise ja peatumistega.
Tasakaalu arendavad liikumisméngud.
Ettevalmistavad harjutused
toenghiippeks.

Sirutusmahahiipe korgemalt tasapinnalt
maandumisasendi fikseerimisega,
harjutused dratdouke oppimiseks hoolaualt.

Opilane:

oskab liikuda,
kasutades  rivisammu
(P);

sooritab
pohivoimlemise
harjutuste  lihtsustatud
kombinatsiooni;
sooritab  tireli  ette,

turiseisu ja kaldpinnalt
tireli taha;
hiipleb
tiirutades ette.

hiipitsat




5. klass

Teema Oppesisu Opitulemused
VOIMLEMINE Kénd, jooks, hiiplemine, hiippamine | Opilane:
Erinevatest kdnniharjutustest koosnevad e sooritab pdhivdimlemise
seosed koos muutuvate kateasenditega. harjutuskombinatsiooni;
Sulghiiplemine vahehiipisega ja e hiipleb hiipitsat ette
poolpooretega, viljaseadehiiplemine, tiirutades paigal ja
sddretdstehiiplemine. Harjutused liikudes;
hiipitsaga. e sooritab  iluvdimlemise
Pohiasendid ja liikumised Asendid: elemente hiipitsaga (T);
tokkeiste. Seljati- selitsi. Kiiljeti- kiilitsi. e sooritab
Rinnati. Kéed ees- iilal, taga- all, harjutuskombinatsiooni
kiitinarseongus. akrobaatikas;
L}lgutuSﬁ:d} kéite.:‘ ja Jalgad? hood, e sooritab
!odvqstamlsed. the ja jalgade uheqegne harjutuskombinatsiooni
ja  jargnev liikumine. Liiliksirutus kangil (P).
poOlvitusistest. Vabaharjutused ja
harjutused vahenditega koigile
lihasriihmadele
Rivi- ja Kkorraharjutused
Kujundliikumised erinevate
litkumisviiside kasutamisega
(diagonaalselt, silmusena, “maona” ja
“teona”) iihekaupa kolonnis.
Rakendusvéimlemine. Ronimine,
roomamine, kandmine, ripped, toengud.
Hiippeharjutused, toenghiipped.
Tasakaaluharjutused. Akrobaatika.
KERGEJOUSTIK | Jooks. Erialane soojendus. | Opilane:
Lahtekdsklused.  Ldhtejooks.  Jooks e sooritab madalléhte
distantsil. Finish. Maéirustepirane stardikésklustega ja Oige
pendelteatejooks.  Cooperi  test.60m teatevahetuse
Jooksuminge: Pdev ja 00; kartulijooks; ringteatejooksus;
jooks lippude jérele; 14dhtepall; numbrite e sooritab kaugushiippe
viljakutse paku  tabamisega  ja
Hiipped.  Kaugushiipe. ~ Sammbhiipe, iileastumistehnikas
taishoolt oige maandumisasendiga korgushiippe;
laiema &dratdukekoha tabamisega. e sooritab hoojooksult
Visked. Paigalt palliviske tehnika palliviske;
omandamine. Visked mirki, tsoonidesse e jookseb kiirjooksu
ja kaugusele. Ohutusnduded. stardikésklustega;
e jookseb 1,5km endale
joukohase tempoga.
SPORTMANGUD | Korvpall. Mingija liikumistehnika. | Opilane:
Pallihoie. Porgatamine parema ja vasaku e sooritab sportménge
kdega. Rinnasoot paigalt kahe kéega, ettevalmistavaid
palli s66tmine lihe kédega (iilalt s66t) ja litkumisménge ja
porkesoot paigalt. Korvpalliks teatevoistlusi palliga;
ettevalmistavad mangud ja e mingib reeglite jargi




teatevoistlused. Nait. “Liikuv méarklaud”,
vabaviskevoistlus.

Vorkpall. Vorkpalliks ettevalmistavad
mingud ja teatevOistlused. Miéngija
asendid ning peatumine. Liikumisviisid
hiippe-, juurdevdtu ja ristsammudega.
Liitkumine s00duasendis pallita ja
palliga. Osavuse ja liikkumise arendamine
koos pallikésitlusega.

Jalgpall. Lo66gid: erinevate lookide
kordamine ja harjutamine. Véravavahi
tegevus: poolkorge palli piiidmine. Audi
sisseviskamine.  Téhelepanu jalgade
asetusele ja todle. Palli suunamine Shust
jala  sisekiiljega vdi  jalapealsega.
Petteliigutuste ja  palli  hdivamise
tutvustus. Taktika, kaitse ja riindemédngu
tutvustus. Vaistkondlik méng. Ming:
osavott koolide vahelisest jalgpalli
turniirist. Erinevad saalijalgpalli
variandid ja méngud staadionil.

rahvastepalli ning
aktsepteerib ~ kohtuniku
otsuseid;

palli pOrgatamine,

sO0tmine ja vise korvile
korvpallis;
alt- ja
vorkpallis;
jalaga palli peatamine ja
166gitehnika tdiustamine.

ulaltsoodud

SUUSATAMINE | Paaristdukeline ithesammuline sdiduviis. | Opilane:
Uisusamm ilma  keppideta. Pool- e suusatab paaristoukelise
uisusamm laugel tthesammulise
laskumisel. Sahkpodrde tutvustamine. soiduviisiga,
Poolsahkpidurdus. Pidurdamine vahelduvtoukelise
laskumisel ennetava e kahesammulise
kukkumisega. Laskumine sdiduviisiga ja
viljaseadeasendis. paaristoukelise
kahesammulise
uisusamm-sdiduviisiga;
e sooritab laskumise pdhi-
ja puhkeasendis;
e sooritab uisusamm- ja
poolsahkpddrde;
e sooritab teatevahetuse
teatesuusatamises;
e ldbib jérjest suusatades 2
km (T) / 3 km (P)
distantsi.
ORIENTEERU- Leppemirgid, maastikuobjektid. | Opilane:
MINE Maastiku ja kaardi vdrdlemine ja e oskab orienteeruda kaardi
seostamine. Lihtsa  objekti  plaani jargi;
koostamine. Liikumine joonorientiiride e teab pohileppemirke (10—
jargi. Kompassi tutvustamine. 15);
Orienteerumismangud. e oskab mingida
orienteerumismange
plaaniga, kaardiga ja

kaardita.




UJUMINE

Ohutusnduded ja kord basseinis ja
ujumispaigas.

Hiigieeninduded ujumisel.

Veega kohanemise harjutused.

Rinnuli- ja seliliujumine

Sukeldumine, hdljumine ja libisemine

Opilane:

suudab rinnuli ja selili
asendis ujudes liikuda;
abivahendiga ujuda 100m
erinevate ujumisstiilidega;
oskab kutsuda kaaslasele
abi;

taidab ohutus- ja
hiigieenindudeid ujulas.
hindab oma vdimeid vees

ja vajadusel rakendab
neid.
6.9.12. Kehalise kasvatuse opitulemused ja dppesisu 6.-7. klassis
6. klass
Teema Oppesisu Opitulemused
TEADMISED Kehalise aktiivsuse tihtsus tervisele. | Opilane:
SPORDIST JA Kehaline aktiivsus kui tervisliku eluviisi e selgitab kehalise
LIIKUMIS- oluline komponent. Opitud aktiivsuse ja hea riihi
VIISIDEST spordialade/liikumisviiside tahtsust tervisele,
oskussdnavara. Opitavate spordialade kirjeldab kehalise
pOhilised voistlusmadrused. Ausa miangu aktiivsuse rolli tervislikus
pohimotted  spordis.  Ohutus-  ja eluviisis  ning  enda
hiigieenireeglite  jargimise vajalikkus kehalist aktiivsust/
litkkudes, sportides ning liigeldes. Ohutu litkumisharrastust;
umbrust saastev litkumine e mdistab ohutus- ja
harjutuspaikades ja looduses. Teadmised hiigieeninduete  tiitmise
kditumisest ohuolukordades. Lihtsad vajalikkust ning  jérgib
esmaabivotted. Kéitumine neid kehalise kasvatuse
spordivoistlusel ~ ja  tantsuiiritustel. tundides ning tunnivilises
Teadmised iseseisvaks harjutamiseks tegevuses, teab, kuidas
(kuidas  sooritada  soojendus-  ja viltida ohuolukordi
rithiharjutusi, kuidas sooritada kehaliste liikudes, sportides ja
vOimete teste ning treenida Opetaja abiga liigeldes ning mida teha
valitud harjutusi  kasutades kehalisi dnnetusjuhtumite ja
voimeid  ja  riihti).  Teadmised lihtsamate sporditraumade
spordialadest/litkumisviisidest, korral;
suurvoistlustest ja/voi lritustest Eestis e suudab iseseisvalt
ning maailmas, tuntumatest Eesti ja sooritada  iildarendavaid
maailma sportlastest jms. vdimlemisharjutusi ja
rithiharjutusi, oskab
sportida/litkuda koos
kaaslastega, jagada
omavahel iilesandeid,
kokku leppida
mingureegleid jne;

sooritab kehaliste vOimete
testi ja annab tulemusele




hinnangu vorreldes
eelmistel aastatel
saavutatuga, valib Opetaja
juhendusel harjutusi
kehalise voimekuse
arendamiseks ning

sooritab neid;
tunneb Opitud spordialade
oskussonu, kasutab neid

sindmuste  kirjeldamisel
ning  oskab  kéituda
spordivoistlustel;

teab, mida tdhendab aus
méng spordis;

e nimetab Eestis ja
maailmas toimuvaid
suurvoistlusi, tuntud
sportlasi ja voistkondi.

KERGEJOUSTIK | Jooksuasendi ja -liigutuste | Opilane:
korrigeerimine. Pdlve- ja e sooritab madalléhte
sddretdstejooks. Jooksu alustamine ja stardikdsklustega ja oOige
10petamine. Kiirjooks  ja selle teatevahetuse
eelsoojendus. Madalldhte tutvustamine. ringteatejooksus;
Stardikasklused. Ringteatejooksu e sooritab kaugushiippe
teatevahetus. Kestvusjooks. Kaugushiipe paku  tabamisega  ja
tdishoolt paku tabamisega. Kdorgushiipe iileastumistehnikas
(iileastumishiipe). Pallivise hoojooksult. kdrgushiippe;

e sooritab hoojooksult
palliviske;

e jookseb kiirjooksu
stardikdsklustega;

e jookseb 9min endale
joukohase tempoga.

SPORTMANGUD | Korvpall. Palli hoie sootes, piiiides ja | Opilane:
peale  visates. Palli  pdrgatamine, e sooritab sportménge
s00tmine ja vise korvile. Sammudelt vise ettevalmistavaid
korvile. Kaitseasend. Korvpallireeglitega litkumisméange ja
tutvumine. Méng lihtsustatud reeglite teatevoistlusi palliga;
jérgi. e mingib reeglite jirgi
Vorkpall. rahvastepalli ning
Alt-eest palling. Pioneeripall. Kolme aktsepteerib kohtuniku
viskega vorkpall. Minivorkpall. otsuseid;
Jalgpall. S66du peatamine jalapodia o palli porgatamine,

sisekiilje ja rinnaga (P) ning 166gitehnika
Oppimine, arendamine ja tdiustamine.
Ming4:4ja5:5.

s00tmine ja vise korvile
korvpallis;
alt- ja
vorkpallis;
jalaga palli peatamine ja
160gitehnika tdiustamine.

ulalts6odud




SUUSATAMINE | Laskumised pohi- ja puhkeasendis. | Opilane:
Tdusuviiside kasutamine erineva e suusatab paaristoukelise
raskusega ndlvadel. Uisusammpdore, ithesammulise soidu-
poolsahkpodre ja  poolsahkpidurdus. viisiga, vahelduvtoukelise
Paaristoukeline (thesammuline séiduviis. e kahesammulise soidu-
Vahelduvtoukeline kahesammuline Viisiga ja paaristaukelise
soiduviis. Uisusamm ilma keppideta, kahesammulise
pooluisusamm laugel laskumisel. uisusamm-sdiduviisiga;
Paaristoukeline kahesammuline e sooritab laskumise pdhi-
uisusamm-soiduviis. Teatesuusatamine. ja puhkeasendis;

e sooritab uisusamm- ja
poolsahkpoddrde;
e sooritab teatevahetuse
teatesuusatamises;

ORIENTEERU- Maastikuobjektid, leppemirgid, kaardi | Opilane:

MINE modtkava, reljeefivormid (ldikejoonte e oskab orienteeruda kaardi
vahe). Kauguste méédramine. Liikumine jargi;
joonorientiiride jargi. Kaardi ja maastiku e teab pdhileppemirke (10—
vordlemine. Asukoha méaédramine. 15);
Kompassi tutvustamine. e oskab mingida
Suunaharjutused kompassiga seistes ja orienteerumismange
litkkudes. Opperaja ldbimine kaarti ja plaaniga, kaardiga ja
kompassi kasutades. kaardita.
Orienteerumismangud.

VOIMLEMINE Kénd, jooks, hiiplemine, hiippamine | Opilane:

Erinevatest kdnniharjutustest koosnevad
seosed koos muutuvate kéteasenditega.

Sulghiiplemine vahehiipisega ja
poolpdoretega, véljaseadehiiplemine,
sadretdstehiiplemine. Harjutused
hiipitsaga.

Pohiasendid ja liikumised Asendid:
tokkeiste. Seljati- selitsi. Kiiljeti- kiilitsi.
Rinnati. Kéded ees- iilal, taga- all,
kiitinarseongus.

Liigutused: kidte ja jalgade hood,
1ddvestamised. Kéte ja jalgade iiheaegne
ja  jargnev litkumine. Liiliksirutus
polvitusistest. Vabaharjutused ja
harjutused vahenditega koigile
lihasriihmadele
Rivi- ja korraharjutused
Kujundliikumised erinevate
litkkumisviiside kasutamisega
(diagonaalselt, silmusena, “maona” ja
“teona”) lihekaupa kolonnis.

Rakendusvoimlemine. Ronimine,
roomamine, kandmine, ripped, toengud.
Hiippeharjutused, toenghiipped.

Tasakaaluharjutused. Akrobaatika.

sooritab pohivéimlemise
harjutuskombinatsiooni;

hiipleb  hiipitsat  ette
titirutades paigal ja
litkudes;

sooritab iluvoimlemise

elemente hiipitsaga (T);
sooritab
harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas;

sooritab
harjutuskombinatsiooni
kangil (P).
sooritab
toenghiipet.

opitud




6.9.13. Kehalise kasvatuse opitulemused ja dppesisu 8.-9. klassis

9. klass

Teema

Oppesisu

Opitulemused

VOIMLEMINE

Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutuste
kombinatsioonid.
Koordinatsiooniharjutused.

Riihi arengut toetavad harjutused:
harjutused liilisamba vastupidavuse
arendamiseks; jouharjutused selja-,
kohu-, tuhara- ja abaluuldhendajatele
lihastele, venitusharjutused dla- ja
puusaliigese liikuvuse arendamiseks.
Rivi- ja korraharjutused Ristlemine
Kond, jooks, hiiplemine, hiippamine
Lookhiipe korvale. Viljaastest hiipe
jalgade kééritamisega viljaastesse.
poialdokhiipe. POhivoimlemise ja
iildarendavad voimlemisharjutused:
vahendita ja vahenditega harjutused
erinevate lihasrithmade treenimiseks,
harjutuste valimine ja
harjutuskomplekside koostamine,
iildarendavate vdimlemisharjutuste
kirjeldamine ning kasutamine teiste
spordialade eelsoojendusharjutustena.
Rakendusvoimlemine. Ripped,
toengud. Hiippeharjutused,
toenghiipped. Tasakaaluharjutused.
Akrobaatika: tirel ette, hiippega; tirel
taha; ratas korvale hoojooksult.
Atleetvdoimlemise harjutused. 8-
taktilise harjutuskombinatsiooni
koostamine Opilaste endi poolt.
Toenghiipe: hark- ja/voi kdgarhiipe.
Iluvdimlemine: harjutused palli ja
rongaga: hood, ringid, visked ja
pliidmine.

Opilane:

sooritab dpitud vaba- voi
vahendiga
harjutuskombinatsiooni;
sooritab
harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas;

sooritab riistvdimlemise
harjutuskombinatsiooni.

KERGEJOUSTIK

Jooks. Kiirjooks. Kestvusjooks.
Ringteatejooksu spetsiaalvahetus.
(imbervahetamiseta).

Vaistluseelse soojenduse iseseisev
sooritamine. Voistlusméérused:
distantsid, jooksurada, start,
ajavotmine.

Hiipped. Kaugushiipe. Korgushiipe:
flopptehnika tdishoolt (tutvustamine),
kohtunikutegevus.

Heited, touked, visked. Kuulitouke
eelsoojendusharjutused. Kuulitduge

Opilane:

sooritab tiishoolt
kaugushiippe ja
ileastumistehnikas
korgushiippe;

sooritab paigalt ja hooga
kuulitouke;

sooritab paigalt ja hooga
palliviske;

jookseb kiirjooksu
stardikdsklustega;




hooga.

Uldarendavad harjutused topispalliga.
Heitealade voistlusméérused:
heitealad, heiteriistad, voistluspaigad,
voistluste ldbiviimine.
Kohtunikutegevus.

suudab joosta jirjest 12
minutit.

SPORTMANGUD Korvpall. Harjutused porgatamise, Opilane:
s00tmise, piilidmise ja pealeviske e korvpall: sooritab
tehnika tdiustamiseks. Algteadmised labimurded paigalt ja
kaitsemingust. Méng reeglite jargi. litkkumiselt ning petted;
Kohtuniku tegevus. e vorkpall: sooritab iilalt
Vorkpall. Harjutused sd6dutehnika, pallingu, riindeloogi ja
riindel6ogi ja pallingu vastuvotu nende vastuvotu;
tehnika tdiustamiseks. Ulalt palling. e jalgpall: mdistab
Riindel66k hiippega (P). Pallingu erinevatel positsioonidel
vastuvott. Méng lihtsustatud reeglite mingivate jalgpallurite
Jérgi. iilesandeid ja tdidab neid
Jalgpall. Harjutused s66du- ja méingus;
166gitehnika tdiustamiseks. Jalgpallis e maingib kaht dpitud
maéng erinevatel positsioonidel ning sportméangu reeglite jargi.
nende iilesannete mdistmine. Méng
reeglite jérgi.

SUUSATAMINE Eelnevates klassides dpitu Opilane:
kinnistamine. Uisusamm-sdiduviisi e suusatab paaristukelise
taiustamine. Uleminek iihelt tihe- ja kahesammulise
soiduviisilt teisele (klassikalises ja soiduviisiga;
uisutehnikas) olenevalt raja reljeefist. e suusatab kepitduketa
Paaristdukeline kahesammuline uisusamm-sdiduviisiga
soiduviis. Libisamm - tdusuviis. tempovarianti,
Sahkpoore. Paaristdukeline e libib jirjest suusatades 5
kahesammuline uisusamm-sdiduviis. km distantsi.
Triivpidurdus. Uleminek iihelt
soiduviisilt teisele. Lihtsa slaalomiraja
labimine. Hiippeharjutused suuskadel.
Mingud suuskadel. Teatesuusatamine.
Vaistlusalad. Vaistlusméarused.
Ohutusnouded ja kord suusamatkal,
teatesuusatamisel, suusavoistlustel.

ORIENTEERUMINE | Orienteerumistehnikate kompleksne Opilane:

kasutamine: kaardi- ja
maastikulugemine, suuna miidramine,
kompassi kasutamine, dige
litkumisviisi, tempo ja tee valik.
Orienteerumisraja iseseisev ldbimine.
Labitud tee ja kontrollpunktide mélu
jérgi kirjeldamine. Erinevate
orienteerumisalade tutvustamine:
pargi-, suund- ja valikorienteerumine.

1abib orienteerumisraja
oma vOimete kohaselt;
oskab médrata suunda
kompassiga, lugeda kaarti
ja maastikku;

oskab valida diget liiku-
mistempot ja -viisi ning
teevarianti maastikul;
oskab malu jargi
kirjeldada lébitud
orienteerumisrada.




6.10. TOOOPETUS

6.10.1. Opetuse eesmiirgid

Toodpetusel on pohihariduse lihtsustatud dppekava alusel Opetatava lapse arengus ja eluks
ettevalmistusel tdita oluline roll. Tooopetuse kaudu omandab laps ainekavas fikseeritud
baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub tooprotsess. Laps
hakkab oma tegevust planeerima ja Opitud oskuste puhul ka enesekontrolli sooritama.
To6dpetus aitab Opilasel kujuneda eluga vdimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes
suudab ja tahab teha vdimetekohast t66d.

Toodpetusega taotletakse, et dpilane:

1) omandab vajalikud oskused ning tooharjumused eluks, vOimetele vastavaks tooks ja
harrastusteks;

2) teab oma peamisi digusi ja kohustusi té6tajana;

3) Opib tundma ning digesti ja sddstlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi vahendeid;

4) opib toéotama suulise ja kirjaliku instruktsiooni jérgi;

5) Opib tootama teksti ja elementaarsete toojooniste toel;

6) omandab oOiged tehnoloogilised votted materjalide tootlemiseks, arvestab todtamisel
todtervishoiu ja ohutustehnika nduetega;

7) 0pib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama;

8) arendab loovust ja esteetilist maitset;

9) Opib todtama iiksi ning koos teistega, hindama tooks vajalikke isiksuseomadusi:
vastutustunnet, tapsust, plisivust, kriitilist meelt;

10) dpib hindama t66d ning iseennast teatud elukutse omandamise seisukohalt;

11) on vdimeline omandama kutseharidust.

6.10.2. Oppetd6 réhuasetused 1.-2. klassis

6.10.2.1. Kujundatakse iildisi Opioskusi: oskust vaadelda, vorrelda, kuulata, kiisimustele
vastata, tdita suulisi lithikorraldusi. Opilasele Opetatakse toovahendite diget ja ohutut
kasutamist, kujundatakse korraharjumusi, oskust oma t66d 16pule viia.

6.10.2.2. Oluline on arvestada tundide korrektsioonilise suunaga. Kdikides tundides
arendatakse tdhelepanu, ndgemis-, kompimis- ja ruumitaju, motoorikat, kone mdistmist ja
suulist véljendusoskust kéelise tegevuse kaudu. Kujundatakse oskust eristada objekte ja nende
kujutisi 57 kuju, suuruse ja vérvuse jargi, tajuda materjale, tunda ja valida toovahendeid
toOvottest ja - eesmirgist lihtuvalt. Opilasi suunatakse mérkama ilu enda imber.

6.10.2.3. Ulesandeid tdidetakse valdavalt koostegevuses, eeskuju ja niidise jirgi, omandatud
oskuste piires ka suulise korralduse jdrgi. Omandatakse rebimise, 1dikamise, liimimise,
voolimise ja voltimise oskused.

6.10.3. Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

6.10.3.1. 1. klassi 16puks Opilane:

1) tunneb Opitud kasutatava materjali dra (paber, plastiliin, savi, looduslik materjal jms);

2) joonistab Sablooni abil kujundeid;

3) rebib paberit eesmaérgistatult;

4) 16ikab silma jargi ning kontuuri (sirgjoon) modda paberitiikke ja ribasid;

5) liimib paberit;

6) voldib paberilehe pooleks ja neljaks ning ruudu diagonaalselt pooleks;

7) voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid.
6.10.3.2. 2. klassi 16puks Opilane:

1) tunneb ja nimetab Opitud materjale (paber, kartong, plastiliin, savi, riie, 10ng, looduslik
materjal jms);

2) kasutab joonlauda sirgjoone tdmbamiseks (14bi iihe ja kahe punkti);

3) teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid;



4) joonistab Sablooni abil kujundeid, 16ikab neid vélja, liimib ja tiiendab;

5) loikab Shukest riiet silma jargi;

6) kasutab Opitud voolimisvdtteid (veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine,
pigistamine jms) sdltuvalt eesmaérgist.

6.10.4. Oppetd6 réhuasetused 3.-5. klassis

6.10.4.1. Kujundatakse iseseisva t60 ja enesekontrolli oskus. Uued oskused omandatakse
peamiselt eeskuju jirgi. Opilasi suunatakse iihistegevuses omandatud dpioskusi iseseisvalt
rakendama, oma tegevust kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev ja sellele jargnev
kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine).

6.10.4.2. Omandatakse mootmise, markimise, loikamise (tilkeldamise), tihendamise,
viimistlemise oskused.

6.10.5. Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

6.10.5.1. 3. klassi 16puks oOpilane:

1) nimetab kasutatud materjalide omadusi: rabe, ohuke, paks, jame, peenike, pehme, kova,
painduv, tugev (suunamisel);

2) valib toovotteid ldhtuvalt materjalist: paberi rebimine, ldikamine ja voltimine, savi
voolimine erinevate votetega;

3) kasutab Sablooni;

4) kasutab materjali 6konoomselt;

5) valmistab voltimise teel lihtsamaid kujundeid,

6) moddab paberil pikkusi tdissentimeetrites;

7) 16ikab kadridega mitmesuguseid kujundeid paberist, 0hemast kartongist ja riidest;
8) paneb niiti ndelasilmast 14bi;

9) tikib eelpistet;

10) dmbleb riidele kahe auguga n66pi;

11) torkab naaskliga auke;

12) valmistab téhtpdevalisi ruumikaunistusi.

6.10.5.2. 4. klassi 16puks Opilane:

1) teeb punumistoid (palmik, jérjehoidja);

2) 1dikab Sablooni abil kartongist ja riidest kujundeid;

3) teeb meisterdamistdid erinevatest materjalidest;

4) paneb niidi ndelasilmast 14bi ja teeb sdlme;

5) teeb késitsi lihtdmblust;

6) teeb iileloomispistet;

7) dmbleb riidele kannaga ndopi;

8) kasitseb heegelndela;

9) heegeldab alg- ja ahelsilmust;

10) késitseb naasklit, haamrit ja naelu;

11) kasutab materjali dkonoomselt;

12) kaunistab tédhtpdevadeks ruumi;

13) hindab oma t66d esteetilisest ja praktilisest kiiljest.

6.10.5.3. 5. klassi 16puks taotletavad opitulemused

Puidut6os opilane:

1) kasutab joonlauda esemete mootmisel;

2) mérgib toorikule punkte, sirgjooni, ristjooni, ringjooni ja kaari;

3) jarkab puitliistust etteantud pikkusega detaile;

4) saeb johvsaega, vonksaega ja elektrilise tikksaega kdverjoonelisi kujundeid;
5) viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;



6) tihendab puitdetaile liim-, kruvi- ja naelliite abil.

6.10.6. Oppetoo réhuasetused 6.—7. klassis

Taotletakse, et Opilane:

1) mdistab t66 vajalikkust ja suudab iseseisvalt rakendada dpitud oskusi;

2) kiisib raskuste puhul abi ja kasutab seda;

3) Opib t60 planeerimisel kasutama verbaalseid to6juhendeid;

4) omandab Opitoimingute struktuuri — orienteerub iilesandes, kavandab oma tegevust, teostab
selle, kontrollib ja hindab tulemust ndidisega vordlemise teel.

6.10.7. Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6.10.7.1. 6. klassi 16puks taotletavad opitulemused

Puidut6os opilane:

1) hooveldab antud modtmetega nelikantliistu, silindrit ja koonust;

2) mérgib ja toStleb baaspindu, rist- ja keeltappi;

3) puurib avasid akutrelliga ja puurpingil;

4) tihendab puitdetaile liim-, kruvi- ja tappliitega;

5) viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib), pahteldab ja virvib.
6.10.7.2. 7. klassi 16puks taotletavad dpitulemused

Puidutdos opilane:

1) jarkab puittoorikust detaile 450 nurga all;

2) mérgib puittoorikule koverjoonelise kontuuriga detaile;

3) moddab detaili 1&bimddtu nihikuga ja kontrollib harkkaliibriga;

4) mérgib ja tootleb rodptappe;

5) puurib avasid silinder- ja reguleeritava puuriga;

6) saeb koverjoonelisi kontuure tikksae ja lintsaega;

7) kinnitab puittooriku treimiseks treipingi tsentrite vahele ja metalltooriku padrunisse;
8) treib puidust silindrilisi ja astmelisi detaile.

6.10.8. Oppeto6 réhuasetused 8.-9. klassis

6.10.8.1. Toodpetuse kaudu valmistatakse noorukeid ette iseseisvaks voimetekohaseks tooks
ja/voi  kutsedppeks, Opetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha téoturul.
Omandatakse oskus to6tada pikema perioodi viltel, tdites dpitud joukohaseid tilesandeid.
6.10.8.2. Siivendatakse oskust ise oma t66d kavandada ja kontrollida.

6.10.8.3. Rakendatakse eelmistel aastatel omandatud oskusi, suunatakse Opilast Opitu ulatuses
valima ja kasutama sobivaid to6vahendeid ja omandatud t66votteid.

6.10.8.4. Antakse tllevaade rahvuslikest ja piirkondlikest traditsioonidest, kujundatakse
valmisolek nende jitkamiseks. Tutvustatakse kdsitodoskustele toetuvaid elukutseid.

6.10.8.5. Opetatakse kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme, jooniseid, kisiraamatuid.

6.10.9. Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

6.10.9.1. 8. klassi 16puks taotletavad opitulemused
Puidut6os opilane:

1) loeb jooniselt detaili mdotmeid ja teeb lihtsaid jooniseid;
2) saeb ja hodveldab detaile puidutdotluspinkidel;

3) valmistab keeltappi, puurib (freesib) tapipesasid;

4) valmistab lihtsamaid moobliesemeid (taburet, voodi);

5) korvaldab puidurikkeid korkimisega;

6) valmistab ja kasutab puiduseotisi;

7) 16ikab timarpulki 16ikepeaga;



8) treib keeruka kujuga detaile tsentrite vahel ja ketastoorikuid kinnituskettal.
6.10.9.2. Pohikooli 16puks taotletavad dpitulemused

Puidut6os opilane:

1) planeerib puidu to6tlemisel oma tegevust ja kontrollib selle tulemusi;
2) loeb t66joonist Opitud teadmiste/oskuste ulatuses;
3) moddab joonlaua, nihiku ja mdddulindi abil eseme joonmddtmed ja vajaduse korral

tadhendab neid lihtsa eskiisi kujul iiles;

4) valmistab puidust voi plastist detaile etteantud mdotmeid arvesse vottes ja sobivaid

puidutodvahendeid kasutades;

5) viimistleb puitesemeid toonimise, varvimise voi lakkimisega;
6) tihendab puitdetaile liim-, nael-, kruvi-, polt-, pulk- voi tappliitega;
7) remondib, restaureerib voi renoveerib lihtsaid moobliesemeid ja ehituslaudsepa tooteid.

6.10.10. Tooopetuse opitulemused ja 6ppesisu 1.-2. klassis

Oppesisu 1. klass 2. klass

Kavandamine 6 4

Materjalid 10 7

Tootamine 36 43

Tooviisid 18 10

Kodundus 6

Kokku 70 70

1. Kklass

Kavandamine (6 tundi)

Opitulemused Oppesisu

1) Mirkab esemetel rahvuslikke Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain
elemente. ja kujundus minevikus ja tdnapdeval.

2) Julgeb oma ideed teostades pakkuda
vilja erinevaid voimalusi ja valida
nende seast to0ks sobivaim variant.

3) Hoiab korda oma tegevustes ja
iimbruses.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede
otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine.

Materjalid (10 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) Tunneb Opitud kasutatava materjali
dra (paber, plastiliin, savi, looduslik
materjal jms);

2) Vordleb materjalide tildisi omadusi.
Oskab materjale iithendada ja
kasutada.

3) Kasutab materjale sddstlikult.

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong,
papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit,
traat, plekk jne). Materjalide saamislugu,
omadused, otstarve ja kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine. Ideede leidmine
materjalide korduskasutuseks.

Tootamine (36 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) Kujundab lihtsamaid esemeid.

2) Joonistab Sablooni abil kujundeid;

3) Tootab Opetaja suulise juhendamise
jérgi ning kasutab abivahendina

Too6tamine suulise juhendamise jérgi. Tutvumine
kirjaliku t66juhendiga, sellest arusaamine.

Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele
ja iseseisvatele katsetustele.




lihtsat to6juhendit.

4) Tegutseb siddstliku tarbijana.

5) Arvestab iihiselt tootades kaaslasi ja
jérgib viisakusreegleid.

Tookoha korrashoidmine, selle mgju t66
tulemusele ja ohutusele.

Rithmatoo iilesannete tditmine, iihiselt ideede
véljamdtlemine, iiksteise arvamustega
arvestamine ja kaaslaste abistamine.

T66 tulemuse uudsuse, kasutamise ja
esteetilisuse hindamine.

Tooviisid (18 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) Kirjeldab, esitleb ning hindab oma
ideid.

2) Valib materjalide kisitsemiseks

3) erinevaid tootlemisviise ja —
vahendeid. kdsitseb enam
kasutatavamaid toovahendeid digesti
ning ohutult. arutleb ohutuse
vajalikkuse ja tookoha korrashoiu
ile.

4) Teab isikliku hiigieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma vélimuse ja
rOivaste eest.

Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh
mooOtmine, markimine, rebimine, voltimine,
l6ikamine, liimimine, naelutamine, kaunistamine,
varvimine, viimistlemine; vestmine, saagimine
(ainekabinetis).

Sagedasemate toovahendite (kdérid, nuga, noel,
heegelnoel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
1diketangid, népitsad jm) dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, tdovahendite hooldamine.
Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja
materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

2. klass

Kavandamine (4 tundi)

Opitulemused Oppesisu

1) Markab esemetel rahvuslikke Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain
elemente. ja kujundus minevikus ja tdnapéeval.

2) Julgeb oma ideed teostades pakkuda
vélja erinevaid vdimalusi ja valida
nende seast to0ks sobivaim variant.

3) Hoiab korda oma tegevustes ja
iimbruses.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine
ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.

Materjalid (7 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) Eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk,

plast, vahtplast, puit, traat, plekk jne).

2) Vordleb materjalide tildisi omadusi.
Oskab materjale iihendada ja
kasutada.

3) Kasutab materjale sddstlikult.

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong,
papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit,
traat, plekk jne). Materjalide saamislugu,
omadused, otstarve ja kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine. Ideede leidmine
materjalide korduskasutuseks.

Tootamine (43 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) Kujundab lihtsamaid esemeid.

2) Modelleerib ja meisterdab
erinevatest materjalidest esemeid.

3) Tootab Opetaja suulise juhendamise

Too6tamine suulise juhendamise jirgi. Tutvumine
kirjaliku to6juhendiga, sellest arusaamine.

Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele
ja iseseisvatele katsetustele.




jargi ning kasutab abivahendina
lihtsat todjuhendit.

4) Toob Opetusega seonduva kohta
néiteid igapdevaelust.

5) Tegutseb sdistliku tarbijana.

6) Arvestab iihiselt to6tades kaaslasi ja
jargib viisakusreegleid.

Tookoha korrashoidmine, selle moju t6o
tulemusele ja ohutusele.

Rithmatoo iilesannete tditmine, iihiselt ideede
véljamdtlemine, iiksteise arvamustega
arvestamine ja kaaslaste abistamine. T60
tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse
hindamine.

Tooviisid (10 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) Kirjeldab, esitleb ning hindab oma
ideid.

2) Valib materjalide késitsemiseks

3) erinevaid tootlemisviise ja —
vahendeid. kdsitseb enam
kasutatavamaid todvahendeid digesti
ning ohutult. arutleb ohutuse
vajalikkuse ja tookoha korrashoiu
ile.

4) Teab isikliku hiigieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma vélimuse ja
roivaste eest.

Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh
mooOtmine, markimine, rebimine, voltimine,
16ikamine, heegeldamine (algsilmus ja
ahelsilmus),detailide {ihendamine, dmblemine
(eelpiste ja tikkpiste), liimimine, naelutamine,
punumine, kaunistamine, virvimine,
viimistlemine; vestmine, saagimine
(ainekabinetis).

Sagedasemate toovahendite (kéérid, nuga, noel,
heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
16iketangid,

népitsad jm) dige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine, toovahendite hooldamine.

Kodundus (6 tundi)

Opitulemused Oppesisu

1) Hoiab korda oma tegevustes ja Arutelu hubase kodu kui perele olulise vdirtuse
iimbruses. iile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

2) Teab isikliku hiigieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma vilimuse ja
roivaste eest.

3) Arvestab iihiselt tootades kaaslasi ja
jargib viisakusreegleid.

4) Toob Opetusega seonduva kohta
nditeid igapédevaelust.

Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.
Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude
valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine Viisakas kditumine. S&istlik
tarbimine.

6.10.11. Tooopetuse opitulemused ja 6ppesisu 3.-5. klassis

3. klass

Opitulemused

Oppesisu

Nimetab kasutatud materjalide omadusi:
rabe, dhuke, paks, jdme, peenike, pehme,
kova, painduv, tugev (suunamisel).

Materjalid, todvahendeid ja nende otstarve.
Tooks vajalikud toovahendid.

Valib toovotteid lahtuvalt materjalist: paberi

rebimine, Idikamine ja voltimine, savi
voolimine erinevate votetega.

Oige toovotte valik.
Oma t66 vordlus teistega, hinnangu andmine.

Kasutab Sablooni.

Eeskuju jargimine, mustrite koostamine,
silma-kde koostood harjutamine. Pildiraam.

Kasutab materjali 6konoomselt.

Paberi voltimise teel t60 lihtsustamine (iihest
16ikamisest mitu eset).




Riide, paberi 16ikamine dérest, mitte keskelt.

Valmistab voltimise teel lihtsamaid
kujundeid.

Eeskuju jdrgi voltimine, oma t66
kirjeldamine, kaaslase juhendamine (paat,
kala, konn).

Mododab paberil pikkusi tdissentimeetrites.

To66 joonlauaga, punktide iihendamine,
mootiihikud.

Loikab kddridega mitmesuguseid kujundeid
paberist, 0hemast kartongist ja riidest.

Téapsus, piisivus, t00 viimistlemine —
teemapilt

Paneb niiti ndelasilmast labi.

Sukanoela silmast niidi 1dbi panemine. Longa
pdimimine 1&bi suure vorgu.

Tikib eelpistet.

Virvi valimine. Kontuuri jargi pildi
traageldamine.

Ombleb riidele kahe auguga nddpi.

Nodela niidistamine, sdlme tegemine, oma
nimetihe dmblemine n6dpidest.

Torkab naaskliga auke.

Modotmine. Ohutusnduded. Terariistaga
tootamine — kiilinlalatern, 10ngapilt.

Valmistab tdhtpdevalisi ruumikaunistusi.

Koostd0, oma panus meeleolu loomises.

5. klass
Tehnoloogia igapieva elus (6 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) teab késitoooskustele toetuvaid elukutseid;
2) teadvustab ressursside piiratud hulka ning
tarbib ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult;
3) teab mdningaid tehnoloogiaid. (3D,
lasertotlemine jne).

Ulevaade rahvuslikest ja piirkondlikest
traditsioonidest.

Kasitoooskustele toetuvaid elukutseid.
Séastlik tarbimine, kokkuhoiu voimalused.
Tehnoloogia igapédeva elus, ndited erinevatest
tehnoloogia vdimalustest ja arengutest.

Disain ja joonestamine (8 tundi)

Opitulemused Oppesisu
1) loeb jooniselt detaili mootmeid ja teeb Koostejoonis. Skeem. Eskiis.
lihtsaid jooniseid; Juhend. Késiraamatud.

2) kasutab koostejuhendit;
3) planeerib iilesande ja disainib toote.

Materjalid ja nende tootlemine (106 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) mérgib toorikule punkte, sirgjooni,
ristjooni, ringjooni ja kaarti;

2) jarkab puitliistust etteantud pikkusega
detaile;

3) saeb johvsaega, vOnksaega ja elektrilise
tikksaega kdverjoonelisi kujundeid;

4) viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;

5) tihendab puitdetaile liim-, kruvi- ja
naelliite abil.

Toodete liitevoimaluste kasutamine. Nael-,
kruvi-, liimliide. Keeltapp. Liimpuit.

Puit, metall, plekk, traat, elektrijuhe.
Saagide liigid. Viimistlemise vahendid




Projektitoo (20 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) kogub teadmisi ja planeerib pliiatsihoidja;
2) vaértustab t60 tegemist;

3) valmistab kisitéona eseme kuhu saab
panna pliiatsi.

Eseme planeerimine ja valmistamine.

6.10.12. Tooopetuse opitulemused ja Oppesisu 6.-7. klassis

6. klass
Tehnoloogia igapieva elus (6 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) teab késitoooskustele toetuvaid elukutseid
2) teadvustab ressursside piiratud hulka ning
tarbib ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult;
3) teab mdningaid tehnoloogiaid. (3D,
laserto6tlemine jne)

l)iilevaade rahvuslikest ja piirkondlikest
traditsioonidest

2) kisitoooskustele toetuvaid elukutseid.
3) Séastlik tarbimine. Kokkuhoiu
voimalused.

4) Tehnoloogia igapdeva elus. Niited
erinevatest tehnoloogia voimalustest ja
arengutest. Masinate kasutamine

Disain ja joonestamine (8 tundi)

Opitulemused Oppesisu
1) loeb jooniselt detaili mootmeid ja teeb Koostejoonis. Skeem. Eskiis
lihtsaid jooniseid, Juhend. Késiraamatud.

2) kasutab koostejuhendit.
3) planeerib iilesande ja disainib toote

Materjalid ja nende tootlemine (106 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) hooveldab antud modtmetega
nelikantliistu, silindrit ja koonust;

2) mérgib ja tootleb baaspindu, rist- ja
keeltappi;

3) puurib avasid akutrelliga ja puurpingil;
4) tihendab puitdetaile liim-, kruvi- ja
tappliitega;

5) viimistleb valmistatud esemeid: toonib
(peitsib), pahteldab ja virvib.

6) oskab toodelda traati, plekki

Toodete liitevoimaluste kasutamine.
Keeltapp. Liimpuit.

Puit, metall, plekk, traat, elektrijuhe.
Saagide liigid, hoovlid, puuride liigid.
Akutrell, puurpink

Viimistlemise vahendid. Peits, pahtel

Projektitoo (20 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1)kogub teadmisi ja planeerib paberihoidja.
2) védrtustab to0 tegemist.

3) valmistab kasitoona eseme kuhu saab
panna paberirulli.

Eseme planeerimine ja valmistamine.




6.10.13. Tooopetuse opitulemused ja oppesisu 8.-9. klassis

8. klass
Tehnoloogia igapieva elus (15 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) orienteerub tdomaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;

2) teab kisitoooskustele toetuvaid elukutseid

3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib
ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult;

4) kasutab voimalusel arvutit to6de kavandamisel

1) Ulevaade rahvuslikest ja
piirkondlikest traditsioonidest

2) Kasitoooskustele toetuvaid
elukutseid.

3) Saastlik tarbimine. Kokkuhoiu
voimalused.

4) Tehnoloogia igapéeva elus.

Disain ja joonestamine (10 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) loeb jooniselt detaili modtmeid ja teeb lihtsaid
jooniseid,

2) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;
3) kasutab koostejuhendit.

4) planeerib iilesande ja disainib toote

Koostejoonis. Skeem. Ristloiked ja
16iked

Ergonoomika. Ornamentika.
Juhend. Késiraamatud.

Materjalid ja nende tootlemine (125 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) oskab oma tegevust planeerida, kasutada sobivaid
toovahendeid ja omandatud t6ovatteid,

2) analiilisib materjalide omadusi, té6tlemise viise
ning kasutamise voimalusi,

3) saeb ja hooveldab detaile puidutodtluspinkidel;
4) valmistab keeltappi, puurib (freesib) tapipesasid;
5) valmistab lihtsamaid modbliesemeid (taburet,
voodi);

6) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid
toovahendeid, valib sobivaima to6tlusviisi;

7) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning
mehhanisme;

8) treib keeruka kujuga detaile

Masinad ja mehhanismid.

Toodete liitevoimaluste kasutamine.
Keeltapp. Liimpuit.

Puit, metall, plekk, traat, elektrijuhe.
Ehitusmaterjalid: kipsplaat, krohv,
pahtel, vérv, jne.

Projektitoo (25 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1)kogub teadmisi erinevatest karpidest,
kisitoovahenditest, ehetest jne. internetist.

2) vaértustab t60 tegemist.

3) valmistab kisitoona rahvuslikus stiilis toote.

Rahvuslikus stiilis késitooese.

9. klass
Tehnoloogia igapéeva elus (20tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) orienteerub tdomaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;

Ulevaade rahvuslikest ja
piirkondlikest traditsioonidest




2)teab kisitdooskustele toetuvaid elukutseid

3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib
ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult;

4) Kasutab vdimalusel arvutit td6de kavandamisel

Kasitoooskustele toetuvaid
elukutseid.

Saastlik tarbimine. Kokkuhoiu
voimalused.

Tehnoloogia igapédeva elus.

Disain ja joonestamine (10tundi)

Opitulemused Oppesisu
1) loeb jooniselt detaili mootmeid ja teeb lihtsaid Koostejoonis. Skeem. Ristldiked ja
jooniseid, 16iked

2) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;
3) kasutab koostejuhendit.
4) planeerib iilesande ja disainib toote

Ergonoomika. Ornamentika.
Juhend. Késiraamatud.

Materjalid ja nende tootlemine (190 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) oskab oma tegevust planeerida, kasutada sobivaid
toovahendeid ja omandatud t6ovotteid,

2) analiilisib materjalide omadusi, té6tlemise viise
ning kasutamise voimalusi,

3) saeb ja hooveldab detaile puidutodtluspinkidel;
4) valmistab keeltappi, puurib (freesib) tapipesasid;
5) valmistab lihtsamaid modbliesemeid (taburet,
voodi);

6) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid
toovahendeid, valib sobivaima to6tlusviisi;

7) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning
mehhanisme;

8) treib keeruka kujuga detaile

Masinad ja mehhanismid.

Toodete liitevoimaluste kasutamine.
Keeltapp. Liimpuit.

Puit, metall, plekk, traat, elektrijuhe.
Ehitusmaterjalid: kipsplaat, krohv,
pahtel, vérv, jne.

Projektito (25 tundi)

Opitulemused

Oppesisu

1) kogub teadmisi erinevatest karpidest,
kisitoovahenditest, ehetest jne. internetist.

2) vaértustab t60 tegemist.

3) valmistab kisitoona rahvuslikus stiilis toote.

Rahvuslikus stiilis kisitooese.




